


お問い合わせ先

【メール】
houkago@sed-lab.org（担当 守屋・⾼巣）

⾊々な運動ができて楽しかった。知らなかった
スポーツもあって興味をもった。

普段周りの様⼦を⾒て判断する⼦だが、友達もでき
て、表情もどんどん良くなった。できないことができるよう
になっていくのはとてもいい。参加者の声

とは…
決まり事の多さ、やるべきことの多さを背景に、近年⼦どもが⾃由な意思でモノを
投げたり、蹴ったり思い切り体を動かし、遊ぶ機会が少なくなっています。
これによって、⼦どもが ”⾃由な発想と意思で⾏動し、成功も失敗も⾃分事として
受け⽌める” という貴重な体験の場が奪われています。

「放課後プレイパーク」では、遊びの中で、様々な⾝体動作を⾃分の⾃由な発想と
意思で試技し、⾃分なりの「形」を⾃分で発⾒しながら会得する体験を促します。

全⼒・本気の遊び⼈たち地域の⾼校⽣・⼤学⽣たち

やりたいことをやりたいときにやりたいようにやれる場
ひとのせいもののせいにしない場
多種多様なひとたちがまじりあう場

わざと⼈を⾮難したり、傷つけてはならない場

プレイス メーカー地域の⼦どもたち

参加お申込は
こちらから

⼦ 親

解放だー︕
遊びは

「挑戦と失敗」「⾃由と責任」
「秩序と混沌」「創造と破壊」


