
民生委員・児童委員の名簿

お住まいの地区を担当する民生委員・児童委員
については、福祉課にお問い合わせください。

気軽に相談してください

東部・西の里地区民生委員児童委員協議会
会長　山口規子さん

　周囲からの勧めがきっかけで15年以上
委員を務めています。地域の皆さんの困
りごとに応じて行政や専門機関につなげ
る活動や、定例会の調整などを行ってい
ます。最初は自分に務まるのかと不安で
したが、周りの方からの助けも
あり経験を重ねることで、今は
安心して活動できています。相
談した方から感謝してもらえ
た時はとてもうれしいですね。　
　暮らしで困っていることが
あれば、いつでも気軽に相談
してほしいです。

民生委員・児童委員の活動とは

　担当の地域で高齢者や障がいがある方の安否確認や見守り、
子どもたちへの声掛けなどを行います。地域住民の身近な相
談相手として、市役所や専門機関とのつなぎ役になります。

一部の地域に欠員が出ています。地域のために協力して
いただける方の応募をお待ちしています。

民生委員・児童委員になるには

対象　
◦社会福祉活動に理解があり、実際に活動できる方　
◦相談内容や個人の秘密を守れる方　など　　　　　　　　　　　　

　民生委員推薦会で審査の後、厚生労働大臣が決定し委嘱し
ます。ボランティアで給与はありませんが、必要経費として
年間72,200円が支給されます。

民生委員・児童委員をお知らせします民生委員・児童委員をお知らせします民生委員・児童委員をお知らせします民生委員・児童委員をお知らせします

問合せ　福祉課（☎３７２‐３３１１・内線2143）問合せ　福祉課（☎３７２‐３３１１・内線2143）

　住みよい地域づくりのため市民からの相談に応じたり、高齢者・障が住みよい地域づくりのため市民からの相談に応じたり、高齢者・障が
い者・子育て世帯への訪問や見守りをしたりするのが民生委員・児童委い者・子育て世帯への訪問や見守りをしたりするのが民生委員・児童委
員です。１２月１日の一斉改選で民生委員・児童委員が決まりました。員です。１２月１日の一斉改選で民生委員・児童委員が決まりました。
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