
申込み　健康推進課（内線1201）

会場 ①日程　②開始時間
③定員　④申込期限

保健
センター

①１２月９日㈪　②１０時、11時、１３
時３０分　③各回先着６組　④１２月６日

西の里
きらきら
保育園

①１２月１２日㈭、令和７年１月９日㈭
②１０時　③各回先着５組　④各開
催日の３日前

大曲いち
い保育園

①令和７年１月７日㈫　②１０時
③先着３組　④令和７年１月６日

持ち物　母子健康手帳・子ども
ノート・バスタオル

内容　◦生後２カ月の子どもの成長と発達、
生活リズムについての話　◦地域子育て支援
センターの見学　◦遊びや絵本の紹介　◦体
重測定

対象　市内にお住まいの生後２カ月の子と親

す く くル ー ムす

子
育
て
講
座

〈
西
の
里
き
ら
き
ら
保
育
園
〉

対
象　

０
歳
～
１
歳
６
カ
月
の
子
と
親

日
時　

１２
月
９
日
㈪　

１１
時
～
１２
時

内
容　

離
乳
食
講
座

定
員　

先
着
１０
組

会
場
・
申
込
み　

西
の
里
き
ら
き
ら
保

育
園
（
☎
375
～
５
８
３
３
）

〈
大
曲
い
ち
い
保
育
園
〉

◆
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ

対
象　

生
後
２
カ
月
～
１
歳
前
後
の
子

の
親

日
時　

１２
月
１０
日
㈫　

１０
時
か
ら

講
師　

東
辻
由
美
さ
ん

定
員　

先
着
８
人
程
度

参
加
料　

５
０
０
円
（
オ
イ
ル
代
）

持
ち
物　

バ
ス
タ
オ
ル

◆
発
達
支
援
セ
ン
タ
ー
の
先
生
と
遊
ぼ
う

対
象　

０
歳
～
就
学
前
の
子
と
親

日
時　

１２
月
１１
日
㈬　

１０
時
３０
分
か
ら

◆
共
通
事
項

申
込
期
限　

１２
月
６
日

会
場
・
申
込
み　

大
曲
い
ち
い
保
育
園

（
☎
377
～
１
５
１
５
）

す
く
す
く
広
場

〈
稲
穂
保
育
園
〉

◆
た
ま
ご
座
に
よ
る
人
形
劇
の
鑑
賞

日
時　

１２
月
５
日
㈭　

１０
時
～
１１
時

定
員　

先
着
７
組

申
込
期
限　

１２
月
４
日

◆
ク
リ
ス
マ
ス
を
楽
し
む

日
時　

１２
月
１９
日
㈭　

１０
時
～
１１
時

定
員　

先
着
５
組

申
込
期
限　

１２
月
１３
日

◆
共
通
事
項

対
象　

０
歳
～
就
学
前
の
子
と
親

会
場
・
申
込
み　

稲
穂
保
育
園
（
☎
373

～
７
７
４
５
）

〈
す
ず
ら
ん
保
育
園
〉

対
象　

０
歳
～
就
学
前
の
子
と
親

日
時　

１２
月
１９
日
㈭　

１０
時
～
１１
時

内
容　

ク
リ
ス
マ
ス
会
を
楽
し
む

申
込
期
限　

１２
月
１６
日

会
場
・
申
込
み　

す
ず
ら
ん
保
育
園
（
☎

372
～
２
２
１
５
）

〈
す
み
れ
保
育
園
〉

◆
ク
リ
ス
マ
ス
会
を
楽
し
む

対
象　

１
歳
６
カ
月
～
就
学
前
の
子
と
親

日
時　

１２
月
１９
日
㈭　

１０
時
～
１１
時

申
込
期
限　

１２
月
１６
日

◆
遊
戯
室
で
遊
ぶ
、
鬼
の
面
作
り

対
象　

０
歳
～
就
学
前
の
子
と
親

日
時　

令
和
７
年
１
月
９
日
㈭　

１０
時

～
１１
時

申
込
期
限　

令
和
７
年
１
月
６
日

◆
共
通
事
項

定
員　

先
着
１２
組

会
場
・
申
込
み　

す
み
れ
保
育
園
（
☎

373
～
３
３
６
６
）

〈
大
曲
い
ち
い
保
育
園
〉

対
象　

０
歳
～
就
学
前
の
子
と
親

日
時　

１２
月
１７
日
㈫　

１０
時
１５
分
か
ら

内
容　

ク
リ
ス
マ
ス
会

定
員　

先
着
２５
組

申
込
期
間　

１２
月
２
日
～
１３
日

会
場
・
申
込
み　

大
曲
い
ち
い
保
育
園

（
☎
377
～
１
５
１
５
）

〈
大
地
太
陽
森
の
家
保
育
園
〉

対
象　

０
～
２
歳
の
子
と
親

日
時　

１２
月
１１
日
㈬　

１０
時
～
１１
時

内
容　

ク
リ
ス
マ
ス
オ
ー
ナ
メ
ン
ト
作
り

会
場
・
申
込
み　

大
地
太
陽
森
の
家
保

育
園
（
☎
377
～
１
９
３
３
）

〈
認
定
こ
ど
も
園
広
島
天
使
幼
稚
園
〉

◆
ク
リ
ス
マ
ス
ハ
ン
ド
ベ
ル
作
り

日
時　

１２
月
１２
日
㈭　

１０
時
～
１１
時

内
容　

紙
コ
ッ
プ
で
か
わ
い
い
ハ
ン
ド

ベ
ル
作
り

定
員　

先
着
５
組

申
込
期
限　

１２
月
６
日

◆
ク
リ
ス
マ
ス
会

日
時　

１２
月
２３
日
㈪　

１０
時
～
１１
時
３０
分

内
容　

楽
器
遊
び
、
ク
リ
ス
マ
ス
バ
ッ

グ
制
作

＊
サ
ン
タ
ク
ロ
ー
ス
か

ら
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
も
あ

り
ま
す
。

定
員　

先
着
８
組

申
込
期
限　

１２
月
１８
日

◆
共
通
事
項

対
象　

０
歳
～
入
園
前
の
子
と
親

会
場
・
申
込
み　

認
定
こ
ど
も
園
広
島

天
使
幼
稚
園
（
☎
373
～
２
６
４
８
）

〈
西
の
里
き
ら
き
ら
保
育
園
〉

◆
ク
リ
ス
マ
ス
ツ
リ
ー
制
作

日
時　

１２
月
１６
日
㈪　

１０
時
～
１２
時

◆
正
月
遊
び

日
時　

令
和
７
年
１
月
８
日
㈬　

１０
時

～
１２
時

内
容　

こ
ま
・
た
こ
を
作
る

◆
共
通
事
項

対
象　

１
歳
～
就
学
前
の
子
と
親

定
員　

先
着
１５
組

会
場
・
申
込
み　

西
の
里
き
ら
き
ら
保

育
園
（
☎
375
～
５
８
３
３
）

〈
大
曲
は
だ
か
ん
ぼ
保
育
園
〉

対
象　

１
歳
～
就
学
前
の
子
と
親

日
時　

１２
月
１７
日
㈫　

１０
時
～
１１
時

内
容　

わ
ら
べ
歌
を
楽
し
む
、
給
食
を

食
べ
る

定
員　

先
着
５
組

持
ち
物　

エ
プ
ロ
ン
・
お
し
ぼ
り

申
込
期
限　

１２
月
１６
日

会
場
・
申
込
み　

大
曲
は
だ
か
ん
ぼ
保

育
園
（
☎
376
～
２
５
３
７
）

〈
は
だ
か
ん
ぼ
保
育
園
〉

対
象　

２
歳
～
就
学
前
の
子
と
親

日
時　

令
和
７
年
１
月
９
日
㈭　

１０
時

か
ら

内
容　

正
月
遊
び
を
楽
し
む
（
こ
ま
、

獅
子
舞
）

定
員　

先
着
５
組

申
込
期
限　

令
和
７
年
１
月
８
日

会
場
・
申
込
み　

は
だ
か
ん
ぼ
保
育
園

（
☎
373
～
４
８
０
８
）

〈
大
谷
む
つ
み
認
定
こ
ど
も
園
〉

対
象　

０
歳
～
就
学
前
の
子
と
親

日
時　

令
和
７
年
１
月
９
日
㈭　

９
時

１５
分
～
１０
時

内
容　

園
庭
開
放
（
雪
遊
び
、
色
水
遊

び
）

定
員　

先
着
４
組

＊
暖
か
い
服
装
で
来
て
く
だ
さ
い
。

申
込
方
法　

令
和
７
年
１
月
８
日
ま
で

に
、
次
の
い
ず
れ
か
の
方
法
で
申
し
込
み

◦
同
園
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
あ
る
「
イ
ベ

ン
ト
申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム
」
か
ら

＊
参
加
し
た
い
イ
ベ
ン
ト
名
欄
は
「
子

育
て
広
場
」
を
選
択
し
て
く
だ
さ
い
。

◦
電
話

会
場
・
申
込
み　

大
谷
む
つ
み
認
定
こ

ど
も
園
（
☎
370
～
３
７
７
３
）
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