
生　
活

募　
集

市
民
参
加

ト
ピ
ッ
ク
ス

ふ
れ
あ
い

催　
し

子
育
て

健
康     

福
祉

　「子どもたちの笑顔や感動が広がるスポー
ツ活動のために」をテーマにした講座です。
対象　スポーツ団体の指導者、保護者、スポ
ーツ指導に興味がある方など
日時　３月２日㈯　1０時～１２時
会場　総合体育館
内容　　
◦日本スポーツ協会ソフトテニスコーチ　渡
邊晶子さんによる講演「新たな発想による子
どもたちと進めるスポーツ活動について」　
◦市内で活動するスポーツ少年団指導者や中
学・高校の部活動指導者５人による独自の指
導内容の発表　

スポーツに
関わる人たちのための
ささえるスポーツ講座

申込み　２月２２日までに二次元コー
ドからか、社会教育課（内線４８４５） 申込み　きたひろしま暮らしサポートセンターぽると

（栄町１丁目5-2北広島エルフィンビル２階・☎887-6480）

　きたひろしま暮らしサポートセンターぽるとでは、就労に
不安がある方を支援します。
対象　自分に自信をつけたい方、生活リズムを整えたい方、
外出する機会がない方など

ぽると就労準備支援事業

コース 日時 内容 会場など

お仕事
探し

２月１２日㈪　１０時～１２時 求人を検索
ぽると

２月2６日㈪　１０時～１２時 履歴書を書く

ボラン
ティア

２月７日㈬・１４日㈬・
２１日㈬・２８日㈬

１3時～１４時

食料支援仕分け
ボランティア ぽると

もの
づくり・

レク

２月９日㈮　１3時～１５時 スイーツづくり 広葉交流
センター

２月１6日㈮　１3時～１５時 ペーパークラフト
づくり

団地住民
センター

＊複数のコースを申し込むこともできます。

内容　令和６年度の国民健康保険税率の改
定について
提出方法　２月２0日までに住所・氏名・電
話番号・意見を記入（様式自由）し直接か
郵送、ファクス、電子メールで保険年金課
（〒061-1192住所不要・FAX398-4309・電
子メールkokuho@city.kitahiroshima.lg.jp・
内線2113）

国民健康保険税条例の一部改正（案）

＊内容や結果は担当課と各出張所、団
地住民センター、エルフィンパーク、
図書館、中央公民館、夢プラザ、市ホ
ームページ「パブリックコメント」で
ご覧になれます。

パブリックコメント

皆さんの意見を
募集します

対
象　

◦
特
定
健
診
や
後
期
高
齢
者
健
診
な
ど

の
健
診
結
果
を
お
持
ち
の
方

◦
職
場
で
受
け
た
健
康
診
断
の
結
果
を

お
持
ち
の
方

日
時
・
会
場　

◦
２
月
1６
日
㈮
＝
団
地
住
民
セ
ン
タ
ー

◦
２
月
２０
日
㈫
・
２６
日
㈪
＝
保
健
セ
ン

タ
ー
（
市
役
所
１
階
）

◦
２
月
２２
日
㈭
＝
西
の
里
会
館

◦
２
月
２７
日
㈫
＝
大
曲
会
館

い
ず
れ
も
10
時
30
分
～
15
時
30
分

＊
２
月
２６
日
は
オ
ン
ラ
イ
ン
で
の
面
談

も
で
き
ま
す
。
２
月
１９
日
ま
で
に
申
し

込
ん
で
く
だ
さ
い
。

持
ち
物　

健
診
結
果
（
必
ず
持
参
し
て

く
だ
さ
い
）・
お
薬
手
帳（
あ
る
方
の
み
）

申
込
み　

各
開
催
日
の
前
日
（
２
月
２６

日
は
２
月
２２
日
）
ま
で
に
健
康
推
進
課

（
内
線
１
２
２
２
）

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談

対
象　

心
の
健
康
に
つ
い
て
、

悩
ん
だ
り
困
っ
た
り
し
て
い

る
方
か
家
族

日
時　

２
月
1３
日
㈫　

１３
時

30
分
か
ら
会
場　

恵
庭
市
保
健
セ
ン
タ

ー
（
恵
庭
市
緑
町
２
丁
目
１
～
１
え
に

あ
す
）

相
談
員　

精
神
神
経
科
医
師
、
保
健
師

＊
相
談
日
以
外
も
、
千
歳
保
健
所
へ
の

来
所
や
電
話
で
相
談
を
受
け
付
け
ま
す
。

申
込
み　

２
月
９
日
ま
で
に
千
歳
保
健

所
（
☎
０
１
２
３
～
23
～
３
１
７
５
）

北
海
道
中
央
児
童
相
談
所

巡
回
児
童
相
談

　

令
和
６
年
度
の
巡
回
児
童
相
談
は
、

５
月
、
７
月
、
９
月
、
12
月
、
令
和
７

年
２
月
に
開
催
予
定
で
す
。

　

５
月
の
開
催
日
は
、
広
報
北
広
島
３

月
号
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

会
場　

夢
プ
ラ
ザ

内
容　

療
育
手
帳
の
再
判
定
な
ど

相
談
員　

北
海
道
中
央
児
童
相
談
所
職

員
（
児
童
福
祉
司
・
判
定
員
）、市
職
員

（
子
ど
も
家
庭
支
援
員
）

問
合
せ　

福
祉
総
合
相
談
室
（
内
線
２

１
５
８
）

催

し

市
民
参
加
・
協
働
セ
ミ
ナ
ー

情
報
発
信
と
デ
ジ
タ
ル
で

つ
な
が
る
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

　

少
子
高
齢
化
時
代
の
地
域
課
題
を
解

決
す
る
た
め
、
協
働
に
つ
い
て
の
意
識

や
理
解
を
促
進
さ
せ
る
講
演
と
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
を
開
催
し
ま
す
。

対
象　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
な
ど
の
公
益
活
動
団
体

で
活
動
し
て
い
る
方

日
時　

２
月
２９
日
㈭　

１４
時
～
１６
時

会
場　

芸
術
文
化
ホ
ー
ル
活
動
室

内
容　

◦
第
１
部　

講
演
「
情
報
発
信
と
デ
ジ

タ
ル
で
つ
な
が
る
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
」　

◦
第
２
部　

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

講
師　

㈱
Ｇ
Ｌ
Ｏ
Ｃ
Ａ
Ｌ　

Ｄ
Ｅ
Ｓ
Ｉ

Ｇ
Ｎ
代
表
取
締
役　

酒
本
宏
さ
ん

定
員　

先
着
４０
人

申
込
み  

２
月
２６
日
ま
で
に
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
か
、
市
民
生
活
課
（
内
線

２
３
０
２
）

今月のお知らせ今月のお知らせ informationinformation
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