
Ｎｏ６ 大曲地区生涯学習振興会だより 令和4、１０、25
★お申込み・お問い合わせ★
大曲地区生涯学習振興会

ＴＥＬ/ＦＡＸ ３７７－４４１５
火曜日～土曜日 （祝日除く）

９：００～１５：３０
☆留守電の際は、連絡先と
お名前をお願いします。

１１月行事のご案内

リースづくり教室

日にち １１月１6日（水）

時間 9：30～11：30

場所 大曲会館 学習室1

講師 Ｈａｎａ ぶぷれ 布川深雪さん

フラワー装飾技能士 ガーデニングマイスター

持ち物 作品を持ち帰る袋・木工ボンド・ハサミ

参加料 1200円

定員 １５名

締切 １１月9日（水）

発酵食クッキング教室

日にち １１月25日（金）

時間 10：00～11：30

場所 大曲会館 調理室

講師 しあわせうさぎ 山本恵利さん

発酵ライフアドバイザープロフッショナル

持ち物 ｴﾌﾟﾛﾝ・三角巾・手ふき・持ち帰りの袋

参加料 1200円

定員 ８人

締切 １１月18日（金）

文化講演会

日にち １１月12日（土）

時間 13：30～15：00

場所 大曲会館 大集会室

講師 おおまがり鈴木内科医院

副医長 鎌田晶義先生

持ち物 筆記用具

参加料 無料です

定員 ３０名

締切 １1月4日（金）

１年中楽しめる

オリジナルリースづくりを

体験してみましょう！

ＱＲコードからもかが

やけ大曲をご覧いた

だけます

参加者募集中

にんにく糀を使った

料理に挑戦しましょう



日にち １2月2日（金） 大曲会館 １６名

１２月９日（金） 夢ぷらざ １６名

＊日にちによって場所が違います

時間 9：30～12：00

講師 Ｈａｎａ ぶぷれ 布川深雪さん

持ち物 はさみ・ボンド・持ち帰りの袋

参加料 18００円

締切 １１月25日（金）

しめ飾りづくり教室

事業報告
9月28日（水） アロマティラピー
腰痛・肩こりのトリートメント作りに５

名の方が参加してくれました。ハーブ

ティーを飲んでリラックスした後に自分

なりのトリートメント作りをしました。

9月１４日（水）.21日（水）

ノルデックウォーキング教室
１４日はＦビレッジ球場周辺を歩きました。外観をみて改めて大きさに感動しました。２１日は自転車の駅か

ら市役所方面に向かってエルフィンロードを歩きました。両日とも天気に恵まれていい汗をかきました。

参加者募集中

９月２２日（木） 多肉植物の寄せ植え教室
１１名の参加で行いました。今回の鉢も白樺養護高等学校の生徒さんが作った物を使用しました。可愛い

入れ物に多肉を沢山詰めました。


