
生　
活

募　
集

市
民
参
加

ト
ピ
ッ
ク
ス

ふ
れ
あ
い

催　
し

子
育
て

健
康     

福
祉

　市では「北広島市手話言語条例」を施行しました。日常
生活で使用できる簡単な手話を紹介します。

問合せ　福祉課　（内線2141）

手話に挑戦してみませんか⑩

右手の平を顎に当て、前にはじくように出す

おいしくない

おいしい

右手の平で右ほほを軽
くたたく

　市内に住む外国人は増加傾向にあります。
外国人との共生やコミュニケーションの手法
について一緒に考えてみませんか。
対象　市内にお住まいの方　
日時　１１月１8日㈮　１4時～１６時３０分（開場１３
時３０分）
会場　市役所１階多目的室
講師　北海道大学非常勤講師　式部絢子さん
定員　３０人程度
申込み　１１月１０日までに電話、ファクス、電
子メールで北海道総合政策部国際局国際課多
文化共生係（☎204-5114・FAX232-4303・電
子メールsomu.kokusai1@pref.
hokkaido.lg.jp ）
＊二次元コードからも、申し込
めます。

多文化共生を考えよう
in北広島

冬
季
健
康
づ
く
り

　

室
内
ゴ
ロ
ッ
ケ
ー
な
ど
を
行
い
ま
す
。

貸
し
出
し
用
具
は
あ
り
ま
す
が
、
で
き

る
だ
け
各
自
で
用
意
し
て
く
だ
さ
い
。

開
放
期
間　

12
月
～
令
和
５
年
３
月（
団

地
住
民
セ
ン
タ
ー
だ
け
11
月
か
ら
）

＊
年
末
年
始
と
祝
日
を
除
き
ま
す
。

会
場
・
日
程
・
時
間

持
ち
物　

タ
オ
ル
・
室
内
用
運
動
靴
・

飲
み
物

＊
動
き
や
す
い
服
装
で
来
て
く
だ
さ
い
。

＊
当
日
の
申
し
込
み
も
で
き
ま
す
。

申
込
み　

社
会
教
育
課
（
内
線
４
８
４

５
）シ

ャ
ベ
ル
☆
き
た
ひ
ろ

〈
わ
た
し
と
家
族
の
相
続
講
座
〉

　

「
相
続
」
が
「
争
族
」
に
な
ら
な
い

た
め
の
準
備
を
始
め
ま
せ
ん
か
。

日
時　

11
月
1６
日
㈬　

10
時
～
12
時

内
容　

相
続
の
基
本
、
生
前
贈
与
の
有

効
性
、
争
族
回
避
の
ポ
イ
ン
ト
な
ど

講
師　

明
治
安
田
生
命
チ
ー
フ
コ
ン
シ

ュ
ル
ジ
ュ　

松
野
由
季
子
さ
ん

定
員　

先
着
20
人

申
込
期
限　

11
月
９
日

〈
忙
し
い
主
婦
（
主
夫
）
で
も
で
き
る

カ
ン
タ
ン
栄
養
料
理
〉

日
時　

11
月
19
日
㈯　

10
時
30
分
～
13
時

内
容　

「
今
年
も
慌
て
な
い
！
１
日
で

で
き
ち
ゃ
う
ラ
ク
ラ
ク
お
せ
ち
」
飾
り

巻
き
寿
司
、
フ
ラ
イ
パ
ン
で
伊
達
巻
き
、

鶏
ハ
ム
を
作
る

講
師　

管
理
栄
養
士　

浜
田
久
美
子
さ
ん

定
員　

先
着
12
人

参
加
料　

８
０
０
円
（
材
料
費
）

持
ち
物　

エ
プ
ロ
ン
・
三
角
巾
・
包
丁

申
込
期
限　

11
月
10
日

〈
共
通
事
項
〉

対
象　

市
内
に
お
住
ま
い
の
方

会
場　

中
央
公
民
館

申
込
み　

社
会
教
育
課
（
内
線
４
８
４

４
）体

育
協
会
事
業

〈
室
内
ゴ
ロ
ッ
ケ
ー
教
室
〉

　

ゴ
ロ
ッ
ケ
ー
は
専
用
の
木
づ
ち
で
ボ

ー
ル
を
打
ち
、
カ
ッ
プ
に
入
れ
る
ゴ
ル

フ
に
似
た
ス
ポ
ー
ツ
で
北
広
島
が
発
祥

で
す
。

対
象　

市
内
に
お
住
ま
い
の
方

日
時　

11
月
25
日
～
12
月
23
日
の
各
金

曜　

13
時
～
15
時
（
全
５
回
）

会
場　

総
合
体
育
館

定
員　

先
着
20
人

参
加
料　

全
５
回
１
５
０
０
円
（
保
険

料
を
含
む
）

持
ち
物　

室
内
用
運
動
靴
・
用
具
一
式

＊
用
具
が
な
い
方
に
は
貸
し
ま
す
。

申
込
み　

11
月
22
日
ま
で
に
ス
ポ
ー
ツ

協
会
（
総
合
体
育
館
内
・
☎
372
～
０
８

０
８
）

〈
北
広
島
ア
ー
チ
ェ
リ
ー
協
会　

秋
季

ア
ー
チ
ェ
リ
ー
教
室
〉

対
象　

小
学
４
年
～
７5
歳
く
ら
い
の
初

心
者　

日
時　

11
月
11
日
～
30
日
の
各
水
・
金

曜　

18
時
45
分
～
20
時
30
分
（
11
月
18

日
を
除
く
・
全
５
回
）

会
場　

総
合
体
育
館

内
容　

弓
の
張
り
方
、
基
本
姿
勢
な
ど

参
加
料　

全
５
回
２
０
０
０
円

持
ち
物　

室
内
用
運
動
靴
・
タ
オ
ル

＊
上
半
身
に
ボ
タ
ン
が
な
く
、
だ
ぶ
つ

か
な
い
服
装
で
来
て
く
だ
さ
い
。

申
込
み　

11
月
７
日
ま
で
に
北
広
島
ア

ー
チ
ェ
リ
ー
協
会
・
近お

お

み

や

江
谷
（
☎
・
FAX

　

373
～
７
１
６
６
）

会場 日程 時間

団地住民センター 第１・３日曜
（１月だけ第２・４日曜）

９時～１2時総合体育館 第２日曜

輪厚児童体育館 毎週水曜

西の里ファミリー体育館 毎週木曜
１０時～１2時

大曲ファミリー体育館 毎週水曜

今月のお知らせ今月のお知らせ informationinformation
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