
梅う

め

だ田
紺こ

ん

ち
ゃ
ん

ジ
ャ
ン
プ
が
得
意
な
元
気
ボ
ー
イ

投稿方法　１２字以内のコメントと子どもの氏名・振り仮名・住所・電話番
号を記入し、写真を添えて直接か郵送（〒０６１－１１９２住所不要）、電子メール
（kohoitaku@civ.city.kitahiroshima.hokkaido.jp）で、政策広報課
＊連絡先などが明記されていないと、掲載できない場合があります。

かわいい
しゃしんを

まってま～す

子どもの写真をお寄せください。対象は
市内にお住まいの３歳までで、１人につ
き１回に限ります。

中な

か

た田
芳よ

し

と人
ち
ゃ
ん

運
動
大
好
き
。
動
き
回
る
ぞ
！

（
左
か
ら
）小お

さ

な

い

山
内
菫す

み
れ

ち
ゃ
ん
・
鎌か

ま

だ田

泰た
い
せ
い成
ち
ゃ
ん
・
小お

さ

な

い

山
内
琉り

ゅ
う

ち
ゃ
ん

仲
良
し
３
人
、き
ょ
う
だ
い
と
い
と
こ

問合せ　子育て支援ワーカーズほっとまむ
　　　　（☎０９０-３１１４-１５９６）

対象　市内にお住まいの０歳〜就学前
の子と親
日程・会場　
◦５月13日㈮＝西の里会館　
◦５月19日㈭＝南ヶ丘会館
　（大曲南ヶ丘４丁目１３－１）
◦５月24日㈫＝中央公民館
時間　１０時〜１2時
内容　木のおもちゃやゲームを使った
遊びなど
＊自宅で検温し保護者の方はマスクを
着用して来てください。

時間内
出入り自由

赤
ち
ゃ
ん
の
成
長
に
つ
い
て
な
ど

定
員　

各
回
先
着
２
組

持
ち
物　

母
子
健
康
手
帳
・
筆
記
用
具
・

エ
プ
ロ
ン

申
込
み　

5
月
6
日
～
27
日
に
健
康
推

進
課
（
内
線
１
２
０
１
）

ジ
ュ
ニ
ア
育
成
指
導
教
室

「
ト
ッ
プ
を
め
ざ
せ
！

か
け
っ
こ
教
室
」

対
象　

市
内
に
お
住
ま
い
の
小
学
生

会
場　

総
合
体
育
館

あ
い
あ
い
の
び
の
び
講
座

対
象　

６
カ
月
～
３
歳
の
子
と
親

日
時　

５
月
２６
日
㈭　

１０
時
～
１１
時
３０
分

内
容　

身
体
の
発
達
に
つ
い
て

定
員　

先
着
１０
組

＊
講
座
終
了
後
、
希
望
す
る
方
は
個
人

面
談
も
で
き
ま
す
。

会
場
・
申
込
み　

地
域
子
育
て
支
援
セ

ン
タ
ー
あ
い
あ
い
（
☎
３７６
～
６
６
３
７
）

マ
タ
ニ
テ
ィ
ー
ス
ク
ー
ル

沐
浴
体
験
コ
ー
ス

対
象　

妊
娠
32
週
未
満
の
妊
婦
と
家
族

＊
妊
娠
32
週
以
降
の
方
は
事
前
に
相
談

し
て
く
だ
さ
い
。

日
時　

6
月
4
日
㈯　

9
時
30
分
～
10

時
30
分
、
11
時
～
12
時

会
場　

保
健
セ
ン
タ
ー

内
容　

赤
ち
ゃ
ん
の
沐
浴
・
着
替
え
・

お
む
つ
替
え
実
習
、
妊
娠
中
の
体
調
と

内
容　

正
し
い
姿
勢
や
ス
タ
ー
ト
の
方

法
、
瞬
発
力
の
向
上
な
ど
、
速
く
走
る

た
め
に
必
要
な
基
本
動
作
の
練
習

講
師　

健
康
運
動
指
導
士　

柳
沼
浩
さ
ん

定
員　

各
ク
ラ
ス
先
着
１０
人

参
加
料　

全
２
回
６
０
０
円
（
保
険
料

を
含
む
）

持
ち
物　

室
内
用
運
動
靴
・
タ
オ
ル

申
込
み　

５
月
１２
日
ま
で
に
ス
ポ
ー
ツ

協
会
（
総
合
体
育
館
内
・
☎
372
～
０
８

０
８
）

シ
ャ
ベ
ル
☆
き
た
ひ
ろ

レ
ク
の
森
探
見
隊
～
か
わ
い
い

草
花
を
み
つ
け
に
行
こ
う

　

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
の
森
に
咲
く
春

の
草
花
に
親
し
み
、
豊
か
な
自
然
の
一

端
に
触
れ
て
み
ま
せ
ん
か
。

対
象　

市
内
に
お
住
ま
い
の
小
学
１
～

４
年
（
１
～
２
年
は
保
護
者
同
伴
）

日
時　

５
月
22
日
㈰　

10
時
～
12
時
30
分

集
合
場
所　

中
央
公
民
館

内
容　

草
花
に
つ
い
て
の
学
習
、
森
の

草
花
探
し
（
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
の
森

で
フ
ィ
ー
ル
ド
ワ
ー
ク
）

＊
雨
天
時
は
、
室
内
で
草
花
に
つ
い
て

の
学
習
と
お
も
ち
ゃ
作
り
を
行
い
ま
す
。

講
師　

元
小
学
校
校
長　

藤
﨑
利
博
さ
ん

定
員　

先
着
１５
人

持
ち
物　

筆
記
用
具

＊
履
き
慣
れ
た
靴
と
動
き
や
す
い
服（
長

袖
、
長
ズ
ボ
ン
）
で
来
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

５
月
９
日
～
１６
日
に
社
会
教

育
課
（
内
線
４
８
４
４
）

日程 時間 学年

５月１４日㈯・
　　　　２１日㈯
（各クラス

全２回）

１０時～１１時 １～２年

１１時１０分～
１２時１０分 ３～６年

１４時～１５時 １～２年

１５時1０分～
１６時１０分 ３～６年
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