
○目標に向けてねばり強く取り組み、学ぶ価値を実感できる 

○基礎的な知識や技能を身につけ、調整力を発揮して活用できる 

○見通しを持って学び、考えを伝え合うことができる 
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 昨日、部活動結成集会が行われ、新１年生を含めた部活動の新体制がスタートしました。部長から

各部の目標が発表され、今年にかける意気込みを聞くことができました。 

 部活動は非常に多くの学びや体験があり、人生に大きな影響を与えてくれます。喜びを仲間と共有し、

苦しみも仲間と共に乗り越え、是非、充実した活動を

送ってほしいと思います。 

 私からは「思い」という詩を紹介しました。自分の

「思い」次第で生き方も変わってきます。自分を高め

るための「思い」を抱いて部活動に取り組んでほしい

という願いを込めて話をさせてもらいました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

窓 

     『 思 い 』 

もし自分でだめだと思えば だめになってしまう 

しかし、自分は違うんだと思えば、頑張ることもできる。 

勝ちたいのだが勝てそうもないと思えば、十中八九は勝てない。 

初めから負けると思っていれば、絶対に勝つことはできない。 

この世のことに限らず、成功・不成功はすべて人の思いから始まる。 

すべては人の思い次第である。 

この世には、その第一歩を踏み出す前から敗れているレース 

仕事にかかる前から失敗している臆病者が何と多いことか。 

大きな思いは行いを向上させ 

小さな思いは人を萎縮させる。 

自分には何ができ、自分は何をしたいのか。 

すべては人の思い次第なのである。 

自分を優れたものと思えばそのようになる。 

自分を高めるためにはそのような思いを抱かなければならない。 

賞を得たいと思えば、自分にまず確信がなければならない。 

人生の戦いは必ずしも強い者、早い者が勝つのではない。 

最後の勝利者となるのは、いつも「自分にはできる」と考えている人である。        

ウォルター・D・ウィントル  『思いの泉』より 


