
原稿の受付期間
◦３月１５日号は２月１４日まで
◦４月１日号は２月１日～２月２８日
提出方法
◦直接　政策広報課　◦FAX　３９８-４３１４
◦電子メール　koho@city.kitahiroshi
ma.lg.jp（添付ファイルは受信できま
せん。本文に入力してください）

ふれあい通信ふれあい通信
催　

し

▼
さ
わ
や
か
サ
ロ
ン
健
心
学
「
茶
話
会
」

日
時　

２
月
４
日
㈮　

１３
時
～
１５
時

会
場　

団
地
住
民
セ
ン
タ
ー

内
容　

体
操
、
懇
談
、
歌
謡
曲
斉
唱
、
自

己
紹
介
、
健
康
小
話

参
加
料　

３
０
０
円

＊
直
接
、
会
場
に
来
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

新に
い
ぜ
き関
（
☎
090
～
５
２
２
４
～
１

４
５
７
）

▼
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
北
広
島
Ｉ
Ｔ
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
「
パ
ソ
コ
ン
・
ス
マ
ホ
相
談
」

　

パ
ソ
コ
ン
・
ス
マ
ホ
操
作
の
ち
ょ
っ
と

し
た
疑
問
に
答
え
ま
す
。
1
人
１５
分
程
度

で
す
。

日
時　

２
月
１８
日
㈮　

１0
時
３0
分
～
１2
時

＊
直
接
、
会
場
に
来
て
く
だ
さ
い
。

会
場
・
問
合
せ　

Ｉ
Ｔ
ス
テ
ー
シ
ョ
ン（
中

央
６
丁
目
１１
～
1
・
☎
376
～
７
９
５
５
）

▼
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
ル
ー
ム
「
温
活
ヨ
ガ
」

　

初
心
者
向
け
の
ヨ
ガ
で
寒
さ
に
よ
る
凝

り
を
ほ
ぐ
し
心
と
体
を
温
め
ま
せ
ん
か
。

対
象　

中
学
生
以
上
の
女
性

子どもの写真をお寄せくだ
さい。対象は市内にお住ま
いの３歳までで、1人につ
き1回に限ります。

投稿方法　１2字以内のコメントと子どもの氏名・振り仮名・住
所・電話番号を記入し、写真を添えて直接か郵送（〒0６１－１１９2
住所不要）、電子メール（kohoitaku@civ.city.kitahiroshima.
hokkaido.jp）で、政策広報課
＊連絡先などが明記されていないと、掲載できない場合があり
ます。

宮み
や
ま
ち町
美み

さ

き咲
ち
ゃ
ん

揺
れ
る
の
楽
し
い
！

かわいい

しゃしんを

まってま～す

申込み　
各開催日の３日前までに、健康推進課（内線１２１４）

内容　赤ちゃんの成長に合った遊びや生後２カ月児の
生活リズムや育ちについての話、体重測定など
定員　各回先着２組
持ち物　母子健康手帳・バスタオル
＊自宅で検温し、保護者の方はマスクを着用して来て
ください。

対象　市内にお住まいの生後２カ月の子と親
日時・会場　
◦２月１4日㈪＝西の里きらきら保育園
　１0時から、１１時から
◦２月2１日㈪＝保健センター
　１0時から、１１時から、１３時３0分から
◦２月2８日㈪＝大曲いちい保育園
　１0時から、１0時4５分から

す く く ル ー ムす

学
童
委
託
化
に
係
る

保
護
者
な
ど
へ
の
説
明
会

　

学
童
ク
ラ
ブ
事
業
の
質
を
向
上
さ
せ

安
定
的
な
運
営
を
行
う
た
め
、
委
託
化

の
検
討
を
行
っ
て
お
り
、
検
討
状
況
に

つ
い
て
保
護
者
な
ど
に
説
明
し
ま
す
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策

の
た
め
、
各
会
場
ご
と
に
人
数
制
限
を

設
け
ま
す
。

対
象　

市
内
に
お
住
ま
い
で
学
童
ク
ラ

ブ
を
利
用
し
て
い
る
児
童
の
保
護
者
な
ど

日
時
・
会
場　

◦
２
月
２
日
㈬
＝
夢
プ
ラ
ザ　

◦
２
月
３
日
㈭
＝
農
民
研
修
セ
ン
タ
ー　

◦
２
月
４
日
㈮
＝
広
葉
交
流
セ
ン
タ
ー　

◦
２
月
７
日
㈪
＝
市
役
所　

◦
２
月
１０
日
㈭
＝
西
の
里
会
館　

◦
２
月
１５
日
㈫
＝
団
地
住
民
セ
ン
タ
ー　

い
ず
れ
も
１８
時
3０
分
～
2０
時

＊
託
児
あ
り
。

申
込
み　

各
開
催
日
当
日
の
１５
時
ま
で

に
子
ど
も
家
庭
課
（
内
線
２
２
１
８
）

北広島市役所北広島市役所北広島市役所 ☎☎３７２３７２-３３11-３３11☎３７２-３３11

広告掲載を希望する方は、総合商研㈱（☎780-5703）へお問い合わせください。

広告
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