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防災特集　記憶を風化させないで





































生
　
活

募
　
集

市
民
参
加

ト
ピ
ッ
ク
ス

ふ
れ
あ
い

催
　
し

子
育
て

健
康     

福
祉

市では、４月１日に「北広島市手話言語条例」を施行しました。
今月から不定期で、日常生活で使用できる簡単な手話を紹介します。

問合せ　
福祉課（内線2141）

右のにぎりこぶし
を鼻に当てる

手を開き、頭を下
げながら手を前に
出す

右手を開き、指を
そろえて上から下
へ軽く下ろす

右手の親指と人差し
指で眉間をつまむ

よろしく
お願いします ごめんなさい

手話に挑戦してみませんか①

問合せ　星槎道都大学生涯学習課（☎372-8050）

　市民の皆さんに公開講座を開講しています。

＊詳しくは、星槎道都大学ホームページをご覧ください。

日時 内容
９月４日㈯・
９月１1日㈯ １０時３０分～

１２時

ステンシル技法でオリジナルのミニファブリ
ックパネルに挑戦！

９月１８日㈯ 「さんぽまちの唄」健康体操
９月２６日㈰　１３時～１４時３０分 親子のアトリエ（アートワークショップ）

１０月１６日㈯　

９時３０分～
１７時３０分

ワンコイン国試　苦手科目克服セミナー
～社会福祉士・精神保健福祉士共通科目１

１０月１7日㈰　 ワンコイン国試　苦手科目克服セミナー
～社会福祉士・精神保健福祉士共通科目２

11月６日㈯ ワンコイン国試　苦手科目克服セミナー
～社会福祉士専門科目

１1月７日㈰ ワンコイン国試　苦手科目克服セミナー
～精神保健福祉士専門科目

第４８回星槎道都大学　公開講座

〈
悠
遊
学
園
・
Ｉ
Ｔ
講
座
〉

対
象　

パ
ソ
コ
ン
の
基
本
操
作
が
で
き

る
方

日
時　

９
月
24
日
㈮
、
10
月
１
日
㈮　

９
時
30
分
〜
12
時
30
分

講
師　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
北
広
島
Ｉ
Ｔ
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク　

山
口
昭
一
さ
ん

参
加
料　

各
回
７
０
０
円
（
教
材
費
を

含
む
）

持
ち
物　

ノ
ー
ト
パ
ソ
コ
ン

〈
共
通
事
項
〉

会
場
・
申
込
み　

夢
プ
ラ
ザ
（
☎
370
〜

７
３
７
３
）　
　

体
育
協
会
事
業

〈
北
広
島
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
連
盟
　
第
５１

回
北
広
島
市
民
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
大
会
〉

日
時　

９
月
26
日
㈰　

９
時
か
ら
（
受

け
付
け
は
８
時
30
分
か
ら
）

会
場　

緑
葉
公
園
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

種
目　

一
般
・
シ
ニ
ア
（
45
歳
以
上
）・

中
学
生
の
各
男
女

参
加
料　

一
般
５
０
０
円
、
中
学
生
３

０
０
円

申
込
み　

９
月
21
日
ま
で
に
フ
ァ
ク
ス

で
北
広
島
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
連
盟
・
後ご

と
う藤

（
FAX

　

375
～
２
１
６
６
）

Ａ
Ｎ
Ａ
オ
ー
プ
ン

ゴ
ル
フ
ト
ー
ナ
メ
ン
ト

　

９
月
１６
日
㈭
～
１９
日
㈰
に
、
札
幌
ゴ

ル
フ
倶く

ら

ぶ

楽
部
輪
厚
コ
ー
ス
で
開
催
す
る

「
Ａ
Ｎ
Ａ
オ
ー
プ
ン
ゴ
ル
フ
ト
ー
ナ
メ

ン
ト
」
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
対
策
の
た
め
、
無
観
客
で
の
開
催

に
な
り
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
Ａ
Ｎ
Ａ
オ
ー
プ
ン
ゴ
ル

フ
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

観
光
振
興
課
（
内
線
４
６
２

３
）

た
沖
縄
を
代
表
す
る
創
作
太
鼓
を
披
露

し
ま
す
。

日
時　

９
月
２３
日
㈭　

１１
時
３０
分
か
ら

（
開
場
１１
時
）

出
演　

琉
球
国
祭
り
太
鼓
北
海
道
支
部

の
皆
さ
ん

定
員　

先
着
６０
人

           

今月のお知らせ今月のお知らせ informationinformation
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10
月
１
日
㈮

催　

し

▼
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
北
広
島
Ｉ
Ｔ
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
「
パ
ソ
コ
ン
・
ス
マ
ホ
相
談
」

　

パ
ソ
コ
ン
・
ス
マ
ホ
の
ち
ょ
っ
と
し
た

疑
問
に
答
え
ま
す
。
1
人
１５
分
程
度
で
す
。

日
時　

9
月
10
日
㈮　

10
時
30
分
～
12
時

＊
直
接
、
会
場
に
来
て
く
だ
さ
い
。

会
場
・
問
合
せ　

Ｉ
Ｔ
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

（
中
央
6
丁
目
１１
～
１
・
☎
376
～
７
９
５

５
）

▼
き
た
ひ
ろ
プ
レ
ー
パ
ー
ク
「
自
由
に
遊

ぼ
う
！
冒
険
遊
び
場
」

日
時　

９
月
１２
日
㈰　

１２
時
～
１５
時

会
場　

緑
葉
公
園
新
生
の
碑
前
（
緑
陽
町

１
丁
目
）

内
容　

自
然
の
中
で
段
ボ
ー
ル
や
と
ん
か

ち
、
ロ
ー
プ
な
ど
で
遊
ぶ

持
ち
物　

飲
み
物

＊
汚
れ
て
も
よ
い
服
装
で
来
て
く
だ
さ
い
。

＊
未
就
学
児
は
保
護
者
が
同
伴
し
て
く
だ

さ
い
。

問
合
せ　

浜は
ま
つ
か塚
（
☎
０８０
～
３
２
６
２
～
０

３
５
１
）

▼
星
槎
国
際
高
校
北
広
島
学
習
セ
ン
タ
ー
・

星
槎
フ
リ
ー
ス
ク
ー
ル
北
広
島「
オ
ー
プ
ン

ス
ク
ー
ル
」

　

星
槎
道
都
大
学
内
に
通
信
高
校
と
、
フ

リ
ー
ス
ク
ー
ル
を
開
設
し
て
い
ま
す
。

対
象　

高
校
進
学
を
希
望
し
て
い
る
中
学

生
、
転
校
を
考
え
て
い
る
高
校
生
、
学
校

に
代
わ
る
場
所
を
探
し
て
い
る
小
学
４
年

～
中
学
３
年　

日
時　

９
月
１１
日
㈯　

第
１
部
＝
10
時
～

11
時
３０
分
、
第
2
部
＝
13
時
～
14
時
30
分

内
容　

学
校
説
明
会
・
体
験
授
業

会
場
・
申
込
み　

星
槎
国
際
高
校
北
広
島

学
習
セ
ン
タ
ー
（
☎
372
～
８
２
０
7
）

▼
北
広
島
九
条
の
会
・
ま
な
び
座

日
時　

９
月
２５
日
㈯　

１０
時
～
１２
時

会
場　

広
葉
交
流
セ
ン
タ
ー

内
容　

テ
キ
ス
ト
を
読
み
合
わ
せ
、
コ
ロ

ナ
後
の
社
会
に
つ
い
て
考
え
る

問
合
せ　

梁や
な
が
わ川
（
☎
375
～
９
６
０
０
）

▼
北
広
島
フ
ォ
ト
ク
ラ
ブ
「
第
２２
回
写
真

展
」

日
時　

９
月
２８
日
㈫
～
１０
月
３
日
㈰　

９

時
３０
分
～
１８
時
（
初
日
は
１３
時
か
ら
、
最

終
日
は
１７
時
ま
で
）

会
場　

芸
術
文
化
ホ
ー
ル
ギ
ャ
ラ
リ
ー

内
容　

「
町
並
み
」
を
テ
ー
マ
と
す
る
作

品
と
自
由
作
品
を
各
１６
点
展
示

問
合
せ　

小お
ぐ
ま熊
（
☎
375
～
３
３
５
５
）

▼
北
広
島
の
自
然
を
考
え
る
会
「
ボ
ー
ル

パ
ー
ク
周
辺
の
自
然
を
観
て
歩
こ
う
」

　

北
海
道
自
然
観
察
協
議
会
と
共
催
で
す
。

日
時　

９
月
１９
日
㈰　

１０
時
～
１２
時
３０
分

集
合
時
間
・
場
所　

９
時
４０
分
＝
総
合
体

育
館
仮
設
駐
車
場
（
小
雨
決
行
）

内
容　

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
の
森
や
広
島

幼
稚
園
や
か
ま
し
の
森
周
辺
の
自
然
観
察

原稿の受付期間
◦１０月１５日号は９月１４日まで
◦１１月１日号は９月１日～９月３０日
提出方法
◦直接　政策広報課　◦FAX　３９８-４３１４
◦電子メール　koho@city.kitahiroshi
ma.lg.jp（添付ファイルは受信できま
せん。本文に入力してください）

申込み　
きたひろすくすくネット（平日の８時45分～１７時15分・
保健センター内・☎398-4349）

対象　市内にお住まいの生後２カ月の子と親
日時　９月１３日㈪・２７日㈪
時間　１３時３０分から、１４時２０分から
会場　保健センター
内容　体重測定、生後２カ月児の生活リズムや育ちにつ
いての話、赤ちゃんとの遊びや絵本の紹介、地域子育て
支援センターあいあいの見学など
定員　各回先着２組
持ち物　母子健康手帳・バスタオル
＊自宅で検温し、保護者の方はマスクを着用して来てく
ださい。
申込期限　各開催日の３日前

　親子のリフレッシュの場として遊びに来ませんか。保
健師や保育士による育児相談もあります。

問合せ　子育て支援ワーカーズほっとまむ
　　　　（☎090-3114-1596）

対象　０歳～就学前の子と親
日程・会場
◦９月１６日㈭＝南ヶ丘会館（大曲南ヶ丘４丁目１３-1）
◦９月２８日㈫＝中央公民館
時間　10時～12時
内容　木のおもちゃやゲームを使った遊びなど
＊自宅で検温し、保護者の方はマスクを着用して来て
ください。
＊時間内は出入り自由です。
＊９月１０日に西の里会館で開催予定のひろばＤＥもくて
ぃたいむは、新型コロナウイルス感染症対策のため中
止します。

す く く ル ー ムす

広告掲載を希望する方は、総合商研㈱（☎780-5703）へお問い合わせください。

広告
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