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GFR正常または亢進
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腎障害（＋）
GFR重度低下

腎不全

eGFRのステージ分類
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腎障害（＋）
GFR中等度低下
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GFR軽度低下
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ｅＧＦＲ３０

人工透析ライン １５

健診結果から
腎機能障害も
予防できます。

血清クレアチニン値
（血液検査項目）

eGFR （糸球体ろ過量）

※１分間にどのくらい尿をつくる仕事ができるかの指標

腎臓（糸球体）が全く傷んでいない
場合は、１００％仕事ができる

腎臓（糸球体）が傷んで
６０％しか仕事ができない

eGFR 100

eGFR 60

Aさんの場合

早めにわかるほど、
治療によって改善する可能性があります。

ま
ず
は
健
診
を
受
け
て
み
ま
せ
ん
か
？

一時は人工透析ラインの
15以下になりましたが、

治療により
30まで改善しました

健康情報 定期便
～健康情報をお届けします～
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治
療
開
始計算によって

算出

あなたのｅＧＦＲはどのくらいでしょうか？

ｅＧＦＲ６０

ｅＧＦＲ９０

北広島市の
特定健診で
わかります


