
お申込みは裏面へ

参加方法 会場（定員５０名）または ZOOMを使用したオンライン
※緊急事態宣言等による施設休館などの理由により、オンラインのみの

開催となる場合があります。

令和3年12月10日(金)18：30から20：00

（18:00開場）

テーマ『ワークライフバランスの実現に向けて』
・ワークライフバランスとは？
・男性の家庭活躍

・改正育休法のポイント ほか

芸術文化ホール 活動室１・２（北広島市中央6丁目２－１）

講師
ワーク・ライフバランスコンサルタント

藤村 侯仁（ふじむら きみひと）氏
パパ育休プロジェクト コーディネータ
株式会社キットアライブ所属
札幌市男女共同参画審議会 副会長

システム開発会社でエンジニアとして勤めながら、延べ5ヶ月間の育児休業から復帰後に
仕事と育児の両立を図るため独立、2016年からワーク・ライフバランスコンサルタント
としての活動を始める。
2018年より、男性で育児休業を取得した市内の経験者らと共に「パパ育休プロジェクト」
を立ち上げ、父親の仕事と育児の両立や夫婦のパートナーシップ支援、男性の育休取得推進
に取り組む。

札幌市在住、上川郡東川町生まれ。妻、長女(8)、長男(4)との4人家族

会 場

北広島市市民環境部 市民参加・住宅施策課 011-372-3311（内線4122）

参加
無料
参加

無料

託児無料
（事前予約）



FAX申込書（北広島市 市民参加・住宅施策課）

＊12月8日（水）までにお申し込みください＊
（託児希望の方は１２月６日（月）まで）

※オンライン参加をご希望の場合は、申込み後にメールにて詳細をお送りしますの
で、必ずメールアドレスを記入してください。

○電話 011-372-3311（内線4122）
○メール jutaku@city.kitahiroshima.lg.jp

※下記の内容をメールの本文に入力してお送りください。

ＦＡＸ番号 011-372-6188

お名前

ふりがな

（参加人数： 人）

連絡先

電話：

メール：

参加方法 会 場 ・ オンライン
（どちらかに○をお付けください）

（オンラインの方のみ）

申 込 み

お子様の名前 （ 歳 ヵ月）託児希望

市ＨＰの申込みフォーム・電話・ＦＡＸ・メールでお申込みください。

北広島市 市民参加・住宅施策課

お子様の名前 （ 歳 ヵ月）


