
持
ち
物

　
決
算
書
２
期
分
な
ど

申
込
期
限

　
７
月
31
日

会
場
・
申
込
み

　
北
広
島
商
工
会
（
☎

373
〜
３
３
３
３
）

指
定
水
道
工
事
事
業
者

◆
新
し
い
給
水
装
置
工
事
事
業
者

山
田
設
備
（
札
幌
市
豊
平
区
・
☎
557
〜

０
１
１
６
）

問
合
せ

　
水
道
施
設
課
（
内
線
４
３
１

２
）温

か
い
心
を
あ
り
が
と
う

〈
ま
ち
づ
く
り
の
た
め
に
〉

奥
田
泰
郷　

様

５
万
円

〈
結
婚
や
子
育
て
の
応
援
の
た
め
に
〉

橋
本
文
男　

様

５
万
円

北
広
島
市
青
少
年
健
全

育
成
推
進
委
員
会
委
員

対
象

　
市
内
に
お
住
ま
い
で
、
青
少
年

を
健
全
に
育
成
す
る
た
め
の
地
域
活
動

な
ど
に
関
心
が
あ
り
、

平
日
の
夜
間
に
開
催
す

る
会
議
に
出
席
で
き
る

20
歳
以
上

募
集
人
数

　
若
干
名

内
容

　
青
少
年
の
健
全
育
成
に
関
す
る

調
査
や
審
議
（
年
２
回
程
度
）

任
期　

委
嘱
日
〜
令
和
４
年
８
月
31
日

報
酬
　
日
額
６
０
０
０
円
と
交
通
費

申
込
み
　
７
月
31
日
ま
で
に
住
所
・
氏

名
・
性
別
・
生
年
月
日
・
電
話
番
号
・

職
業
・
勤
務
先
と
、
志
望
動
機
（
様
式

自
由
で
８
０
０
字
程
度
）
を
記
入
し
、

学
校
教
育
課
（
内
線
４
８
２
５
）

金
融
相
談
会

対
象

　
市
内
に
事
業
所
が
あ
る
か
、
創

業
を
予
定
し
て
い
る
方

日
時

　
８
月
７
日
㈮　

13
時
〜
16
時

内
容

　
創
業
・
運
転
・
設
備
資
金
な
ど

に
関
す
る
こ
と

講
師

　
日
本
政
策
金
融
公
庫

定
員

　
先
着
３
人

☎

先着
15人

講師　北海道両
りょうせいはちゅうるい

棲爬虫類研究所
　　　中林成広さん
参加料　●一般＝500円
　　　　●中学生以下＝200円
持ち物　虫網・虫籠・昼食・飲
　　　　み物・タオル
＊白っぽい服装で来て
ください。
申込期限　７月30日

対象　小学生以上（小学４年以
　　　下は保護者同伴）
日時　８月１日㈯　10時～14時
　　　（雨天順延）
集合・解散場所　
自転車の駅（エルフィンロード）

　真夏の夜に幻想的な姿が浮かび
上がります。ぜひ、ご覧ください。
＊期間中の17時～20時は入館無料
です。

土 日

　宝くじの収益金は、市
内のコミュニティ活動の
備品整備など、さまざま
な事業で役立っています。

自衛隊演習島松
演習場

日時　７月16日㈭～31日㈮
７時～21時（12時～13時を
除く）
実施部隊　第７師団、第５
旅団、第11旅団

問合せ　北恵庭駐屯地広
報班（☎0123-32-2101）

市税は納期内に納めましょう

＊人口には外国人住民が含まれています。

人口
  男  
  女  
世帯

＊特に記載がないものは、原則と
して無料です。申し込みが必要で
特に指定がない場合は、発行日以降、各施設
の最初の開庁・開館日から受け付けます。

ホームページ  　https://www.city.
              kitahiroshima.hokkaido.jp/

　372-3311   FAX 398-4314

発行　北広島市
編集　ＮＰＯ法人ひろがり・政策広報課
〒061-1192北広島市中央４丁目2-1

今月は、固定資産税第２期、国民
健康保険税第２期の納期です。
問合せ　税務課（内線3713）

発生件数　7件(-5)
傷者　11人(-3)   死者　0人(±0)
夏の行楽シーズンを迎えます。疲労に
よる居眠り運転に注意しましょう。

６月の交通事故発生件数 （前年同月比）

58,185人　（－   14）
27,879人　（－     4）
30,306人　（－   10）
27,890世帯（－     4）

６月30日現在の人口 （前月比）

2020.7.15
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中
学
生
の
ピ
ロ
リ
菌
検
査

　

ピ
ロ
リ
菌
に
よ
る
胃
の
病
気
（
胃
が

ん
、
慢
性
胃
炎
、
胃
・
十
二
指
腸
潰
瘍

な
ど
）
を
予
防
す
る
た

め
、
ピ
ロ
リ
菌
検
査
を

実
施
し
ま
す
。
費
用
は

か
か
り
ま
せ
ん
。

対
象

　
市
内
に
住
民
登
録
が
あ
る
中
学

３
年
（
５
月
１
日
現
在
）
で
、
次
の
い

ず
れ
か
に
該
当
す
る
方

●
市
内
の
公
立
中
学
校
に
在
学
し
、
今

年
度
の
学
校
健
診
で
ピ
ロ
リ
菌
検
査
を

受
け
て
い
な
い

●
そ
の
他
の
中
学
校
に
在
学
し
て
い
る

検
査
内
容

　
尿
検
査

＊
検
査
キ
ッ
ト
を
自
宅
に
送
付
し
ま
す
。

使
い
方
は
同
封
す
る
説
明
書
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

＊
検
査
に
は
、
保
護
者
の
同
意
が
必
要

で
す
。

申
込
み

　
７
月
27
日
ま
で
に
電
話
で
、

健
康
推
進
課
（
内
線
１
２
０
５
）

個
別
健
康
運
動
教
室

対
象
　
足
腰
の
筋
力
低
下
を
感
じ
る
65

歳
以
上
（
介
護
保
険
要
介
護
認
定
者
を

除
く
）

＊
病
気
な
ど
で
通
院
・
治
療
中
の
方
は
、

主
治
医
に
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

日
程
・
会
場

　

●
８
月
Ａ
コ
ー
ス
＝
８
月
20
日
、
10
月

＊詳しくは、市ホームページ「くらしの情報→健康・医療→新型コロナ
ウイルス関係」をご覧になるか各担当課に問い合わせてください。

申請・申込方法は事業により異なります

　保育施設・学童クラブでは手洗いや消毒、換気、検温、
三密の回避などの感染予防を徹底するとともに、各家庭に
も健康確認などの協力をしてもらい開所しています。
　地域子育て支援センターは当面の間、予約が必要です。
　児童センターは利用人数を制限する場合があります。
＊詳しくは、市ホームページ「子育てサイト」をご覧くだ
さい。
問合せ　●保育施設について＝子ども家庭課（内線2208）
●学童クラブ・児童センターについて＝子育て・学童担当
（内線2203）　●地域子育て支援センターについて＝地域
子育て支援センターあいあい（内線1102）

　子育て支援施設

　芸術文化ホールや図書館では、消毒液や飛沫防止ビニー
ルを設置しています。今後はイベント開催時に検温するた
めのサーマルカメラ（熱検知カメラ）の導入や、図書消毒
機の増設も予定しています。
問合せ　●芸術文化ホール（☎372-7667）
　　　　●図書館（☎373-7667）

　文化施設

▶各施設での感染症対策
　市内の施設では次のような対策を徹底し、
感染症の防止に努めています。

▶悪質商法被害防止啓発パネル展
　新型コロナウイルス感染症に関連した詐欺や悪質商法が
増加しています。気を付けましょう。
日時　７月15日㈬～31日㈮　８時45分～17時15分
会場　市役所５階市民ギャラリー
問合せ　消費者協会（商工業振興課内・内線4921）

●厚生労働省電話相談窓口（☎0120-565-653）
　９時～21時

●千歳保健所（☎0123-23-3175）
　平日の８時45分～17時30分
●北海道地域保健課（☎204-5020）
　24時間対応

新型コロナウイルス感染症の相談窓口

▶ＰＣＲ検査センターの設置準備中
　市ではＰＣＲ検査センターの設置に向け準備を進めてい
ます。ＰＣＲ検査は新型コロナウイルスの感染の有無を調
べる検査です。医療機関を受診し新型コロナウイルスの感
染が疑われた方などが対象です。
　検査は完全予約制でドライブスルー方式で行います。検
査センターの設置場所はプライバシー保護の観点から非公
表とします。開設時期や検査方法など詳しくは、準備が整
い次第お知らせします。
問合せ　健康推進課（内線1211）

　児童・生徒・教師用の飛
ひ ま つ

沫防止ガードやフェイスシール
ドのほか、扇風機や網戸などを整備する予定です。
問合せ　教育総務課（内線4811）

　小・中学校

▶感染症の拡大防止を徹底しましょう
　感染症対策の基本は手洗いと咳エチケットの徹底です。
ドアノブや手すりなどを触れた手には、ウイルスが付着し
ている可能性があります。帰宅時や調理前、食事前などに
は、せっけんで手を洗いましょう。アル
コール消毒も効果的です。
　くしゃみや咳が出るときはマスクを着
用するか、ティッシュペーパーやハンカ
チで口と鼻を覆い、周囲の人から離れま
しょう。
　風通しが悪く人が大勢集まる場所は、できるだけ避けま
しょう。室内では窓を開け、換気に努めてください。
＊市ホームページでは「市民向け感染予防ハンドブック」
を掲載しています。利用してください。
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１
日
、
11
月
12
日　

い
ず
れ
も
木
曜
（
全

３
回
）　

西
の
里
会
館

●
８
月
Ｂ
コ
ー
ス
＝
８
月
31
日
、
10
月

19
日
、
11
月
30
日　

い
ず
れ
も
月
曜
（
全

３
回
）　

保
健
セ
ン
タ
ー

時
間

　
10
時
〜
16
時
15
分
の
う
ち
45
分
間

内
容

　
体
力
測
定
と
問
診
、
自
宅
で
で

き
る
運
動
の
指
導
な
ど

定
員

　
各
会
場
先
着
10
人

参
加
料

　
全
３
回
３
０
０
円

＊
初
回
に
集
め
ま
す
。

申
込
み

　
７
月
31
日
ま
で
に
健
康
推
進

課
（
内
線
１
２
２
２
）

＊
９
月
に
は
大
曲
会
館
と
保
健
セ
ン
タ

ー
で
の
実
施
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

動
画
を
見
な
が
ら

元
気
ぴ
ん
ぴ
ん
体
操

　

自
宅
で
動
画
を
見

な
が
ら
体
操
を
し
ま

せ
ん
か
。
体
力
づ
く

り
や
転
倒
予
防
に
役

立
ち
ま
す
。

　

元
気
ぴ
ん
ぴ
ん
体

操
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
の
動
画
投
稿
サ
イ

ト
「
ユ
ー
チ
ュ
ー
ブ
」

か
ら
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。「
北
広
島

市
ひ
が
し
高
齢
者
支
援
セ
ン
タ
ー
」
と

検
索
す
る
か
、
二
次
元
コ
ー
ド
か
ら
ご

覧
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
　
ひ
が
し
高
齢
者

支
援
セ
ン
タ
ー
（
☎
211
〜

８
５
２
０
）

▶新生児臨時定額給付金
　緊急事態宣言期間中で特別定額給付金の基準日（４月27
日）の翌日以降に生まれた子を対象に、臨時
の定額給付金を支給します。
対象　５月25日現在、市に住民登録があり、
４月28日～５月25日に生まれた子

支給額　１人10万円
申請方法　９月29日までに、市から送付された申請用紙と
必要書類を郵送
＊詳しくは、市ホームページをご覧ください。
問合せ　企画課（内線3609）

▶ 　　　   ひとり親世帯臨時特別給付金

対象 給付額 申請

基本
給付

①令和２年６月分の児童扶養手当を受給し
ている方

１世帯５万円、
第２子以降１人
につき３万円

不要

②公的年金などを受けていることにより児
童扶養手当を受給していない方（年金の額
が児童扶養手当の支給制限限度額以内）

必要

③新型コロナウイルス感染症の影響で、直
近の収入が児童扶養手当の受給対象となる
水準にまで減少した方

追加
給付

①②の対象者のうち新型コロナウイルス感
染症の影響で、収入が大きく減少している
と申請した方

１世帯５万円 ＊申請方法など詳しくは、市ホームページを
ご覧ください。
問合せ　子ども家庭課（内線2214）

　本紙６月15日号でお知らせした、市の
「ひとり親世帯臨時給付金」の対象を拡
大します。左表の①に該当する方だけが
対象でしたが、②と③の方も対象になり
ました。申請により保護者と児童１人に
つき１万円を給付します。

ひとり親世帯臨時給付金の
対象を拡大します市の

▶新型コロナウイルス接触確認アプリ「ＣＯＣＯＡ（ココア）」
　「ＣＯＣＯＡ」は厚生労働省が開発したスマートフォン用の新型コロナウイルス接触
確認アプリです。感染の可能性をいち早く知ることで、感染拡大の防止につながること
が期待されています。
　新型コロナウイルス感染症の感染者と約１ｍ以内で15分以上接触した可能性がある場
合、通知を受け取ることができます。電話番号や位置情報など個人を特定する情報は記
録されません。接触に関する情報は14日経過後に自動で無効になります。
　アプリのインストールや詳しい情報は二次元コードからご覧になるか、
インターネットで「厚労省　接触確認アプリ」と検索してください。
問合せ　健康推進課（内線1205）

国の
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◆
「
ふ
れ
あ
い
通
信
」
は
サ
ー
ク
ル
の

会
員
募
集
や
行
事
を
市
民
に
お
知
ら
せ

す
る
通
信
欄
で
す
。
特
定
の
方
や
会
員

同
士
の
掲
示
板
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
営

利
や
宗
教
、
政
治
を
目
的
と
す
る
活
動

な
ど
は
掲
載
で
き
ま
せ
ん
。

◆
原
稿
の
受
付
期
間
は
、
掲
載
を
希
望

す
る
号
の
発
行
日
か
ら
数
え
て
、
２
カ

月
前
か
ら
１
カ
月
前
の
前
日
ま
で
で
す
。

◆
催
し
の
掲
載
回
数
は
月
に
１
回
で
、

同
じ
記
事
は
再
度
掲
載
で
き
ま
せ
ん
。

会
員
募
集
の
掲
載
回
数
は
６
カ
月
に
１

回
で
す
。
催
し
と
会
員
募
集
は
同
じ
月

に
掲
載
で
き
ま
せ
ん
。

◆
催
し
は
発
行
日
の
翌
々
日
以
降
に
開

催
す
る
も
の
に
限
り
ま
す
。

◆
体
験
会
な
ど
会
員
の
募
集
に
つ
な
が

る
催
し
は
、
会
員
募
集
の
コ
ー
ナ
ー
に

掲
載
し
ま
す
。

◆
原
稿
の
文
章
は
１
団
体
最
大
２
２
４

字
（
団
体
名
・
事
業
名
を
含
め
16
文
字

×
14
行
）
で
す
。
最
大
文
字
数
の
範
囲

内
で
も
表
現
を
変
更
し
た
り
省
略
し
た

り
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

◆
事
業
名
に
は
、
教
室
や
ス
ク
ー
ル
な

ど
の
言
葉
は
使
え
ま
せ
ん
。

◆
講
師
の
肩
書
は
、
掲
載
で
き
な
い
場

合
が
あ
り
ま
す
。

◆
会
員
募
集
で
は
、
講
師
は
掲
載
し
ま

せ
ん
。

◆
参
加
料
・
会
費
な
ど
の
記
載
が
な
い

も
の
は
、
原
則
無
料
で
す
。

◆
問
合
せ
・
申
込
先
は
、
原
則
と
し
て

市
内
の
方
に
限
り
ま
す
。

◆
原
稿
を
提
出
す
る
際
は
、
日
時
や
電

話
番
号
な
ど
を
、
も
う
一
度
確
か
め
て

く
だ
さ
い
。
人
名
や
読
み
が
難
し
い
も

の
に
は
、
必
ず
振
り
仮
名
を
付
け
て
く

だ
さ
い
。

◆
「
ふ
れ
あ
い
通
信
」
に
掲
載
す
る
行

事
を
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も
載
せ
た
い

場
合
は
申
し
出
て
く
だ
さ
い
。

◆
５
月
か
ら
掲
載
基
準
が
一
部
変
わ
り

ま
し
た（
会
場
や
参
加
料
、会
費
な
ど
）。

詳
し
い
内
容
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
市

役
所
ご
案
内
↓
広
報
北
広
島
」
に
掲
載

し
て
い
ま
す
。
原
稿
を
提
出
す
る
前
に

一
度
ご
覧
く
だ
さ
い
。 　ふれあい通信でお知らせ

した内容について詳しく知
りたい方は、各団体に問い
合わせてください。

問い合わせは
各団体へ

▼
北
広
島
環
境
市
民
の
会
「
布
リ
サ
イ
ク

ル
・
ミ
ニ
講
座
」

　

参
加
し
ま
せ
ん
か
。

日
時
　
７
月
20
日
㈪　

10
時
〜
15
時

会
場
　
環
境
市
民
の
会
事
務
所
（
美
沢
２

丁
目
１
〜
１
）

内
容
　
コ
ー
ス
タ
ー
（
茶
た
く
）
作
り

参
加
料
　
４
０
０
円

持
ち
物
　
端
切
れ
・
裁
縫
道
具
・
昼
食

申
込
み
　
松ま

つ
し
た下
（
☎
372
〜
１
８
４
８
）

▼
ボ
ッ
チ
似
顔
絵
サ
ー
ク
ル
「
作
品
展
」

　

気
軽
に
見
に
来
ま
せ
ん
か
。
来
場
者
の

似
顔
絵
も
描
き
ま
す
。

日
時
　
７
月
30
日
㈭
〜
８
月
２
日
㈰　

７

時
30
分
〜
19
時
30
分（
初
日
は
10
時
か
ら
、

最
終
日
は
17
時
ま
で
）

会
場
　
エ
ル
フ
ィ
ン
パ
ー
ク

問
合
せ
　
尾お

ざ
き崎
（
☎
373
〜
５
２
４
３
）

▼
き
た
ひ
ろ
男
も
料
理
を
つ
く
る
か
い
「
美お

味い

し
い
珈コ

ー
ヒ
ー琲
の
淹い

れ
方
講
座
」

　

お
い
し
い
コ
ー
ヒ
ー
を
飲
み
な
が
ら
楽

し
い
時
間
を
過
ご
し
ま
せ
ん
か
。

対
象

　
市
内
に
お
住
ま
い
の
方

日
時
　
７
月
31
日
㈮　

10
時
〜
12
時

会
場
　
団
地
住
民
セ
ン
タ
ー

内
容
　
コ
ー
ヒ
ー
豆
の
選
び
方
、
ネ
ル
を

使
っ
た
抽
出
方
法

定
員
　
先
着
16
人

参
加
料
　
６
０
０
円
（
菓
子
代
を
含
む
）

持
ち
物
　
エ
プ
ロ
ン
・
筆
記
用
具

申
込
み
　
７
月
27
日
ま
で
に
遠え

ん
ど
う藤
（
☎
090

〜
３
８
９
１
〜
０
１
６
９
）

原稿の受付期間
●９月１日号は７月31日まで
●９月15日号は７月15日～８月14日
提出方法
●直接　政策広報課　●FAX　398-4314
●電子メール　koho@city.kitahiroshi
ma.lg.jp（添付ファイルは受信できま
せん。本文に入力してください）

＊事業が中止や延期になる場合があります。市ホームページで確認するか、担当課や各団体に問い合わせてください。

時間　13時～15時
＊参加に不安がある方は、相談してく
ださい。

対象　●自分に自信をつけたい方　●生
活リズムを整えたい方　●外出する機
会がない方　など

申込み　きたひろしま暮らしサポート
センターぽると（栄町１丁目5-2北広
島エルフィンビル２階・☎887-6480）

ぽると就労準備支援事業

日程 会場 内容
８/６㈭ きたひろしま暮

らしサポートセ
ンターぽると

ジョブカード
作り

８/13㈭ 西の里会館 物作り
８/21㈮ きたひろしま暮

らしサポートセ
ンターぽると

社会人にイン
タビュー

８/28㈮ 団地住民センター ヨガで体力づ
くり

　就労に不安がある方を支援します。
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介護保険
◎サービスを利用するまでの流れ　介護保険のサービスを利用するためには、市に申請して「介護
や支援が必要な状態である」と認定される必要があります。窓口
に申請すると、認定調査や審査を経て、介護が必要な状態かどう
か、またどのくらいの介護が必要であるかが決められます。

　サービスの利用を希望する人は、市の担当窓口に「要
介護認定」および「事業対象者判定」の申請をしましょ
う。申請は本人または家族が行いますが、申請に行くこ
とができない場合などには、成年後見人、高齢者支援セ
ンター、または指定居宅介護支援事業者や介護保険施設
などに、申請を代行してもらうこともできます。
※ 65歳以上の人で、交通事故などの第三者による行為
が原因で介護保険を利用する場合は、市への届出が必
要です。市の窓口へご連絡ください。

●認定調査
　認定調査員が自宅を訪問し、心身の状態や生活状況等について本人や家

族から聞き取り調査などを行います。　調査は全国共通の調査票にもとづき、基本調査、概況調査、調査員によ

る特記事項の記入を受けます。必要に応じて日常生活支援・総合事業の基

本チェックリストも行います。

●審査・判定
　認定調査の結果と主治医意見書をもとに、保健、医療、福祉の
専門家による「介護認定審査会」で審査され、介護を必要とする
度合い（要介護状態区分）や有効期間が決定されます。

●主治医意見書
　主治医に心身の状況について意見書（主治医意見書）を作成しても

らいます。(市より医療機関に依頼します。)　日ごろ、病院にかかっていない方は、健康診断や診察等を受け、主

治医をみつけておくようにしましょう。

① 申請をします

② 要介護認定が行われます

《申請に必要なもの》●要介護・要支援認定申請書●介護保険被保険者証●主治医の情報（氏名・医療機関名）●健康保険被保険者証の写し　（第 2号被保険者の場合）

※

●認
　認
族か
　調
る特記
本チェ

●審審査・
認認定調

専門家家によ
度合いい（要

②

配布場所　高齢者支援課、
各出張所、団地住民センタ
ー連絡所、エルフィンパー
ク、夢プラザ、各高齢者支
援センターなど

　健康・福祉・生きがいづ
くりに役立ててください。

問合せ　
高齢者支援課（内線2172）

問合せ　
高齢者・障がい者相談担当（内線2152）

　マイエンディングノートとは、これ
までの人生を振り返り、自身に関する
情報や終末期への思いを書き進めるこ
とで、今後の人生の在り方について考
えるきっかけづくりになるものです。
　自分の最期に備え、家族など大切な
人たちへ思いを伝えるために活用しま
せんか。
配布場所　高齢者支援課、各出張所、
団地住民センター連絡所、エルフィン
パーク、社会福祉協議会、各高齢者支
援センター

マイエンディングノート
2020-2021

サービスガイドやエンディングノートを配布しています
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