
参
加
料　

各
回
１
０
０
円

〈
講
演
会
〉

日
時　

３
月
24
日
㈫　

午
後
１
時
か
ら

会
場　

広
葉
交
流
セ
ン
タ
ー

内
容　

●
湯
浅
頼
佳
さ
ん
に
よ
る
「
高

齢
者
の
食
生
活
」　

●
小
山
忠
弘
さ
ん

に
よ
る
「
高
齢
者
の
脳
ト
レ
」

参
加
料　

１
０
０
円

〈
共
通
事
項
〉

問
合
せ　

森も
り
し
た下
（
☎
080
〜
１
８
９
３
〜

７
８
５
２
）

▼
グ
リ
ー
ン
リ
ー
フ
ド
ラ
ム
「
春
の
ミ

ニ
コ
ン
サ
ー
ト
」

　

多
彩
な
演
奏
を
聴
き
に
来
ま
せ
ん
か
。

日
時　

３
月
21
日
㈯　

午
後
３
時
か
ら

（
開
場
午
後
２
時
40
分
）

会
場　

広
葉
交
流
セ
ン
タ
ー

持
ち
物　

上
履
き

問
合
せ　

松ま
つ
な
が永
（
☎
090
〜
８
９
０
２
〜

５
７
５
９
）

▼
き
た
ひ
ろ　

ふ
く
猫
の
会　

交
流
会

「
出
産
時
期
に
向
け
て
今
で
き
る
事
」

対
象　

市
内
に
お
住
ま
い
の
方

日
時　

３
月
14
日
㈯　

午
後
２
時
〜
４
時

会
場　

広
葉
交
流
セ
ン
タ
ー

問
合
せ　

木こ

ば場
（
☎
090
〜
７
６
４
６
〜

４
５
４
９
）

▼
北
ひ
ろ
し
ま
福
祉
会
「
第
４
回
み
ん

な
de
食
堂
（
多
世
代
編
）」

　

調
理
実
習
や
、
ス
ポ
ー
ツ
な
ど
で
交

流
し
ま
せ
ん
か
。

日
時　

３
月
20
日
㈮　

午
前
10
時
30
分

〜
午
後
２
時
30
分

会
場　

ふ
れ
あ
い
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
ほ
っ

と
（
朝
日
町
４
丁
目
４
〜
11
）

内
容　

ホ
タ
テ
ス
パ
ゲ
テ
ィ
ー
を
作
る
、

卓
球
、
ボ
ッ
チ
ャ

定
員　

先
着
30
人

参
加
料　

高
校
生
以
下
１
０
０
円
、
大

人
２
０
０
円

申
込
み　

北
ひ
ろ
し
ま
福
祉
会
・
野の

ぐ

ち口

（
平
日
の
午
前
９
時
〜
午
後
５
時
・
☎

373
〜
８
８
０
９
）

▼
北
広
島
高
校
吹
奏
楽
局
「
第
32
回
定

期
演
奏
会
」

日
時　

３
月
28
日
㈯　

午
後
５
時
30
分

か
ら
（
開
場
午
後
５
時
）

会
場　

芸
術
文
化
ホ
ー
ル

曲
目　

●
バ
ッ
ハ
の
名
に
よ
る
幻
想
曲

と
フ
ー
ガ
●M

ake H
er M
ine　

ほ
か

入
場
料　

５
０
０
円

チ
ケ
ッ
ト
取
扱　

芸
術
文
化
ホ
ー
ル
ほ
か

問
合
せ　

笠か
さ
は
ら原
（
☎
090
〜
８
３
１
２
〜

２
８
６
１
）

▼
西
の
里　

虹
サ
ロ
ン

　

認
知
症
予
防
に
役
立
つ
「
コ
グ
ニ
サ

イ
ズ
」
を
一
緒
に
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。

日
時　

３
月
21
日
㈯　

午
後
１
時
30
分

〜
３
時

会
場　

西
の
里
会
館

内
容　

体
操
、
介
護
に
関
す
る
相
談
、

喫
茶
、
悪
質
な
訪
問
買
取
業
者
を
テ
ー

マ
に
し
た
寸
劇

参
加
料　

１
０
０
円
（
飲
み
物
代
）

問
合
せ　

聖
芳
園（
☎
375
〜
３
１
２
６
）

▼
Ｍ
＆
Ａ
ダ
ン
ス
サ
ー
ク
ル

対
象　

12
歳
以
上

日
時　

月
２
回
火
曜　

午
後
７
時
15
分

〜
８
時
45
分

会
場　

芸
術
文
化
ホ
ー
ル
練
習
室

内
容　

ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル

会
費　

月
額
２
５
０
０
円

＊
３
月
24
日
㈫
、
４
月
14
日
㈫
の
午
後

７
時
15
分
〜
８
時
45
分
に
会
場
で
体
験

会
を
行
い
ま
す
。
申
し
込
み
が
必
要
で

す
。

問
合
せ　

和わ

ち知
（
☎
372
〜
９
４
６
４
）

▼
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
き
た
ひ
ろ
ち
ょ
い
ス
ポ

倶く

ら

ぶ

楽
部
「
ち
ょ
い
ス
ポ
ジ
ュ
ニ
ア
ク
ラ

ブ
②
」

対
象　

新
小
学
２
〜
６
年

日
時　

４
月
８
日
か
ら
の
毎
週
水
曜

午
後
４
時
〜
５
時
30
分

会
場　

総
合
体
育
館

内
容　

基
礎
体
力
づ
く
り
、
ゲ
ー
ム
性

の
あ
る
運
動
な
ど

会
費　

月
額
２
５
０
０
円

問
合
せ　

き
た
ひ
ろ
ち
ょ
い
ス
ポ
倶
楽

部
（
☎
080
〜
４
８
８
３
〜
７
２
０
８
）

▼
着
付
け
サ
ー
ク
ル
桃
の
会

　

着
物
を
た
た
む
こ
と
か
ら
始
め
て
み

ま
せ
ん
か
。

日
時　

第
２
土
曜　

午
前
10
時
〜
正
午

会
場　

中
央
公
民
館

会
費　

月
額
１
０
０
０
円

問
合
せ　

高た
か
は
し橋
（
☎
375
〜
５
０
０
１
）

▼
北
広
島
尺
八
を
楽
し
む
会

　

好
き
な
曲
を
尺
八
の
響
き
に
乗
せ
て

楽
し
み
ま
せ
ん
か
。
年
齢
、
性
別
は
問

い
ま
せ
ん
。

対
象　

初
心
者

日
時　

毎
週
木
曜　

午
後
１
時
〜
３
時

会
場　

広
葉
交
流
セ
ン
タ
ー

講
師　

日
小
田
正
昭
さ
ん

会
費　

月
額
２
０
０
０
円

＊
尺
八
は
貸
し
ま
す
。

問
合
せ　

日ひ

お

だ

小
田（
☎
373
〜
０
３
７
０
）

▼
新
婦
人
す
み
れ
パ
ソ
コ
ン
サ
ー
ク
ル

　

ワ
ー
ド
や
エ
ク
セ
ル
、は
が
き
作
成
、

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
な
ど
を
学
び
ま
せ
ん

か
。

日
時　

第
１
・
３
・
４
木
曜　

午
後
１

時
〜
３
時

会
場　

中
央
公
民
館

会
費　

月
額
１
２
０
０
円
、
入
会
金
１

０
０
円

持
ち
物　

ノ
ー
ト
パ
ソ
コ
ン

問
合
せ　

木き

つ津
（
☎
373
〜
３
５
４
５
）

▼
新
婦
人
ス
ロ
ト
レ
＆
リ
ズ
ム
体
操

　

ゆ
っ
く
り
と
し
た
動
き
で
筋
肉
を
鍛

え
、
音
楽
に
合
わ
せ
て
簡
単
な
ダ
ン
ス

を
し
ま
す
。

日
時　

第
１
〜
３
土
曜　

午
前
10
時
〜

11
時
30
分

会
場　

団
地
住
民
セ
ン
タ
ー

会
費　

月
額
９
０
０
円
、
入
会
金
１
０

０
円

＊
会
場
費
が
別
に
か
か
り
ま
す
。

問
合
せ　

阿あ

べ部
（
☎
373
〜
５
０
６
６
）

▼
日
本
詩
吟
学
院　

西
の
里
吟
清
会

　

詩
吟
は
心
身
の
活
力
を
高
め
健
康
増

進
に
役
立
ち
ま
す
。
見
学
も
歓
迎
し
ま

す
。

日
時　

毎
週
水
曜　

午
後
１
時
30
分
〜

３
時
30
分

会
場　

西
の
里
会
館

会
費　

月
額
１
０
０
０
円

問
合
せ　

石い
し
か
わ川
（
☎
375
〜
４
５
９
３
）

▼
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
北
広
島
Ｉ
Ｔ
ネ
ッ
ト
ワ

ー
ク
「
パ
ソ
コ
ン
相
談
」

　

ち
ょ
っ
と
し
た
パ
ソ
コ
ン
操
作
の
疑

問
に
答
え
ま
す
。１
人
15
分
程
度
で
す
。

日
時　

３
月
13
日
㈮　

午
前
10
時
30
分

〜
正
午

＊
直
接
、
会
場
に
来
て
く
だ
さ
い
。

会
場
・
問
合
せ　

Ｉ
Ｔ
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

（
中
央
６
丁
目
11
〜
１
・
☎
376
〜
７
９

５
５
）

▼
第
４
住
区
自
治
連
合
会
「
と
も
に
の

つ
ど
い
」

日
時　

３
月
18
日
㈬　

午
後
１
時
〜
３

時
30
分

会
場　

地
域
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
と
も

に
（
緑
陽
町
１
丁
目
２
）

内
容　

頭
の
体
操
、
ス
カ
ッ
ト
ボ
ー
ル

問
合
せ　

檜ひ

か

わ皮
（
☎
373
〜
７
４
４
０
）

▼
ふ
れ
て
ミ
ニ
講
座「
ス
マ
ホ
で
簡
単
！

オ
シ
ャ
レ
な
ス
ラ
イ
ド
シ
ョ
ー
を
作
ろ

う
！
」

　

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
ア
プ
リ
を
使
っ
て

す
て
き
な
ス
ラ
イ
ド
シ
ョ
ー
を
作
り
ま

せ
ん
か
。

日
時　

３
月
５
日
㈭　

午
前
11
時
か
ら

定
員　

先
着
５
人

持
ち
物　

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
・
筆
記
用
具

会
場
・
申
込
み　

地
域
交
流
ホ
ー
ム
ふ

れ
て
（
白
樺
町
１
丁
目
８
〜
２
・
☎
372

〜
０
１
０
０
）

▼
さ
わ
や
か
サ
ロ
ン
健
心
学

〈
茶
話
会
〉

日
時　

３
月
３
日
・
17
日
・
24
日　

い

ず
れ
も
火
曜　

午
後
１
時
か
ら

会
場　

団
地
住
民
セ
ン
タ
ー
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