
子ども会議 2023
テーマ：子どもたちの視点でフードロスを

考えよう

日 時：令和5年1月12日（木）9:30～12:00

場 所：北広島市役所5階 議場・委員会室

参加者：小学5年生～高校1年生まで10名



スケジュール

9：30 開始・自己紹介

9：40 フードロスについて学習

10：00 休憩

10：10 グループワーク

11：30 グループごとに発表

11：50 終了



自己紹介のあと、フードロスに
ついて学習しました。

日本では、毎日1人あたりお
にぎり1個分（113ｇ）を捨
てているんだって！
知らなかった！

環境課の高橋主任のお話



グループワーク
フードロスを減らすためにできることを考えよう！



こんな意見がありました！

家庭

冷蔵庫の中を確認する

まとめ買いをしない

消費期限の近いものから
食べる

食べきれる分だけ作る

週に1回、冷蔵庫の中のも
のだけで料理する日を作る

社会（世の中）

食べ残し税をかける

消費期限・賞味期限をより
目立たせる（大きくする・
色を変えるなど）

エコクッキングを家庭科の
授業にとりいれる

規格外品を安く売る

バイオマス発電への利用

貧しい人への無料配布

呼びかけ

広告やCMでフードロスのこ
とを知ってもらう

３Rの歌を作り、フードロ
スのことを楽しく覚えても
らう

フードロスに関するイベン
トを企画する

無視できないほどアピール
して、食品ロスを防ぐのが
当たり前のようにする

給食

苦手な食べ物にチャレンジ
する

傷ついた野菜などを学校の
給食に仕入れる

嫌いな野菜を細かく刻んで
混ぜるなど、嫌いだから残
すということを防ぐ



グループ発表と講評
Ａグループ発表 Ｂグループ発表

上野市長から参加者に、
ボールパーク建設のた
めに伐採した木を再利
用した「木製コース
ター」がプレゼントさ
れました。

上野正三市長

吉田教育長、上野市長、高橋市民環境部長



最後は笑顔で集合写真！

子どもの視点でユニークな意見をありがとうございました！
また、来年の子ども会議で会いましょう！


