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　　　平成21年度「地域まちづくり推進事業」成果報告･･････⑥
みんなの広場････････････････････････････････････････････⑭
　人の森／藤川隆志さん
　北広ひとつまみ／ほら、そこにエルフィンが隠れてるよ
お知らせ････････････････････････････････････････････････⑰
ふれあい通信････････････････････････････････････････････㉕
　まちのチカラ／ボランティア大曲・きくの会

花ホールロビーコンサート

2010.４   



広報 北広島－2010.4.1 ②

22
平成

年度

　

平
成
22
年
度
当
初
予
算
が
、
２
月
22
日

〜
３
月
19
日
に
行
わ
れ
た
市
議
会
第
１
回

定
例
会
で
可
決
さ
れ
ま
し
た
。

　

市
総
合
計
画
の
第
３
次
実
施
計
画
（
平

成
20
〜
22
年
度
）
の
最
終
年
度
に
当
た
る

今
年
度
の
予
算
は
、
実
施
計
画
の
事
業
を

中
心
に
編
成
し
ま
し
た
。
ま
た
、
継
続
的

に
経
済
・
雇
用
対
策
に
取
り
組
む
た
め
の

施
策
に
つ
い
て
も
計
上
し
ま
し
た
。

　

全
会
計
（
一
般
会
計
と
特
別
会
計
、
企

業
会
計
）
の
総
額
は
、
３
３
６
億
４
４
０

１
万
円
で
、
昨
年
度
の
当
初
予
算
と
比
較

し
て
、
８

　

・
３
％
増
加
し
ま
し
た
。

　

予
算
の
概
要
と
、
主
な
事
業
を
お
知
ら

せ
し
ま
す
。

当
市
で
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
分
野
で
活
発
に

市
民
活
動
が
展
開
さ
れ
て
い
ま
す
。
市
民

参
加
条
例
に
よ
っ
て
、
地
域
主
権
型
社
会

の
実
現
に
向
け
て
着
実
に
前
進
で
き
る
と

考
え
て
い
ま
す
。

　

現
在
、
市
民
の
皆
さ
ん
と
共
に
、
新
し

い
総
合
計
画
の
作
成
に
取
り
組
ん
で
い
ま

す
。
総
合
計
画
は
今
後
10
年
間
の
ま
ち
づ

く
り
の
指
針
で
あ
り
、
当
市
の
政
策
を
展

開
す
る
上
で
重
要
な
役
割
を
担
う
も
の
で

す
。
社
会
経
済
の
状
況
が
厳
し
く
変
化
し

て
い
る
今
こ
そ
、
希
望
が
持
て
る
、
し
っ

か
り
と
し
た
方
向
性
を
定
め
る
こ
と
が
必

要
で
す
。
今
後
さ
ら
に
検
討
を
重
ね
、
作

成
を
進
め
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

新
た
な
挑
戦
に
は
希
望
と
不
安
が
同
居

し
、
い
つ
の
時
代
に
お
い
て
も
厳
し
い
試

練
が
待
ち
構
え
て
い
ま
す
。
わ
が
ま
ち
で

は
、
中
山
久
蔵
翁
に
よ
る
寒
地
稲
作
や
和

田
郁
次
郎
翁
に
よ
る
一
村
創
建
の
夢
が
、

さ
ま
ざ
ま
な
創
意
工
夫
や
不
屈
の
精
神
に

よ
り
、
こ
の
地
に
実
現
さ
れ
ま
し
た
。

　

社
会
経
済
の
構
造
が
大
き
く
変
化
し
て

い
る
中
、
直
面
す
る
困
難
に
立
ち
向
か
い

新
し
い
歴
史
を
築
い
て
い
く
の
は
、
今
を

生
き
る
私
た
ち
の
責
任
で
す
。
先
人
の
労

苦
と
開
拓
精
神
に
学
び
、
市
民
の
皆
さ
ん

が
夢
や
希
望
を
持
て
る
地
域
づ
く
り
に
向

け
、心
を
新
た
に
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

北
広
島
市
長　

上
野　

正
三

　

昨
年
７
月
か
ら
、
再
び
市
政
の
か
じ
取

り
を
担
っ
て
い
ま
す
が
、
選
挙
の
際
の
５

つ
の
約
束
「
子
ど
も
の
未
来
に
夢
と
希
望

の
あ
る
ま
ち
づ
く
り
」　
「
保
健
・
医
療
・

福
祉　

人
に
や
さ
し
い
ま
ち
づ
く
り
」「
環

境
に
や
さ
し
く
、
安
全
で
安
心
な
ま
ち
づ

く
り
」　
「
市
民
と
と
も
に
進
め
る
魅
力
的

で
元
気
の
あ
る
ま
ち
づ
く
り
」　
「
続
け
ま

す　

市
役
所
改
革
」
は
、
任
期
中
に
着
実

に
実
行
し
て
い
き
ま
す
。
こ
れ
か
ら
迎
え

る
高
齢
化
社
会
に
向
け
て
、
市
税
の
安
定

的
な
確
保
と
増
収
の
た
め
に
は
、
産
業
の

活
性
化
や
雇
用
の
拡
大
、
人
口
の
増
加
、

定
住
率
の
向
上
が
必
要
で
す
。
当
市
の
地

理
的
な
優
位
性
や
優
れ
た
居
住
環
境
な
ど

の
魅
力
の
発
信
、
新
た
な
工
業
団
地
の
開

発
な
ど
の
展
開
に
よ
り
、
将
来
に
わ
た
っ

て
自
立
で
き
る
行
財
政
運
営
を
推
進
し
て

い
き
ま
す
。

　

昨
年
６
月
に
市
民
参
加
条
例
が
施
行
さ

れ
、
市
民
の
皆
さ
ん
と
の
連
携
や
協
働
に

よ
る
ま
ち
づ
く
り
の
た
め
の
新
し
い
シ
ス

テ
ム
が
動
き
出
し
ま
し
た
。
一
方
、
昨
年

の
衆
議
院
議
員
総
選
挙
に
お
い
て
政
権
交

代
が
行
わ
れ
、
こ
れ
に
伴
い
国
の
諸
制
度

が
大
き
く
変
わ
ろ
う
と
し
て
い
ま
す
。
地

方
に
お
い
て
も
、
地
域
主
権
の
確
立
に
向

け
た
動
き
が
加
速
す
る
と
想
定
さ
れ
ま
す
。

地
域
主
権
型
社
会
で
は
、
市
民
自
ら
が
主

体
的
に
考
え
、
決
断
し
、
行
動
す
る
こ
と

に
責
任
を
持
つ
こ
と
が
求
め
ら
れ
ま
す
。

総合計画フォーラム・これからの北広島のまちづくり



区分 平成22年度予算 平成21年度予算 伸び率
一般会計 201億6,555万円 179億9,663万円 12.1％
特別会計 118億3,863万円 113億8,672万円 4.0％
国民健康保険事業 58億0,263万円 56億9,102万円 2.0％
老人保健 25万円 1,021万円 ‒97.6％
下水道事業 22億8,162万円 21億7,583万円 4.9％
霊園事業 5,317万円 5,445万円 ‒2.3％
介護保険 30億6,558万円 28億7,463万円 6.6％
後期高齢者医療 ６億3,538万円 ５億8,058万円 9.4％
企業会計（水道事業） 16億3,983万円 16億7,656万円 ‒2.2％
合計 336億4,401万円 310億5,991万円 8.3％

市税の種類 平成22年度
当初予算

平成21年度
当初予算 比較

市税 72億5,307万円 74億5,614万円 ‒2億0,307万円
市民税 28億9,159万円 30億5,979万円 ‒1億6,820万円
固定資産税 33億1,649万円 33億6,174万円 ‒4,525万円
軽自動車税 7,097万円 6,760万円 337万円
たばこ税 3億6,695万円 3億6,831万円 ‒136万円
入湯税 2,268万円 2,189万円 79万円
都市計画税 5億8,439万円 5億7,681万円 758万円

景気低迷の影響で、法人市
民税の減収と固定資産税で
課税対象の償却資産の減少
が予想されるため、昨年度
と比べ2.7％の減収を見込
んでいます。
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　昨年度までの予算編成は、一定の予算を各部局に配分し、それを
超える経費について査定する方法でした。平成22年度はすべての施
策・事務事業について１件ずつ査定を行い、事務内容を見直すとと
もに、各事業の緊急性や必要性を検証して予算を編成しました。
　歳入の不足に対しては、歳出予算の削減と各種基金の取り崩しな
どの財源対策を行いました。また、予算編成過程を公表したほか、
新たにパブリックコメントを実施し、寄せられたさまざまな意見を
予算編成の参考にしました。

＊１万円未満を四捨五入などで省略しました。

＊臨時財政対策債…地方の財源不足を補てんするため、特例的に認められる地方債。元利償還金は、全額が次年度以降の
地方交付税として措置されるため、実質的に地方交付税の代替財源といわれています。　

次
の
ペ
ー
ジ
か
ら
、

今
年
度
に
実
施
す
る
主

な
事
業
を
紹
介
し
ま
す
。

民生費
61億0,308万円

歳入総額
201億6,555万円

歳出総額
201億6,555万円

職員費
42億4,510万円

公債費
23億6,882万円
土木費

21億9,048万円

教育費
16億6,707万円

市税
72億5,307万円

地方交付税
35億3,530万円

国・道支出金
41億0,469万円

市債
26億5,410万円

その他
21億4,101万円

総務費
８億7,811万円

その他
７億9,767万円

諸収入
４億7,738万円

臨時財政対策債などの増額
で、昨年度と比べ78.4％の
増加を見込んでいます。

地方税の減収などで地方の
財源不足の拡大が見込まれ
ていることを踏まえ、国で
地方交付税総額１兆1000億
円の増額が行われました。
昨年度と比べ5.3％の増加
を見込んでいます。

子ども手当や保育園の定員
を増加させるための事業な
どの福祉関係経費が、昨年
度と比べ18.7％増加しました。

＊

衛生費
19億1,522万円

内
訳

バイオマス利活用施設や資
源リサイクルセンターを整
備するため、昨年度と比べ
51.4％増加しました。
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今年度に実施する主な事業を紹介します。

市道を整備・補修します

●輪厚中の沢線の歩道を整備します
●西の里小学校通線の歩道を整備します
●大曲・輪厚地区の生活道路を整備します
●大曲通線外の10路線の舗装・補修をします

２億 6,800
万円

小学校の校舎の大規模改造をします

若葉小学校の校舎と体育館の耐震補強・大規模
改造工事、高台小学校の校舎と体育館の大規模
改造工事などの実施設計をします。

2,201
万円

北広島団地内の小学校の交流事業を進めます

平成24年４月の小学校統合を円滑に進めるため、
統合する学校間の交流事業をします。

169
万円

教育支援員や授業補助員、介助員などを
配置・増員します

2,554
万円

西部地区にプールを建設します

平成23年の開設に向け、西部地区にプールを建
設します。

２億 6,092
万円

北広島団地内の４つの小学校では、学校統合に
向けて交流事業を行います。緑陽小学校と高台
小学校で、次の交流事業をする予定です。
●音楽鑑賞教室を合同で行います。東京スカイ
　ライン・オーケストラを招き演奏を聞きます。
　また、指揮者の体験や合唱などをします
●体育交流を合同で行います。昨年は５・６年
　が合同で行っていた体育の授業を全学年に広
　げます
●緑陽小学校の「きらめき環境博」と高台小学
　校の「高台まつり」に参加し合います
● 1～４年の社会見学を合同で行います

緑陽小学校
永谷直久校長（右）
山田聡教頭（左）

統合しても、子ど
もたちが自然にな
じめるように、交
流を続けていきます。

今まで、西部住民プールへ行くには国道36号を
渡らなくてはなりませんでした。新しいプール
は小学校の近くで行きやすくなりますし、保護
者も安心して子どもたちだけで行かせることが
できます。新しくできるプールでは、大人向け
の水中ウオーキングや、子どもからお年寄りま

輪厚児童センター
児童厚生員
竹田妃登美さん（右）
五十嵐あい子さん（左）

で楽しめる企画や行事
があるとうれしいですね。

●小学校の特別教育支援員を５人から8人に増
　員します
●小・中学校で「より分かる授業」をするため、
　担任のほかに授業補助員を配置します
●特別支援学級の介助員を12人から13人に増員
　します

緊急雇用対策を展開します

公園やレクリエーションの森の管理、高齢者の
生活支援などで臨時的に雇用します。また、新
規学卒者や失業者の技術を向上するための事業
を行います。

7,333
万円



■問合せ　財政課（☎ 372-3311 内線 626）
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地域子育て支援センターを開設します

子育て支援の拠点として、５月に常設の地域子
育て支援センターを開設します。

1,241
万円 保育園の増改築を支援します

待機児童を減らすため、私立保育園２園の増改
築を支援します。

6,516
万円

地域防災無線を設置します

デジタル方式の地域防災無線を、平成22 ･ 23年
度にわたって、学校や会館などに設置します。

4,384
万円 消防署大曲出張所の移転用地を取得します

大曲・西部地区の救急・災害時の対応を円滑に
行えるよう、消防署大曲出張所を移転するため
の用地を取得します。

2,508
万円

障がい者の雇用を進めます

臨時職員として２人雇用します。

297
万円

太陽光発電システムなどの設置に補助します

ＣＯ２削減のため、一般住宅で太陽光発電シス
テムなどを設置する費用の一部を補助し、普及
を進めます。

506
万円

生ごみの分別収集のモデル事業をします

平成23年度からの生ごみのバイオガス化処理に
向けて、3 0 0世帯を対象に生ごみの分別収集と
性質・状態を分析します。

56
万円 公園の安全・安心対策を進めます

安全に公園を利用してもらうため、昨年度作成
した計画に基づき、老朽化した遊具などを改修
します。

6,007
万円

市民の皆さんの公益活動を支援します

協働社会の実現を目指すため、新たな補助事業
と提案制度を創設します。

175
万円

姉妹都市30周年交流記念事業をします
88
万円

東広島市との姉妹都市30周年を記念し、交流記
念事業（子どもたちによる記念調印式や写真展
など）を行います。

昨年、姉妹都市交流事業で東広島市などを訪問
しました。東広島市の中学校の合唱祭は規模が
大きく、圧倒されました。同じ歳の生徒と交流
できたことが一番の思い出です。また、原爆ド
ームや資料館などを見学して平和のありがたさ
を学びました。学校の代表として訪問したので、

平成21年度・東部中学校
生徒会長　羽

は だ

田祐
ゆ う ま

眞さん

責任は重かったですが貴
重な経験をしました。今
年は交流30周年なので、
両市にとって有意義な行
事になってほしいです。



　毎年自治会で、春の清掃に合わせて枝打ちや伐採を
してきましたが、高齢化が進み住民の負担が増えてき
ました。緑地を整備し住民の憩いの場にしようと、里
見緑地環境整備住民ボランティアの会「どんぐり」を
立ち上げました。20人のメンバーを中心に、地域の皆
さんや市の協力を得て整備を進めています。
　平成21年度からの３年間で実施する計画です。その
後も間伐材を利用した
手作りのベンチや標識
などを設置して、自然
を残しながら楽しめる
散策路にしたいです。
　この活動が周辺の緑
地にも広がって、北広
島団地を一周する散策
路ができればと思って
います。
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市
民
が
主
役

み
ん
な
で
作
る

元
気
で
魅
力
あ
る
ま
ち

平
成
21
年
度
「
地
域
ま
ち
づ
く
り
推
進
事
業
」
成
果
報
告

　
地
域
ま
ち
づ
く
り
推
進
事
業
は
、
市
民
の
皆
さ
ん

が
主
役
に
な
っ
て
進
め
る
ま
ち
づ
く
り
活
動
を
、
市

が
さ
ま
ざ
ま
な
形
で
応
援
す
る
も
の
で
す
。
市
民
参

加
を
積
極
的
に
進
め
、
元
気
で
魅
力
あ
る
ま
ち
づ
く

り
を
目
指
し
て
、平
成
18
年
度
か
ら
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
助
成
金
を
交
付
す
る
「
ま
ち
づ
く
り
活
動
助
成
金

交
付
事
業
」
と
、
地
域
の
皆
さ
ん
と
市
が
協
働
で
環

境
整
備
な
ど
を
実
施
す
る
「
地
域
住
民
と
創つ

く

る
ま
ち

推
進
事
業
」
の
２
つ
で
構
成
し
て
い
ま
す
。

　
こ
こ
で
は
、平
成
21
年
度
の
取
り
組
み
を
紹
介
し
ま
す
。

楽しみながら、ソバを有機栽培して食育を
実践体験（種まき～育成管理～収穫～新そ
ば打ち）しました。地域住民と子どもたち
が交流を深めました。

地域住民が協力して、里見町５　・６丁目の
周辺緑地の有害樹木を伐採、間伐、下枝払
いし、遊歩道を整備しました。

富ヶ岡グリーン・ツーリズム
推進事業

里見緑地環境整備事業第１期

市
民
が
主
役

み
ん
な
で
作
る

元
気
で
魅
力
あ
る
ま
ち

右から、里見町にお住まいの片山藤
夫さん、里見緑地環境整備住民ボラ
ンティアの会「どんぐり」の寶

ほ う じ ど

示戸
貞
さ だ お

雄さんと村
むら も と

元邁
すすむ

さん

里見町５・６丁目自治会の皆さんに聞きました

東部地域

北広島
団地地域

平
成
21
年
度
「
地
域
ま
ち
づ
く
り
推
進
事
業
」
成
果
報
告
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まちづくり活動助成金交付事業
事　業　名 助成金額

富ヶ岡グリーン・ツーリズム推進事業 351,300

地域の住民と創るまち推進事業
事　業　名 総事業費

　「子ども110番の家」シート整備事業 252,000
防犯パトロール車用マグネット整備事業 218,400

東部地域

まちづくり活動助成金交付事業
事　業　名 助成金額

里見緑地環境整備事業第１期 80,000
若葉町住居表示板整備事業 130,200
第４住区自治連合会30周年記念事業 253,200

地域の住民と創るまち推進事業
事　業　名 総事業費

里見緑地林間遊歩道・緑地内通路の路面
整地事業

163,316

北広島団地地域

まちづくり活動助成金交付事業
事　業　名 助成金額

西の里夏祭り　地域間・世代間交流事業 289,200
花いっぱい運動～薫る街・虹ヶ丘フラワ
ーロード最終章～

160,000

地域の住民と創るまち推進事業
事　業　名 総事業費

交通安全街頭啓発用具整備事業 49,560

西の里地域

まちづくり活動助成金交付事業
事　業　名 助成金額

大曲・西部地区住民安全大会事業 135,000
　〝かっこうの里〞　環境整備事業第三期 630,000
地域ふれあいの夕べ 　30,600

大曲地域

まちづくり活動助成金交付事業
事　業　名 助成金額

大曲・西部地区住民安全大会事業 135,000
　「親父とふれあいフェスティバル 2009」 200,000
三世代交流事業「学ぼう！　アイヌ民族
の文化と暮らし」

74,000

輪厚市民広場整備事業 395,000

地域の住民と創るまち推進事業
事　業　名 総事業費

西部地区青少年健全育成事業 156,219
読み聞かせボランティア事業 18,279

西部地域

明るく楽しい住環境を作るため、花好きの
地域住民と地元の中学生　・高校生の力を結
集し、道路沿いに花壇を作りました。

子どもを対象にした「大曲ウルトラクイズ」 
や周辺自治会　・町内会対抗　「腕相撲大会」、
　「指相撲大会」など、全員参加の催しを実
施。夏の夜がにぎわいました。 

子どもたちの一層の健全育成と、ふるさと
意識を高めるために、夏と冬に地域交流ふ
れあい事業を開催しました。子どもたちと
地域住民が交流を深めました。

東部地域

北広島団地地域

西の里地域

大曲地域

西部地域
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単位：円

単位：円

単位：円

単位：円

単位：円

■問合せ　市民生活課（☎ 372-3311 内線 696）■問合せ　市民生活課（☎ 372-3311 内線 696）



◆
移
送
サ
ー
ビ
ス

対
象　

介
護
保
険
の
要
介
護
４
か
５

の
認
定
を
受
け
て
い
る
か
、
下
肢
や

体
幹
機
能
に
重
度
の
障
が
い
が
あ
り
、

移
動
に
車
い
す
や
ス
ト
レ
ッ
チ
ャ
ー

を
利
用
し
、
ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
の
介

助
を
必
要
と
す
る
方

内
容　

市
が
指
定
す
る
地
域
内
の
医

療
機
関
へ
通
院
す
る
と
き
や
、
入
・

退
院
、
施
設
入
所
、
補
装
具
の
判
定

の
た
め
に
移
動
す
る
と
き
に
利
用
で

き
ま
す
。
行
き
先
に
よ
っ
て
自
己
負

担
額
が
１
回
２
５
０
円
〜
１
０
０
０

円
掛
か
り
ま
す

問
合
せ　

福
祉
課
（
内
線
８
１
２
）

◆
成
年
後
見
制
度

対
象　

認
知
症
や
障
が
い
な
ど
に
よ

り
判
断
能
力
が
十
分
で
な
い
方

内
容　

自
分
の
財
産
を
処
分
し
た
り

福
祉
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
た
り
す
る
と

き
な
ど
に
、
後
見
人
な
ど
を
選
任
し

て
本
人
を
援
助
し
ま
す
。
後
見
人
な

ど
は
、
家
庭
裁
判
所
の
審
判
を
経
て

決
定
し
ま
す
。
市
が
審
判
の
費
用
や

手
続
き
を
支
援
す
る
制
度
も
あ
り
ま
す

◆
日
常
生
活
自
立
支
援
事
業

対
象　

日
常
生
活
の
判
断
に
不
安
が

あ
る
在
宅
の
高
齢
者
な
ど

内
容　

生
活
支
援
員
が
自
宅
を
訪
問

し
、
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
援
助
や

日
常
的
な
金
銭
管
理
な
ど
の
生
活
支

　

在
宅
福
祉
サ
ー
ビ
ス

◆
配
食
サ
ー
ビ
ス

対
象　

食
事
を
作
る
の
が
困
難
な
高

齢
者
や
障
が
い
者
だ
け
の
世
帯

内
容　

夕
食
の
弁
当
を
届
け
ま
す
。

１
食
４
０
０
円
で
、
年
末
年
始
を
除

き
毎
日
利
用
で
き
ま
す

◆
訪
問
理
容
サ
ー
ビ
ス

対
象　

在
宅
で
寝
た
き
り
の
高
齢
者

や
重
度
の
障
が
い
者

内
容　

理
容
師
が
訪
問
し
て
散
髪
し

ま
す
。
自
己
負
担
は
１
回
１
０
０
０

円
で
、
年
６
回
ま
で
利
用
で
き
ま
す

　
　
　
　
　
　

◆
緊
急
通
報
シ
ス
テ
ム

対
象　

一
人
暮
ら
し
の
高
齢
者
や
重

度
の
障
が
い
者

内
容　

急
病
な
ど
の
緊
急
事
態
を
通

報
で
き
る
装
置
や
ペ
ン
ダ
ン
ト
型
発

信
機
を
貸
し
出
し
ま
す
。
熱
・
煙
・

ガ
ス
セ
ン
サ
ー
も
一
緒
に
取
り
付
け

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
所
得
に
応
じ

た
自
己
負
担
が
あ
り
ま
す

◆
テ
レ
ホ
ン
サ
ー
ビ
ス

対
象　

一
人
暮
ら
し
の
高
齢
者

内
容　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
電
話
し
ま

す
。
健
康
状
態
や
日
常
生
活
で
困
っ

て
い
る
こ
と
な
ど
を
話
し
て
く
だ
さ

い
。
料
金
は
無
料
で
す
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◆
日
常
生
活
用
具

対
象　

一
人
暮
ら
し
で
防
火
な
ど
の

配
慮
が
必
要
な
高
齢
者

内
容　

電
磁
調
理
器
や
火
災
警
報
器
、

自
動
消
火
器
を
給
付
し
ま
す
。ま
た
、

電
話
回
線
を
貸
し
出
し
ま
す
。
品
目

に
よ
っ
て
は
、
所
得
に
応
じ
て
自
己

負
担
が
掛
か
る
場
合
が
あ
り
ま
す

◆
お
試
し
在
宅
サ
ー
ビ
ス

対
象　

要
介
護
認
定
を
受
け
、
介
護

保
険
施
設
や
医
療
機
関
に
入
所
・
入

院
し
て
い
る
高
齢
者

内
容　

在
宅
を
目
指
し
て
一
時
帰
宅

す
る
と
き
に
、
介
護
保
険
と
同
様
の

サ
ー
ビ
ス
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
自
己
負
担
は
、
掛
か
っ
た
経
費

の
１
割
で
す
。
事
前
に
連
絡
し
て
く

だ
さ
い

◆
い
ど
こ
ろ
発
信
シ
ス
テ
ム

　
　
　
　
　
　
　
　

導
入
費
の
補
助

対
象　

認
知
症
な
ど
で
徘は

い
か
い徊

す
る
40

歳
以
上
の
方
を
、
在
宅
で
介
護
す
る

場
合

内
容　

居
場
所
を
発
見
で
き
る
発
信

機
を
導
入
す
る
と
き
の
経
費
を
補
助

し
ま
す
（
限
度
額
は
７
０
０
０
円
）

◆
紙
お
む
つ
購
入
費
の
補
助

対
象　

在
宅
で
寝
た
き
り
な
ど
の
た

め
に
、
紙
お
む
つ
が
必
要
な
高
齢
者

や
障
が
い
者

内
容　

市
内
の
薬
局
な
ど
で
使
用
で

き
る
紙
お
む
つ
購
入
助
成
券
を
交
付

し
ま
す
。
補
助
額
は
、
年
額
で
住
民

税
課
税
世
帯
が
３
万
円
、
住
民
税
非

課
税
世
帯
が
６
万
円
で
す

◆
ロ
ー
ド
ヒ
ー
テ
ィ
ン
グ

　
　
　
　
　
　
　
　

設
置
費
の
補
助

対
象　

70
歳
以
上
の
高
齢
者
や
重
度

の
身
体
障
が
い
者
だ
け
の
世
帯

内
容　

ロ
ー
ド
ヒ
ー
テ
ィ
ン
グ
を
設

置
す
る
場
合
に
、
そ
の
費
用
の
一
部

を
補
助
し
ま
す
。
補
助
額
は
設
置
費

用
の
３
分
の
２（
限
度
額
は
20
万
円
）

で
す
。
申
し
込
み
は
随
時
受
け
付
け

ま
す
が
、
降
雪
期
ま
で
工
事
を
終
え

る
た
め
に
、
10
月
31
日
ま
で
申
し
込

ん
で
く
だ
さ
い

◆
車
い
す
の
無
料
貸
し
出
し

対
象　

通
院
や
病
院
な
ど
か
ら
の
一

時
帰
宅
、
散
歩
な
ど
で
、
一
時
的
に

車
い
す
を
必
要
と
す
る
方

内
容　

最
長
６
カ
月
間
無
料
で
貸
し

出
し
ま
す
。
貸
出
場
所
は
、
市
役
所

各
出
張
所
・
団
地
住
民
セ
ン
タ
ー
・

中
央
公
民
館
・
エ
ル
フ
ィ
ン
パ
ー
ク
・

夢
プ
ラ
ザ
・
社
会
福
祉
協
議
会
で
す

問
合
せ　

社
会
福
祉
協
議
会
（
☎
372

〜
１
６
９
８
）

　高齢者の皆さんが明るく健康に暮らしていくために、市や社
会福祉協議会などでは、さまざまなサービスを提供しています。
　ここでは、高齢者を対象とした介護保険以外の在宅福祉サー
ビスを紹介します。



　

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

平成７年から毎月第２・４水曜に「お茶の間西の里」を開いている白樺
会の皆さん。昼食を挟んで会話や唱歌などを楽しみ、元気いっぱいです。

各地区の高齢者支援センター 担当地区
きた高齢者支援センター
　西の里347-4
　☎375-5888

共栄、共栄町、東共栄、北の里、美咲
き野、西の里、西の里北、西の里南、
西の里東、虹ヶ丘

ひがし高齢者支援センター
　新富町西１丁目1-12
　☎211-8520
みなみ高齢者支援センター
　栄町１丁目1-12ぱるシティビ
　ル５階
　☎372-8110

広葉町、栄町、輝美町、北進町、若葉
町、南町、青葉町、白樺町、高台町、
里見町、泉町、松葉町、緑陽町、山手
町、富ヶ岡

にし高齢者支援センター
　大曲南ヶ丘１丁目 1-15
　☎370-3922

大曲、大曲末広、大曲中央、大曲柏葉、
大曲光、大曲緑ヶ丘、大曲南ヶ丘、大
曲幸町、大曲並木、大曲工業団地、輪厚、
輪厚中央、輪厚元町、希望ヶ丘、島松、
三島、仁別

美沢、中央、朝日町、稲穂町西、稲穂
町東、新富町西、新富町東、南の里、
東の里、中の沢

このほか、市役所高齢者支援課では、介護保険の認定や相談、介護予
防のための福祉サービス、虐待の相談などを受け付けています。

　保健師や社会福祉士、主任介護支援専門員が、介護・福祉・健
康・医療などさまざまな面から、高齢者やその家族の相談を受け
付けています。気軽に相談してください。

入り口では、手作
りの案内板が温か
く迎えてくれます。

方
に
、
祝
い
金
を
贈
呈
し
ま
す
。

◆
ミ
ニ
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

　

高
齢
者
が
、
周
り
の
人
と
触
れ
合

い
な
が
ら
暮
ら
し
続
け
る
こ
と
が
で

き
る
よ
う
に
、
市
民
の
自
主
的
な
取

り
組
み
で
ミ
ニ
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
が
開

催
さ
れ
て
い
ま
す
。

◆
ふ
れ
あ
い
温
泉
事
業

対
象　

65
歳
以
上
の
方

内
容　

竹
山
高
原
温
泉
の
入
浴
料
金

を
補
助
し
ま
す
。
自
己
負
担
は
１
回

１
０
０
円
で
、
年
10
回
ま
で
利
用
で

き
ま
す

申
込
み　

氏
名
・
年
齢
・
住
所
が
確

認
で
き
る
も
の
（
自
動
車
運
転
免
許

証
や
健
康
保
険
証
な
ど
）
を
竹
山
高

原
温
泉
の
受
け
付
け
に
提
示
し
て
く

だ
さ
い

◆
福
祉
バ
ス
の
運
行

対
象　

60
歳
以
上
の
高
齢
者
や
、
障

が
い
者
が
組
織
す
る
団
体
な
ど
が
20

〜
42
人
で
利
用
す
る
場
合

内
容　

１
泊
２
日
ま
で
利
用
で
き
ま

す
。
利
用
料
金
は
１
日
６
０
０
０
円

で
、
運
転
手
が
宿
泊
す
る
場
合
は
別

に
８
０
０
０
円
が
掛
か
り
ま
す

問
合
せ　

社
会
福
祉
協
議
会
（
☎
372

〜
１
６
９
８
）

援
を
し
ま
す
。
１
回
（
１
時
間
）
１

２
０
０
円
が
掛
か
り
ま
す

問
合
せ　

社
会
福
祉
協
議
会
（
☎
372

〜
１
６
９
８
）

　　

家
族
支
援

◆
認
知
症
支
え
合
い
事
業

対
象　

認
知
症
の
方
か
認
知
症
の
予

防
が
必
要
な
方

内
容　

心
身
の
活
性
化
や
家
族
の
介

護
負
担
を
軽
減
す
る
た
め
、
支
え
合

い
員
が
訪
問
し
、
高
齢
者
の
話
し
相

手
や
見
守
り
を
し
ま
す
。
担
当
ケ
ア

マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
か
高
齢
者
支
援
セ
ン

タ
ー
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。
１
回

３
０
０
円
が
掛
か
り
ま
す

◆
介
護
す
る
家
族
を
支
援
す
る
事
業

　

勉
強
会
や
情
報
交
換
会
な
ど
を
と

お
し
て
、
介
護
し
て
い
る
方
の
負
担

を
軽
減
し
ま
す
。

●
介
護
と
上
手
に
つ
き
あ
う
講
座

●
介
護
す
る
家
族
の
つ
ど
い

●
認
知
症
を
理
解
す
る
た
め
の
講
座

　

生
き
が
い
と
社
会
参
加

◆
長
寿
祝
い
金

　

満
１
０
０
歳
の
誕
生
日
を
迎
え
た
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名　　称 会　　場 連　絡　先
白樺会 西の里団地住民集会所 井

いせき

関（☎375-2427）
託老クラーク 中央公民館ほか 加

かとう

藤（☎0123-36-8282）
ミニデイサービスたんぽぽ ミニデイサービス支援ハウス（白樺町） ☎373-5662
ミニデイサービスまつぽっくり南ヶ丘 大曲南ヶ丘会館 星

ほしか

加（☎376-3423）
ミニデイサービスハーブの会 芸術文化ホール活動室 朝

あさくら

倉（☎372-0994）
ニコニコゴロッケー同好会指導訓練会 共栄町ゴロッケーコースほか 太

おおた

田（☎372-2913）
コスモス会 広葉小学校ほか 熊

くまがい

谷（☎372-3366）
パークゴルフ共栄同好会お世話会 かぜの子公園（共栄町）ほか 影

かげちか

近（☎372-7149）
西の里白樺町内会茶話会 西の里白樺会館 鈴

すずき

木（☎375-2834）
敬老福祉お楽しみ会 共栄第２公住集会所 鎌

かまざき

崎（☎373-5948）
月一会 ミニデイサービス支援ハウス（白樺町） 小

こいけ

池（☎372-1671）

　高齢者が家に閉じこもることなく、周りの人と触
れ合いながら暮らし続けることを目指して、ゲーム
や体操、手芸などさまざまな活動をしています。
　会場は各地区の会館や集会所などで、現在11団体
が行っています。
＊詳しくは、各団体にお問い合わせください。　

　条件（いずれも満たすこと）
●２カ月に１回以上実施している
●１回の利用者が５人以上
●１回の実施時間が４時間以上
＊会員同士の扶助活動や、市か
ら別に助成を受けているものを
除きます。

　地域でミニデイサービス（準
じるものを含む）を実施してい
るボランティア団体やＮＰＯな
どを募集しています。登録する
と助成金が交付されます。

■問合せ　高齢者支援課（☎ 372-3311 内線 805）
＊問い合わせ先を別に記載しているサービスは、そちらにお問い合わせください。
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生
後
91
日
以
上
の
飼
い
犬
は
、
毎
年
４

月
１
日
〜
６
月
30
日
に
、
狂
犬
病
予
防
注

射
を
受
け
ま
し
ょ
う
。
狂
犬
病
予
防
注
射

済
証
と
狂
犬
病
予
防
注
射
済
票
が
交
付
さ

れ
ま
す
。
た
だ
し
、
具
合
い
が
悪
い
な
ど

で
期
間
中
に
接
種
で
き
な
か
っ
た
場
合
は
、

獣
医
師
と
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

　

市
役
所
か
各
出
張
所
で
手
続
き
し
て
く

だ
さ
い
。

●
登
録
は
犬
の
生
涯
に
一
度
で
、
登
録
料

　

は
１
頭
３
０
０
０
円
で
す
。
登
録
を
し

　

て
、
門
票
と
犬
鑑
札
を
も
ら
っ
て
く
だ

　

さ
い

●
住
所
や
飼
い
主
の
変
更
な
ど
が
あ
っ
た

　

場
合
は
、
変
更
届
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い

●
飼
い
犬
が
死
亡
し
た
場
合
は
、
犬
の
死

　

亡
届
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い

　

放
浪
犬
は
捕
獲
・
保
護
し
、
市
役
所
敷

地
内
に
２
・
３
日
け
い
留
し
ま
す
。
こ
の

間
に
飼
い
主
が
見
つ
か
ら
な
い
場
合
は
、

保
健
所
へ
搬
送
し
ま
す
。
市
役
所
か
ら
犬

を
引
き
取
る
場
合
、
次
の
手
数
料
が
掛
か

り
ま
す
。

■
返
還
手
数
料　

　

１
頭
＝
８
５
０
円

■
飼
養
管
理
手
数
料
（
２
日
目
以
降
）

　

１
頭
１
日
＝
１
２
０
０
円

市
が
保
護
し
た
日
の

●
当
日
に
引
き
取
っ
た
ら

　

８
５
０
円
（
返
還
手
数
料
だ
け
）

●
翌
日
に
引
き
取
っ
た
ら
（
１
泊
）

　

２
０
５
０
円
（
返
還
手
数
料
と
１
日
分

　

の
飼
養
管
理
手
数
料
）

●
２
日
後
に
引
き
取
っ
た
ら
（
２
泊
）

　

３
２
５
０
円
（
返
還
手
数
料
と
２
日
分

　

の
飼
養
管
理
手
数
料
）

　

年
間
を
通
し
て
、
市
内
全
域
を
対
象
に

野
犬
掃
討
を
行
っ
て
い
ま
す
。
放
し
飼
い

の
犬
は
野
犬
と
見
な
さ
れ
ま
す
。
首
輪
や

鎖
な
ど
が
外
れ
た
り
切
れ
た
り
し
な
い
よ

う
、
十
分
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

集合注射・
市内の動物病院

市外の
動物病院

料金 3,040円 各病院によります

注射済証
の交付

その場で交付
されます

その場で交付されます

注射済票
の交付

注射済証を、市役所環境
課か各出張所に提出する
と交付されます（１枚に
つき550円の手数料が掛
かります）

●
毎
年
４
月
上
旬
こ
ろ
に
、
狂
犬
病
予
防

　

注
射
の
案
内
な
ど
を
送
付
し
ま
す

●
毎
年
５
月
こ
ろ
に
、
市
内
の
公
園
な
ど

　

で
集
合
注
射
を
行
い
ま
す

●
集
合
注
射
で
は
、
犬
を
抑
え
る
こ
と
が

　

で
き
る
方
が
綱
を
持
っ
て
く
だ
さ
い
。

　

人
を
か
む
恐
れ
が
あ
る
犬
に
は
、
口
輪

　

を
し
て
く
だ
さ
い

◆料金と注射済証・票の交付



■問合せ　環境課（☎ 372-3311 内線 825）
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付
近
を
探
す
な
ど
、
２
・
３
時
間
は

様
子
を
見
て
、
戻
っ
て
来
な
い
と
き
は
市

役
所
環
境
課
か
最
寄
り
の
警
察
（
交
番
）、

千
歳
保
健
所
（
☎
０
１
２
３
〜
23
〜
３
１

７
５
）
に
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

　

無
駄
ぼ
え
に
対
し
て
は
、
根
気
強
い

し
つ
け
と
適
度
な
運
動
が
必
要
で
す
。

   

犬
の
死
亡
届
は
提
出
し
ま
し
た
か
。

死
亡
届
を
提
出
す
る
こ
と
で
登
録
が
抹
消

さ
れ
ま
す
。
忘
れ
ず
に
死
亡
届
を
提
出
し

ま
し
ょ
う
。

   

住
所
や
飼
い
主
の
変
更
は
あ
り
ま
せ

ん
で
し
た
か
。
変
更
し
た
場
合
は
、
忘
れ

ず
に
変
更
届
を
提
出
し
ま
し
ょ
う
。

　

散
歩
中
の
ふ
ん
は
必
ず
片
付
け
、
持

ち
帰
り
ま
し
ょ
う
。
尿
を
さ
せ
る
と
き

は
、
周
り
の
方
の
迷
惑
に
な
ら
な
い
よ

う
に
綱
で
管
理
し
ま
し
ょ
う
。
飼
育
場

所
は
常
に
清
潔
に
保
ち
ま
し
ょ
う
。

　

外
で
飼
う
場
合
は
、
鎖
や
ひ
も
な
ど

で
つ
な
ぎ
、
擦
り
減
っ
て
い
な
い
か
を

時
々
点
検
し
て
く
だ
さ
い
。
同
じ
飼
い

犬
が
何
度
も
逃
げ
、
保
護
さ
れ
る
な
ど

の
ケ
ー
ス
が
あ
り
ま
す
。

　

運
動
不
足
の
解
消
や
散
歩
の
た
め
に

犬
を
放
す
の
は
や
め
ま
し
ょ
う
。
子
ど

も
を
追
い
か
け
た
り
、
人
を
か
ん
だ
り

す
る
事
故
が
起
き
て
い
ま
す
。
「
う
ち

の
犬
は
大
丈
夫
」
と
思
っ
て
い
て
も
、

ほ
か
の
方
に
は
迷
惑
で
す
。
絶
対
に
や

め
ま
し
ょ
う
。

　

３
歳
に
な
る
柴
犬
の
小
鉄
を
飼
っ
て
い

ま
す
。
き
っ
か
け
は
、
夫
婦
の
癒
し
に
な

れ
ば
と
思
っ
た
こ
と
で
し
た
。
飼
っ
て
か

ら
は
、
夫
婦
間
の
会
話
が
増
え
、
散
歩
な

ど
で
友
達
も
で
き
ま
し
た
。
小
鉄
が
い

て
、
本
当
に
良
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。

　

し
か
し
、
犬
を
飼
う
に
は
そ
れ
な
り
の

覚
悟
を
持
た
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
年

に
１
回
は
予
防
注
射
の
た
め
に
病
院
に
連

れ
て
行
き
、
無
駄
ぼ
え
を
さ
せ
な
い
た
め

に
朝
・
昼
・
晩
の
散
歩
は
欠
か
せ
ま
せ
ん
。

も
ち
ろ
ん
旅
行
な
ど
長
期
で
家
を
空
け
る

こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。
ま
た
、
首
輪
が
切

れ
な
い
よ
う
、
半
年
に
１
回
は
買
い
換
え

る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

　

最
近
気
に
な
っ
て
い
る
の
は
、
雪
が
解

け
る
と
道
端
に
ふ
ん
が
出
て
く
る
こ
と
。

飼
っ
て
い
な
い
人
は
も
ち
ろ
ん
、
飼
っ
て

い
る
私
た
ち
も
嫌
な
思
い
を
し
ま
す
。
ふ

ん
は
必
ず
持
ち
帰
り
ま
し
ょ
う
。

　

こ
れ
か
ら
も
マ
ナ
ー
を
守
っ
て
飼
っ
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

照井和則さんと
小鉄くん
（大曲並木）
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 ■後期高齢者医療制度の保険料率
 ■がん検診（個別検診）の予約

　

個
人
ご
と
の
納
付
で
す
。

　

保
険
料
額
は
、
加
入
者
の
全
員
が
等
し
く
負

担
す
る
均
等
割
と
、
加
入
者
の
所
得
に
応
じ
て

負
担
す
る
所
得
割
の
合
計
で
す
。

１年間の保険料

　

今
年
度
の
額
は
、
６
月
に
送
付
す
る
保
険
料

額
決
定
通
知
書
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

　

保
険
料
率
と
、
保
険
料
の
計
算
方
法
は
次
の

と
お
り
で
す
。

限度額は50万円

均等割 １人当たりの額

平成22･23年度

軽減される条件 軽減割合
所得から33万円を差し引いた額が58万円以下 ５割

世帯主の所得＋世帯の加入者全員の所得 軽減割合 軽減後の
均等割額

33万円以下
（加入者全員が年金収入80万円以下で、ほ
かの所得がない場合だけ）

９割 4,400円

33万円以下 8.5割 6,628円
33万円＋（24万５千円×世帯主以外の加入
者数）以下
＊単身世帯の方は、該当になりません。

５割 22,096円

33万円＋（35万円×世帯の加入者数）以下 ２割 35,353円

●均等割の軽減

●社保などの健康保険の扶養になっていた方の軽減

加入者と世帯主の所得の合計で判定します。加入者では
ない世帯主の所得も、判定の対象になります。

●所得割の軽減 加入者個人の所得で判定します。

この制度に加入したときに社保などの健康保険の扶養
になっていた方は、均等割が９割軽減され、所得割は
掛かりません。

例

年金収入
168万円

公的年金
等控除額
120万円

特別控除額
　15万円

軽減判定
の所得
  33万円

８．５割
の軽減

ー ー

＝ ⇒

単身世帯で年金収入が168万円の場合

65歳以上で、公的年
金などによる所得の
場合は、15万円を差
し引きます。

１年間の保険料
限度額は50万円

44,192円

所得割 所得に応じた額
（前年中の所得ー33万円）

×10.28％

43,143円でした
平成20･21年度は

9.63％でした
平成20･21年度は

後期高齢者医療制度では、保険料の均等割と所得割が所得に応じて軽減される場合が
あります。対象となる方には、軽減後の保険料で保険料決定通知書を送付します。手
続きの必要はありません。

　税などでいう課税所得とは異な
ります。
　前年の収入から、必要経費とし
て公的年金等控除額や給与所得控
除額などを引いたもので、社会保
険料控除や医療費控除、配偶者控
除などの所得控除をする前の額で
す。遺族年金や障害年金は、収入
に含みません。
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■問合せ　〈後期高齢者医療制度の保険料率について〉市民課（☎372-3311内線708）
　　　　　〈がん検診（個別検診）の予約について〉健康推進課（☎372-3311内線806）

検診の種類 対象
 （年齢は受診日現在）

検診できる
医療機関

受診料（自己負担額）

住民税課税世帯の方 住民税非課税世帯か70歳以上の方

乳がん
（視触診とマンモグラ
フィ）

40歳以上で平成21年度未受診
の女性
＊２年に１回の受診です。

対がん協会 40～49歳＝1,900円
50～69歳＝1,600円

40～49歳＝600円
50歳以上＝500円

北広島病院 40～69歳＝1,600円 40歳以上＝500円

子宮がん 
 （けい部検診）

20歳以上で平成21年度未受診
の女性
＊２年に１回の受診です。

対がん協会・
みよしレディー
スクリニック

1,500円 500円

胃がん
（胃バリウム） 35歳以上の方

対がん協会

1,500円 500円

大腸がん
（便の検査） 40歳以上の方 700円 200円

肺がん
（胸部レントゲン） 40歳以上の方 40～64歳＝400円 40～64歳＝100円

65歳以上＝無料

前立腺がん
　（血液検査）

40歳以上で平成21年度未受診
の男性
＊２年に１回の受診です。

600円 200円

骨粗しょう症
（腕のＸ線検査）

40・45・50・55・60・65・70
歳の女性 300円 100円

肝炎ウイルス
　（６月１日から実施）

40歳の方。41歳以上の方は過
去に受診したことがない方
＊特定健診か後期高齢者健診
と同時受診です。

市内の医療機関 1,000円 300円

◆申込期間　４月５日～平成23年２月28日
◆受診期限　平成23年３月31日㈭
◆申込み　　健康推進課か各出張所、団地住民センター、エルフィ
ンパークに直接か、住所・氏名・生年月日・年齢・電話番号・希望
する検診の種類・検診する医療機関名と、生活保護世帯の方は「無
料」、住民税非課税世帯の方は「非課税」と記入し、封書で市役所
健康推進課（〒061-1192住所不要）。電話での申し込みはできません。

子宮がん検診時に体部
検査をする場合、住民
税課税世帯の方は700
円、非課税世帯と70歳
以上の方は200円の追
加料金が掛かります。

肺がん検診時に喀
かくたん

痰検
査をする場合は、住民
税課税世帯の方は800
円、非課税世帯と70歳
以上の方は200円の追
加料金が掛かります。

＊対がん協会で受診する方には、１週間前までに受
診票などが送付されます。当日は、受診票と受診券
を必ずお持ちください。市内の医療機関で受診する
方は、受診票は送付されません。

医
療
費
通
知
を
送
付
し
ま
し
た

　

３
月
末
に
、
北
海
道
後
期
高
齢
者
医
療
広
域

連
合
か
ら
医
療
費
通
知
を
送
付
し
ま
し
た
。

　

平
成
21
年
７
月
〜
12
月
に
、
病
院
や
薬
局
な

ど
で
掛
か
っ
た
医
療
費
の
総
額
を
知
ら
せ
る
も

の
で
す
。後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
加
入
者
に
、

健
康
や
医
療
に
対
す
る
理
解
を
深
め
て
も
ら
う

た
め
に
行
っ
て
い
ま
す
。

＊
医
療
機
関
の
請
求
の
遅
れ
な
ど
の
た
め
、
医

療
費
通
知
に
記
載
さ
れ
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

＊
30
〜
39
歳
の
方
の
「
30
歳
代
健
診
」
、
対
が

ん
協
会
の
「
送
迎
バ
ス
検
診
（
が
ん
検
診
）」、

　

「
国
保
の
特
定
健
診
」、「
後
期
高
齢
者
健
診
」

に
つ
い
て
は
、
本
紙
５
月
１
日
号
で
お
知
ら
せ

し
ま
す
。

越
こ し や

谷勇
いさむ

さん
（美咲き野）

藤
ふ じ い

井雄
ゆ み

美さん
　　（若葉町）

自分の健康のために毎年受けてい
ます。忘れないよう、誕生日に受
けています。

退職してからはしばらく受けてな
く、昨年久しぶりに受けました。
これからは毎年受けるつもりです。
皆さんも一緒に受けましょう。

健康づくりの第一歩は、自分
の体を知ることから始まりま
すよ。皆さんも定期的に受け
ましょう。



　
交
通
栄
誉
章
・
緑
十
字
金
章

　

今
年
も
、
東
京
・
日
比
谷
公
会

堂
で
「
交
通
安
全
国
民
運
動
中
央

大
会
」
が
開
催
さ
れ
た
。
全
国
各

地
で
交
通
安
全
を
守
る
た
め
に
功

労
し
た
方
を
た
た
え
、
表
彰
す
る

大
会
だ
。
こ
の
日
の
東
京
は
小
春

日
和
。
よ
く
晴
れ
た
青
空
が
１
月

の
日
比
谷
公
園
を
包
ん
で
い
た
。

天
皇
、
皇
后
両
陛
下
が
臨
席
さ
れ

た
50
回
記
念
大
会
に
出
席
し
た
藤

川
隆
志
さ
ん
。
「
天
皇
陛
下
の
お

言
葉
を
間
近
で
い
た
だ
き
、
感
無

量
の
思
い
で
し
た
」
。
長
年
に
わ

た
る
交
通
安
全
協
会
で
の
活
動
に

対
し
、
交
通
栄
誉
章
・
緑
十
字
金

章
が
贈
ら
れ
た
。

　
始
ま
り
は
オ
ー
ト
三
輪

　

藤
川
さ
ん
の
活
動
の
き
っ
か
け

は
56
年
前
に
さ
か
の
ぼ
る
。
「
昭

和
29
年
に
、
25
歳
で
く
ろ
が
ね
の

オ
ー
ト
三
輪
を
買
い
ま
し
た
」
。

当
時
、
広
島
市
街
に
あ
る
ク
ル
マ

は
、
藤
川
さ
ん
の
も
の
を
含
め
て

３
台
だ
け
だ
っ
た
。
「
時
速
30
キ

ロ
で
し
た
が
、
信
号
が
な
か
っ
た

か
ら
、
札
幌
の
東
橋
ま
で
30
分
で

着
き
ま
し
た
よ
」
。
藤
川
さ
ん
は

楽
し
そ
う
に
振
り
返
る
。

　

昭
和
30
年
の
広
島
市
街
は
、
ま

だ
舗
装
さ
れ
て
い
な
い
道
道
を
、

荷
車
を
引
く
馬
が
行
き
交
っ
て
い

た
。
初
め
て
オ
ー
ト
三
輪
を
購
入

し
た
ク
ル
マ
好
き
の
３
人
で
、
安

全
に
運
転
す
る
た
め
に
、
ま
ず
は

技
術
を
学
ぼ
う
と
会
を
作
っ
た
。

広
島
東
交
通
安
全
協
会
の
始
ま
り
だ
。

　

交
通
安
全
協
会
の
歩
み

　

交
通
安
全
協
会
は
主
に
企
業
や

自
治
会
・
町
内
会
が
加
盟
し
て
い

る
。
警
察
署
単
位
で
連
合
組
織
が

あ
り
、
札
幌
厚
別
交
通
安
全
協
会

は
そ
の
一
つ
だ
。
車
社
会
の
変
遷

と
共
に
活
動
が
変
化
し
て
い
て
興

味
深
い
。
黎れ

い
め
い明

期
は
運
転
技
術
講

習
が
ほ
と
ん
ど
。
徐
々
に
自
動
車

保
有
者
が
増
え
る
と
、
運
転
免
許

証
の
更
新
を
身
近
で
で
き
る
よ
う

に
、
半
年
に
一
度
、
地
元
の
祭
り

な
ど
で
特
設
コ
ー
ナ
ー
を
設
け
、

公
安
委
員
会
の
職
員
に
出
向
い
て

も
ら
う
よ
う
に
な
っ
た
。
そ
の
窓

口
を
協
会
が
担
っ
た
。
「
規
制
の

強
化
で
今
は
で
き
な
く
な
り
ま
し

た
が
、
昭
和
30
年
代
半
ば
か
ら
15

年
く
ら
い
続
き
ま
し
た
」

　

昭
和
40
年
代
に
入
る
と
、
自
動

車
は
３
Ｃ
の
一
つ
と
さ
れ
、
所
有

す
る
核
家
族
が
全
国
的
に
増
え
た
。

40
年
代
後
半
に
は
、
道
営
北
広
島

団
地
の
造
成
と
相
ま
っ
て
、
広
島

町
に
も
本
格
的
な
車
社
会
が
到
来

し
た
。
46
年
に
０
・
８
台
だ
っ
た

一
世
帯
当
た
り
の
自
動
車
保
有
台

数
は
、
49
年
に
は
２
倍
の
１
・
６

台
を
記
録
。
ク
ル
マ
の
台
数
が
増

え
る
と
、
今
度
は
交
通
事
故
が
深

刻
な
社
会
問
題
に
。
交
通
事
故
の

防
止
―
現
在
ま
で
、
協
会
の
最
重

点
課
題
だ
。

　

地
元
か
ら
連
合
組
織
へ

　

昭
和
50
年
代
か
ら
は
連
合
組
織

で
活
躍
す
る
よ
う
に
な
っ
た
藤
川

さ
ん
。 
「
警
察
署
の
所
管
が
何
度

も
変
わ
り
ま
し
た
。
途
中
か
ら
は

慣
れ
っ
こ
に
な
り
ま
し
た
け
ど
ね
」。

乗
り
越
え
て
き
た
だ
ろ
う
苦
労
も

穏
や
か
に
笑
う
。初
め
は
中
央
署
、

次
に
白
石
署
、
豊
平
署
、
そ
し
て

現
在
の
厚
別
署
。
そ
の
度
に
、
連

合
組
織
も
改
変
し
た
。
現
在
の
札

幌
厚
別
交
通
安
全
協
会
は
、
当
市

よ
り
大
き
い
厚
別
区
と
の
連
合
だ

か
ら
、
会
長
を
務
め
る
苦
労
は
想

像
に
難
く
な
い
。
し
か
し
、
「
協

会
で
は
地
域
の
区
別
は
意
識
し
ま

せ
ん
」
。
そ
の
お
お
ら
か
さ
が
、

大
役
を
担
う
秘ひ

け
つ訣

か
も
し
れ
な
い
。

　

家
族
に
掛
け
る
「
気
を
付
け
て
」

　

交
通
安
全
の
基
本
は
、
地
域
や

職
場
、
家
庭
か
ら
―
北
広
島
の
ク

ル
マ
の
歴
史
と
共
に
歩
ん
で
き
た

藤
川
さ
ん
の
言
葉
だ
。
「
出
掛
け

る
と
き
、
家
族
や
仲
間
に
掛
け
る

 

『
気
を
付
け
て
』
の
一
言
。
単
純

だ
け
ど
、こ
れ
が
大
切
な
ん
で
す
」
。

今
や
ク
ル
マ
が
手
放
せ
な
い
日
常

生
活
。
忘
れ
か
け
て
い
た
、
で
も

忘
れ
て
は
い
け
な
い
思
い
や
り
だ
。

ふじかわ・たかし
中の沢在住
昭和30年、広島東交通安全
協会を設立。車社会の到来
から一貫して交通安全活動
に尽力。札幌豊平交通安全
協会などの役職を歴任。現
在は札幌厚別交通安全協会
会長。

北広島で交通安全の礎を築いた

藤川　隆志さん

ドライバーへ安全運転を呼び掛ける街頭啓発。最近は高齢運
転者による事故が増えているそう。「うっかりミスが多いよ
うです。私も気を付けています」と藤川さん。

⑭広報北広島－2010.4.1

交通栄誉賞・緑十字金賞

＊１…「オート３輪」は、車輪が前１輪、後２輪の貨物自動車。悪路と過積載に強く小回りが利くのが特長で、戦後から昭和30
年代前半に掛けて一般に普及した。「くろがね」は、マツダ、ダイハツと並ぶ、当時のオート三輪業界の 3大メーカー。
＊２…カラーテレビ、自動車、クーラーの頭文字を取って「３Ｃ」。昭和40年代の消費をリードした。
＊３…広島町統計書による。

＊
２

＊
３

＊
１



し
た
の
は
昭
和
61
年
こ
ろ
の
こ
と
で
す
。
広
島

町
が
、
緑
豊
か
な
自
然
環
境
を
Ｐ
Ｒ
し
よ
う
と

「
緑
の
な
か
に
妖
精
が
棲
む
ま
ち
」
を
キ
ャ
ッ

チ
フ
レ
ー
ズ
に
し
た
こ
と
に
始
ま
り
ま
す
。

　

イ
メ
ー
ジ
マ
ス
コ
ッ
ト
は
、
昭
和
62
年
に
札

幌
市
で
開
催
さ
れ
た
「
さ
っ
ぽ
ろ
花
と
緑
の
博

覧
会
」
の
広
島
町
の
Ｐ
Ｒ
コ
ー
ナ
ー
で
初
め
て

登
場
し
ま
し
た
。
「
エ
ル
フ
ィ
ン
（
妖
精
）
の

予
感
」
と
題
し
た
花
壇
に
は
、
花
で
大
き
く
エ

ル
フ
ィ
ン
が
描
か
れ
、
緑
の
ま
ち
の
魅
力
を
ア

ピ
ー
ル
し
た
そ
う
で
す
。

　

以
来
こ
の
マ
ス
コ
ッ
ト
は
「
エ
ル
フ
ィ
ン
タ

ウ
ン
・
ひ
ろ
し
ま
」
の
イ
メ
ー
ジ
づ
く
り
に
活

躍
し
、「
エ
ル
フ
ィ
ン
」
の
言
葉
と
共
に
、
多

く
の
市
民
か
ら
親
し
ま
れ
て
く
る
よ
う
に
な
っ

№36

 

大曲東小学校６年

  室
む ろ や

谷勇
ゆ う し ろ う

志郎さん
  　（児童会長）

まめ記者
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皆
さ
ん
は
妖
精
に
出
会
っ
た
こ
と
が
あ
り

ま
す
か
。
北
広
島
に
は
エ
ル
フ
ィ
ン
と
い
う

名
の
妖
精
が
棲す

ん
で
い
る
の
で
す
。

　

「
エ
ル
フ
ィ
ン
」
の
名
は
市
内
の
あ
ち
こ

ち
で
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
Ｊ
Ｒ
北
広
島

駅
に
隣
り
合
う
エ
ル
フ
ィ
ン
パ
ー
ク
、
エ
ル

フ
ィ
ン
ロ
ー
ド
、
マ
ン
シ
ョ
ン
や
レ
ス
ト
ラ

ン
、
会
社
や
店
な
ど
…
。

　

エ
ル
フ
ィ
ン
は
北
欧
な
ど
で
、
小
さ
な
妖

精
の
こ
と
。
エ
ル
フ
と
も
言
い
ま
す
。

北
広
島
に
棲
む
エ
ル
フ
ィ
ン
は
四
つ
葉
の
ク

ロ
ー
バ
ー
を
モ
チ
ー
フ
に
し
た
姿
で
描
か
れ

て
い
ま
す
。

　

市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
ク
ラ
ー
ク
博
士
と

並
ん
で
登
場
し
た
り
、
交
通
安
全
の
旗
に
見

ら
れ
た
り
し
ま
す
。

ご
み
収
集
車
に
も

大
き
く
描
か
れ
て

い
る
も
の
も
あ
り

ま
す
。

　

最
も
身
近
な
の

は
、
市
指
定
の
ご

み
袋
で
し
ょ
う
か
。

　

こ
の
ま
ち
に
エ

ル
フ
ィ
ン
が
登
場

みんなで集めたリングプルがどんどんたま
っていくね。一個は軽くても集まると重いよ

＊エコキャップ…ペットボトルのふた。

エルフィンはどこにいるかな？
（一般廃棄物収集車）

は・・ためくエルフィン
（交通安全の旗）

市のイメージマスコット
エルフィン

て
い
き
ま
し
た
。
平

成
16
年
２
月
、
正
式

に
市
の
イ
メ
ー
ジ
マ

ス
コ
ッ
ト
と
し
て
制

定
さ
れ
ま
し
た
。

　

エ
ル
フ
ィ
ン
が
棲

ん
で
い
る
、
豊
か
な

こ
の
ま
ち
の
緑
を
、

い
つ
ま
で
も
大
切
に

し
た
い
で
す
ね
。



提案された意見は、さまざ
まな観点から総合的に検討
します。原則として提案を
受けた日から90日以内に、
結果を回答・公表します。

提案者を含む市民10人以上
の署名が必要です。

＊市民参加条例第５条第２
項の第１～５号のいずれか
に該当するものは提案でき
ません。

４月１日現在の実施予定です。実施予定時期は変更になることがあります。詳しくは、各担当部署にお問い合わせください。

市民政策提案書と市民政策
提案者署名簿を提出してく
ださい。

〈提案書に記載するもの〉
　●市政の現状と課題
　●提案する意見の内容
　●期待される効果　など

年齢制限はありません。
10人以上の署名があれば、
小・中学生もＯＫ！

パブリックコメントの実施内容
は本紙や市のホームページ「ご
意見・パブリックコメント等」
で、会議の開催などは市のホー
ムページでお知らせします。

市民の皆さんが自発的に、市の政策などに
ついて具体的な意見を提案できる制度です。
知識やアイデアを生かして、市政に参加し
ませんか。

政策などの名称／担当部署 市民参加の方法 実施予定時期
（仮称）第２次きたひろしま男
女平等参画プランの策定
／市民生活課（内線 696）

男女平等参画懇話会 ４月～ 6月

パブリックコメント ９月

第２次環境基本計画の策定
／環境課（内線 822）

環境審議会 ４月以降
パブリックコメント 平成23年２月

商工業振興基本計画の策定
／商業労働課（内線 857）

基本計画策定懇話会 ４月～６月
商工業振興審議会 ７月～８月
パブリックコメント ７月～８月

（仮称）学校跡施設（広葉 ･緑
陽小学校）利活用計画の策定
／政策調整課（内線 771）

（仮称）市民検討会議 ５月以降

各種団体との意見交
換会

６月以降

パブリックコメント 平成23年１月

政策などの名称／担当部署 市民参加の方法 実施予定時期
地域交通システムの検討
／政策調整課（内線 771）

地域公共交通活性化
協議会

６月以降

パブリックコメント 平成23年１月
地域のお茶の間運営事業支援
／高齢者支援課（内線 805）

パブリックコメント ６月以降

雪対策基本計画の策定
／土木事務所（内線 759）

アンケート調査 ８月

（仮称）地域水道ビジョンの策定
／業務課（内線 872）

水道事業経営審議会 ８月～
平成23年２月

アンケート調査 ９月か10月
手数料と公共施設の使用料の改定
／財政課（内線 626）

パブリックコメント ９月

ふれあい温泉事業の見直し
／高齢者支援課（内線 805）

パブリックコメント 10月以降

街区公園（仮称・大曲幸西公園）
の整備
／都市整備課（内線 751）

ワークショップ 11月～
平成23年２月

平成23年度当初予算の作成
／財政課（内線 865）

パブリックコメント 12月

総合計画の推進計画の策定
／総合計画課（内線 786）

パブリックコメント 平成23年１月

行財政構造改革大綱と行財政構
造改革・実行計画の見直し
／改革推進課（内線 881）

パブリックコメント 平成23年１月

提案書と提案者署名簿の様式は、　市役
所案内と市民生活課、各出張所、団地
住民センター、エルフィンパーク、夢
プラザ、中央公民館、図書館にあります。
市のホームページ「市役所ご案内→制
度・条例の検討→市民参加・協働」か
らもダウンロードできます。

軽易なものや緊急を要
するもの、市の内部事
務処理に関するもの、
法令の規定で実施の基
準が定められているも
のなどが、これに当た
ります。

■問合せ　市民生活課（☎ 372-3311 内線 700）
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が
発
行
す
る
焼
骨
収
蔵
証
明
書

＊
墓
地
の
使
用
許
可
と
場
所
の
選
定
は
、

抽
選
で
決
定
し
ま
す
。

＊
使
用
許
可
は
、
祭
祀
す
べ
き
焼
骨
が

あ
る
方
を
優
先
し
ま
す
。

申
込
み　

４
月
19
日
〜
23
日
に
環
境
課

 

（
内
線
８
２
５
）

芸
術
文
化
ホ
ー
ル

　

開
館
時
間
が
変
わ
り
ま
し
た

　

開
館
時
間
が
拡
大
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
開
館
中
は
祝
日
を
含
め
、
い

つ
で
も
貸
し
館
の
予
約
が
で
き
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。

開
館
・
受
付
時
間　

午
前
９
時
〜
午
後

10
時

問
合
せ　

芸
術
文
化
ホ
ー
ル
（
☎
372
〜

７
６
６
７
）

　

車
庫
・
物
置
に
つ
い
て

　

車
庫
や
物
置
は
、床
面
積
が
10
㎡（
約

３
坪
）
以
上
で
あ
れ
ば
課
税
の
対
象
に

な
り
ま
す
。
車
庫
や
物
置
を
設
置
し
て

ま
だ
登
記
し
て
い
な
い
場
合
は
、
「
未

登
記
建
物
等
設
置
届
出
書
」
を
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

税
務
課
（
内
線
８
３
４
）

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
公
売

参
加
資
格　

20
歳
以
上
で
事
前
に
公
売

保
証
金
を
納
付
し
た
方

参
加
申
込
期
間　

４
月
13
日
㈫
〜
26
日
㈪

競
り
売
り
期
間　

５
月
７
日
㈮
〜
９
日
㈰

公
売
物
件　

電
動
丸
の
こ
ぎ
り
、
く
ぎ

打
ち
機
、
コ
ー
ド
レ
ス
ド
ラ
イ
バ
ー
ド

リ
ル
、
ベ
ル
ト
サ
ン
ダ
ー
、
く
ぎ
、
ネ

ジ
、
カ
メ
ラ
、
仏
像
、
レ
コ
ー
ド
な
ど

＊
４
月
17
日
㈯
の
午
前
10
時
〜
午
後
３

時
に
、
市
役
所
第
３
庁
舎
２
階
で
下
見

会
を
開
催
し
ま
す
。

問
合
せ　

税
務
課
（
内
線
８
３
７
）

貸
し
付
け
ま
す

　

北

広

島

霊

園

貸
付
区
画

●
芝
生
墓
地
（
石
碑
の
型
や
色
が
規
制

さ
れ
ま
す
）

４
㎡
＝
19
区
画

６
㎡
＝
13
区
画

●
自
由
墓
地
（
高
さ
な
ど
に
制
限
が
あ

り
ま
す
）

４
㎡
＝
17
区
画

６
㎡
＝
15
区
画

９
㎡
＝
２
区
画

貸
付
条
件

●
申
込
者
が
市
内
に
３
年
以
上
住
ん
で

い
る
こ
と
（
３
年
未
満
で
あ
っ
て
も
自

己
所
有
の
住
居
に
現
在
住
ん
で
い
る
か
、

過
去
の
在
住
期
間
を
合
算
し
３
年
以
上

市
内
に
住
ん
で
い
る
場
合
は
可
。
た
だ

し
、
祭
祀
す
べ
き
焼
骨
が
あ
る
こ
と
）

●
貸
し
付
け
は
１
世
帯
に
つ
き
１
区
画

永
代
使
用
料
・
管
理
料

提
出
書
類　

本
籍
地
が
記
載
さ
れ
て
い

る
住
民
票
、
火
葬
許
可
証
か
寺
院
な
ど

⑰

＊本紙に掲載している申し込みが必要な事業で、特に指定がない場合は、
本紙発行日以降、各施設の最初の開庁・開館日からの受け付けです。

生
活

相
談

募
集

保
健

催
し

子
育
て

ふ
れ
あ
い

問合せ　市民課（内線 709）／新さっぽろ年金事務所（☎ 892-1631）

国

金

民

４月から国民年金保険料が改定され、15,100円に
なります。４月上旬に日本年金機構から送付され
る納付書で、金融機関（ゆうちょ銀行を含む）か
コンビニエンスストアで納めてください。

学生は、申請すると国民年金保険料の納付が猶予さ
れます。毎年申請が必要です。
〈平成22年度分の申請〉
◇平成21年度に学生納付特例の承認を受けた方で、
22年度も同じ学校に在学している方
　３月下旬～４月上旬に、はがき形式の申請書が届
きます。引き続きこの制度を希望する方は、申請書
に必要事項を記入して投函してください。
◇申請書が届かない方と納付書が届いた方、初めて
申請する方、学校が変わった方
　市役所市民課か各出張所で申請してください。
　持ち物　●年金手帳か納付書　●印鑑
　　　　　●平成22年度有効の学生証か在学証明書
＊平成21年度分の申請受け付けは４月30日までです。

種類 規格 永代使用料 永代管理料 合　計
芝
生
墓
地

４㎡ 291,000円 135,960円 426,960円

６㎡ 459,000円 203,940円 662,940円

自
由
墓
地

４㎡ 234,000円 135,960円 369,960円

６㎡ 369,000円 203,940円 572,940円

９㎡ 593,000円 305,910円 898,910円

広報 北広島－2010.4.1

学生納付特例制度

年料
険
保



新たに住宅用太陽光発電システムを設置する方に、費用の一部
を補助します。
◇対象　次のいずれかに該当する方
●市内で現在居住している住宅に、国の補助金を受けて太陽光
発電システムをこれから設置する
●市内で太陽光発電システム付きの建て売り住宅を、国の補助
金を受けてこれから購入し居住する
◇補助金額　１キロワット当たり５万円（限度額は15万円）
◇補助件数　先着33件（予算枠に達した時点で終了）
◇申込み　４月８日～平成23年２月28日に、所定の申請書で環
境課（申請書は、環境課と各出張所、団地住民センター、エル
フィンパークにあります。市のホームページからもダウンロー
ドできます）

問合せ　環境課（内線 822）

不審者情報を
配信します

　４月２日㈮から、警察や学校からの不審者
情報を、お持ちの携帯電話・パソコンにメー
ル配信するサービスを開始します。登録を希
望する方は、下記のメールアドレスに空メー
ルを送信してください。市内・市外在住を問
わず、誰でも登録できます。登録は無料です
が、通信料（パケット料金）が掛かります。

問合せ　子どもサポートセンター
　　　　（市教委青少年課内・内線 607）

⑱広報 北広島－2010.4.1

28

太陽光発電システムは高額です。「今な
ら安い」「補助金があるからすぐに元が 
　　取れる」などの甘い言葉に注意して
　　　ください。十分に情報収集し、慎
　　　重に契約しましょう。

　

固
定
資
産
の
価
格
な
ど

　

平
成
22
年
度
分
の
固
定
資
産
の
価
格

な
ど
を
、
固
定
資
産
課
税
台
帳
に
登
録

し
ま
し
た
。
こ
れ
に
よ
り
、
22
年
度
分

の
諸
証
明
の
発
行
が
で
き
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。

問
合
せ　

税
務
課
（
内
線
８
３
２
）

　

路

線

価

　

平
成
22
年
度
固
定
資
産
税
評
価
の
基

礎
と
な
る
、
市
街
化
区
域
内
宅
地
の
路

線
価
な
ど
を
公
開
し
て
い
ま
す
。

場
所　

市
役
所
第
３
庁
舎
２
階（
税
務
課
）

問
合
せ　

税
務
課
（
内
線
８
３
２
）

　

コ
ン
ポ
ス
ト
な
ど
の

　

購
入
費
を
助
成

　

生
ご
み
の
資
源
化
を
推
進
す
る
た
め
、

生
ご
み
堆た

い
ひ肥
化
容
器
（
コ
ン
ポ
ス
ト
）

と
電
動
生
ご
み
処
理
機
の
購
入
費
を
助

成
し
ま
す
。

　

購
入
時
に
、
助
成
額
と
の
差
額
分
を

指
定
店
に
払
っ
て
く
だ
さ
い
。

対
象　

市
内
に
お
住
ま
い
の
方

条
件　

市
内
指
定
店
で
対
象
機
種
か
ら

選
択

〈
生
ご
み
堆
肥
化
容
器
〉　

●
容
器
を
適

正
に
管
理
で
き
る
土
地
が
あ
る
こ
と

●
１
世
帯
に
つ
き
１
個　

〈
電
動
生
ご
み
処
理
機
〉　

１
世
帯
に
つ

き
１
台

助
成
額　

生
ご
み
堆
肥
化
容
器
＝
２
０

０
０
円
、
電
動
生
ご
み
処
理
機
＝
購
入

価
格
の
２
分
の
１
以
内
で
限
度
額
２
万

円
（
１
０
０
円
未
満
は
切
り
捨
て
）　

助
成
個
数　

生
ご
み
堆
肥
化
容
器
＝
２

５
０
個
、
電
動
生
ご
み
処
理
機
＝
50
台

＊
購
入
す
る
前
に
、
い
ず
れ
か
一
方
を

選
ん
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

＊
電
動
生
ご
み
処
理
機
は
、
過
去
に
助

成
を
受
け
た
世
帯
は
対
象
に
な
り
ま
せ
ん
。

申
込
み　

４
月
16
日
ま
で
に
直
接
、
廃

棄
物
対
策
課
（
内
線
６
０
６
）
か
各
出

張
所
、団
地
住
民
セ
ン
タ
ー
、エ
ル
フ
ィ

ン
パ
ー
ク

＊
申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
、抽
選
で
す
。

　

身
近
な
自
然
の
学
び
の
場
、
野
外
活

動
の
場
と
し
て
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

林
間
学
園
研
修
棟
・
広
場
・
炉
場
の
使

用
は
、事
前
に
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

開
園
期
間　

４
月
24
日
㈯
〜
10
月
31
日
㈰

申
込
み　

４
月
23
日
ま
で
は
市
教
委
社

会
教
育
課
（
内
線
８
９
５
）
、
24
日
以

降
は
林
間
学
園
（
☎
373
〜
２
０
５
０
）

４
月
 日
か
ら
開
館

　

国

指

定

史

跡

　

旧
島
松
駅
逓
所

　

道
内
最
古
の
駅
逓
所
で
す
。
そ
の
歴

史
や
趣
あ
る
た
た
ず
ま
い
を
味
わ
っ
て

み
ま
せ
ん
か
。　

開
館
期
間　

４
月
28
日
㈬
〜
11
月
３
日

＊詳しくは、ホームページ（http://safety.city.
kitahiroshima.hokkaido.jp/）をご覧ください。

空メールの送信先
touroku＠safety.city.kitahiro
shima.hokkaido.jp
＊携帯電話はこちらから→

林間学園・
レクリエーシ
ョンの森



生
活

相
談

募
集

保
健

催
し

子
育
て

ふ
れ
あ
い

〈入会の条件〉
市内にお住まいのおおむね60歳以上で、働く意欲のある健康
な方。シルバー人材センターの趣旨を理解してくれる方なら、
誰でも会員になれます。

問合せ　北広島商工会（☎ 373-3333） 問合せ　㈳北広島市シルバー人材センター（☎ 373-6763）

北広島商工会からのお知らせ あなたの街のシルバー人材センター

＊入会説明会は定期的に開催
しています。希望する方は事
前に申し込んでください。

　シルバー人材センターでは、全国各地で約76万人の会員が
元気に働いています。

＊入会には、3700円（年会費
など）が掛かります。

次回の入会説明会は、
４月23日㈮の午前９時30分
から、シルバー活動センタ
ーで開催します。

⑲ 広報 北広島－2010.4.1

　北広島商工会（会長・上原康雄）で
は、図書館に専門書など391冊を寄贈
し、２月２日の午後１時からその贈呈
式を行いました。
　この寄贈は、昨年11月11日に札幌北
広島クラッセホテルで実施した「創立
40周年記念式典」で、記念事業の一つ
として、専門書など10 0万円分を寄贈
することとし、上野市長に目録を贈呈
していたことから実施したものです。
　本は、現在図書館にないもので多く

の市民の皆さんに利
用してもらえるもの
ということで検討し、
児童書と健康関連の
専門書を選びました。
　寄贈した本には、
北広島商工会寄贈の
記載があります。ぜ
ひ活用してください。

22

㈬
（
月
曜
、
祝
日
の
翌
日
は
休
館
）

開
館
時
間　

午
前
10
時
〜
午
後
５
時

入
場
料　

高
校
生
以
上
２
０
０
円
、小
・

中
学
生
１
０
０
円

＊
団
体
割
引
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

中
央
公
民
館
（
☎
373
〜
０
１

０
１
）

　

危
険
物
取
扱
者
・

　

消
防
設
備
士
試
験

日
程　

６
月
６
日
㈰

会
場　

札
幌
市
ほ
か　

種
類　

●
危
険
物
取
扱
者
試
験
＝
甲
種
・

乙
種
・
丙
種　

●
消
防
設
備
士
試
験
＝

甲
種
・
乙
種

＊
願
書
は
市
消
防
本
部
と
消
防
署
大
曲 ･

西
の
里
出
張
所
に
あ
り
ま
す
。

申
込
み　

４
月
19
日
〜
28
日
に
願
書
を

直
接
か
郵
送
で
、
㈶
消
防
試
験
研
究
セ

ン
タ
ー
北
海
道
支
部
（
〒
060
〜
８
６
０

３
札
幌
市
中
央
区
北
５
条
西
６
丁
目
２

〜
２
札
幌
セ
ン
タ
ー
ビ
ル
12
階
・
☎
205

〜
５
３
７
１
）

＊
４
月
16
日
〜
25
日
に
、
㈶
消
防
試
験

研
究
セ
ン
タ
ー
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
申
請
も
で
き
ま
す
。

平
成　

年
度
前
期

　

学
校
開
放
の
受
け
付
け

　

小
・
中
学
校
の
体
育
館
を
団
体
活
動

に
開
放
し
て
い
ま
す
。

　

平
成
21
年
度
後
期
に
利
用
し
た
団
体

も
新
た
に
手
続
き
が
必
要
で
す
。
耐
震

工
事
の
た
め
開
放
し
な
い
学
校
が
あ
る

ほ
か
、
申
請
方
法
が
変
更
に
な
り
ま
し

た
。
申
請
書
に
添
付
し
て
い
る
実
施
要

項
を
必
ず
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

対
象　

ス
ポ
ー
ツ
活
動
な
ど
で
、
期
間

中
に
継
続
し
て
使
用
す
る
10
人
以
上
の

市
内
の
団
体

期
間　

５
月
17
日
〜
10
月
23
日
の
月
〜

金
曜
（
西
部
小
学
校
だ
け
火
〜
土
曜
）

利
用
時
間　

小
学
校
＝
午
後
６
時
〜
９

時
の
２
時
間
以
内
（
若
葉
小
学
校
だ
け

午
後
７
時
〜
９
時
の
２
時
間
以
内
）
、

中
学
校
＝
午
後
７
時
〜
９
時
の
２
時
間

以
内

開
放
学
校　

小
学
校
＝
若
葉
・
高
台
・

緑
陽
・
北
の
台
・
東
部
・
西
の
里
・
大

曲
東
・
西
部
の
８
校
、
中
学
校
＝
東
部
・

大
曲
・
緑
陽
の
３
校

申
込
み　

４
月
14
日
ま
で
に
申
込
先
に

あ
る
申
請
書
で
市
教
委
社
会
教
育
課（
内

線
８
９
０
）
か
各
出
張
所
、
団
地
住
民

セ
ン
タ
ー
、
エ
ル
フ
ィ
ン
パ
ー
ク

＊
申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
、抽
選
で
す
。

　

上
級
救
命
講
習

対
象　

市
内
に
お
住
ま
い
か
通
勤
・
通

学
し
て
い
る
中
学
生
以
上
の
方

日
時　

４
月
17
日
㈯　

午
前
９
時
〜
午

後
６
時

会
場　

消
防
本
部
防
災
研
修
室

内
容　

普
通
救
命
講
習
で
学
ぶ
内
容
の

ほ
か
、
小
児
・
乳
児
の
心
肺
蘇そ

せ
い生
・
搬

送
法
、
外
傷
・
や
け
ど
・
そ
の
他
の
応

急
処
置
な
ど

＊
筆
記
・
実
技
試
験
が
あ
り
ま
す
。

定
員　

先
着
10
人

申
込
み　

４
月
10
日
ま
で
に
市
消
防
署

 

（
☎
373
〜
２
３
２
２
、
氏
名
・
生
年
月

日
・
連
絡
先
を
記
入
し
て
FAX
　

373
〜
６
２

３
０
）

　

春
の
全
国
交
通
安
全
運
動

　

路
面
状
態
が
良
く
な
り
、
つ
い
ス
ピ

ー
ド
を
出
し
過
ぎ
て
い
ま
せ
ん
か
。

　

交
差
点
内
で
は
、
子
ど
も
と
高
齢
者

の
横
断
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

＊
４
月
10
日
は
「
交
通
事
故
死
ゼ
ロ
を

目
指
す
日
」
で
す
。

期
間　

４
月
６
日
㈫
〜
15
日
㈭　

重
点
目
標　

「
子
ど
も
と
高
齢
者
の
交

通
事
故
防
止
」
「
全
て
の
座
席
の
シ
ー

ト
ベ
ル
ト
・
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
の
正

し
い
着
用
」
「
ス
ピ
ー
ド
の
出
し
過
ぎ

防
止
」
「
飲
酒
運
転
の
根
絶
」
「
自
転

車
乗
車
中
の
交
通
事
故
防
止
」

問
合
せ　

市
民
生
活
課
（
内
線
８
２
４
）

　

高
齢
者
安
全
運
転
講
習
会

対
象　

65
歳
以
上
の
ド
ラ
イ
バ
ー

日
時　

４
月
12
日
㈪　

午
前
10
時
〜
正
午

会
場　

北
広
島
自
動
車
学
校
（
共
栄
16

〜
１
）

内
容

●
夜
光
反
射
材
の
効
果
に
つ
い
て　

●
夜
間
視
力
と
動
体
視
力
の
検
査

●
ア
ク
セ
ル
と
ブ
レ
ー
キ
の
踏
み
間
違

い
防
止
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ　

定
員　

40
人

申
込
み　

北
広
島
自
動
車
学
校
（
☎
373

〜
４
８
１
１
）
か
市
民
生
活
課
（
内
線

８
２
４
）



　

公
益
活
動
事
業
補
助
金
・

　

協
働
事
業
提
案
制
度

　

事
業
募
集
説
明
会

対
象　

応
募
を
検
討
し
て
い
る
公
益
活

動
団
体（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
、市
民
活
動
団
体
な
ど
）

日
時　

４
月
10
日
㈯
・
11
日
㈰　

い
ず

れ
も
午
後
１
時
か
ら

＊
両
日
と
も
同
じ
内
容
の
説
明
で
す
。

会
場　

中
央
会
館
（
市
役
所
隣
）

＊
直
接
、
会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

市
民
生
活
課
（
内
線
６
３
７
）

　

法

律

相

談

日
時　

４
月
８
日
㈭　

午
後
１
時
〜
４
時

会
場　

市
役
所
本
庁
舎
２
階

定
員　

先
着
６
人

＊
電
話
で
の
予
約
が
必
要
で
す
。助
言
・

相
談
で
約
25
分
間
で
す
。

申
込
み　

４
月
７
日
ま
で
に
市
民
生
活

課
（
内
線
７
０
０
）

　

行

政

相

談

日
時　

４
月
13
日
㈫　

午
後
１
時
30
分

〜
３
時
30
分

会
場　

芸
術
文
化
ホ
ー
ル
活
動
室

内
容　

年
金
・
登
記
・
道
路
・
河
川
・

窓
口
サ
ー
ビ
ス
な
ど
、
国
の
行
政
機
関

の
仕
事
に
つ
い
て
の
苦
情
・
要
望
・
意

見
な
ど

相
談
員　

行
政
相
談
委
員

問
合
せ　

市
民
生
活
課
（
内
線
７
０
０
）

　

生
涯
学
習
支
援
事
業

　

市
民
の
皆
さ
ん
が
企
画
・
運
営
す
る

事
業
を
支
援
し
て
い
ま
す
。

対
象　

講
演
会
や
鑑
賞
会
な
ど
、
市
民

団
体
が
自
主
的
に
企
画
す
る
事
業
で
、

平
成
23
年
３
月
ま
で
に
市
内
で
広
く
公

開
さ
れ
る
も
の

＊
市
か
ら
別
に
支
援
を
受
け
て
い
る
事

業
や
、
活
動
の
継
続
性
が
認
め
ら
れ
な

い
団
体
は
対
象
に
な
り
ま
せ
ん
。

内
容　

対
象
経
費
の
２
分
の
１
以
内（
限

度
額
は
30
万
円
）
を
助
成

申
込
み　

市
教
委
社
会
教
育
課
（
内
線

８
９
５
）

　

学

校

跡

施

設

　

市
民
検
討
会
議
委
員

　

北
広
島
団
地
内
の
小
学
校
の
統
合
に

伴
い
、
校
舎
な
ど
の
学
校
（
広
葉
・
緑

陽
の
各
小
学
校
）
跡
施
設
の
利
活
用
を

調
査
・
審
議
す
る
た
め
、
市
民
検
討
会

議
を
設
置
し
ま
す
。

健康づくり推進員養成講座を開催します。

市のボランティアとして、現在42人が活動しています。
自分自身の健康づくりの経験を生かし、地域に健康の輪を広げるために取り組んでいます。

いきいき健脚教室で、皆さ
んが安全に楽しめるように
手伝いました。身近な会話
から生活の様子が分かり、
手伝う側も楽しませてもら
いました。

自分自身の健康のために
もと思い、活動していま
す。男性も多いですし、
夫婦で活動するのも良い
ものですよ。

健康づくり推進員
長井光雄さん・和子さん夫妻（東共栄）

５月27日㈭に、エルフィンパークで「消費者まつり」を開催します。
この中で行う地産地消料理コンテストに出品するレシピを募集します。

●道内産食材を必ず１品以上使ってください
●レシピは２人分で作成してください

問合せ　北広島消費者協会・長
は せ が わ

谷川（☎・FAX375-3358）

申込み　４月７日～30日に、自由様式にレシピと氏
名・電話番号を記入し、ファクスで長谷川か、郵送
で北広島消費者協会（商業労働課内・〒061-1192住
所不要）
＊応募多数の場合は、レシピで選考する１次審査をします。
＊コンテスト当日、レシピを基に試食を作ってもらいま
す（材料費は消費者協会が負担）。
＊審査は、当日来場者に試食してもらい、その結果で選
考します（入賞者には賞品を進呈します）。
＊レシピはお返ししません（このコンテスト以外には使
用しません）。

５月28日㈮は
消費者大会

テレビでおなじ
み・佐藤のりゆ
きさんの講演が
あります。

⑳広報 北広島－2010.4.1

対象　市内にお住まいで健康に関心があり、市と協働で
取り組む健康のイベントや会議に参加できる方
日時　５月13日木・21日金・27日木、６月４日金・10日
木・17日木・25日金　いずれも午前10時～午後４時の間
の１時間30分～３時間
会場　芸術文化ホール活動室
内容　市民の健康実態、生活習慣病予防や認知症の講話、
バランスの良い食事、心の健康、運動実技ほか
定員　先着15人
＊５月27日だけ、試食用弁当代500円が掛かります。
申込み　５月７日までに健康推進課（内線 808）

１コース７回です。５回以上の出席で、健康づくり推進
員として登録されます。



場
合
は
、
60
〜
64
歳
に
献
血
し
た
こ
と

が
あ
る
方
）

日
程　

４
月
13
日
㈫

時
間
・
コ
ー
ス　

市
消
防
本
部
（
北
進

町
）
＝
午
前
８
時
50
分
〜
９
時
40
分
▼

丸
善
薬
品
㈱
（
大
曲
工
業
団
地
）
＝
午

前
10
時
20
分
〜
11
時
30
分
▼
東
日
本
高

速
道
路
㈱
札
幌
管
理
事
務
所
（
大
曲
並

木
）
＝
午
後
２
時
〜
４
時
40
分

問
合
せ　

健
康
推
進
課
（
内
線
８
０
７
）

重
度
心
身
障
害
者
医
療
費
助
成

　

助

成

対

象

に

　

肝
機
能
障
害
が
加
わ
り
ま
す

　

肝
機
能
障
害
で
１
〜
３
級
の
身
体
障

害
者
手
帳
を
お
持
ち
の
方
は
、
重
度
心

身
障
害
者
医
療
費
助
成
の
対
象
に
な
り

ま
す
。
事
前
に
申
請
が
必
要
で
す
。

＊
詳
し
く
は
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

市
民
課
（
内
線
６
６
３
）　

障
が
い
者
向
け
サ
ー
ビ
ス

　

利
用
者
負
担
が
軽
減
さ
れ
ま
す

対
象　

住
民
税
非
課
税
世
帯
の
障
が
い

者
と
障
が
い
児

内
容　

４
月
１
日
か
ら
、
次
の
サ
ー
ビ

ス
が
無
料
に
な
り
ま
す

●
障
害
者
自
立
支
援
法
に
基
づ
く
居
宅

介
護
・
短
期
入
所
・
生
活
介
護
な
ど
の

障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス　

●
移
動
支
援
、
日
中
一
時
支
援
、
補
装

具
、
日
常
生
活
用
具

＊
た
だ
し
、
次
の
も
の
は
こ
れ
ま
で
ど

お
り
自
己
負
担
で
す
。　

●
障
害
福
祉

サ
ー
ビ
ス
と
移
動
支
援
、
日
中
一
時
支

　

一
緒
に
検
討
し
ま
せ
ん
か
。

対
象　

市
内
に
お
住
ま
い
で
18
歳
以
上

の
方

募
集
人
数　

３
人

任
期　

10
月
ま
で
（
予
定
）

報
酬　

日
額
６
０
０
０
円
と
交
通
費

申
込
み　

４
月
15
日
ま
で
に
、
自
由
様

式
に
志
望
動
機
（
２
０
０
字
程
度
）
と
、

住
所
・
氏
名
・
生
年
月
日
・
電
話
番
号
・

職
業
・
経
歴
を
記
入
し
、
直
接
か
郵
送

で
政
策
調
整
課
（
〒
061
〜
１
１
９
２
住

所
不
要
・
内
線
７
７
１
）

＊
選
考
は
、
書
類
審
査
と
面
接
（
日
程

は
後
日
連
絡
）
で
決
定
し
ま
す
。

　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ビ
ジ
ネ
ス

　

創

業

支

援

　

地
域
課
題
に
対
応
す
る
新
た
な
コ
ミ

ュ
ニ
テ
ィ
ビ
ジ
ネ
ス
に
取
り
組
む
団
体

や
個
人
を
支
援
し
ま
す
。

対
象　

活
動
の
拠
点
と
範
囲
が
市
内
に

あ
り
、
平
成
23
年
３
月
31
日
ま
で
に
起

業
や
新
規
事
業
の
展
開
を
考
え
て
い
る

事
業
者

内
容　

創
業
経
費
の
一
部
を
助
成

＊
事
前
に
審
査
が
あ
り
ま
す
。

申
込
み　

４
月
23
日
ま
で
に
商
業
労
働

課
（
内
線
８
５
７
）

移
動
採
血
車
ひ
ま
わ
り
号

　

献
血
に
ご
協
力
を

対
象　

16
〜
69
歳
の
方
（
65
歳
以
上
の

生
活

相
談

募
集

保
健

催
し

子
育
て

ふ
れ
あ
い

援
に
伴
う
食
事
代
や
車
代
な
ど　

●
補

装
具
と
日
常
生
活
用
具
の
基
準
額
を
超

え
る
額

問
合
せ　

福
祉
課
（
内
線
６
６
５
）

高
齢
者
の
た
め
の
介
護
予
防

　

健
康
運
動
教
室

　

転
ば
な
い
体
を
つ
く
る
た
め
に
、
筋

力
を
向
上
す
る
運
動
を
し
ま
せ
ん
か
。

対
象　

市
内
に
お
住
ま
い
で
足
腰
に
不

安
が
あ
る
65
歳
以
上
の
方
（
介
護
保
険

認
定
者
を
除
く
）

日
時　

５
月
14
日
〜
７
月
16
日
の
毎
週

金
曜　

い
ず
れ
も
午
前
10
時
〜
11
時
30

分
（
全
10
回
）

会
場　

大
曲
会
館

内
容　

筋
力
向
上
運
動
、ス
ト
レ
ッ
チ
、

健
康
チ
ェ
ッ
ク
な
ど

定
員　

20
人

＊
申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
、
抽
選
で

す
。
た
だ
し
、
介
護
保
険
法
の
特
定
高

齢
者
を
優
先
し
ま
す
。

参
加
料　

全
10
回
１
２
０
０
円

申
込
み　

４
月
16
日
ま
で
に
高
齢
者
支

援
課
（
内
線
６
９
４
）

　

精
神
障
が
い
者
の

　

こ
こ
ろ
の
交
流
会

対
象　

精
神
疾
患
で
通
院
中
の
、
家
に

閉
じ
こ
も
り
が
ち
な
65
歳
未
満
の
方

日
時　

４
月
13
日
㈫　

午
後
２
時
〜
４
時

会
場　

福
祉
セ
ン
タ
ー

申
込
み　

４
月
９
日
ま
で
に
障
が
い
者

生
活
支
援
セ
ン
タ
ー
み
ら
い
（
☎
376
〜

７
７
７
６
）

脳を活性化して、認知症を予
防しましょう。学習サポータ
ーがお手伝いします。

 「脳の健康教室」のボランティアスタッフ
を募集します。
対象　市内にお住まいのおおむね60歳未
満で、心身が健康で高齢者との会話を楽し
める方（説明会と研修会に参加してもらい
ます）

問合せ　高齢者支援課（内線 694）

内容　週１回の教室で、楽しくコミュニケ
ーションをとりながら参加者に学習支援する
募集人数　２人 （申し込み多数の場合は抽選）
謝礼金　１回 1,000 円（説明会と研修会を
除く）
申込期限　４月20日

対象 物忘れが気になる、おおむね
70歳以上で、自分で全日程に
参加できる方（介護保険認定
者を除く）

会場 中央会館（市役所隣）
内容　 読み書き・計算・交流など

＊教室のほか、毎日少量の家
庭学習があります。

日時 ６月３日～10月28日の毎週木
曜（８月12日、９月23日を除
く）　　いずれも午前10時～正
午（全20回）
＊５月27日㈭に、会場で説明
会と体験会があります。

定員 20人（申し込み多数の場合は
抽選）

参加料 １回 300円
申込期限 ５月７日

㉑ 広報 北広島－2010.4.1



福
祉
バ
ス

　

運
行
距
離
の
計
算
方
法
が

　

変
わ
り
ま
し
た

　

高
齢
者
・
障
が
い
者
団
体
な
ど
の
活

動
を
対
象
に
運
行
し
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
ま
で
よ
り
長
距
離
の
利
用
が
で

き
る
よ
う
、
高
速
道
路
を
走
行
す
る
区

間
は
、
実
距
離
の
60
％
で
運
行
距
離
を

計
算
す
る
こ
と
と
し
ま
し
た
。

運
行
距
離
の
限
度　

日
帰
り
＝
３
０
０

㎞
、
１
泊
２
日
＝
１
日
２
５
０
㎞

問
合
せ　

市
社
会
福
祉
協
議
会
（
☎
372

〜
１
６
９
８
）

　

ひ
き
こ
も
り
青
年

　

家

族

交

流

会

対
象　

ひ
き
こ
も
り
当
事
者
と
そ
の
家
族

日
時　

４
月
13
日
㈫　

午
後
１
時
30
分

〜
３
時
30
分

会
場　

千
歳
保
健
所
（
千
歳
市
東
雲
町

４
丁
目
２
）

内
容　

望
ま
し
い
対
応
を
学
び
、
情
報

交
換
す
る

申
込
み　

４
月
12
日
ま
で
に
千
歳
保
健

所
（
☎
０
１
２
３
〜
23
〜
３
１
７
５
）

　

夢
プ
ラ
ザ
・
悠
遊
学
園

〈
Ｉ
Ｔ
初
級
講
座
〉

日
時
・
内
容　

●
４
月
９
日
㈮
＝
パ
ソ

コ
ン
で
手
作
り
の
名
刺
を
作
る　

●
４

月
23
日
㈮
＝
エ
ク
セ
ル
で
連
絡
網
を
作

４月18日㈰ 芸術文化ホール
午後２時～４時
（午後１時30分開場）

◇曲目◇

＊車いす席を希望する方は、お問い合わせください。
＊未就学児童の入場はできません。託児サービスを希望する
方は、公演３日前までに申し込んでください（有料）。

６月11日金

＊車いす席を希望する方は、お問い合わせください。
＊公演終了後、臨時バスを運行します（21：15発、北広島団地→
輪厚→大曲、路線バス料金）。
＊未就学児童の入場はできません。託児サービスを希望する方は、
公演３日前までに申し込んでください（有料）。

入場料 一般　4,200 円 / 高校生以下　2,100 円
（前売り・当日とも）

チケット
取扱

芸術文化ホールと大丸・４プラの各プレイガ
イド、ローソン各店、ローソンチケット電話
予約（☎0570-084-001　Ｌコード12096）、地区
図書室（大曲分館、西の里公民館図書室、西
部小分室、団地住民センター図書室。予約受
け付けは午後５時まで。詳しくはお問い合わ
せください）

発売 ４月10日㈯　午前10時
 （地区図書室は４月11日から予約開始）

芸術文化ホール
午後７時から（午後６時30分開場）

♪問合せ　芸術文化ホール（☎ 372-7667）

平成21年にロビーコンサ
ートに出演した若手演奏
家が一堂に会してお届け
する、春の季節にふさわ
しいフレッシュな演奏会

㉒広報 北広島－2010.4.1

◇出演◇

桜
さくらば

庭基
もとひと

人（オーボエ）
桜庭麻由子（フルート）
井
いのうえ

上侑
ゆ か

香（ピアノ）
・

佐々木大輔（コントラバス）
前田朋子（ピアノ）

・
澁谷麻依（ファゴット）
高
たかはし

橋亜
あ さ と

里（ピアノ）
・

長谷川加奈（バイオリン）
明
あけがみやま

上山貴
た か よ

代（ピアノ）

第一部 第二部
小沼修司（テノール）
小沼俊太郎（テノール）
千
ち ば

葉皓
こ う じ

司（ピアノ）
・

長
ちょうな

名美
み ほ

穂（ピアノ）
・

矢原美帆子（クラリネット）
寺
てらなが ね

長根ミカ（ピアノ）
・
・

竹形貴之（ギター）
佐藤和華（ピアノ）

入場料　500円（全席自由）
チケット取扱　芸術文化ホールと市役所各出張所、
団地住民センター、エルフィンパーク、夢プラザ

シューベルト作曲 /ソナチネ第１番ニ長調
シマノフスキ作曲 /変奏曲作品３
バーンスタイン作曲 /クラリネットとピアノのため
のソナタ
タレガ作曲 /アルハンブラの思い出　ほか



生
活

相
談

募
集

保
健

催
し

子
育
て

ふ
れ
あ
い

曲目　
荒城の月
アルハンブラの思い出
禁じられた遊び　ほか

＊終了後、午後２時ま
で多目的ホールを無料
開放します。

問合せ　夢プラザ（☎ 370-7373）

筝
・
加
藤
由
美
子
さ
ん

ギ
タ
ー
・
竹
形
貴
之
さ
ん

４月22日㈭
午前11時30分～
午後12時10分
（午前11時開場）

入場
無料

無料
日程 時間 内容 対象

４/17 ㈯ 10：00
～11：30 パソコンでお絵描きしよう！ 小学１・２年

ＩＴネットワーク講習会

定員　各コース先着12人（申込者が少ないときは中止の場合あり）
申込期限　各コース受講日の１週間前
申込み・会場　ＩＴステーション
　（中央公民館内・☎ 376-7955）

番号 日程 時間 コース 対象（20歳以上の方）
101 ４/14 ㈬

　/15 ㈭
9:30
～12：30

Word入門1
＜案内文書を作る＞

パソコンの基礎知識
がある方

102 13：30
～16：30

はじめてのパソ
コン1
＜文字入力＞

パソコンを初めて使
う方

103 ４/17 ㈯
　/18 ㈰

13：30
～16：30

Excel入門1
＜表とグラフ＞

パソコンの基礎知識
がある方

104 ４/21 ㈬
　/22 ㈭

9:30
～12：30

Word入門2
＜ポスターを作る＞

過去にWord入門1を
受講したか、Wordの
基礎知識がある方

105 13：30
～16：30

はじめてのパソ
コン2
＜文書の作成と印刷＞

過去にはじめてのパ
ソコン1を受講した
か、多少パソコンが
使える方

１コース 2,500円

主催・ＮＰＯ北広島
ＩＴネットワーク

日・月曜
は休館

子どもＩＴランド

問合せ　政策調整課（内線 771）

　イメージマスコット・エルフィン（小妖精＝エルフ）は、
自然豊かな地形にたくさんの樹木や草花が覆い、カワセ
ミやエゾリスなどの野鳥・小動物と共に、四つ葉のクロー
バーの形をした小妖精と出会えるまち「エルフィンタウ
ン」を創造する当市のイメージを表現したものです。
　イメージマスコット・エルフィンは、所定の申請書で
事前に届け出することで使用できます。

＊ただし、営利目的など、利用目的によって使用を許可
できないことがあります。詳しくは、市のホームページ
「まちの見どころ→概要・歴史・景観」からご覧になるか、
お問い合わせください。

㉓ 広報 北広島－2010.4.1

市民団体やサークル
などの冊子やホーム
ページなどに使って
みませんか？

る　

い
ず
れ
も
午
前
９
時
30
分
〜
午
後

０
時
30
分

会
場　

夢
プ
ラ
ザ

講
師　

Ｉ
Ｔ
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
正
会
員

参
加
料　

１
回
７
０
０
円

持
ち
物　

ノ
ー
ト
パ
ソ
コ
ン

＊
な
い
方
に
は
貸
し
出
し
ま
す
（
先
着

９
人
）
。

〈
初
歩
の
茶
道
講
座
〉

日
時　

４
月
６
日
㈫
・
20
日
㈫　

い
ず

れ
も
午
前
10
時
〜
正
午

会
場　

夢
プ
ラ
ザ

講
師　

表
千
家
教
授　

工
藤
和
代
さ
ん

参
加
料　

１
回
８
０
０
円

〈
共
通
事
項
〉

申
込
み　

開
催
日
の
４
日
前
ま
で
に
夢

プ
ラ
ザ
（
☎
370
〜
７
３
７
３
）

＊箏は、琴に似た、日本の伝統的な弦楽器です。
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大
曲
児
童
セ
ン
タ
ー
お
誕
生
会

　

ハ
ッ
ピ
ー
バ
ー
ス
デ
イ
４
周
年

日
時　

４
月
11
日
㈰　

午
後
１
時
30
分

〜
３
時
30
分

会
場　

大
曲
児
童
セ
ン
タ
ー

内
容　

簡
単
な
工
作
や
ゲ
ー
ム
を
し
て

４
周
年
を
祝
う

＊
直
接
、
会
場
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

大
曲
児
童
セ
ン
タ
ー
（
☎
370

〜
７
３
７
２
）

　

す
く
す
く
広
場

〈
西
の
里
き
ら
き
ら
保
育
園
〉

対
象　

１
歳
〜
就
学
前
の
子
と
そ
の
親

日
時　

４
月
12
日
㈪　

午
前
10
時
〜
11

時
30
分

内
容　

手
遊
び
や
歌
遊
び

定
員　

先
着
15
組

申
込
み　

西
の
里
き
ら
き
ら
保
育
園（
☎

375
〜
５
８
３
３
）

〈
稲
穂
保
育
園
〉

対
象　

０
歳
〜
就
学
前
の
子
と
そ
の
親

日
時　

４
月
16
日
㈮　

午
前
10
時
〜
11

時
30
分

内
容　

親
子
遊
び

＊
直
接
、
会
場
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

稲
穂
保
育
園
（
☎
373
〜
７
７

４
５
）

  「子育て＋ぷらす」は、子育てを応援するページです。出産前と、乳幼児から
おおむね小学６年までが対象の催しなどを掲載しています。

子どもの写真をお寄せください。
対象は３歳までで、１人につき１
回に限ります。
投稿方法　12字以内のコメントと
子どもの氏名・住所・電話番号を
記入し、写真データを添えて直接
か郵送（〒061-1192住所不要）　、
電子メール（koho@city.kitahiro
shima.lg.jp）で情報推進課（写真
はお返ししません）

美
羽
も
ォ
〜
♪

◆受付／13:30～15:00   ◆持ち物／母子健康手帳・問診票

対象／満１歳６カ月～２歳未満

対象／平成19年３月生まれ～４歳未満

★４月22日㈭　福祉センター

◆受付／13:00 ～14:30
◆持ち物／母子健康手帳・歯ブラシ・事前に送付している
　問診票と採尿容器など（ない方には送付します）

乳児健診
★４月７日㈬　福祉センター
★４月８日㈭　西の里会館
★４月14日㈬　夢プラザ

１歳６カ月児健診

３歳児健診

◆受付／13:00 ～14:30   
◆持ち物／母子健康手帳・歯ブラシ・問診票

★４月28日㈬　福祉センター

対象／３・６・10カ月児

フッ素塗布（料金５００円） 対象／１歳～就学前

★４月13日㈫　夢プラザ

◆受付／13:30～15:30 
◆持ち物／母子健康手帳・歯ブラシ

健診・フッ素塗布健診・フッ素塗布

＊塗布前に必ず歯を
　磨いてください。

インフルエンザ感染拡大防止のため、次の方は、健診・
フッ素塗布会場への入場をご遠慮ください。ご協力をお
願いします。
●37.5 度以上の発熱やインフルエンザの症状がある方
●休校や休園、学年（学級）閉鎖などにより、学校や幼
　稚園、保育園を休んでいる方

■問合せ　健康推進課（内線 808）

＊誕生月の翌月以降が健診の対象です。

＊１歳未満でも歯が８本以上生えている場合は可。

千
ち ば

葉美
み う

羽ちゃん

地域子育て支援センター

本紙１月１日号
で地域子育て支援セ
ンターの愛称を募集し、

　「あいあい」に決定しま
した。たくさんの応募
ありがとうござい

ました。

　豊かな子育てをするために、いろいろな事業
を行います。親子で遊びたいときや友達に出会
いたいとき、子育てに困ったとき、育児の情報
を知りたいときなど、気軽に利用してください。

５月８日㈯オープン

場所　中央３丁目 3-1
　　　しんこうビル１階

市役所

北海道歯科
技術専門学校

輪厚川

コープ
さっぽろ

恵
庭
線

道道
栗山
北広
島線

Ｊ

しんこう
ビル

サンワドー
Ｒ
千
歳
線

問合せ　児童家庭課（内線 779）

プレオープン
４月21日㈬・23日㈮・
28日㈬
午前10時～正午

江
別

道
道

●問合せ　図書館（☎373-7667）

お
は
な し
の 会図書館

◆４月３日㊏　11:00 ～／図書館
　大型絵本「いっしょにあそぼ」
　紙芝居「はるのにおいがするよ」
　みんなでつくろう「さくらさくら」　ほか
◆４月10日㊏　11:00 ～／夢プラザ
　手づくり紙芝居 「おさんぽぽいぽい」
　おはなし「ももたろう」
    ビッグブック「たまごのあかちゃん」ほか
◆４月17日㊏　11:00 ～／図書館
　紙芝居 「こぶたのまーち」
　絵本 「あらいぐまのアリス」
    大型絵本 「へんしんトンネル」ほか

お
ひ
な
さ
ま
よ
り
か
わ
い
い
？

大内紗那ちゃん

ひ
な
ま
つ
り
楽
し
か
っ
た
よ
♪

村上琴音ちゃん
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生
活

相
談

募
集

保
健

催
し

子
育
て

ふ
れ
あ
い

高
台
・
緑
陽
の
各
小
学
校
の
児
童

日
程　

週
２
回
程
度

＊
４
月
10
日
㈯
の
午
後
７
時
か
ら
中
央

公
民
館
で
入
団
説
明
会
を
行
い
ま
す
。

申
し
込
み
は
、
当
日
受
け
付
け
ま
す
。

問
合
せ　

小お
が
さ
わ
ら

笠
原
（
☎
373
〜
８
８
１
７
）

▼
新
体
操
サ
ー
ク
ル　

初
級
ク
ラ
ス

　

い
つ
で
も
見
学
が
で
き
ま
す
。

対
象　

小
学
１
〜
３
年

日
時　

月
４
回
木
曜　

午
後
４
時
30
分

〜
５
時
30
分

会
場　

団
地
住
民
セ
ン
タ
ー

定
員　

先
着
８
人

会
費　

月
額
２
０
０
０
円
、
保
険
料
６

０
０
円

＊
詳
し
く
は
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
込
み　

上じ
ょ
う
と
う東

（
☎
372
〜
３
８
５
９
）

　

参
加
料
が
記
載
さ
れ
て
い
な
い
事
業

な
ど
は
、
原
則
無
料
で
す
。

　
▼And w

e!!

〝
子
連
れ
マ
マ
ダ
ン
サ
ー

の
ダ
ン
ス
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
〞

日
時　

４
月
23
日
㈮　

午
前
11
時
〜
11

時
20
分
（
開
場
午
前
10
時
45
分
）

会
場　

総
合
体
育
館

問
合
せ　

西に
し
む
ら村

（
☎
373
〜
２
９
９
７
・

電
子
メ
ー
ルand-we@rd5.so-net.ne.jp

）

　
▼
北
広
島
サ
ッ
カ
ー
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

対
象　

北
の
台
・
東
部
・
広
葉
・
若
葉
・

▼
子
連
れ
ヨ
ガ
サ
ー
ク
ル
〝
ト
ッ
ト
・

ピ
リ
カ
〞

　

レ
ッ
ス
ン
後
、
希
望
者
は
弁
当
を
食

べ
な
が
ら
懇
談
で
き
ま
す
。

対
象　

乳
幼
児
連
れ
の
方

＊
託
児
は
あ
り
ま
せ
ん
。

日
時　

毎
週
月
曜　

午
前
11
時
〜
正
午

会
場　

中
央
会
館
（
市
役
所
隣
）

会
費　

１
回
５
０
０
円

＊
詳
し
く
は
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

西に
し
む
ら村

（
☎
080
〜
３
２
３
４
〜

３
９
７
７
）

▼
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
子
ど
も
の
家
・
あ
お
ぞ

ら
保
育
園
〝
あ
お
ぞ
ら
ク
ラ
ブ
〞

　

親
子
で
遊
び
に
来
ま
せ
ん
か
。

対
象
・
日
時　

●
０
歳
児
＝
毎
週
火
曜

●
１
歳
児
＝
毎
週
水
曜　

●
２
歳
児
＝

問合せ
市教委青少年課
（内線607）

子育てテレホンサービス 
◆１日～４日（小学生向け）生活習慣のしつけ
◆５日～11日（幼 児 向 け）素直で活発な子どもに育てる
◆12日～18日（中学生向け）中学生の悩み
◆19日～25日（小学生向け）豊かな美しい心
◆26日～30日（幼 児 向 け）家庭のしつけと学校のしつけ

４月のテープ内容

�373-9110
24時間テープによるサービスで、
毎日利用できます。

毎
週
木
曜　

●
３
〜
５
歳
児
＝
毎
週
金
曜

会
場　

あ
お
ぞ
ら
保
育
園
（
大
曲
緑
ヶ

丘
２
丁
目
１
〜
７
）

内
容　

歌
や
遊
び
、
工
作
、
誕
生
会
な
ど

＊
参
加
料
と
誕
生
会
の
食
事
代
が
掛
か

り
ま
す
。

問
合
せ　

あ
お
ぞ
ら
保
育
園
（
☎
370
〜

３
１
１
８
）

▼
ぴ
よ
ぴ
よ
サ
ー
ク
ル
（
母
子
の
会
）

　

み
ん
な
で
楽
し
く
子
育
て
し
ま
し
ょ
う
。

対
象　

市
内
に
お
住
ま
い
で
、
お
お
む

ね
０
〜
２
歳
の
子
と
そ
の
親
か
妊
娠
し

て
い
る
方

日
時　

第
２

　

・
４
水
曜　

午
前
10
時
〜

11
時

会
場　

西
の
里
会
館

＊
４
月
14
日
㈬
の
午
前
10
時
か
ら
会
場

で
申
し
込
み
を
受
け
付
け
ま
す
。

問
合
せ　

斉さ
い
と
う藤

（
☎
375
〜
５
１
０
４
）

▼
ぞ
う
さ
ん
ク
ラ
ブ

対
象　

１
歳
６
カ
月
〜
就
園
前
の
２
・

３
歳
の
子

日
時　

●
月
曜
ク
ラ
ス
＝
毎
週
月
曜　

●
火
曜
ク
ラ
ス
＝
毎
週
火
曜　

い
ず
れ

も
午
前
10
時
〜
11
時

会
場　

広
島
幼
稚
園
や
か
ま
し
村
（
共

栄
町
４
丁
目
２
〜
３
・
幼
稚
園
向
か
い
）

会
費　

月
額
１
０
０
０
円
（
保
険
料
を

含
む
）

＊
４
月
27
日
㈫
の
午
前
11
時
か
ら
、
会

場
で
説
明
会
を
行
い
ま
す
。
申
し
込
み

は
、
当
日
受
け
付
け
ま
す
。

問
合
せ　

広
島
幼
稚
園
（
☎
372
〜
３
４

４
７
）

　赤ちゃんの誕生を心待ちにしながらも、
初めての赤ちゃんとの生活に不安を感じる
方も多いのではないでしょうか。先輩パパ・
ママの体験談や赤ちゃんの入浴実習で、子育てについて
学んでみませんか。パパの妊娠疑似体験もあります。

　参加した皆さんは「想像していたよりもずっと赤ちゃ
んの頭が重かった」「何をするのも初めてで不安でした
が、子育てが喜びになれば…。参加して良かった」。少
しは不安が解消できたでしょうか？　パパとママのチー
ムワークで、楽しく子育てしてくださいね。
　次回は、６月13日㈰に開催します。詳しくは、本紙６
月１日号でお知らせします。

●問合せ　健康推進課（内線 808）

保健師の説明を聞きながら、
汗だくになって入浴実習。
　「結構腰にきて、きついね」

約10㎏の装着具を着て階段を
昇り降り。「足元が見えない
から怖いな…」

ヘルシーメニュー

「厚揚げハンバーグ」
材料）2人分
厚揚げ　　　　1/4 枚（50ｇ）
干ししいたけ　１枚
玉ネギ　　　　中 1/4 個
ニンジン　　　中 1/6 個
　パン粉　　　大さじ 1強
　牛乳　　　　大さじ 1
油　　　　　　小さじ 1
しょうが　　　1/4 かけ
にんにく　　　1/4 かけ
豚ひき肉　　　50ｇ
卵　　　　　　1/4 個
小麦粉　　　　小さじ 1
塩　　　　　　少々
こしょう　　　少々
油　　　　　　小さじ 1
　ケチャップ　大さじ 1
　とんかつソース　小さじ 1

作り方
①厚揚げは熱湯で油抜きし、
　１㎝角に切る。
②干ししいたけ（水で戻して
　から）　、玉ネギ、ニンジ
　ンはみじん切りにする。
③パン粉は牛乳にひたしておく。
④フライパンに油を熱し、みじん切りにしたしょうが、に
　んにくを炒める。　②を加えて炒め、冷ましておく。
⑤ボールに①、　③、　④、豚ひき肉、卵、小麦粉、塩、こし
　ょうを入れてよく練り、形を整える。
⑥フライパンに油を熱し、両面に焼き目を付け、ふたをし
　て弱火で約10分焼く。
⑦ケチャップ、とんかつソースは合わせてひと煮立ちさせ、
　お好みで添える。

　（146kcal　タンパク質 8.9ｇ　
カルシウム80㎎　鉄 1.1 ㎎）

（

（

★厚揚げは、子どもの成長に大切
　なタンパク質、骨や歯を丈夫に
　するカルシウムを豊富に含んで
　います。
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参
加
料
が
記
載
さ
れ
て
い
な
い
事
業

な
ど
は
、
原
則
無
料
で
す
。

　
▼
大
正
琴
サ
ー
ク
ル
ド
ル
チ
ェ
„
無
料

体
験
教
室
〞

　

歌
謡
曲
や
演
歌
な
ど
、
楽
し
く
弾
い

て
み
ま
せ
ん
か
。
楽
器
は
貸
し
ま
す
。

日
時　

４
月
６
日
㈫　

午
前
11
時
〜
正
午

会
場　

夢
プ
ラ
ザ

問
合
せ　

藤ふ
じ
か
わ川

（
☎
373
〜
１
５
７
３
）

▼
北
広
島
九
条
の
会
„
講
演
会
「
改
憲

動
向
の
現
段
階
〜
憲
法
改
正
手
続
法
を

踏
ま
え
て
」　
〞

日
時　

４
月
11
日
㈰　

午
後
２
時
か
ら

会
場　

団
地
住
民
セ
ン
タ
ー

講
師　

室
蘭
工
業
大
学
准
教
授　

奥
野

恒
久
さ
ん

参
加
料　

２
０
０
円
（
高
校
生
以
下
は

無
料
）

＊
小
冊
子
「
バ
ト
ン
タ
ッ
チ
」
を
作
成

す
る
た
め
、
戦
中
・
戦
後
の
体
験
を
話

し
て
く
れ
る
方
と
、
２
千
字
以
内
の
原

稿
を
募
集
し
ま
す
。
４
月
30
日
ま
で
に

お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

梁や
な
が
わ川
（
☎
・
FAX

　

375
〜
９
６
０
０
）

▼
北
広
島
市
花
の
会
„
第
２
回
研
修
会
〞

日
時　

４
月
17
日
㈯　

午
後
１
時
10
分

か
ら

会
場　

芸
術
文
化
ホ
ー
ル
活
動
室

場
所　

市
道
富
ヶ
岡
５
号
線　
（
富
ヶ
岡

８
９
８
〜
７
・
竹
山
高
原
温
泉
か
ら
南

へ
１
５
０
ｍ
の
富
ヶ
岡
市
有
林
管
理
棟

前
に
集
合
）

持
ち
物　

手
袋
・
長
靴
な
ど

＊
お
茶
と
ご
み
袋
な
ど
は
用
意
し
ま
す
。

申
込
み　

４
月
20
日
ま
で
に
大お

お
い井

（
☎

373
〜
３
５
３
５
）

▼
平
和
の
う
た
ご
え
喫
茶

　

北
海
道
合
唱
団
や
エ
ー
デ
ル
ワ
イ
ス

な
ど
と
一
緒
に
歌
い
ま
せ
ん
か
。

日
時　

５
月
３
日
㈪　

午
前
11
時
〜
午

後
１
時

会
場　

エ
ル
フ
ィ
ン
パ
ー
ク

＊
歌
集
代
と
飲
み
物
代
が
そ
れ
ぞ
れ
２

０
０
円
掛
か
り
ま
す
。
昨
年
の
歌
集
が

あ
る
方
は
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

阿あ

べ部
（
☎
373
〜
５
０
６
６
）

▼
北
広
島
剣
道
連
盟
„
第
15
回
北
広
島

市
民
剣
道
大
会
〞

日
時　

５
月
16
日
㈰　

午
前
９
時
か
ら

会
場　

総
合
体
育
館

種
目　

●
個
人
戦
＝
小
学
４
年
以
下
、

小
学
５

　

・
６
年
の
男
女
、
中
学
生
男
女
、

一
般
男
女
の
初
段
・
２
段
・
３
段
・
４

段
以
上　

●
団
体
戦
＝
小
学
４
年
以
下
、

小
学
６
年
以
下
、
中
学
生
、
高
校
・
一
般

参
加
料　

●
個
人
戦
＝
１
人
１
０
０
０

円　

●
団
体
戦
＝
１
チ
ー
ム
６
０
０
０

円
（
個
人
戦
の
参
加
料
を
含
む
）

＊
大
会
当
日
に
納
入
し
て
く
だ
さ
い
。

申
込
み　

４
月
24
日
ま
で
に
所
定
の
申

込
用
紙
で
高た

か
は
し橋

（
☎
・
FAX

　

373
〜
１
２
５
８
）

内
容　

実
習
講
座　
「
庭
の
花
で
つ
く
る

テ
ー
ブ
ル
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
」
ほ
か

講
師　

花
屋
・
六
花
―R

IK
K
A

―
代
表

黒
澤
千
秋
さ
ん

参
加
料　

１
０
０
０
円

＊
会
員
も
募
集
し
て
い
ま
す
。
年
会
費

は
２
０
０
０
円
で
す
。

問
合
せ　

白し
ら
い
し石
（
☎
372
〜
３
７
７
９
）

▼
２
０
１
０
年
第
３
回
「
哀
愁
の
エ
レ

キ
ギ
タ
ー
ラ
イ
ブ
」

　
　

「
癒
し
系
」
の
曲
を
演
奏
し
ま
す
。

日
時　

４
月
24
日
㈯　

午
後
２
時
か
ら

会
場　

エ
ル
フ
ィ
ン
パ
ー
ク

曲
目　

北
国
の
青
い
空
ほ
か

問
合
せ　

久ひ
さ
や
ま山

（
☎
373
〜
８
３
０
５
）

▼
北
広
島
市
卓
球
協
会
„
会
長
杯
争
奪

卓
球
大
会
〞

日
時　

４
月
18
日
㈰　

午
前
９
時
か
ら

会
場　

総
合
体
育
館

種
目　

一
般
男
女
Ａ
・
Ｂ
、
一
般
初
心

者
、
中
学
生
男
女
、
小
学
生
の
い
ず
れ

も
シ
ン
グ
ル
ス
戦

参
加
料　

一
般
５
０
０
円
、
小
・
中
学

生
２
０
０
円

申
込
み　

４
月
12
日
ま
で
に
福ふ

く
だ田
（
午

後
６
時
以
降
・
☎
090
〜
９
４
３
２
〜
６

６
４
０
）

▼
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
北
広
島
森
林
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
・
メ
イ
プ
ル
„
市
道
の
清
掃
を
し

て
き
れ
い
な
街
に
し
ま
せ
ん
か
〞

対
象　

市
内
に
お
住
ま
い
の
方

日
時　

４
月
25
日
㈰　

午
前
９
時
〜
正

午
（
雨
天
の
場
合
は
中
止
）

㉖

　
▼
コ
ー
ル
花か

の
ん音

　

美
し
い
ハ
ー
モ
ニ
ー
の
女
声
合
唱
を

目
指
し
て
い
ま
す
。

日
時　

毎
週
火
曜　

午
前
９
時
20
分
〜

11
時
30
分

会
場　

団
地
住
民
セ
ン
タ
ー

講
師　

板
垣
恵
さ
ん

会
費　

月
額
３
５
０
０
円

問
合
せ　

伊い
と
う藤

（
☎
372
〜
０
８
６
３
）

▼
北
広
島
着
付
け
サ
ー
ク
ル「
紬つ

む
ぎ

の
会
」

日
時　

４
月
15
日
か
ら
の
毎
月
第
１
・

３
木
曜
（
全
12
回
）　

午
前
10
時
〜
正
午

会
場　

東
記
念
館

会
費　

月
額
１
５
０
０
円

＊
会
場
使
用
料
が
別
に
掛
か
り
ま
す
。

持
ち
物
な
ど
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

問
合
せ　

類る
い
け家
（
☎
375
〜
３
５
２
２
）

▼
着
付
け
サ
ー
ク
ル 「
和な

ご
み

の
会
」

日
時　

４
月
17
日
か
ら
の
月
１
回
土
曜

午
前
10
時
〜
正
午

会
場　

西
の
里
公
民
館

会
費　

月
額
１
０
０
０
円

問
合
せ　

太お
お
た田
（
☎
090
〜
５
２
２
０
〜

６
６
９
２
）

▼
よ
り
づ
か
☆
ち
ょ
い
ス
ポ
倶
楽
部

　

健
康
で
明
る
い
生
活
を
送
る
た
め
に
、

運
動
を
し
ま
せ
ん
か
。

日
時　

毎
週
水
曜　

午
後
７
時
〜
９
時

会
場　

大
曲
中
学
校
体
育
館
な
ど

内
容　

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
、
バ
ス
ケ
ッ
ト

ボ
ー
ル
、
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
な
ど

＊
サ
ー
ク
ル
会
員
も
募
集
し
て
い
ま
す
。

会
費
な
ど
、
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

鈴す
ず
き木

（
☎
376
〜
３
４
９
７
）

▼
太
極
健
身
学
舎　

西
の
里

　

ゆ
っ
た
り
と
し
た
動
き
で
、
体
の
使

い
方
を
楽
し
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

日
時　

毎
週
水
曜　

午
後
１
時
30
分
〜

３
時
15
分

会
場　

西
の
里
会
館

会
費　

月
額
２
５
０
０
円
、
入
会
金
１

０
０
０
円

持
ち
物　

底
の
薄
い
上
靴

＊
動
き
や
す
い
服
装
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

増ま
す
だ田

（
☎
375
〜
２
４
３
９
）

▼
北
広
島
菊
花
同
好
会

　

菊
の
栽
培
を
楽
し
み
、
菊
花
展
で
発

表
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時　

毎
月
第
１
日
曜　

午
後
１
時
30

分
か
ら

会
場　

中
央
会
館
（
市
役
所
隣
）
ほ
か

内
容　

栽
培
技
術
の
研
修
や
技
術
交
流

な
ど

会
費　

年
額
３
０
０
０
円

問
合
せ　

白し
ら
さ
き崎

（
☎
・
FAX

　

373
〜
３
０
６
４
）

▼
絵
手
紙
教
室
い
ろ
ど
り

　

無
料
体
験
も
で
き
ま
す
。

日
時　

毎
月
第
１
火
曜　

午
後
１
時
〜

３
時

会
場　

稲
穂
会
館
（
稲
穂
町
東
１
丁
目

６
〜
５
）

講
師　

日
本
絵
手
紙
協
会
公
認
講
師　



　小さく握られていたす
・ ・ ・

だれが、手元からパーッと大き
く広がりました。途端にワーッという歓声がグループホ
ームに響きます。
　きくの会は、平成19年に歌や踊りが好きな７人の仲間
が集まって設立しました。福祉施設などに年間40回ほど
慰問しています。現在会員は10人。自分の親に見てもら
うような気持ちで演じています。　「上手でなくてもいい」
と言いながらも、公演に備えて月４日は練習しているそ
う。フラダンスや社交ダンスも取り入れ、見てもらう年
代に合わせ楽しんでもらえるように工夫しています。　
　踊りの一番人気は「花笠音頭」　。集まった人たちはリ
ズムに合わせて手や足を思い思いに動かしています。思
い出がよみがえるでしょうか、公演の終わりには泣き出
す人や、出演者に抱きつく人もいます。スタッフの皆さ

舞台衣装を着ると役になりき
ります

ボランティア大曲・きくの会

4

広報原稿の締め切り ５月15日号の掲載を希望する方は４月15日までに、６月１日号の掲載を希望する方は５月１日まで
に原稿を提出してください。締め切りを過ぎてからの依頼は受けられません。
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生
活

相
談

募
集

保
健

催
し

子
育
て

ふ
れ
あ
い

んが一番喜びを感じるときです。　「お年寄
りにもっと喜んでもらえるように公演回数
を増やしたいですね」　。興味のある方は、
畑野さん（☎ 090-5986-3403）へ。

華やかな花笠が、踊りを盛り上げます

齢
・
電
話
番
号
を
記
入
し
、
恐お

そ
が
み神

靖や
す
こ子

　

（
〒
061
〜
１
２
７
５
大
曲
南
ヶ
丘
４
丁

目
９
〜
２
・
☎
377
〜
６
２
７
８
）

▼
北
広
島
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
協
会
„
楽

し
く
貯・

・筋「
ふ
れ
あ
い
健
康
づ
く
り
教
室
」〞

　

無
料
体
験
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時
・
会
場　

●
毎
週
火
曜　

午
後
１

時
30
分
か
ら
＝
総
合
体
育
館　

●
毎
週

金
曜　

午
前
10
時
か
ら
＝
輪
厚
児
童
体

育
館

内
容　

リ
ズ
ム
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
や
転
倒

予
防
ス
ト
レ
ッ
チ
、
遠
足
な
ど

会
費　

月
額
１
５
０
０
円

問
合
せ　

石い
し
づ
か塚
（
☎
373
〜
３
９
３
５
）

▼
き
た
ひ
ろ
ウ
ク
レ
レ
・
サ
ー
ク
ル 

　

初
心
者
も
歓
迎
し
ま
す
。　

日
時　

毎
週
水
曜　

●
午
後
３
時
か
ら

＝
高
校
生
以
上　

●
午
後
５
時
か
ら
＝

小
・
中
学
生

会
場　

夢
プ
ラ
ザ

会
費　

月
額
３
０
０
０
円
、
入
会
金
１

０
０
０
円

申
込
み　

佐さ

さ

き

々
木
（
☎
372
〜
１
８
７
５
）

▼
北
広
山
の
会

　

登
山
や
、
冬
は
ス
キ
ー
や
ス
ノ
ー
ボ

ー
ド
を
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。

１
年
目
は
年
会
費
な
ど
が
掛
か
り
ま
せ
ん
。

＊
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

合ご
う
だ田

（
☎
・
FAX

　

377
〜
４
２
５
１
）

▼
生
き
活い

き
札
幌
村
（
独
立
協
和
村
）

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
を
設
立
し
ま
す
。

自
然
ガ
イ
ド
や
造
園
・
土
木
・
建
築
、

経
営
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
な
ど
を
担
当
す

▼
日
本
詩
吟
学
院
„
眞
声
吟
詠
会
〞

日
時　

毎
週
火
曜　

午
後
７
時
か
ら

会
場　

大
曲
会
館

会
費　

月
額
１
０
０
０
円

問
合
せ　

長は

せ

が

わ

谷
川
（
☎
376
〜
３
３
５
６
）

▼
平
和
５
・
７
・
５
実
行
委
員
会
„
平
和

５
・
７
・
５
（
俳
句
・
川
柳
）　
〞

　

平
和
へ
の
思
い
を
五
・
七
・
五
に
詠
ん

で
み
ま
せ
ん
か
。
展
示
会
や
句
集
の
作

成
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

＊
１
人
２
句
ま
で
投
稿
で
き
ま
す
。
作

品
は
お
返
し
し
ま
せ
ん
。

申
込
み　

５
月
31
日
ま
で
に
、
は
が
き

に
縦
書
き
か
、
応
募
要
項
の
投
稿
用
紙

に
俳
句
・
川
柳
と
、
住
所
・
氏
名
・
年

山
田
恵
子
さ
ん

会
費　

月
額
１
０
０
０
円

＊
会
場
使
用
料
が
別
に
掛
か
り
ま
す
。

問
合
せ　

木き
む
ら村

（
☎
373
〜
７
６
４
４
）

▼
手
編
み
サ
ー
ク
ル

　

初
心
者
も
歓
迎
し
ま
す
。

日
時　

毎
月
第
１

　

・
３
火
曜　

午
前
10

時
〜
午
後
３
時

会
場　

中
央
公
民
館

会
費　

月
額
１
２
０
０
円
、
入
会
金
５

０
０
円

問
合
せ　

橋は
し
も
と本
（
☎
372
〜
１
８
１
８
）

▼
北
広
島
短
歌
会
„
短
歌
教
室
〞

日
時　

毎
月
第
４
木
曜　

午
後
１
時
か
ら

会
場　

福
祉
セ
ン
タ
ー

内
容　

短
歌
を
持
ち
寄
り
批
評
、
文
化

祭
で
展
示
、
文
芸
北
広
島
と
北
ひ
ろ
マ

ガ
ジ
ン
に
発
表
、
春
・
秋
の
交
流
会
な
ど

講
師　

桜
井
美
千
子
さ
ん

会
費　

月
額
３
０
０
円

問
合
せ　

田た
な
か中

（
☎
373
〜
０
８
８
６
）

▼
年
金
受
給
者
協
会
・
北
広
島
支
部

対
象　

厚
生
年
金
や
共
済
年
金
な
ど
の

年
金
受
給
者

内
容　

温
泉
旅
行
・
ゴ
ロ
ッ
ケ
ー
大
会
・

新
年
交
流
会
な
ど
の
開
催
、
刊
行
物
の

配
布
な
ど

会
費　

年
会
費
２
２
０
０
円
（
夫
婦
割

引
あ
り
）

申
込
み　

伊い
と
う藤

（
☎
・
FAX

　

373
〜
５
６
４
３
）

㉗

る
運
営
ス
タ
ッ
フ
を
募
集
し
ま
す
。

定
員　

15
人

＊
一
般
会
員
も
募
集
し
ま
す
。
詳
し
く

は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

合ご

う

だ田
（
☎
・
FAX

　

377
〜
４
２
５
１
）

▼
広
島
県
人
会

　

懇
親
会
や
旅
行
な
ど
で
親
睦
を
深
め

ま
せ
ん
か
。

対
象　

先
祖
か
本
人
が
広
島
県
出
身
の
方

＊
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

住す
み
だ田

（
☎
372
〜
４
１
４
１
）

▼
北
広
島
消
費
者
協
会

　

食
の
安
全
・
安
心
や
環
境
問
題
、
消

費
者
被
害
の
防
止
な
ど
、
身
近
な
消
費

者
問
題
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

会
費　

年
額
１
５
０
０
円

問
合
せ　

北
広
島
消
費
者
協
会
（
市
役

所
商
業
労
働
課
内
・
☎
372
〜
３
３
１
１

内
線
８
６
６
）

◆
サ
ー
ク
ル
の
会
員
募
集
は
６
カ
月
に

一
度
の
掲
載
に
限
り
ま
す
。

◆
広
報
原
稿
は
直
接
か
FAX

　

372
〜
５
１
１

５
、
電
子
メ
ー
ルko

h
o
@
city.kitah

iro

sh
im
a.lg
.jp

で
情
報
推
進
課
へ
。
原
稿

の
文
章
は
、１
団
体
最
大
２
４
０
字
（
15

文
字
×
16
行
）
と
し
ま
す
。
最
大
文
字

数
の
範
囲
内
で
も
、
一
部
省
略
や
表
現

の
変
更
な
ど
を
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

◆
「
参
加
し
ま
せ
ん
か
」
に
掲
載
す
る

行
事
を
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
原
則

掲
載
し
ま
す
。
掲
載
を
希
望
し
な
い
場

合
は
事
前
に
お
申
し
出
く
だ
さ
い
。
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冷
た
い
風
が
吹
く
３
月
の
午

後
、
約
１
０
０
人
の
市
民
が
暖

か
い
会
場
へ
吸
い
込
ま
れ
る
よ

う
に
入
っ
て
い
き
ま
す
。
花
ホ

ー
ル
・
ホ
ワ
イ
エ
に
響
き
わ
た

る
美
し
い
ピ
ア
ノ
の
調
べ
と
歌

声
。
窓
か
ら
差
し
込
む
雪
に
反

射
し
た
光
と
共
に
観
客
を
包
み

ま
す
。

　

ソ
プ
ラ
ノ
の
木
幡
周
子
さ
ん

の
歌
声
と
表
情
、
ピ
ア
ノ
の
佐

藤
詩
朗
さ
ん
の
演
奏
と
そ
の
姿

か
ら
、
オ
ペ
ラ
が
分
か
ら
な
く

て
も
情
景
が
浮
か
ん
で
き
ま
し
た
。

今
月
の
表
紙

広報 北広島－2010.4.1 ㉘

　３月９日、団
地住民センター
で、健康に良い
国産の米粉をも
っと知って親し
んでもらいたい
と、蒸しパン作
り講座が開かれ

　３月11日、芸術文化ホールで「これからの北広島の
まちづくり」の総合計画フォーラムが行われました。
参加者は134人。慶応大学大学院教授・林美香子さん
の講演では、地域の宝を活かした各地の取り組みが紹
介されました。ピアノ演奏で一息ついた後、パネリス
トから、音楽のまちとして発信したいという思いや、
スポーツを通して多種目多年齢が交流できる環境を作

ろうとしている
取り組みが紹介
されました。
　メモを取りな
がら話を聞く市
民の姿に、関心
の高さがうかが
えました。

　３月５日、大曲小学校のグラウンドでゴルポッカの
体験会が開催され、５歳から小学校６年までの31人が
参加しました。ゴルポッカ（ゴ

・・
ルフでポ

・
ッ
・・
カポカの略）

は、雪上でかんじきなどを履き、パークゴルフのクラ
ブを使って遊ぶ新しいスポーツです。ボールを的に当
てるまでの打数を競いますが、細かいルールはありま
せん。「思ったように飛ばないけど面白い」と夢中で

　３月７日の早
朝、ＪＲ北広島
駅をスタート地
点に、ヘルシー
ウォーキングが
開催されました。
　道内各地から
約320人が参加。
前夜から降り続く湿った雪の中、参加者は10㎞の北広
島団地内のトリムコースを線になったり、点になった
りしながら歩きました。閑静な風景を楽しむ人や、春
の気配を探す人もいます。「夏場にもあればぜひ来た
い」「整備されていて、変化と起伏が多いコースは楽
しい」と評判は上々。悪天候の中でしたが歩き終わっ
た時の爽

そうかいかん

快感や達成感は格別のようでした。

ボールを打つ子
どもたち。「ぽ
っかぽかになっ
たかな」と言う
問いに「寒い～」
おどけた声も。
まだまだ遊び足
りないようでした。

ました。参加者は27人の主婦。蒸し上がりを待つ間も、
にぎやかなおしゃべりは止まりません。「簡単にでき
るから孫と一緒に作ってみよう」「初めて使ったけど
小麦粉より調理しやすい」など楽しそうに思いを巡ら
せていました。
　もちもちの食感と、黒砂糖のやさしい甘さでおなか
も大満足です。

よりづか☆ちょいスポ倶
く ら ぶ

楽部ゴルポッカ体験会 ＪＲヘルシーウォーキング

北広島消費者協会地区講座 総合計画フォーラム


