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＊本紙に掲載している申し込みが必要な事業で、特に指定がない場合は、
本紙発行日以降、各施設の最初の開庁・開館日からの受け付けです。

　

冬
の
交
通
安
全
運
動

　

こ
れ
か
ら
の
季
節
は
、
冬
型
の
交
通

事
故
が
多
く
発
生
し
ま
す
。

　

ド
ラ
イ
バ
ー
は
速
度
を
落
と
し
て
運

転
し
ま
し
ょ
う
。
歩
行
者
は
ド
ラ
イ
バ

ー
が
確
認
し
や
す
い
よ
う
、
夜
間
は
明

る
い
服
や
夜
光
反
射
材
を
身
に
付
け
ま

し
ょ
う
。

期
間　

11
月
16
日
㈬
〜
25
日
㈮

重
点
目
標

●
高
齢
者
の
交
通
事
故
防
止

●
夕
暮
れ
時
と
夜
間
の
歩
行
中
・
自
転

車
乗
用
中
の
交
通
事
故
防
止　

●
凍
結
路
面
な
ど
で
の
ス
リ
ッ
プ
事
故

の
防
止　

●
交
差
点
の
交
通
事
故
防
止

●
飲
酒
運
転
の
根
絶

問
合
せ　

市
民
課
（
内
線
８
２
４
）　

　　

生
ご
み
を
堆
肥
に
す
る
方
法
を
学
び

ま
せ
ん
か
。

　

ぜ
ひ
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

日
時
・
会
場　

●
11
月
24
日
㈭
＝
中
央
会
館（
市
役
所
隣
）

●
11
月
30
日
㈬
＝
西
の
里
会
館　

い
ず

れ
も
午
後
２
時
〜
３
時
30
分

講
師　

北
広
島
環
境
市
民
の
会
会
員

＊
直
接
、
会
場
に
来
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

廃
棄
物
対
策
課
（
内
線
６
０
６
）

事
業
所
向
け

　

季
節
労
働
者
通
年

　

雇
用
支
援
セ
ミ
ナ
ー

日
時　

11
月
30
日
㈬　

午
前
10
時
〜
正
午

会
場　

大
曲
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
（
大
曲

工
業
団
地
）

内
容　

通
年
雇
用
奨
励
金
や
休
業
手
当

助
成
な
ど
の
制
度
、
資
格
取
得
支
援
事

業
の
紹
介

問
合
せ　

季
節
労
働
者
通
年
雇
用
促
進

支
援
協
議
会
（
商
業
労
働
課
内
・
内
線

８
５
９
）

■問合せ　政策調整課（内線685）

　毎年、家庭用ホームタンクと暖房機などを
つなぐ配管の破損や老朽化による灯油漏れが
発生しています。少量でも放置すると大きな
事故につながる恐れがあります。

段ボール箱を使った
生ごみ堆肥化講習会

■問合せ　環境課（内線768）

次のことを確認しましょう
◆ホームタンクの設置場所は積雪があっても大丈夫ですか
◆配管は折れ曲がったり古くなったりしていませんか
◆ストレーナキャップにひび割れがあったり、内部に水が溜まったり
していませんか
◆灯油の使用量を定期的に確認していますか
◆家の周りで油の臭いはしませんか

　漏れた灯油が近くに埋設されている水道管に染み込んだり、下水道
管に流れて河川に流出したりすると、水道管の取り替えや下水道管の
洗浄、河川でのオイルフェンスの設置などを行わなければなりません。
これらの処理費用は原因者の負担になります。
灯油漏れが発生したら、消防本部予防課（☎373-9119）か市役所環境
課に連絡してください。

　三和交通㈱の協力で、旧事務所を無償
で借りてバス待合所を開設しました。待
合所の清掃などは地域の方が、入口部分
の除雪は北海道中央バス㈱が行う予定です。
　マナーを守って利用しましょう。

開所時間
午前５時
　
午後10時

輪厚↓

札幌↑

北海道新聞
大曲販売所

大曲中学校
道道仁別大曲線

北広島市街→

バス待合所

北広島ＩＣ

36

大曲バス停
〜

＊自動で施
錠します。

今月は、
固定資産税第４期・
国民健康保険税第
６期の納期です。

問合せ　税務課
（内線 838）

市税は納期内に
納めましょう

2011.11.15

10月31日   
人　口　60,503 人　　（－　31）
　男　　29,208 人　　（－　　4）
　女　　31,295 人　　（－　27）
世　帯　26,120 世帯（－　 1）

ホームページアドレス
（携帯電話用共通）

二次元コード対応携帯電話の内蔵カメ
ラで撮影すると、ホームページアドレ
スを読み取ることができます。

http://www.city.kitahiroshima.
hokkaido.jp/

発行　北広島市
編集　ＮＰＯ法人ひろがり・情報推進課

傷者
28人（+10)

死者
 1人（+1）

発生件数
24件（+8）

●日時　11月16日㈬～30日㈬　
午前７時～午後８時（正午～午
後１時を除く）
●実施部隊　第２師団、第７師
団、第５旅団、第11旅団、北部

詳しくは、市のホー
ムページ「くらしの
情報→防災・防衛→
防衛」からご覧くだ
さい。

陸上自衛隊演習

問合せ　危機管理課（内線 652）

10月の交通事故発生件数
（対前年同月）

峠や山間部では雪が降
りやすい時季です。早
めのタイヤ交換で安全
運転を。

方面施設隊、
北部方面混成団
◇大規模爆破
11月23日㈬・
24日㈭

島松
演習場
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札
幌
弁
護
士
会

　

多
重
債
務
者
相
談
強
化

　

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン2011

　

多
重
債
務
に
関
す
る
無
料
法
律
相
談

を
行
い
ま
す
。
気
軽
に
相
談
し
て
く
だ

さ
い
。

日
時　

11
月
25
日
㈮　

午
後
１
時
〜
３
時

会
場　

市
役
所
本
庁
舎
２
階

定
員　

先
着
４
人

＊
電
話
で
の
予
約
が
必
要
で
す
。助
言
・

相
談
で
約
30
分
間
で
す
。　

申
込
み　

11
月
24
日
ま
で
に
市
民
課（
内

線
７
０
０
）

　

行

政

相

談

日
時　

11
月
22
日
㈫　

午
後
１
時
30
分

〜
３
時
30
分

会
場　

芸
術
文
化
ホ
ー
ル
活
動
室

内
容　

年
金
・
登
記
・
道
路
・
河
川
・

窓
口
サ
ー
ビ
ス
な
ど
、
国
の
行
政
機
関

の
仕
事
に
つ
い
て
の
苦
情
・
要
望
・
意

見
な
ど

相
談
員　

行
政
相
談
委
員

問
合
せ　

市
民
課
（
内
線
７
０
０
）

 

日
時　

11
月
24
日
㈭　

午
後
１
時
〜
４
時

会
場　

市
役
所
本
庁
舎
２
階

定
員　

先
着
６
人

＊
電
話
で
の
予
約
が
必
要
で
す
。助
言
・

相
談
で
約
25
分
間
で
す
。

申
込
み　

11
月
22
日
ま
で
に
市
民
課（
内

線
７
０
０
）

　　　

登
録
者
か
ら
選
考
し
ま
す
。登
録
は
、

職
員
課
に
あ
る
登
録
カ
ー
ド
（
市
の
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
↓
職
員
募
集
か
ら
も
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
可
）に
必
要
事
項
を
記
入
し
、

履
歴
書
用
写
真
１
枚
を
添
え
て
直
接
、

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
簡
単
な
面
接
が

あ
り
ま
す
。

対
象　

市
内
に
お
住
ま
い
で
パ
ソ
コ
ン

操
作
（
ワ
ー
ド
や
エ
ク
セ
ル
な
ど
）
が

で
き
る
方

採
用
期
間　

平
成
24
年
３
月
31
日
ま
で

勤
務
時
間　

午
前
８
時
45
分
〜
午
後
５

時
15
分
の
間
で
、
１
日
６
時
間

休
日　

土
・
日
曜
、
祝
日
、
年
末
年
始

賃
金　

時
給
８
１
０
円
と
通
勤
手
当
、

時
間
外
手
当

社
会
保
険
等　

健
康
保
険
、厚
生
年
金
、

雇
用
保
険
に
加
入

申
込
み　

職
員
課
（
内
線
７
２
６
）

＊
採
用
後
は
兼
職
で
き
ま
せ
ん
。

移
動
採
血
車
ひ
ま
わ
り
号

　

献
血
に
ご
協
力
を

対
象　

16
〜
69
歳
（
65
歳
以
上
の
場
合

は
、
60
〜
64
歳
に
献
血
し
た
こ
と
が
あ

る
方
）

日
程　

11
月
18
日
㈮

時
間
・
コ
ー
ス　

㈱
レ
ン
タ
コ
ム
北
海

道
札
幌
流
通
セ
ン
タ
ー
（
共
栄
）
＝
午

前
９
時
30
分
〜
11
時
▼
コ
ー
プ
さ
っ
ぽ

ろ
北
広
島
店
（
中
央
）
＝
午
後
０
時
30

分
〜
４
時
30
分

問
合
せ　

健
康
推
進
課
（
内
線
８
０
７
）

　

高
次
脳
機
能
障
が
い
者
・

　

家

族

交

流

会

　

高
次
脳
機
能
障
が
い
は
、
交
通
事
故

や
転
倒
に
よ
る
事
故
、
病
気
に
よ
り
脳

市役所情報ＢＯＸ

きたひろ再発見

市の行事や制度を紹介

イベントなどを紹介

月～金曜　8:55～9:00、14:55～15:00

毎週水曜　15:30～15:40
■問合せ　情報推進課（内線774）

日時　12月６日㈫　午前10時
～午後３時
会場　中央公民館
内容　牛乳を使った料理の調
理実習、クイズなど
定員　先着30人
参加料　３００円
持ち物　エプロン・三角巾・
筆記用具
申込み　11月30日までに北広
島消費者協会（商業労働課内・
内線866）

♬問合せ　中央公民館（☎373-0101）

12月10日土　中央公民館
13：00～16：00（開場12：45）

法律相談

臨 時 職 員
一般事務職登録者

★15：45～　フィナーレ
　　　　　　きよしこの夜を歌って踊って演奏して！

★13：00～　オープニング
★13：10～　And　We!!のダンスパフォーマンス
　　　　　　新旧洋邦のジャンルを問わず全９曲
★13：45～　教室参加者のミュージックベル演奏
　　　　　　きよしこの夜
★14：00～　遊民の人形劇「メリークリスマスおおかみさん」
　　　　　　＆クリスマスツリーの飾り付け
★14：45～　劇団さっぽろ「なおこＢＡＮＤ」の箏

こと

・ギター・
　　　　　　アフリカンドラム・歌の演奏会
　　　　　　そうだったらいいのにな、母さんの歌、ぼくた
　　　　　　ちはキリギリス、北風小僧の寒太郎、ジャンボ、
　　　　　　MerryXmas2011ほか
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の
一
部
が
損
傷
す
る
な
ど
で
、
記
憶
障

が
い
が
起
こ
っ
た
り
、
性
格
が
変
わ
っ

た
よ
う
に
見
え
た
り
す
る
な
ど
、
さ
ま

ざ
ま
な
変
化
が
起
き
生
活
に
影
響
す
る

も
の
で
す
。

　

互
い
に
情
報
交
換
し
、
生
活
の
工
夫

や
対
応
の
仕
方
を
学
び
ま
し
ょ
う
。

対
象　

高
次
脳
機
能
障
が
い
が
あ
る
方

か
、
そ
の
家
族

日
時　

11
月
22
日
㈫　

午
後
１
時
30
分

〜
３
時
30
分

会
場　

恵
庭
市
民
会
館
（
恵
庭
市
新
町
10
）

内
容　

本
人
と
家
族
に
分
か
れ
て
、
グ

ル
ー
プ
交
流
す
る

申
込
み　

11
月
21
日
ま
で
に
千
歳
保
健

所 

（
☎
０
１
２
３
〜
23
〜
３
１
７
５
）

　
対
象　

小
学
４
年
〜
中
学
３
年
の
子
と

そ
の
親

日
時　

12
月
17
日
㈯　

午
後
１
時
〜
３

時
30
分

会
場　

中
央
公
民
館

内
容
・
講
師

●
お
せ
ち
料
理
の
い
わ
れ
に
つ
い
て
学

ぶ
＝
㈱
紀
文
食
品
北
海
道
支
社
社
員

●
う
ま
煮
・
雑
煮
の
調
理
実
習
、
重
箱

の
詰
め
方
、
野
菜
・
か
ま
ぼ
こ
の
飾
り

切
り
＝
管
理
栄
養
士　

渡
辺
邦
子
さ
ん

定
員　

先
着
10
組

参
加
料　

１
組
２
０
０
０
円
（
材
料
費

を
含
む
）

持
ち
物　

エ
プ
ロ
ン
・
三
角
巾
・
手
拭

き
・
筆
記
用
具
・
料
理
を
詰
め
る
重
箱

か
容
器
（
20
㎝
四
方
）

申
込
み　

12
月
10
日
ま
で
に
中
央
公
民

館
（
☎
373
〜
０
１
０
１
・
FAX

　

373
〜
０
１

４
０
）

　

乳

児

健

診

対
象　

３
・
６
・
10
カ
月
児

日
時　

12
月
１
日
㈭　

午
後
１
時
30
分

〜
３
時

会
場　

西
の
里
会
館

内
容　

小
児
科
医
の
診
察
、身
体
測
定
、

育
児
・
栄
養
・
歯
科
相
談

＊
12
月
は
、
こ
の
ほ
か
に
福
祉
セ
ン
タ

ー
と
夢
プ
ラ
ザ
で
も
実
施
し
ま
す
。

持
ち
物　

母
子
健
康
手
帳

問
合
せ　

健
康
推
進
課
（
内
線
８
０
８
）

　
対
象　

市
内
に
お
住
ま
い
で
小
学
生

日
時　

11
月
26
日
㈯　

午
後
２
時
〜
４
時

会
場　

総
合
体
育
館

当日、
午前中の
施設開放は
休みです

定
員　

先
着
20
人

参
加
料　

１
０
０
円（
保
険
料
を
含
む
）

持
ち
物　

ス
ポ
ー
ツ
タ
オ
ル
（
実
技
で

使
用
）

申
込
み　

11
月
24
日
ま
で
に
体
育
協
会

（
総
合
体
育
館
内
・
☎
372
〜
０
８
０
８
）

　

す
く
す
く
広
場

〈
す
み
れ
保
育
園
〉

対
象　

０
歳
の
子
と
そ
の
親

日
時　

11
月
29
日
㈫　

午
前
10
時
30
分

〜
正
午

内
容　

離
乳
食
の
試
食
、
栄
養
相
談

定
員　

先
着
12
組

持
ち
物　

お
し
ぼ
り

申
込
み　

す
み
れ
保
育
園
（
☎
373
〜
５

６
６
０
）

〈
は
だ
か
ん
ぼ
保
育
園
〉

対
象　

２
歳
〜
就
学
前
の
子
と
そ
の
親

日
時　

12
月
14
日
㈬　

午
前
10
時
15
分

〜
11
時

内
容　

劇
団
さ
っ
ぽ
ろ「P

パ

ー

カ

ッ

シ

ョ

ン

ERCUSSION
U

ユ

ナ

イ

ツ

NITES

」を
見
て
ア
フ
リ
カ
音
楽
を
楽

し
む

定
員　

先
着
10
組

申
込
み　

11
月
30
日
ま
で
に
、
は
だ
か

ん
ぼ
保
育
園
（
☎
373
〜
４
８
０
８
）

〈
大
曲
い
ち
い
保
育
園
〉

対
象　

０
・
１
歳
の
子
と
そ
の
親　

日
時　

12
月
８
日
㈭　

午
前
10
時
〜
11

時
30
分

内
容　

離
乳
食
に
つ
い
て　

定
員　

先
着
10
組

申
込
み　

11
月
30
日
ま
で
に
大
曲
い
ち

い
保
育
園
（
☎
377
〜
１
５
１
５
）

対象　２～９カ月の子とその親
日時　11月22日㈫　午前10時～11時30分
定員　先着10組
持ち物　バスタオル
申込期限　11月21日

申込み　地域子育て支援センター「あいあい」（☎376ｰ6637)

対象　０歳～就学前の子の親
日時　12月１日㈭　午前10時～11時30分
講師　ＮＰＯ法人さっぽろ花育ネット
ワーク　花育アドバイザー　櫻井清隆さん
定員　先着12人
参加料　800円（材料費）
持ち物　エプロン・スリッパ・おしぼり
＊託児します。
申込期限　11月29日

対象　市内にお住まいか、通勤・通学している小
学３年以上の団体（１チーム10～13人）
日時　12月10日㈯　午前９時～午後１時
会場　総合体育館
内容　制限時間内に連続して何回跳べるかで順位
を競う
参加料　１人１００円
持ち物　室内用運動靴
申込み　11月28日までに市教委社会教育課（内線
　　　　673）

親 子 お せ ち
料 理 教 室

少林寺拳法
体 験 教 室

　子どもから大人まで気軽に楽しめる、長縄跳び
の大会です。
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１月１日号の掲載を希望する方は12月１日までに、１月15日号の掲載を希望する方は12月15日まで
に原稿を提出してください。締め切りを過ぎてからの依頼は受けられません。広報原稿の締め切り

◆  「
ふ
れ
あ
い
通
信
」
は
サ
ー
ク
ル
の

会
員
募
集
や
行
事
を
市
民
に
お
知
ら
せ

す
る
通
信
欄
で
す
。
一
部
の
特
定
の
方

や
会
員
の
掲
示
板
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

ま
た
、
営
利
や
政
治
、
布
教
を
目
的
と

す
る
活
動
な
ど
は
掲
載
で
き
ま
せ
ん
。

◆
サ
ー
ク
ル
の
会
員
募
集
は
６
カ
月
に

一
度
の
掲
載
に
限
り
ま
す
。

◆
広
報
原
稿
は
直
接
か
FAX

　

372
〜
５
１
１

５
、
電
子
メ
ー
ルkoho@city.kitahiro

shim
a.hokkaido.jp

で
情
報
推
進
課
へ
。

原
稿
の
文
章
は
１
団
体
最
大
２
４
０
字

（
15
文
字
×
16
行
）
で
す
。
最
大
文
字

数
の
範
囲
内
で
も
、
省
略
や
表
現
の
変

更
を
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

◆
原
稿
を
提
出
す
る
際
は
、
日
時
や
電

話
番
号
な
ど
を
、
も
う
一
度
確
か
め
て

く
だ
さ
い
。

◆
「
参
加
し
ま
せ
ん
か
」
に
掲
載
す
る

行
事
を
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
原
則

掲
載
し
ま
す
。
掲
載
を
希
望
し
な
い
場

合
は
事
前
に
申
し
出
て
く
だ
さ
い
。

会
場　

団
地
住
民
セ
ン
タ
ー

内
容　

二
・
八
そ
ば
７
０
０
ｇ
（
約
７

人
前
）
を
手
打
ち
し
て
試
食

参
加
料　

１
回
１
５
０
０
円

持
ち
物　

エ
プ
ロ
ン
・
タ
オ
ル
３
枚
・

三
角
巾
か
帽
子
・
持
ち
帰
る
た
め
の
容
器

＊
そ
ば
打
ち
の
道
具
は
用
意
し
ま
す
。

申
込
み　

北き
た
む
ら村

（
☎
・
FAX

　

372
〜
２
７
６
２
）

　
▼
ヘ
ル
ス
ア
ッ
プ
サ
ー
ク
ル

　

エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
と
ス
ト
レ
ッ
チ
で
リ

フ
レ
ッ
シ
ュ
し
ま
せ
ん
か
。
初
心
者
や

子
ど
も
連
れ
の
方
も
歓
迎
し
ま
す
。　

　

体
験
は
無
料
で
す
。
気
軽
に
連
絡
し

て
く
だ
さ
い
。

日
時　

毎
週
火
曜　

午
前
９
時
30
分
〜

10
時
30
分

会
場　

総
合
体
育
館

会
費　

月
額
２
０
０
０
円
、
入
会
金
１

０
０
０
円

問
合
せ　

浅あ
さ
り利
（
☎
375
〜
１
３
５
２
）

▼
将
棋
同
好
会

　

将
棋
の
心
得
が
あ
る
方
や
駒
を
動
か

し
て
み
た
い
方
、
ぜ
ひ
見
学
に
来
て
く

だ
さ
い
。

日
時　

毎
週
火
曜　

午
後
１
時
〜
４
時

会
場　

中
央
公
民
館

会
費　

月
額
５
０
０
円

問
合
せ　

時と
き
た田

（
☎
373
〜
０
３
９
０
）

▼
新
婦
人　

す
み
れ
着
付
け
＆
お
茶
サ

ー
ク
ル

　

着
物
を
着
て
抹
茶
を
楽
し
む
、
心
豊

か
な
ひ
と
と
き
を
一
緒
に
過
ご
し
ま
せ

ん
か
。手
作
り
の
和
菓
子
も
魅
力
で
す
。

い
つ
で
も
体
験
で
き
ま
す
。

日
時　

第
２
木
曜　

午
後
１
時
30
分
〜

４
時

会
場　

美
沢
会
館（
美
沢
１
丁
目
５
〜
４
）

会
費　

月
額
９
０
０
円
、
入
会
金
１
０

０
円

＊
会
場
費
な
ど
が
別
に
掛
か
り
ま
す
。

問
合
せ　

梁や
な
が
わ川

（
☎
375
〜
９
６
０
０
）

定
員　

先
着
12
人

申
込
み　

11
月
24
日
ま
で
に
Ｉ
Ｔ
ス
テ

ー
シ
ョ
ン
（
☎
376
〜
７
９
５
５
）

▼
無
料
手
づ
く
り
年
賀
状
講
習
会

　

１
０
０
種
類
の
絵
か
ら
好
き
な
も
の

を
選
ん
で
、
簡
単
に
す
て
き
な
年
賀
状

を
作
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時
・
会
場　

●
12
月
１
日
㈭
＝
パ
ー

ク
ヒ
ル
ズ
北
広
島
Ｆ
棟
ふ
れ
あ
い
サ
ロ

ン
（
松
葉
町
６
丁
目
１
）　

●
12
月
６

日
㈫
＝
西
の
里
会
館　

●
12
月
７
日
㈬

＝
夢
プ
ラ
ザ　

い
ず
れ
も
午
前
10
時
〜

正
午

参
加
料　

１
０
０
円
（
材
料
費
）

持
ち
物　

筆
ペ
ン
か
サ
イ
ン
ペ
ン
・
カ

ッ
タ
ー
・
カ
ッ
タ
ー
板
・
新
聞
紙

申
込
み　

花は
な
い井
（
☎
・
FAX

　

375
〜
３
７
９
３
）

▼
餅
つ
き
囃は

や

し
の
「
踊
り
講
習
会
」

　

12
月
18
日
㈰
の
餅
つ
き
大
会
で
「
輪

踊
り
」
を
踊
り
ま
せ
ん
か
。

日
時　

12
月
４
日
㈰　

午
前
10
時
〜
正
午

会
場　

夢
プ
ラ
ザ

内
容
・
講
師　

●
久
蔵
節
＝
松
本
幸
昇

さ
ん　

●
福
蔵
音
頭
＝
五
條
瑞
穂
さ
ん

持
ち
物　

草
履
か
運
動
靴

問
合
せ　

立た
ち
ざ
き﨑

（
☎
372
〜
２
７
７
１
）

▼
北
広
手
打
ち
そ
ば
愛
好
会
〝
年
越
し

そ
ば
打
ち
教
室
〞

　

大
み
そ
か
に
手
打
ち
そ
ば
を
食
べ
ま

せ
ん
か
。

日
時　

12
月
９
日
㈮
・
10
日
㈯　

い
ず

れ
も
午
前
９
時
30
分
〜
午
後
１
時

＊
２
日
間
の
参
加
も
で
き
ま
す
。

　
▼
札
幌
友
の
会
厚
別
方
面
北
広
島
〝
家

事
家
計
講
習
会
〞

日
時　

11
月
17
日
㈭　

午
前
10
時
〜
正
午

会
場　

芸
術
文
化
ホ
ー
ル
活
動
室

内
容　

●
講
習
「
も
う
す
ぐ
年
金
生
活

（
50
代
向
け
）
」
「
貯
金
の
出
来
る
家

計
に
（
40
代
向
け
）
」
「
今
こ
そ
節
電
、

そ
の
工
夫
」　

●
保
温
調
理
の
実
習

参
加
料　

４
５
０
円

＊
託
児
し
ま
す
（
２
０
０
円
・
軽
食
付

き
、
要
予
約
）
。

申
込
み　

山や
ま
し
た下
（
☎
373
〜
３
７
３
２
）

▼
大
正
琴
「
初
心
者
の
体
験
教
室
」

　

癒
や
し
の
音
色
、
大
正
琴
を
弾
い
て

み
ま
せ
ん
か
。楽
譜
が
読
め
な
く
て
も
、

す
ぐ
に
簡
単
な
曲
が
弾
け
る
よ
う
に
な

り
ま
す
。
気
軽
に
来
て
く
だ
さ
い
。

日
時　

11
月
19
日
㈯　

午
前
９
時
〜
11
時

会
場　

中
央
公
民
館

内
容　

基
本
的
な
練
習

参
加
料　

３
０
０
円

＊
大
正
琴
は
貸
し
ま
す
。

問
合
せ　

渡わ
た
な
べ辺

（
☎
080
〜
３
２
６
７
〜

２
７
９
１
）

▼
ポ
ッ
プ
コ
ー
ン〝
性
と
生
を
学
ぶ
会
〞

日
時　

11
月
25
日
㈮　

午
前
10
時
30
分

〜
正
午

会
場　

中
央
会
館
（
市
役
所
隣
）

内
容　
「
性
に
関
心
の
な
い
若
者
た
ち
」

を
テ
ー
マ
に
座
談
会

参
加
料　

２
０
０
円

＊
直
接
、
会
場
に
来
て
く
だ
さ
い
。

＊
託
児
は
し
ま
せ
ん
が
、
子
ど
も
連
れ

で
参
加
で
き
ま
す
。

問
合
せ　

猿さ
る
や
ま山
（
☎
・
FAX

　

373
〜
０
９
６
０
）

▼ N

ナ

タ

リ

ー

ズ

atalie's K

キ

ッ

チ

ン

itchen

〝
ヨ
ガ
＆
Ｌ
Ａ
ピ

ラ
テ
ィ
ス
１
日
限
定
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
〞

　

東
京
で
予
約
が
取
れ
な
い
ト
レ
ー
ナ

ー
が
北
海
道
に
初
上
陸
し
ま
す
。

日
程　

11
月
27
日
㈰

会
場　

総
合
体
育
館

時
間
・
内
容
・
参
加
料　

●
健
康
シ
ニ

ア
ク
ラ
ス
（
午
前
10
時
〜
11
時
）
＝
５

０
０
円　

●
Ｌ
Ａ
ピ
ラ
テ
ィ
ス
（
午
前

11
時
15
分
〜
午
後
０
時
45
分
）
＝
２
５

０
０
円　

●
Ｎ
Ｙ
ダ
イ
エ
ッ
ト
ヨ
ガ（
午

後
３
時
30
分
〜
５
時
）
＝
２
５
０
０
円

●
元
遠
藤
時
代
メ
ン
バ
ー
の
ダ
ン
ス
教

室
（
午
後
６
時
〜
７
時
）
＝
１
５
０
０
円

申
込
み　

阿あ

べ部
（
☎
090
〜
６
１
０
９
〜

４
８
４
２
）

▼
Ｎ
Ｐ
Ｏ
北
広
島
Ｉ
Ｔ
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

〝
き
た
ひ
ろ
し
ま
地
域
Ｓ
Ｎ
Ｓ
「
し
ゃ

べ
ね
っ
と
」
活
用
無
料
講
習
会
〞

　

し
ゃ
べ
ね
っ
と
は
、
市
民
が
つ
く
る

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
の
掲
示
板
で
す
。

役
立
つ
使
い
方
を
学
習
し
ま
せ
ん
か
。

日
時　

11
月
30
日
㈬　

午
前
９
時
30
分

〜
午
後
０
時
30
分

会
場　

Ｉ
Ｔ
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
（
中
央
公

民
館
内
）


