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火
災

救
急

平
成
24
年
の
救
急
出
動
件
数
は
１
９
６
４
件

で
、
23
年
よ
り
31
件
減
少
し
ま
し
た
。

　

病
院
へ
搬
送
し
た
人
数
は
１
８
１
９
人
で
、

23
年
よ
り
２
人
、
10
年
前
よ
り
４
５
１
人
増
加

し
ま
し
た
。

　

平
成
24
年
の
火
災
の
発
生
件
数
は
12
件
で
、

23
年
の
約
半
分
に
減
少
し
ま
し
た
。

　

内
訳
は
、
建
物
火
災
が
10
件
で
最
も
多
く
、

次
い
で
車
両
火
災
が
１
件
、
そ
の
他
の
火
災
が

１
件
で
し
た
。
建
物
火
災
で
は
、
死
者
が
２
人

出
て
い
ま
す
。

◆救急出動件数と搬送人数の
10年前との比較
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◆過去５年間の火災発生件数
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住
宅
用
火
災
警
報
器
の
設
置
が
義
務
化
さ
れ

て
か
ら
４
年
が
過
ぎ
、
大

事
に
至
ら
な
か
っ
た
事
例

が
全
国
に
あ
り
ま
す
。
し

か
し
、
警
報
器
を
過
信
せ

ず
、
よ
り
い
っ
そ
う
の
防

火
に
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

平成24年の火災・救急出動状況などをお知らせします
火災は、発生件数・損害額ともに昨年より減少しました
救急の出動件数も昨年より減少しました

平成24年に、２台の消防車両を更新・導入しました。資機材搬送車（左）、大型水槽車（右）

（単位：件）

年

年
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■問合せ　火災・救急・救命講習会について／消防署（☎ 373-2322）
　　　　　消防団について／消防本部総務課（☎ 373-3100）

救
急
車
の

正
し
い
利
用
を

救
命
講
習
会

　

交
通
事
故
の
現
場
で
２
次
災
害
を
防
止
す
る

と
き
や
、
心
肺
停
止
な
ど
で
迅
速
な
救
命
活
動

を
す
る
必
要
が
あ
る
と
き
は
、
救
急
車
と
一
緒

に
消
防
車
が
出
動
し
ま
す
。
平
成
24
年
の
出
動

件
数
は
２
次
災
害
防
止
で
１
５
１
件
、
救
命
活

動
で
１
４
２
件
で
し
た
。

　

毎
月
、
救
命
講
習
会
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

今
年
度
か
ら
、
救
命
入
門
コ
ー
ス
と
普
通
救

命
講
習
Ⅲ
を
新
設
し
ま
し
た
。

　

タ
ク
シ
ー
代
わ
り
に
救
急
車
を
利
用
す
る
事

例
が
見
受
け
ら
れ
ま
す
。
本
当
に
救
急
車
を
必

要
と
す
る
方
へ
の
対
応
が
遅
れ
て
し
ま
わ
な
い

よ
う
、
適
正
利
用
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

し
か
し
、
ろ
れ
つ
が
回
ら
な
い
な
ど
、
普
段

と
様
子
が
違
う
と
き
は
、
た
め
ら
わ
ず
に
救
急

車
を
呼
ん
で
く
だ
さ
い
。

　

入
団
資
格
は
、
市
内
に
お
住
ま
い
の

18
歳
以
上
で
、心
身
と
も
に
健
康
な
方
。

所
属
す
る
分
団
や
活
動
場
所
は
、
お
住

ま
い
の
地
区
で
す
。

　

詳
し
く
は
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

消防団本部
中村貴子さん（左）、上﨑かすみさん（右）

対象 内容 所要
時間 その他

救命入門
コース

市内にお住ま
いか通勤・通
学している10
歳以上

胸骨圧迫（心臓マッサ
ージ）とＡＥＤの実技

90
分

救命講習の体験として、小学生
からの受講を勧めています。小
学生が受講する場合は、保護者
の同意が必要です。受講を希望
する方は、消防署までお問い合
わせください

普通救命
講習Ⅰ

市内にお住ま
いか通勤・通
学している中
学生以上

成人に対する心肺蘇生
法やＡＥＤの使用方法
など、基礎的な応急手当

３
時
間

５月と11月を除く毎月19日に定
期講習を開催しています。定期
講習以外にも、団体での申し込
みが可能です

普通救命
講習Ⅱ

普通救命講習Ⅰで学ぶ
内容のほか、筆記・実
技試験

４
時
間

仕事などで、心停止への対応が
想定される方に受講を勧めてい
ます。受講を希望する方は、消
防署までお問い合わせください

普通救命
講習Ⅲ

新生児・乳児・小児に
対する心肺蘇生法やＡ
ＥＤの使用方法などの
応急手当

３
時
間

定期講習は消防署までお問い合
わせください。定期講習以外に
も、団体での申し込みが可能です

上級救命
講習

普通救命講習Ⅰ～Ⅲで
学ぶ内容のほか、骨折・
外傷・やけどなどの応
急手当や搬送法

８
時
間

５月と11月に定期講習を開催し
ています。団体での申し込みは
受け付けていません

一般救命
講習

市内にお住ま
いか通勤・通
学している、
おおむね５名
以上

心肺蘇生法を中心に、
受講者の希望に合わせ
た応急手当

要
相
談

受講を希望する団体は、消防署
までお問い合わせください

◆程度別搬送人数

軽症

重症 死亡34人

中等症 949人718人

118人

　

救
命
入
門
コ
ー
ス
は
、
小
学
生
か
ら
受
講
で

き
る
救
命
講
習
で
す
。
親
子
で
参
加
す
る
こ
と

も
で
き
ま
す
。
普
通
救
命
講
習
Ⅲ
は
、新
生
児
・

乳
児
・
小
児
に
対
す
る
心
肺
蘇
生
法
や
Ａ
Ｅ
Ｄ

の
使
用
方
法
な
ど
を
主
体
と
し
た
、
救
命
に
必

要
な
応
急
手
当
の
講
習
で
す
。

　

講
習
の
日
程
は
、
本
紙
で
随
時
お
知
ら
せ
し

ま
す
。
皆
さ
ん
、
ぜ
ひ
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

　

搬
送
人
数
の
う
ち
、
病
院
で
診
療
を
受
け
て

そ
の
日
に
帰
宅
で
き
る
「
軽
症
」
が
約
半
数
を

占
め
て
い
ま
す
。

◆救命講習会の種類と内容

　救命講習会の講師として、
ＡＥＤの使い方や心肺蘇生法
を指導したり、歳末警戒運動
で、地域の見回り活動をした
りしています。
　救命講習会では、受講者の
方が熱心に学んでくれて、と
てもやりがいを感じます。
　皆さんも、私たちと一緒に
活動しませんか。

募
集
し
て
い
ま
す



　

被
災
者
支
援
に
取
り
組
む

　

東
日
本
大
震
災
か
ら
間
も
な
く

２
年
。
今
も
、
多
く
の
被
災
者
が

避
難
生
活
を
送
っ
て
い
る
。
そ
ん

な
中
、
市
内
で
被
災
者
支
援
を
続

け
て
い
る
市
民
有
志
の
「
被
災
者

を
支
援
す
る
会
」
が
あ
る
。
中
心

に
な
っ
て
活
動
し
て
い
る
の
は
世

話
人
の
森
下
博
さ
ん
だ
。

　

震
災
の
す
ぐ
後
、
森
下
さ
ん
が

自
治
会
長
を
務
め
る
町
内
に
、
２

家
族
が
福
島
県
か
ら
避
難
し
て
き

た
。
聞
け
ば
原
発
事
故
の
際
、
身

の
回
り
の
物
だ
け
を
持
っ
て
避
難

し
た
が
、
そ
の
ま
ま
帰
宅
で
き
な

く
な
っ
た
そ
う
。
北
広
島
に
来
た

家
族
を
何
と
か
し
て
あ
げ
た
い
と
、

森
下
さ
ん
は
立
ち
上
が
っ
た
。「
避

難
し
て
来
た
方
々
も
、
同
じ
北
広

島
市
民
。
み
ん
な
で
協
力
し
て
支

援
し
ま
し
ょ
う
」
。
生
活
物
資
の

寄
付
を
地
域
に
呼
び
掛
け
た
。
賛

同
し
た
市
民
か
ら
、
多
く
の
物
資

が
届
け
ら
れ
、
被
災
者
を
安
心
さ

せ
た
。こ
の
こ
と
が
き
っ
か
け
で
、

こ
れ
か
ら
も
被
災
者
支
援
を
継
続

し
よ
う
と
話
が
持
ち
あ
が
り
、
会

が
発
足
し
た
。

　

福
島
県
の
子
ど
も
た
ち
を
招
待

　

被
災
者
が
町
内
に
来
て
５
カ
月

後
、
避
難
し
た
方
の
就
職
が
決
ま

っ
た
。
お
祝
い
を
兼
ね
た
懇
親
会

の
席
で
「
福
島
県
に
住
ん
で
い
る

子
ど
も
た
ち
が
心
配
。
こ
こ
に
呼

び
た
い
ね
」
と
の
声
が
聞
か
れ
、

実
現
に
向
け
て
動
き
出
し
た
。

　

昨
年
１
月
か
ら
計
画
を
進
め
、

募
金
活
動
な
ど
で
資
金
を
集
め
た
。

招
待
す
る
家
族
が
決
ま
り
、
８
月

上
旬
、
小
・
中
学
生
７
人
を
含
む

４
世
帯
13
人
が
北
広
島
を
訪
れ
た
。

　

支
援
す
る
メ
ン
バ
ー
は
食
事
や

宿
泊
場
所
の
確
保
に
奔
走
し
た
。

ま
た
、
多
く
の
市
民
も
協
力
を
引

き
受
け
た
。
米
や
野
菜
な
ど
を
差

し
入
れ
、
毎
日
食
事
を
作
り
に
来

て
く
れ
た
。

　

子
ど
も
た
ち
は
伸
び
伸
び
と
外

を
駆
け
回
り
、
遊
ん
だ
。
森
下
さ

ん
と
も
す
っ
か
り
打
ち
解
け
、「
森

ジ
イ
」
と
呼
ん
で
く
れ
る
よ
う
に

な
っ
た
そ
う
。
多
く
の
市
民
と
交

流
し
、
ふ
る
さ
と
祭
り
の
餅
つ
き

に
も
参
加
。
「
北
広
島
に
来
て
良

か
っ
た
。
こ
こ
に
住
ん
で
み
た
い

な
」
。
そ
ん
な
声
も
聞
け
て
、
う

れ
し
か
っ
た
。

　

一
方
で
、
子
ど
も
た
ち
の
行
動

か
ら
、
放
射
性
物
質
の
影
響
を
心

配
し
な
が
ら
暮
ら
し
て
き
た
様
子

を
感
じ
取
れ
た
。
草
花
を
摘
む
と

き
も
「
こ
れ
、
触
っ
て
い
い
の
」

「
部
屋
の
中
に
持
っ
て
行
っ
て
も

い
い
の
」
と
、
一
つ
一
つ
保
護
者

に
確
認
す
る
の
を
見
て
、
胸
を
痛

め
た
。

　

助
け
合
う
気
持
ち

　

北
広
島
の
思
い
出
を
た
く
さ
ん

抱
え
、
子
ど
も
た
ち
は
福
島
県
へ

帰
っ
た
。
そ
の
後
、
お
礼
の
手
紙

が
届
い
た
。
中
に
は
、
こ
ん
な
言

葉
が
―
。
「
こ
れ
か
ら
、
困
っ
て

い
る
人
に
進
ん
で
手
を
差
し
伸
べ

た
い
と
思
い
ま
す
」

　

ど
こ
に
住
ん
で
い
て
も
、
大
き

な
災
害
に
見
舞
わ
れ
る
可
能
性
は

あ
る
。
だ
か
ら
こ
そ
、
困
っ
た
と

き
に
互
い
に
助
け
合
う
気
持
ち
は

大
切
だ
と
考
え
る
森
下
さ
ん
。「
こ

の
よ
う
な
気
持
ち
に
な
っ
て
く
れ

た
こ
と
が
何
よ
り
あ
り
が
た
い
で

す
」
と
顔
が
ほ
こ
ろ
ぶ
。　
　
　

　

今
年
も
福
島
県
の
子
ど
も
た
ち

を
招
待
し
た
い
と
、
再
び
準
備
を

始
め
た
。
忙
し
い
日
々
は
、
ま
だ

ま
だ
続
き
そ
う
だ
。

　

活

動

の

広

が

り

　

先
月
19
日
、
北
海
道
協
働
型
福

島
県
避
難
者
支
援
協
議
会
の
主
催

す
る
、
被
災
者
支
援
に
つ
い
て
考

え
る
フ
ォ
ー
ラ
ム
が
市
内
で
開
か

れ
た
。
そ
の
中
で
、
森
下
さ
ん
は

取
り
組
み
を
発
表
し
た
。
被
災
者

に
喜
ば
れ
、
高
い
評
価
を
受
け
た

か
ら
だ
。

　

「
こ
れ
か
ら
も
、
被
災
者
支
援

の
輪
が
広
が
る
よ
う
活
動
を
続
け

て
い
き
た
い
」
。
穏
や
か
な
雰
囲

気
の
中
に
、
強
い
意
志
が
垣
間
見

え
た
。

もりした・ひろし
白樺町在住。
被災者を支援する会世話人。
福島と交流する会会長。東
日本大震災の直後から被災
者支援の活動を続けている。
白樺町１丁目自治会長も務
める。

被災者支援の輪を広げる

森下　博さん

芸術文化ホールで開かれたフォーラムで活動報告
をする森下さん。温かな交流の話に、参加者は耳
を傾けた　　　
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鬼になって頑張った豆まき大会

西の里中学校１年
佐藤璃空さん

（生徒会副会長）

５
人
が
入
賞
し
ま
し
た
」

　

春
巻
き
の
レ
シ
ピ
を
考
え
た
の
は
２

年
の
玉
置
彩
花
さ
ん
。
「
晩
ご
飯
で
食

べ
た
い
も
の
が
春
巻
き
だ
っ
た
か
ら
、

そ
れ
を
宿
題
の
レ
シ
ピ
に
し
ま
し
た
。

中
に
野
菜
が
た
く
さ
ん
入
っ
て
い
る
と

こ
ろ
が
お
す
す
め
で
す
。
パ
リ
パ
リ
な

感
じ
が
お
い
し
い
で
す
よ
。
家
族
に
も

評
判
が
良
か
っ
た
で
す
」
。
こ
の
レ
シ

ピ
を
考
え
た
の
が
平
成
23
年
。
商
品
化

さ
れ
る
ま
で
に
１
年
以
上
か
か
り
ま
し

た
。
「
１
年
前
に
考
え
た
レ
シ
ピ
が
商

品
化
さ
れ
て
び
っ
く
り
し
ま
し
た
。
た

く
さ
ん
の
方
に
、
お
い
し
く
食
べ
て
も

ら
い
た
い
で
す
ね
」
と
、
に
っ
こ
り
。

　

中
の
野
菜
に
し
っ
か
り
味
が
付
き
、

ご
飯
の
お
か
ず
に
ぴ
っ
た
り
で
す
。
皆

さ
ん
も
「
き
た
ひ
ろ
農
学
校
」
シ
リ
ー

ズ
を
食
べ
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

全
国
の
皆
さ
ん
に
北
広
島
市
を
知
っ

て
も
ら
う
た
め
に
、
ま
ち
の
魅
力
を
発

信
し
て
い
る
シ
テ
ィ
セ
ー
ル
ス
事
業
。

そ
の
取
り
組
み
の
中
か
ら
、
き
た
ひ
ろ

ご
当
地
グ
ル
メ
「
き
た
ひ
ろ
農
学
校
」

シ
リ
ー
ズ
が
商
品
化
さ
れ
ま
し
た
。
市

内
で
食
品
製
造
業
を
営
ん
で
い
る
㈱
見

方
が
、
北
広
島
産
の
野
菜
が
入
っ
た
春

巻
き
や
グ
ラ
タ
ン
、
コ
ロ
ッ
ケ
、
カ
レ

ー
な
ど
６
品
の
商
品
開
発
に
取
り
組
み
、

昨
年
12
月
か
ら
三
井
ア
ウ
ト
レ
ッ
ト
パ

ー
ク
札
幌
北
広
島
内
の
北
海
道
ロ
コ
フ

ァ
ー
ム
ビ
レ
ッ
ジ
で
販
売
し
て
い
ま
す
。

　

「
き
た
ひ
ろ
農
学
校
」
シ
リ
ー
ズ
の

一
つ
、
「
き
た
ひ
ろ
春
巻
」
は
北
広
島

高
校
の
生
徒
が
レ
シ
ピ
を
考
え
ま
し
た
。

誕
生
す
る
き
っ
か
け
は
宿
題
だ
っ
た
と

同
校
の
松
本
早
苗
教
諭
が
語
っ
て
く
れ

ま
し
た
。
「
前
任
校
は
地
元
の
方
た
ち

と
の
交
流
が
盛
ん
で
し
た
。
北
広
島
で

も
役
に
立
て
な
い
か
と
考
え
、
家
庭
科

の
最
初
の
授
業
で
北
広
島
産
の
野
菜
を

使
い
料
理
を
作
る
こ
と
を
宿
題
に
し
ま

し
た
。
本
校
か
ら
消
費
者
協
会
主
催
の

地
産
地
消
料
理
コ
ン
テ
ス
ト
に
出
品
し
、

きたひろグラタン きたひろコロッケ きたひろポテトパイきたひろカレー きたひろプディング

玉置彩花さんと「きたひろ春巻」

⑤ 広報 北広島－2013.3.1　
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国
保
に
加
入
す
る
と
き
や
、
や
め
る
と
き
に

は
14
日
以
内
に
届
け
出
ま
し
ょ
う
。
職
場
の
健

康
保
険
と
違
い
、
自
分
で
し
な
け
れ
ば
な
り
ま

せ
ん
。
市
役
所
国
保
医
療
課
と
各
出
張
所
で
受

け
付
け
ま
す
。

春は異動の季節です

就職や退職、進学などに伴って、
届け出が必要です。

新
し
い
高
齢
受
給
者
証
を
送
付
し
ま
す

　

現
在
70
〜
74
歳
で
、
病
院
な
ど
の
窓
口
で
支

払
う
一
部
負
担
金
が
１
割
の
方
は
、
４
月
か
ら

２
割
に
引
き
上
げ
ら
れ
る
予
定
で
し
た
が
、
当

面
、
経
過
措
置
の
継
続
に
よ
り
引
き
続
き
１
割

負
担
で
受
診
で
き
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。　

70～74歳国保加入者の医療費負担

手続きは不要です。病院窓口で、健
康保険証と一緒に高齢受給者証を提
示してください。

届
け
出
が
遅
れ
る
と
…

●
国
保
の
資
格
が
発
生
し
た
月
ま
で
さ
か
の
ぼ

っ
て
国
保
税
を
納
め
る
こ
と
に
な
り
ま
す

●
医
療
費
を
全
額
自
己
負
担
し
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す

●
職
場
の
健
康
保
険
を
や
め
た

●
任
意
継
続
の
健
康
保
険
の
有
効
期
限
が
切
れ
た

●
国
保
以
外
の
健
康
保
険
の
扶
養
家
族
か
ら
外

れ
た

●
他
の
市
町
村
か
ら
転
入
し
た

●
子
ど
も
が
生
ま
れ
た

●
生
活
保
護
を
受
け
な
く
な
っ
た

●
職
場
の
健
康
保
険
に
入
っ
た

●
国
保
以
外
の
健
康
保
険
の
扶
養
家
族
に
な
っ
た

●
他
の
市
町
村
に
転
出
す
る

●
市
内
で
住
所
が
変
わ
っ
た

●
世
帯
主
や
氏
名
が
変
わ
っ
た

●
世
帯
を
分
け
た
、
一
緒
に
し
た

●
修
学
の
た
め
別
に
住
所
を
定
め
る

●
健
康
保
険
証
を
な
く
し
た

国
保
の
届
け
出
が
必
要
な
方

〈国
保
に
加
入
す
る
と
き
〉

〈国
保
を
や
め
る
と
き
〉

〈そ
の
他
〉

■問合せ　国保医療課（☎ 372-3311）
　　　　　国保について／国保給付担当（内線 658）　
　　　　　後期高齢者医療について／医療給付担当（内線 730）

受診率向上にご協力ください
平成24年度 　国保の特定健診

　国保加入者で平成24年４月１日以降、職場などの
人間ドックや健診を受診した方は健診結果の写しを
国保医療課に提出してください。特定健診を受診し
たと見なすことができます。
提出期限　３月29日

　受診券を利用した平成24年度の特定健診
は 2月28日で終了しました。平成25年度の
受診券は５月下旬に送付する予定です。

　

対
象
者
に
は
３
月
下
旬
に
、
４
月
か
ら
も
１

割
負
担
で
受
診
で
き
る
受
給
者
証
を
送
付
し
ま

す
。
有
効
期
限
は
７
月
31
日
（
そ
の
前
に
75
歳

の
誕
生
日
を
迎
え
る
方
は
誕
生
日
の
前
日
ま
で
）

で
す
。

　

８
月
１
日
以
降
の
割
合
は
、
平
成
24
年
中
の

住
民
税
課
税
所
得
や
収
入
な
ど
を
基
に
、
改
め

て
判
定
し
ま
す
。
８
月
以
降
の
受
給
者
証
は
、

７
月
下
旬
に
送
付
す
る
予
定
で
す
。

●
国
保
加
入
者
が
死
亡
し
た

●
生
活
保
護
を
受
け
る
よ
う
に
な
っ
た

届
け
出
に
必
要

な
も
の
な
ど
、

詳
し
く
は
お
問

い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。



　

昨
年
は
、
北
海
道
代
表
選
手
が
各
部
門
で
入

賞
し
、
都
道
府
県
別
で
は
男
子
総
合
３
位
、
女

　

大
会
期
間
中
は
、
Ｊ
Ｒ
北
広
島
駅
周
辺
や
総

合
体
育
館
を
は
じ
め
、
市
内
に
多
く
の
選
手
や

関
係
者
が
訪
れ
ま
す
。
歓
迎
の
気
持
ち
を
込
め

て
温
か
く
迎
え
ま
し
ょ
う
。

　

大
会
期
間
中
、総
合
体
育
館
の
入
場
は
無
料
。

誰
で
も
観
戦
で
き
ま
す
。

　

市
民
の
皆
さ
ん
の
応
援
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

は
ま
な
す
杯
全
国
中
学
生
空
手
道
選
抜
大
会

は
、
平
成
元
年
に
「
は
ま
な
す
国
体
」
の
空
手

道
競
技
が
総
合
体
育
館
で
開
催
さ
れ
た
こ
と
を

き
っ
か
け
に
、18
年
度
か
ら
開
催
し
て
い
ま
す
。

　

全
国
各
地
の
予
選
会
を
勝
ち
抜
い
た
８
７
６

人
の
代
表
選
手
が
、
都
道
府
県
を
代
表
し
て
互

い
の
技
を
競
い
ま
す
。

　

  

「
形
」
と
「
組
手
」
の
２
種
目
で
す
。
１
・

２
年
が
、
男
女
・
学
年
別
に
８
部
門
で
競
い
ま

す
。
個
人
戦
の
ほ
か
、
各
種
目
の
上
位
入
賞
者

の
得
点
で
都
道
府
県
の
順
位
が
決
ま
り
ま
す
。

競
技
種
目

北
海
道
代
表
選
手
の
活
躍
に
期
待

全
国
の
代
表
選
手
を
応
援
し
よ
う

■問合せ　市教委社会教育課（☎ 372-3311 内線 673）

　

市
民
の
皆
さ
ん
、
い
つ
も
本
大
会
の

開
催
に
当
た
り
、
ご
理
解
ご
協
力
を
い

た
だ
き
厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　

お
か
げ
さ
ま
で
今
年
で
７
回
目
を
迎

え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
こ
の
よ
う

な
全
国
大
会
を
継
続
し
て
開
催
す
る
こ

と
で
、
選
手
の
技
術
が
向
上
し
、
北
海

道
か
ら
世
界
大
会
に
出
場
す
る
選
手
も

出
て
き
ま
し
た
。

　

ま
た
、
市
内
で
も
小
学
生
の
空
手
教

室
が
行
わ
れ
た
り
、
中
学
校
で
武
道
の

授
業
に
取
り
入
れ
ら
れ
た
り
す
る
な
ど
、

空
手
が
身
近
で
行
わ
れ
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。
将
来
、
有
望
な
選
手
が
出
て

く
る
の
を
今
か
ら
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

　

空
手
は
思
っ
た
ほ
ど
難
し
い
も
の
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。
健
康
づ
く
り
に
も
役

立
ち
ま
す
。
市
民
の
皆
さ
ん
に
も
気
軽

に
取
り
組
ん
で
い
た
だ
き
、
空
手
が
普

及
し
て
い
く
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。

　

さ
て
、
28
日
か
ら
始
ま
る
本
大
会
で

は
選
手
た
ち
の
熱
戦
が
繰
り
広
げ
ら
れ

ま
す
。
ぜ
ひ
、
会
場
へ
応
援
に
来
て
く

だ
さ
い
。

選
手
た
ち
の
真
剣
な
試
合
を

見
に
来
て
く
だ
さ
い

北海道空手道連盟
会長　佐々木利敦さん

⑦ 広報 北広島－2013.3.1

組
手

形
　

想
定
す
る
多
数
の
敵
に
対
し
て
の
攻
防
の
手

順
を
、
一
つ
の
流
れ
で
表
現
す
る
演
武
で
す
。

　

１
対
１
で
対
戦
し
、
１
分
30
秒
の
制
限
時
間

内
に
突
き
や
蹴
り
で
点
数
を
競
い
ま
す
。
相
手

に
６
点
差
を
つ
け
る
と
勝
ち
と
な
り
ま
す
。

錬
度
や
正
確

さ
、
緩
急
な

ど
の
要
素
を

総
合
的
に
競

い
ま
す
。

　

安
全
第
一
の
目

的
か
ら
、
相
手
の

体
に
触
れ
る
前
に

攻
撃
を
止
め
る
こ

と
（
寸
止
め
）
が

大
前
提
で
す
。
誤

っ
て
突
き
や
蹴
り

が
当
た
っ
た
場
合

は
反
則
と
な
り
、

減
点
さ
れ
ま
す
。

開会式　３月28日㈭　午後３時30分から　競技会　29日㈮・30日㈯　午前９時から    
会　場　総合体育館

子
総
合
６
位

と
健
闘
し
ま

し
た
。

　

今
年
も
予

選
を
勝
ち
抜

い
た
24
人
の

代
表
選
手
の

活
躍
が
期
待

さ
れ
ま
す
。



   

普
通
救
命
講
習
Ⅰ

対
象　

市
内
に
お
住
ま
い
か
通
勤
・
通

学
し
て
い
る
中
学
生
以
上

日
時　

３
月
19
日
㈫　

午
前
９
時
10
分

〜
午
後
０
時
10
分

会
場　

消
防
本
部
防
災
研
修
室

内
容　

基
礎
的
な
応
急
手
当
て

定
員　

先
着
30
人

申
込
み　

３
月
12
日
ま
で
に
消
防
署（
☎

373
〜
２
３
２
２
）

　

緑
化
推
進
委
員
会
で
は
、
花
や
緑
で

街
並
み
を
飾
ろ
う
と
す
る
団
体
に
、
緑

の
募
金
を
活
用
し
て
樹
木
や
花
苗
な
ど

を
配
布
し
ま
す
。

条
件　

次
の
い
ず
れ
に
も
該
当
す
る
こ
と

●
自
治
会
・
町
内
会
な
ど
の
団
体

●
公
共
的
な
場
所
に
植
え
る

●
植
栽
後
の
管
理
を
実
施
団
体
が
行
う

申
込
み　

３
月
22
日
ま
で
に
都
市
整
備

課
（
内
線
７
７
８
）

　

生
ご
み
堆
肥
化

   

体

験

交

流

会

　

未
経
験
者
も
参
加
で
き
ま
す
。

日
時　

３
月
６
日
㈬　

午
後
２
時
か
ら

会
場　

中
央
会
館
（
市
役
所
隣
）

内
容　

段
ボ
ー
ル
箱
を
使
っ
た
生
ご
み

堆
肥
化
の
成
功
の
こ
つ
や
、
失
敗
談
な

ど
の
情
報
交
換

講
師　

北
広
島
環
境
市
民
の
会
会
員

問
合
せ　

環
境
課
（
内
線
６
０
６
）

　

高

等

学

校

等

  
                      

入

学

準

備

金

　

高
校
な
ど
に
入
学
す
る
生
徒
に
、
入

学
準
備
金
を
支
給
し
ま
す
。

対
象　

市
内
に
お
住
ま
い
で
市
立
中
学

校
を
卒
業
し
、
平
成
25
年
度
に
高
校
な

ど
に
入
学
す
る
次
の
方

●
平
成
24
年
度
に
就
学
援
助
を
受
け
て

い
た
世
帯
か
生
活
保
護
世
帯
の
方

●
平
成
24
年
度
の
住
民
税
が
非
課
税
か

均
等
割
だ
け
課
税
さ
れ
て
い
る
世
帯
で
、

＊本紙に掲載している申し込みが必要な事業で、特に指定がない場合は、
本紙発行日以降、各施設の最初の開庁・開館日からの受け付けです。

私
立
高
校
な
ど
へ
入
学
す
る
方

支
給
額　

２
万
円

申
込
み　

３
月
25
日
ま
で
に
各
中
学
校

＊
申
込
書
は
市
教
委
学
校
教
育
課
（
内

線
８
８
７
）と
各
中
学
校
に
あ
り
ま
す
。

平
成　

年
度

　

市

奨

学

生

　

高
校
な
ど
に
就
学
を
希
望
し
な
が
ら
、

３MARCH
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樹木・花苗を
配布します

対　　象　市内にお住まいの方
販売日時　４月21日㈰・22日㈪
　　　　　いずれも午前９時～午後４時
販売場所　下水処理センター「あしる」（富ヶ岡 916-2）
販売金額　18kg詰め１袋200円（１世帯３袋まで）
＊予約は３月22日まで（土・日曜、祝日を
除く）の午前９時～午後５時に受け付けま
す。販売日時は調整することがあります。

家庭菜園などの
肥料にどうぞ

申込み　下水処理センター「あしる」（☎ 372-3752）

　地域の農地の賃借料をお知らせし
ます。賃借料を決定する目安にして
ください。
　なお、この情報に拘束力はありま
せん。貸し手と借り手の両者で十分
協議し、賃借料を決定してください。
＊データ数は、集計に用いた筆数です。
＊平均額は、各区分を加重平均し、
100円未満を切り捨てた値です。

＊集計期間は平成24年１月～12月です。

畑（普通畑）

田（水稲） 額は全て10ａ当たり、単位：円／年
地域名 平均額 最高額 最低額 データ数

共栄・中の沢・
南の里 10,500 12,000 6,000 13

地域名 平均額 最高額 最低額 データ数
共栄・中の沢・
北の里・東の里・
西の里・富ケ岡・
南の里

7,500 10,000 5,000 23

輪厚 6,600 8,000 5,000 5
大曲・仁別 9,300 10,000 7,000 4
市全体 7,600 計32

田（転作田）
地域名 平均額 最高額 最低額 データ数

北の里・富ケ岡・
南の里 9,700 12,000 6,000 24

問合せ　農業委員会事務局（内線 863）



島松
演習場陸上自衛隊演習

問合せ　危機管理課（内線 652）

詳しくは、市のホームページ「くら
しの情報→防衛」からご覧ください。

●日時　３月４日㈪・６日㈬～ 15日㈮
午前７時～午後８時（正午～午後１
時を除く）
●実施部隊　第７師団、第１特科団、
第１戦車群、装備実験隊

⑨ 広報 北広島－2013.3.1

生
活

相
談

募
集

保
健

催
し

子
育
て

ふ
れ
あ
い

市
民
参
加

経
済
上
の
理
由
で
就
学
が
困
難
な
生
徒

に
学
費
を
援
助
し
ま
す
。

対
象　

市
内
に
お
住
ま
い
で
市
立
中
学

校
を
卒
業
し
、
高
校
な
ど
に
入
学
見
込

み
か
在
学
し
て
い
て
、成
績
が
優
秀（
平

均
評
定
が
３
・
０
程
度
以
上
）
、
学
費

の
支
払
い
が
困
難
な
方

＊
奨
学
生
選
考
委
員
会
で
選
考
し
ま
す
。

支
給
額　

月
額
５
０
０
０
円

申
込
み　

３
月
29
日
ま
で
に
、
入
学
見

込
み
の
方
は
卒
業
す
る
中
学
校
へ
、
高

校
な
ど
に
在
学
中
の
方
は
市
教
委
学
校

教
育
課
（
内
線
８
８
７
）

＊
申
込
書
は
申
込
先
に
あ
り
ま
す
。
手

続
き
は
毎
年
必
要
で
す
。

手
続
き
は
３
月
中
に

　

軽
自
動
車
な
ど
の
取
得
・

　

廃
車
・
譲
渡
・
住
所
変
更
な
ど

　

平
成
25
年
度
の
軽
自
動
車
税
は
、
４

月
１
日
現
在
で
軽
自
動
車
・
原
動
機
付

き
自
転
車
・
小
型
特
殊
自
動
車
・
２
輪

の
小
型
自
動
車
を
所
有
し
て
い
る
方
に

課
税
さ
れ
ま
す
。

　

軽
自
動
車
な
ど
の
取
得
・
廃
車
・
譲

渡
や
、住
所
に
変
更
が
あ
っ
た
場
合
は
、

３
月
29
日
ま
で
に
手
続
き
を
し
て
く
だ

さ
い
。

＊
普
通
自
動
車
と
違
い
、
軽
自
動
車
税

に
月
割
り
課
税
制
度
は
あ
り
ま
せ
ん
。

詳
し
く
は
、
各
手
続
き
先
に
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

税
務
課
（
内
線
８
２
９
）

受
け
付
け
ま
す

　

緑
葉
公
園
の
専
用
使
用

　　

緑
葉
公
園
の
野
球
場
と
テ
ニ
ス
コ
ー

ト
、
多
目
的
広
場
を
大
会
な
ど
で
専
用

し
て
使
用
し
た
い
団
体
の
申
し
込
み
を

受
け
付
け
ま
す
。

期
間　

５
月
１
日
㈬
〜
10
月
31
日
㈭

時
間　

午
前
５
時
〜
午
後
７
時

申
込
み　

３
月
８
日
ま
で
に
申
込
先
に

あ
る
申
請
書
で
総
合
体
育
館
（
☎
372
〜

０
８
０
８
）

車　種 手続き先
原動機付き自転車（125cc以
下のオートバイ）、ミニカー、
小型特殊自動車（トラクター
やフォークリフトなど）

●市役所税務課
●各出張所

３・４輪の軽自動車、２輪の
軽自動車（125ccを超え250cc
以下のオートバイ）

札幌地区軽自動車協会 
（札幌市北区新川５条20
丁目1-20・☎768-3955）

２輪の小型自動車（250ccを
超えるオートバイ）

札幌運輸支局
（札幌市東区北28条東１
丁目・☎050-5540-2001）

　届け出をしてから約１カ月後に、年金事務所から納付
書が送付されます。金融機関か郵便局、コンビニエンス
ストアで納付してください。口座振替やクレジットカー
ドで納付する方法もあります。
お得な前納割引制度　保険料は１年分や半年分をまとめ
て前納すると安くなります。口座振替だとさらに安くな
ります。

変更後の保険料の納付は

　申請をすると本人と配偶者、世帯主の所得に応じて保
険料の納付が免除される制度があります。また、退職（失
業）した場合は、退職した方の所得審査がなくなる「退
職（失業）による特例免除」もあります。
　保険料を未納のままにすると、将来受け取る老齢基礎
年金が少なくなったり、受給できなくなったりすること
があります。納付が困難な場合は、年金事務所や市役所
市民課、各出張所で免除の手続きをしてください。

保険料の納付が困難な場合は　国民年金は、国内に住所がある20～60歳全ての方が加
入する制度です。
　60歳未満で、これまで厚生年金や共済年金などの公的
年金制度に加入していた「第２号被保険者」が、勤務先
を退職した場合は、国民年金の「第１号被保険者」にな
る届け出が必要です。また、扶養されていた配偶者は、
「第３号被保険者」から「第１号被保険者」になる届け
出が必要です。
届出先　年金事務所か市役所市民課、各出張所
持ち物　年金手帳・退職日が確認できる書類（社会保険
資格喪失証明書や離職票など）

問合せ　市民課（内線709）

保険料の後納制度の申し込みをした方へ
　平成15年４月分以降の保険料の納付が済んでいな
い方は、納付書の使用期限が３月31日になっている
ので注意してください。４月１日以降に納付するに
は、新しい納付書が必要です。詳しくは、新さっぽ
ろ年金事務所（☎892‒9316）へお問い合わせください。

保険料収納業務の委託業者が変わりました
　日本年金機構では、保険料の納付を確認できない
場合、委託業者が電話や文書、戸別訪問で、納付や
免除申請の手続きなどの案内をしています。
　北広島市内は㈱アイヴィジットが担当しています。

日本年金機構からの
お知らせ

会社などを
退職される皆さん

第１号被保険者＝自営業・農林漁業・学生・無職の方など
第２号被保険者＝厚生年金や共済年金の加入者
第３号被保険者＝第２号被保険者に扶養されている配
　　　　　　　　偶者

◆被保険者の種類



　

火
災
や
災
害
が
発
生
し
消
防
団
の
召

集
・
出
動
が
必
要
な
場
合
は
、
消
防
署

と
各
分
団
詰
め
所
に
設
置
し
て
い
る
サ

イ
レ
ン
が
鳴
り
ま
す
。
こ
れ
は
、
団
員

に
召
集
を
知
ら
せ
る
大
切
な
合
図
で
、

消
防
法
で
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
音
が

大
き
い
た
め
、
市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
問

い
合
わ
せ
が
多
数
あ
り
ま
す
が
、
ご
理

解
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

ま
た
、
消
防
署
で
は
火
災
案
内
（
自

動
音
声
）
を
行
っ
て
い
ま
す
。

火
災
案
内　

☎
３
７
２
〜
１
１
５
５

問
合
せ　

消
防
署
（
☎
373
〜
２
３
２
２
）

   日
時　

３
月
12
日
㈫　

午
後
１
時
30
分

〜
３
時
30
分

会
場　

芸
術
文
化
ホ
ー
ル
活
動
室

内
容　

年
金
・
登
記
・
道
路
・
河
川
・

窓
口
サ
ー
ビ
ス
な
ど
、
国
の
行
政
機
関

の
仕
事
に
つ
い
て
の
苦
情
・
要
望
・
意
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見
な
ど

相
談
員　

行
政
相
談
委
員

問
合
せ　

市
民
課
（
内
線
７
０
０
）

　

法

律

相

談

日
時　

３
月
14
日
㈭　

午
後
１
時
〜
４
時

会
場　

市
役
所
本
庁
舎
２
階

定
員　

先
着
６
人

＊
電
話
で
の
予
約
が
必
要
で
す
。助
言
・

相
談
で
約
25
分
間
で
す
。

申
込
み　

３
月
13
日
ま
で
に
市
民
課（
内

線
７
０
０
）

   

非
常
勤
職
員
・

  
                      

臨

時

職

員

　

下
表
の
と
お
り
募
集
し
ま
す
。

〈
共
通
事
項
〉

＊
採
用
は
書
類
選
考
と
面
接
で
決
定
し

ま
す
。
履
歴
書
は
お
返
し
し
ま
せ
ん
。

採
用
後
は
兼
職
で
き
ま
せ
ん
。

　

自
立
支
援
協
議
会
委
員

対
象　

市
内
に
お
住
ま
い
で
、
障
が
い

児
・
者
の
た
め
の
ま
ち
づ
く
り
に
関
心

が
あ
る
20
歳
以
上
（
４
月
１
日
現
在
）

募
集
人
数　

若
干
名

内
容　

地
域
の
障
が
い
福
祉
に
関
す
る

仕
組
み
づ
く
り
な
ど
を
協
議

任
期　

平
成
27
年
３
月
ま
で

謝
礼　

日
額
５
０
０
０
円
と
交
通
費

申
込
み　

３
月
22
日
ま
で
に
、
自
由
様

式
に
「
私
が
考
え
る
北
広
島
市
の
障
が

行政相談 消防団召集の
　　　　サイレン

職種・
募集人数

①対象（年齢は４月１日現在）②勤務場所　③業務内容　④採用期間
⑤勤務時間　⑥休日

⑦報酬・賃金
⑧社会保険など

⑨申込期限　⑩必要書
類　⑪提出先・問合せ

非
常
勤
職
員

一般事務
＝１人

①市内にお住まいで、パソコン操作（ワードやエクセルなど）ができ
る60歳以下　③市税の収納事務　④４月１日～平成26年３月31日　
⑤午前８時45分～午後３時15分　⑥土・日曜、祝日、年末年始

⑦月額13万6,800
円と通勤手当
⑧健康保険、厚生
年金、雇用保険に
加入

⑨３月８日
⑩履歴書（写真付き）
⑪税務課（内線670）

一般事務
＝１人

①市内にお住まいで60歳以下　②エルフィンパーク市民サービスコー
ナー　③住民票など各種証明の発行や、交流広場の使用申請受け付け
など　④４月１日～平成26年３月31日　⑤●平日＝午前７時30分～午
後２時と午後１時～７時30分の２交代制勤務　●土・日曜、祝日＝午
前９時～午後５時　＊週28時間45分程度の勤務です。　⑥原則として
週２日（毎月第３日曜の休業日を含む）、年末年始

⑨３月８日
⑩履歴書（写真付き）
⑪エルフィンパーク
（☎376‒8880）

保健師
＝１人

①保健師免許と普通自動車運転免許がある60歳以下　③乳幼児健診や
赤ちゃん訪問など　④４月１日～平成26年３月31日　⑤週19時間15分
⑥土・日曜、祝日、年末年始

⑦月額11万5,800
円と通勤手当

⑨３月11日
⑩履歴書（写真付き）
と保健師免許証の写し
⑪健康推進課（内線809）

子どもの
権利相談員
＝１人

①市内にお住まいで普通自動車運転免許がある、次のいずれかに該当
する60歳以下　●大学で児童福祉、社会福祉、児童学、心理学、教育
学、社会学を専修する学科か、これらに相当する課程を修了し、卒業
した方　●社会福祉士か社会福祉主事として、２年以上児童福祉事業
に従事した方　●子どもの権利相談員として必要な学識・経験がある
方　③子どもの権利救済委員会の活動補助　④４月１日～平成26年３
月31日　⑤午前10時30分～午後５時　⑥土・日曜、祝日、年末年始

⑦月額14万8,900
円と通勤手当
⑧健康保険、厚生
年金、雇用保険に
加入

⑨３月15日
⑩履歴書（写真付き）
と資格証明書の写し
⑪児童家庭課（内線814）

学校事務
補助員
＝各校１人

①市内にお住まいで60歳以下　②西部小学校、大曲東小学校、双葉小
学校、西の里中学校　③印刷や清掃など　④４月１日～平成26年３月
31日　⑤週５日（28時間45分）　⑥土・日曜、祝日、年末年始、夏・
冬・春休み

⑦時給950円と通
勤手当
⑧雇用保険に加入

⑨３月７日
⑩履歴書（写真付き）
⑪市教委教育総務課
（内線885）

特別支援
学級介助員
＝１人

①市内にお住まいで、自動車通勤ができる60歳以下　②市内の小・中
学校　③児童・生徒の身辺や排せつの介助、教室の清掃など　④４月
１日～平成26年３月31日　⑤１日５時間30分で週３～５日　⑥土・日
曜、祝日、年末年始、夏・冬・春休み（変更する場合があります）

⑦時給1,100円と
通勤手当

⑨３月８日
⑩履歴書（写真付き）
⑪市教委学校教育課
（内線891）

臨
時
職
員

看護師
＝１人

①看護師免許と普通自動車運転免許がある方　③乳幼児健診で身体計
測　④４月１日～９月30日（６カ月以内の更新あり）　⑤１日３・４
時間で月３・４日　⑥土・日曜、祝日

⑦時給1,070円と
通勤手当

⑨３月11日
⑩履歴書（写真付き）
と看護師免許証の写し
⑪健康推進課（内線809）
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生
活

相
談

募
集

保
健

催
し

子
育
て

ふ
れ
あ
い

市
民
参
加

い
児
・
者
支
援
の
た
め
に
必
要
な
こ
と
」

　
　
　
　
　
　
　（
８
０
０
字
程
度
）
と
、
住
所
・
氏
名
・

年
齢
・
電
話
番
号
・
性
別
・
職
業
を
記

入
し
、
直
接
か
郵
送
、
電
子
メ
ー
ル
で

福
祉
課（
〒
061
〜
１
１
９
２
住
所
不
要
、

電
子
メ
ー
ルfukushi@city.kitahiroshi

m
a.hokkaido.jp

・
内
線
８
１
７
）

　

市
の
非
常
勤
特
別
職
で
す
。
地
域
の

子
育
て
応
援
団
に
な
り
ま
せ
ん
か
。
興

味
が
あ
る
方
は
、
気
軽
に
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

対
象　

育
児
に
関
心
の
あ
る
女
性
（
専

門
の
資
格
が
な
く
て
も
可
）

募
集
地
区
と
人
数　

●
北
広
島
団
地
地
区
＝
１
人

●
東
部
地
区
＝
１
人

＊
募
集
地
区
へ
の
訪
問
が
可
能
で
あ
れ

ば
、
募
集
地
区
以
外
に
お
住
ま
い
の
方

で
も
応
募
で
き
ま
す
。

内
容　

●
妊
婦
や
乳
児
の
い
る
家
庭
へ
の
訪
問  

  （
市
の
事
業
案
内
な
ど
）　

●
育
児
交
流
会
へ
の
参
加　

●
会
議
や
研
修
会
へ
の
出
席
な
ど

任
期　

４
月
１
日
〜
平
成
26
年
３
月
31
日

報
酬　

年
額
２
万
９
４
０
０
円

申
込
み　

３
月
11
日
ま
で
に
履
歴
書（
写

真
付
き
）
を
持
ち
健
康
推
進
課
（
内
線

８
０
８
）

母子保健
　　　推進員

問合せ　社会福祉協議会（福祉センター内・☎ 372-1698）

北のまちからあったかハート

　北海道社会福祉協議会では、失業などで日常生活に困っている方に、生活
の立て直しや経済的自立を目指すための資金を貸しています。申請窓口は市
社会福祉協議会です。来所するときは事前に連絡してください。
対象　次のいずれにも該当する世帯
●低所得世帯で、収入の減少や失業などで生活の維持が困難　
●公的な書類などで本人確認ができる　
●現に住居があるか、市の住宅手当緊急特別措置事業に申請し、住宅の確保
が確実に見込まれる
●貸し付け後、社会福祉協議会や関係機関から継続的な支援を受けることに
同意できる　
●自立と返済が見込まれる　
●他の公的給付や公的な貸し付けを受けることができない
連帯保証人　原則として必要
貸付利子　連帯保証人がいる場合＝無利子、いない場合＝年1 . 5 %

種類 内容 限度額
生活
支援費

生活再建までに必要な
生活費用
＊貸付期間は12カ月以
内です。

月額20万円
以内（単身
世帯は15万
円以内）

住宅
入居費

敷金・礼金など、住宅
の賃貸契約を結ぶため
に必要な費用

40万円以内

一時
生活
再建費

住宅の退去命令や電気・
ガス・水道の停止命令
が出ている場合の滞納
料金の支払いに必要な
費用など

60万円以内

一人で悩んでいませんか？　　
ささいなことでも気軽に相談
してください。

相談日　毎週火・木曜（祝日を除く）
時　間　午後 1時～ 4時
相談方法　来所か電話で福祉センター相談室（☎372-1640）

賃金　時給810円と通勤手当
社会保険など　健康保険と厚生年金、雇用保
険に加入
選考方法　書類審査と面接、実技試験で選考
します
　●日時　３月13日㈬
　＊具体的な時間は、受付時に指定します。
　●会場　芸術文化ホール活動室
申込み　３月８日までに、必要事項を記入し
写真（３カ月以内に撮影したもの）を貼った
登録カードと、身体障害者手帳などを持ち直
接、職員課（内線727）
＊登録カードは、職員課にあります。市のホ
ームページ「職員・委員等募集」からも印刷
できます。

対象　次の要件を全て満たす方
　●18歳以上（４月１日現在）
　●身体障害者手帳など、障がいがあることを確認できる
　　ものを持っている
　●自力で通勤ができ（障がい福祉サービス利用可）、介
　　護者なしで勤務ができる
　●応募時・採用期間中に引き続き市内に住所がある
　●地方公務員法第16条（欠格事項）に該当しない
　●パソコン操作（ワード・エクセル）に詳しい
業務内容・募集人数　一般事務補助（窓口業務あり）＝１人
勤務場所　市役所
採用期間　４月１日～９月30日（６カ月以内の更新あり）
勤務時間　午前８時45分～午後５時15分の間で最大６時間
＊心身の状況を考慮します。
休日　土・日曜、祝日
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対
象　

18
〜
30
歳
の
方

内
容　

●
東
南
ア
ジ
ア
青
年
の
船　

●
国
際
青
年
育
成
交
流　

●
日
本
・
韓
国
青
年
親
善
交
流

問
合
せ　

北
海
道
知
事
室
国
際
課
（
☎

204
〜
５
０
９
２
）

＊
詳
し
く
は
、
内
閣
府
青
年
国
際
交
流

事
業
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（http://www.

cao.go.jp/koryu/

）を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談

対
象　

心
の
健
康
に
悩
ん
で
い
る
方
か

そ
の
家
族

日
時　

３
月
13
日
㈬　

午
後
１
時
30
分

か
ら

会
場　

福
祉
セ
ン
タ
ー

相
談
員　

精
神
神
経
科
医
師
、
保
健
師

申
込
み　

３
月
12
日
ま
で
に
千
歳
保
健

所
（
☎
０
１
２
３
〜
23
〜
３
１
７
５
）

　

こ
こ
ろ
の
交
流
会

対
象　

精
神
疾
患
で
通
院
中
か
過
去
に

受
診
し
た
こ
と
が
あ
る
65
歳
未
満
か
、

青年国際交流事業
平成25年度

〈札幌北広島クラッセホテル楓
ふ う ふ う

楓・里の森天然温泉森のゆ行き〉

Ｇ
コ
ー
ス

３/27㈬
　・
４/22㈪

大曲光４
丁目バス
停（大曲
光側）

大曲バス
停（中学
校側）

南ヶ丘４
丁目バス
停（大曲
交番側）

柏葉２丁
目バス停
（大曲柏
葉側）

柏葉台団
地バス停
（大曲柏
葉側）

札幌北広
島クラッ
セホテル

森のゆ

１便 ９：32 ９：38 ９：39 ９：41 ９：43 ９：55 10：10
２便 10：52 10：58 10：59 11：01 11：03 11：15 11：30
＊帰りは、13時と15時にクラッセホテル、13時15分と15時15分に森のゆを出発し、行きと同じ順で運行します。

Ｈ
コ
ー
ス
３/12㈫
　・
４/４㈭

仁別会館
前（仁別
361）

皆川敏宅
前（仁別
296）

本間春明
宅前（仁
別254）

斉藤務宅
前（大曲
287）

三井アウ
トレット
パーク入
口バス停
（札幌ト
ヨタ側）

大曲末広
２丁目バ
ス停（大
曲緑ヶ丘側）

大曲末広
３丁目バ
ス停（大
曲緑ヶ丘側）

ふれあい
学習セン
ターバス
停（大曲
光側）

札幌北広
島クラッ
セホテル

森のゆ

１便 ９：26 ９：28 ９：30 ９：32 ９：39 ９：43 ９：44 ９：46 ９：55 10：10
２便 10：46 10：48 10：50 10：52 10：59 11：03 11：04 11：06 11：15 11：30
＊帰りは、13時と15時にクラッセホテル、13時15分と15時15分に森のゆを出発し、行きと逆順で運行します。

Ｉ
コ
ー
ス
３/14㈭
　・
４/９㈫

蔵谷宅前
（三島297）

三島会館
前（三島
121）

自然の森
キャンプ
場入口(島
松576)

ＪＡ道央
西部支店
前（輪厚
中央５）

輪厚ゴル
フ場バス
停（ゴル
フ場側）

にしたに
歯科クリ
ニック前
（希望ヶ
丘３）

ホースフ
ィールド
ワッツ前
(輪厚
401-4)

竹樋節夫
宅前（中
の沢93)

札幌北広
島クラッ
セホテル

森のゆ

１便 ９：32 ９：34 ９：38 ９：41 ９：43 ９：45 ９：47 ９：50 ９：55 10：10
２便 10：52 10：54 10：58 11：01 11：03 11：05 11：07 11：10 11：15 11：30
＊帰りは、13時と15時にクラッセホテル、13時15分と15時15分に森のゆを出発し、行きと逆順で運行します。

Ｊ
コ
ー
ス
３/18㈪
　・
４/12㈮

虹ヶ丘東
バス停（４
丁目側）

虹ヶ丘中
央バス停
（６丁目側）

西の里第
２団地バ
ス停（西
の里北側）

西の里バ
ス停（西
の里東側）

西の里学
校通バス
停（ロー
ソン側）

椴山バス
停（中川
宅前）

東部中学
校入口Ｊ
Ｒバス停
（稲穂通・
中学校側）

市役所前
バス停(市
役所側）

★大学競
技場前バ
ス停（競
技場側）

札幌北広
島クラッ
セホテル

森のゆ

１便 ９：23 ９：24 ９：27 ９：29 ９：31 ９：34 ９：41 ９：46 ９：51 ９：55 10：10
２便 10：43 10：44 10：47 10：49 10：51 10：54 11：01 11：06 11：11 11：15 11：30
＊帰りは、13時と15時にクラッセホテル、13時15分と15時15分に森のゆを出発し、行きと同じ順で運行します。

Ｋ
コ
ー
ス
３/７㈭
　・
４/２㈫

音江別神
社バス停
跡（谷口
宅前）

南の里12
号バス停
跡（木川
宅前）

新富町バ
ス停跡(新
富町西３）

フレッシ
ュはまだ
稲穂店前
（稲穂町
西４）

うえはら
生花店前
（稲穂町
西１）

栄町２丁
目バス停
（道銀側）

若葉町２
丁目バス
停（若葉
町側）

泉町２丁
目バス停
（泉町側）

★山手町
６丁目バ
ス停（山
手町側）

★松葉町
１丁目電
話ボック
ス前(林側）

札幌北広
島クラッ
セホテル

森のゆ

１便 ９：25 ９：27 ９：29 ９：33 ９：34 ９：39 ９：41 ９：43 ９：45 ９：47 ９：55 10：10
２便 10：45 10：47 10：49 10：53 10：54 10：59 11：01 11：03 11：05 11：07 11：15 11：30
＊帰りは、13時と15時にクラッセホテル、13時15分と15時15分に森のゆを出発し、行きと逆順で運行します。

Ｌ
コ
ー
ス
３/22㈮
　・
４/17㈬

北の里牧
場前バス
停（湯浅
牧場側）

北海道産
地直送セ
ンター前
（藤井宅前）

北の台バ
ス停（東
共栄側）

中央六郵
便局前(中
央６）

青葉町３
丁目バス
停（４丁
目側）

南町３丁
目バス停
（林側）

高台町６
丁目バス
停（里見
町側）

★高台町
４丁目バ
ス停（里
見町側）

★里見町
１丁目バ
ス停（里
見町側）

★旧広葉
小学校前
（輝美町
Ａ－１号
棟側）

札幌北広
島クラッ
セホテル

森のゆ

１便 ９：23 ９：25 ９：27 ９：30 ９：33 ９：35 ９：37 ９：39 ９：40 ９：45 ９：55 10：10
２便 10：43 10：45 10：47 10：50 10：53 10：55 10：57 10：59 11：00 11：05 11：15 11：30
＊帰りは、13時と15時にクラッセホテル、13時15分と15時15分に森のゆを出発し、行きと同じ順で運行します。

＊里の森天然温泉森のゆは、パークゴルフ場利用者の温浴施設です。

問合せ
福祉課(内線800)
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生
活

相
談

募
集

保
健

催
し

子
育
て

ふ
れ
あ
い

市
民
参
加

そ
の
家
族

日
時　

３
月
19
日
㈫　

午
後
２
時
〜
３

時
30
分

会
場　

福
祉
セ
ン
タ
ー

内
容　

　
　
　
　
　
　
　
　「
家
族
と
の
関
係
に
つ
い
て
」

ほ
か

申
込
み　

３
月
18
日
ま
で
に
障
が
い
者

生
活
支
援
セ
ン
タ
ー
み
ら
い
（
☎
376
〜

７
７
７
６
）

対
象　

16
〜
69
歳
（
65
歳
以
上
の
場
合

は
、
60
〜
64
歳
に
献
血
し
た
こ
と
が
あ

る
方
）

日
時
・
コ
ー
ス　

●
３
月
４
日
㈪　

北
海
道
川
重
建
機
㈱

　
　
　
　
　
　
　（
大
曲
中
央
）
＝
午
前
９
時
〜
10
時
20

分
▼
ホ
ク
レ
ン
道
央
支
店
鶏
卵
課
（
大

曲
）
＝
正
午
〜
午
後
１
時
30
分
▼
北
海

道
中
央
バ
ス
㈱
大
曲
営
業
所
（
大
曲
工

業
団
地
）
＝
午
後
２
時
〜
２
時
40
分
▼

輪
厚
三
愛
病
院
（
輪
厚
）
＝
午
後
３
時

〜
４
時
30
分　

●
３
月
13
日
㈬　

ヤ
ク
ハ
ン
製
薬
㈱（
北

の
里
）
＝
午
前
９
時
〜
10
時
20
分
▼
Ｊ

Ａ
道
央
北
広
島
支
店
（
中
央
）
＝
午
前

10
時
40
分
〜
午
後
０
時
30
分
▼
セ
リ
オ

お
お
ま
が
り
店
（
大
曲
末
広
）
＝
午
後

２
時
30
分
〜
４
時
30
分

問
合
せ　

健
康
推
進
課
（
内
線
８
０
７
）

献血にご協力を
移動採血車ひまわり号

〈竹山高原温泉行き〉
Ａ
コ
ー
ス

３/21㈭
　・
４/16㈫

大曲光４
丁目バス
停（大曲
光側）

大曲バス
停（中学
校側）

南ヶ丘４
丁目バス
停（大曲
交番側）

柏葉２丁
目バス停
（大曲柏
葉側）

柏葉台団
地バス停
（大曲柏
葉側）

竹山高原
温泉

１便 ９：34 ９：40 ９：41 ９：43 ９：45 ９：55
２便 10：54 11：00 11：01 11：03 11：05 11：15

Ｂ
コ
ー
ス
３/28㈭
　・
４/23㈫

仁別会館
前（仁別
361）

皆川敏宅
前（仁別
296）

本間春明
宅前（仁
別254）

斉藤務宅
前（大曲
287）

三井アウ
トレット
パーク入
口バス停
（札幌ト
ヨタ側）

大曲末広
２丁目バ
ス停（大
曲緑ヶ丘側）

大曲末広
３丁目バ
ス停（大
曲緑ヶ丘側）

ふれあい
学習セン
ターバス
停（大曲
光側）

竹山高原
温泉

１便 ９：20 ９：22 ９：24 ９：26 ９：33 ９：37 ９：38 ９：40 ９：55
２便 10：40 10：42 10：44 10：46 10：53 10：57 10：58 11：00 11：15

Ｃ
コ
ー
ス
３/26㈫
　・
４/19㈮

蔵谷宅前
（三島297）

三島会館
前（三島
121）

自然の森
キャンプ
場入口(島
松576)

ＪＡ道央
西部支店
前（輪厚
中央５）

輪厚ゴル
フ場バス
停（ゴル
フ場側）

にしたに
歯科クリ
ニック前
（希望ヶ
丘３）

ホースフ
ィールド
ワッツ前
(輪厚
401-4)

竹樋節夫
宅前（中
の沢93)

★大学競
技場前バ
ス停（林側）

栄町２丁
目バス停
（道銀側）

若葉町２
丁目バス
停（若葉
町側）

竹山高原
温泉

１便 ９：20 ９：22 ９：26 ９：29 ９：31 ９：33 ９：35 ９：38 ９：40 ９：46 ９：48 ９：55
２便 10：40 10：42 10：46 10：49 10：51 10：53 10：55 10：58 11：00 11：06 11：08 11：15

Ｄ
コ
ー
ス

３/８㈮
　・
４/３㈬

虹ヶ丘東
バス停（４
丁目側）

虹ヶ丘中
央バス停
（６丁目側）

西の里第
２団地バ
ス停（西
の里北側）

西の里バ
ス停（西
の里東側）

西の里学
校通バス
停（ロー
ソン側）

椴山バス
停（中川
宅前）

北の台バ
ス停（東
共栄側）

中央六郵
便局前(中
央６）

青葉町３
丁目バス
停（４丁
目側）

南町３丁
目バス停
（林側）

高台町６
丁目バス
停（里見
町側）

竹山高原
温泉

１便 ９：23 ９：24 ９：27 ９：29 ９：31 ９：34 ９：40 ９：43 ９：46 ９：48 ９：50 ９：55
２便 10：43 10：44 10：47 10：49 10：51 10：54 11：00 11：03 11：06 11：08 11：10 11：15

Ｅ
コ
ー
ス
３/15㈮
　・
４/10㈬

音江別神
社バス停
跡（谷口
宅前）

南の里12
号バス停
跡（木川
宅前）

新富町バ
ス停跡(新
富町西３）

フレッシ
ュはまだ
稲穂店前
（稲穂町
西４）

うえはら
生花店前
（稲穂町
西１）

泉町２丁
目バス停
（泉町側）

★里見町
１丁目バ
ス停（高
台町側）

★高台町
４丁目バ
ス停（高
台町側）

竹山高原
温泉

１便 ９：30 ９：32 ９：34 ９：38 ９：39 ９：47 ９：49 ９：50 ９：55
２便 10：50 10：52 10：54 10：58 10：59 11：07 11：09 11：10 11：15

Ｆ
コ
ー
ス
３/13㈬
　・
４/５㈮

北の里牧
場前バス
停（湯浅
牧場側）

北海道産
地直送セ
ンター前
（藤井宅前）

東部中学
校入口Ｊ
Ｒバス停
（稲穂通・
中学校側）

市役所前
バス停(市
役所側）

★旧広葉
小学校前
（輝美町
Ａ－１号
棟向かい）

★松葉町
１丁目電
話ボック
ス前（松
葉町側）

★山手町
６丁目バ
ス停（緑
陽町側）

竹山高原
温泉

１便 ９：30 ９：32 ９：35 ９：39 ９：44 ９：46 ９：48 ９：55
２便 10：50 10：52 10：55 10：59 11：04 11：06 11：08 11：15

＊帰りは、Ａ～Ｆコースともに 13時と15時に竹山高原温泉を出発し、行きと逆順で運行します。

　ふれあい温泉入浴助成事業（市内にお住ま
いで65歳以上が対象。自己負担額300円で年
12回まで）を利用する方のために、福祉バス
を運行します。各コース月１日です。
　事前の申し込みは不要です。
＊利用割引券をお持ちください。まだもらっ
ていない方は、温泉の受け付けで交付します。
健康保険証など、年齢が確認できるものをお
持ちください。
＊道路状況により停留所到着時刻が遅れる場
合があります。
＊★印のある停留所は、行き先によって乗車
場所が異なります。

このバスを運行しています
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北
広
島
た
け
の
こ
会

　

精
神
障
が
い
者

   
家

族

学

習

会

対
象　

精
神
科
に
通
院
し
て
い
る
方
の

家
族

日
時　

３
月
13
日
㈬　

午
後
１
時
30
分

〜
３
時

会
場　

福
祉
セ
ン
タ
ー

内
容　

病
気
の
理
解
、
家
族
の
対
応
な
ど

講
師　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
北
の
ま
ち
か
ど
理

事
長　

富
田
政
義
さ
ん

申
込
み　

３
月
８
日
ま
で
に
福
祉
課（
内

線
６
３
２
）

　

ひ
き
こ
も
り
家
族
交
流
会

対
象　

引
き
こ
も
り
当
事
者
の
家
族　

日
時　

３
月
12
日
㈫　

午
後
１
時
30
分

〜
３
時
30
分

会
場　

千
歳
保
健
所
（
千
歳
市
東
雲
町

４
丁
目
２
）

内
容　

●
悩
み
や
体
験
を
語
り
合
い
、

情
報
交
換
す
る　

●
対
応
を
学
ぶ

申
込
み　

３
月
11
日
ま
で
に
千
歳
保
健

所
（
☎
０
１
２
３
〜
23
〜
３
１
７
５
）

地
域
た
す
け
あ
い
会
議
全
体
会　

　

み
ん
な
が
で
き
る
こ
と

   

〜
つ
な
が
る
楽
し
さ

   

み
つ
け
ま
せ
ん
か
〜

　

高
齢
に
な
っ
て
も
、
住
み
慣
れ
た
地

域
で
安
心
し
た
生
活
が
送
れ
る
た
め
の

地
域
づ
く
り
、
つ
な
が
り
に
つ
い
て
一

緒
に
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
？

対
象　

市
内
に
お
住
ま
い
の
方

日
時　

３
月
21
日
㈭　

午
後
２
時
〜
４

時
30
分

会
場　

芸
術
文
化
ホ
ー
ル
活
動
室

内
容
・
講
師　

●
講
演
「
新
し
い
絆
と
こ
れ
か
ら
の
地

域
づ
く
り
」
＝
北
翔
大
学
人
間
福
祉
学

部
教
授　

林
恭
裕
さ
ん

●
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
「
み
ん
な
が
で
き
る

こ
と
〜
つ
な
が
る
楽
し
さ
み
つ
け
ま
せ

ん
か
〜
」
＝
サ
ロ
ン
ひ
な
た
ぼ
っ
こ
代

表　

開
発
佳
子
さ
ん
、
南
町
除
雪
隊　

島
崎
龍
介
さ
ん

定
員　

１
５
０
人

問
合
せ　

高
齢
者
支
援
課
（
内
線
６
９
４
）

夢
プ
ラ
ザ
ふ
れ
あ
い
デ
ー

　

３
月
の
開
催
を
中
止
し
ま
す

　

毎
月
第
４
木
曜
に
開
催
し
て
い
ま
す

が
、出
演
者
の
都
合
に
よ
り
中
止
し
ま
す
。

問
合
せ　

夢
プ
ラ
ザ
（
☎
370
〜
７
３
７
３
）

団
地
住
民
セ
ン
タ
ー
自
主
事
業

　

開
拓
判
官
・
島
義
勇
の

   

活
動
に
つ
い
て

　

明
治
２
年
、
開
拓
使
の
設
置
と
同
時

に
就
任
し
た
主
席
開
拓
判
官
・
島
義
勇

の
「
札
幌
の
ま
ち
づ
く
り
」
と
、
廃
棄

物
と
Ｅ
Ｍ
菌
、
汚
泥
、
炭
な
ど
を
利
用

し
た
有
機
堆
肥
に
よ
る
野
菜
づ
く
り
を

紹
介
し
ま
す
。

日
時　

３
月
23
日
㈯　

午
前
10
時
〜
正
午

会
場　

団
地
住
民
セ
ン
タ
ー

月曜（祝日を除く）は休館問合せ　芸術文化ホール（☎ 372-7667）

花ホールレター

❖芸術文化ホールのホームページでも、コンサート情報などがご覧になれます。花ホール 検  索

　昨年、ロビーコンサートに出演した若手演奏家が一堂に
会してお届けする、春にふさわしいフレッシュな演奏会。
出演　大山あいさん・西原なつきさん・菊地玲子さん（ピ
アノ）、西野恵理子さん・谷地聡子さん（ソプラノ）、狩
原枝里子さん・斎藤友太さん（クラリネット）、葛西梓乃
さん（オーボエ）、江口奈々絵さん（フルート）、磐淵真
里子さん・舟田絵里香さん（バイオリン）、中島翔さん（ト
ランペット）ほか
入場料　全席自由＝500円
チケット取扱　芸術文化ホール、大丸プレイガイド、ロー
ソン各店、ローソンチケット電話予約（☎0570ｰ084ｰ001　
Ｌコード／14364）、各出張所、団地住民センター、エル
フィンパーク、夢プラザ

４月14日㈰
開場　午後１時30分
開演　午後２時（終演予定　午後４時30分）

３月といえば桃の節句。つるし飾りや
壁飾り、手作り内裏びななどがあります。

午前９時～午後10時
（最終日は午後４時まで）

北広島の春は爽やかな音楽とともにやって来る

３月３日㈰まで

花ホールスタッフの会
季節の行事を楽しむ

　芸術文化を愛する方と花ホールを結ぶ「花ホール
友の会」が、４月から名称をリニューアルします（内容は
変わりません）。
対象　18歳以上の方
年会費　1,987円（行くよ　はなホール）
申込み　芸術文化ホールにある登録申込書に記入し、直接
持参か郵送
＊４月から会員になる方は、３月９日までに申し込んでく
ださい。
会員特典　
①公演情報の提供／郵送サービス（事業案内・花ホールカ
レンダーなど）
②花ホールが指定する公演チケットの先行予約販売
●電話での予約　
●一般販売価格から10％引き（割引がない場合があります）
●原則として、１公演当たり１会員２枚まで購入可
●チケットは後日郵送
③チケット料金と年会費の支払い方法／ゆうちょ銀行の口
座から引き落とし

「花ホール友の会」改め

芸術文化ホール
ギャラリーチケット

発売中
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生
活

相
談

募
集

保
健

催
し

子
育
て

ふ
れ
あ
い

市
民
参
加

無料
日程 時間 内容 対象

３/16㈯ 10：00
～11：30 パソコンで調べよう 小学３年以上

ＩＴネットワーク講習会

定員　各コース先着12人（申込者が少ないときは中止の場合あり）
申込期限　各コース受講日の１週間前
申込み・会場　ＩＴステーション
  （中央公民館内・☎ 376-7955）

番号 日程 時間 コース 対象（20歳以上）
156 ３/13㈬

　/14㈭
9:30
～12：30

Word入門2
＜ポスターを作る＞

Word の基礎知
識がある方

157 13：30
～16：30

Excel入門2
＜名簿とカレンダーを作る＞

Excel の基礎知
識がある方

158 ３/27㈬ 10：00
～12：00

はじめてのパソコン
＜Windows7 の基礎＞

パソコンを初め
て使う方

159 13:30
～15：30

Word入門（Word2010対応）
＜文字入力の基本＞

パソコンの基礎
知識がある方

160 ３/28㈭ 10：00
～12：00

Word入門（Word2010対応）
＜文字編集・連絡文書作成＞

Word の基礎知
識がある方

161 13:30
～15：30

Excel入門（Excel2010対応）
＜基本操作・カレンダー
作成＞

パソコンの基礎
知識がある方

156 ・157コース 2,500円
158 ～161コース 1,000円

主催・ＮＰＯ北広島
ＩＴネットワーク

日・月曜
は休館

子どもＩＴランド

あなたの街のシルバー人材センター

問合せ　北広島市シルバー人材センター（☎ 373-6763）

　対象は、市内にお住まいのおおむね60歳以上で、
健康で働く意欲のある方。シルバー人材センターの
趣旨を理解してくれる方なら、誰でも会員になれます。
　入会説明会は定期的に開催しています。希望する
方は、事前に申し込んでください。入会には、年会
費2,500円が必要です。

◇次回の入会説明会　３月25日㈪　午前９時30分から

＊
駐
車
場
に
限
り
が
あ
り
ま
す
。
公
共

交
通
機
関
で
来
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

陸
上
自
衛
隊
第
７
師
団
広
報

渉
外
班
（
☎
０
１
２
３
〜
23
〜
５
１
３

１
・
内
線
２
２
４
７
）

　

ス
ノ
ー
モ
ー
ビ
ル
乗
車
体
験

日
時　

３
月
３
日
㈰　

午
前
10
時
〜
午

後
２
時

会
場　

き
た
ひ
ろ
サ
ン
パ
ー
ク
（
富
ヶ

岡
２
３
７
〜
２
）

＊
ス
キ
ー
ウ
ェ
ア
を
着
て
、
手
袋
を
し

て
来
て
く
だ
さ
い
。

＊
自
分
で
は
運
転
で
き
ま
せ
ん
。

＊
ア
イ
ス
キ
ャ
ン
ド
ル
の
作
り
方
も
紹

介
し
ま
す
。

問
合
せ　

指
㈱
四
宮
造
園
・
杉す

ぎ
む
ら村

（
☎

373
〜
９
９
５
５
）

本紙では、市の施設を管理・運営する指定業者がその一環として実施する業務
について記載する場合、指定管理者の名称の前に指と表記します。指

全国
で約76万

人の会員が元気に働いています

ＦＭメイプル 79.9MHz

■火～土曜
午前11時55分～正午、
午後５時55分～６時
１日２回、市からのお知
らせをお届けします。

■木曜
午後４時30分～４時40分
毎週ゲストを迎え、北広
島のさまざまな情報を紹
介します。

問合せ　情報推進課（内線 774）

市役所情報ＢＯＸ きたひろ再発見

第37回
　定期演奏会

陸上自衛隊第７音楽隊
講
師　

産
業
と
文
化
の
遺
産
を
考
え
る

会
・
恵
庭
副
会
長　

槌
本
英
秋
さ
ん

定
員　

20
人

申
込
み　

３
月
19
日
ま
で
に
指
Ｎ
Ｐ
Ｏ
・

連
・
き
た
ひ
ろ
し
ま
（
団
地
住
民
セ
ン

タ
ー
内
・
☎
372
〜
０
６
７
６
）

日
時　

３
月
16
日
㈯　

午
後
５
時
30
分

か
ら
（
開
場
午
後
５
時
）

会
場　

苫
小
牧
市
民
会
館
（
苫
小
牧
市

旭
町
３
丁
目
２
〜
２
）

＊
入
場
整
理
券
が
必
要
で
す
。
３
月
４

日
か
ら
市
役
所
案
内
で
配
布
し
ま
す
。

つぼみ
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子
育
て
テ
レ
ホ
ン
サ
ー
ビ
ス

　

24
時
間
テ
ー
プ
に
よ
る
サ
ー
ビ
ス
で
す
。

☎
３
７
３
〜
９
１
１
０

●
３
月
１
日
〜
３
日
（
小
学
生
向
け
）

＝
あ
た
た
か
い
家
族
交
流

●
３
月
４
日
〜
10
日
（
幼
児
向
け
）
＝

家
庭
の
し
つ
け
と
学
校
の
し
つ
け

●
３
月
11
日
〜
17
日
（
小
学
生
向
け
）

＝
「
思
い
や
り
の
心
」
に
つ
い
て
考
え
る

●
３
月
18
日
〜
24
日
（
中
学
生
向
け
）

＝
感
動
す
る
心
に
つ
い
て

●
３
月
25
日
〜
31
日
（
幼
児
向
け
）
＝

思
い
や
り
の
あ
る
子
ど
も
に
育
て
る

問
合
せ　

市
教
委
青
少
年
課
（
内
線
６

０
７
）

　

子

育

て

講

座

　
　
　
　

対
象　

０
歳
〜
就
学
前
ま
で
の
子
と
親

日
時　

３
月
11
日
㈪　

午
前
10
時
15
分

〜
11
時
15
分

内
容　

子
ど
も
と
絵
本

定
員　

10
組

会
場
・
申
込
み　

西
の
里
き
ら
き
ら
保

育
園
（
☎
375
〜
５
８
３
３
）

   

す
く
す
く
広
場

対
象　

１
歳
〜
就
学
前
の
子
と
そ
の
親

日
時　

３
月
27
日
㈬　

午
前
10
時
〜
11

時
30
分

会
場　

大
曲
い
ち
い
保
育
園

内
容　

手
作
り
お
も
ち
ゃ
で
遊
ぼ
う

定
員　

先
着
15
組

申
込
み　

３
月
19
日
ま
で
に
大
曲
い
ち

い
保
育
園
（
☎
377
〜
１
５
１
５
）

　

地
域
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

   「
あ
い
あ
い
」
事
業

〈
子
育
て
講
座
〉

対
象　

３
カ
月
〜
就
学
前
の
子
の
親

日
程　

３
月
８
日
㈮

内
容　

生
活
習
慣
病
の
予
防

定
員　

先
着
10
人

＊
託
児
し
ま
す
。

申
込
期
限　

３
月
７
日

〈
親
子
に
こ
に
こ
広
場
〉

◆
布
遊
び
を
楽
し
も
う

対
象　

妊
娠
し
て
い
る
方
か
３
〜
９
カ

月
の
子
と
そ
の
親

日
程　

３
月
12
日
㈫

定
員　

先
着
10
組

持
ち
物　

ハ
ン
カ
チ　

申
込
期
限　

３
月
11
日

◆
乳
幼
児
に
多
い
事
故
と
救
急
法

対
象　

10
カ
月
〜
１
歳
６
カ
月
の
子
の
親

日
程　

３
月
15
日
㈮

定
員　

先
着
10
人　
　
　

＊
託
児
し
ま
す
。

申
込
期
限　

３
月
14
日

〈
共
通
事
項
〉

時
間　

午
前
10
時
〜
11
時
30
分

＊
午
前
中
の
施
設
開
放
は
休
み
で
す
。

会
場
・
申
込
み　

地
域
子
育
て
支
援
セ

ン
タ
ー  「
あ
い
あ
い
」
（
☎
376
〜
６
６

３
７
）

　

育

児

交

流

会

対
象　

０
歳
児
の
子
と
そ
の
親 

日
時
・
内
容　

●
３
月
15
日
㈮
＝
友
達

づ
く
り
タ
イ
ム
、
む
し
歯
予
防
の
話　

●
３
月
22
日
㈮
＝
離
乳
食
講
座
、
赤
ち

ゃ
ん
の
生
活
リ
ズ
ム
に
つ
い
て　

い
ず

れ
も
午
前
10
時
〜
11
時
30
分（
全
２
回
）

会
場　

芸
術
文
化
ホ
ー
ル
活
動
室

定
員　

先
着
20
組

持
ち
物　

普
段
使
っ
て
い
る
子
ど
も
用

の
歯
ブ
ラ
シ
（
３
月
15
日
だ
け
）

申
込
み　

３
月
13
日
ま
で
に
健
康
推
進

課
（
内
線
８
０
８
）

  「子育て＋ぷらす」は、子育てを応援するページです。出産前と、乳幼児から
おおむね小学６年までが対象の催しなどを掲載しています。

乳児健診

１歳６カ月児健診

３歳児健診

フッ素塗布（料金500円）

★３月６日㈬　福祉センター
★３月７日㈭　団地住民センター
★３月13日㈬　夢プラザ

★３月27日㈬　福祉センター

★３月21日㈭　夢プラザ　

★３月12日㈫　福祉センター

対象／１歳～就学前
＊１歳未満でも歯が８本以上生えている場合は可。

対象／３・６・10カ月児

対象／１歳６カ月～
２歳未満

対象／平成22年２月生まれ
　　　　　　　～４歳未満
＊誕生月の翌月以降が健診の対象です。

◆受付／13:30～15:00
◆持ち物／母子健康手帳・問診票

◆受付／13:00～14:30
◆持ち物／母子健康手帳・歯ブラシ・問診票

◆受付／13:00～14:30
◆持ち物／母子健康手帳・歯ブラシ・事前に
送付している問診票と採尿済み容器など（な
い方には送付します）

◆受付／13:40～15:30
◆持ち物／母子健康手帳・
歯ブラシ・フェイスタオル

＊塗布前に必
ず歯を磨いて
ください。

■ 問合せ　健康推進課（内線808）

学校名 受付時間 開始時間 電話番号
東部小学校 10：10 11：00 372-3511
北の台小学校  9：40 10：30 373-3500
西部小学校 10：00 10：30 376-2104
大曲小学校  9：45 10：30 376-2253
大曲東小学校 10：15 11：00 377-7000
西の里小学校 10：00 10：40 375-2520
双葉小学校 10：00 11：00 373-5665
緑ヶ丘小学校 10：00 10：30 373-3330
東部中学校 12：55 13：40 372-3030
西部中学校 12：30 13：30 376-2252
大曲中学校 12：40 13：30 376-2354
西の里中学校 12：30 13：30 375-2843
広葉中学校 13：00 14：00 373-4918
緑陽中学校 12：40 13：20 372-2239

問合せ　市教委学校教育課（内線 887）

１月28日に入学通知書を送付
しました。届いていない場合
や記載事項に誤りがある場合
は連絡してください。病気な
どで４月６日に入学できない
場合は、市教委学校教育課か
学校に連絡してください。

◇小学校
　平成18年４月２日～
      19年４月１日に生まれた子
◇中学校
　平成12年４月２日～
      13年４月１日に生まれた子
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相
談

募
集

保
健

催
し

子
育
て

ふ
れ
あ
い

生
活

市
民
参
加

⑰

　
▼
お
う
ち
サ
ロ
ンH

ハ

ッ

ピ

ー

APPY-C

ク
ロ
ー
バ
ー

LOVER

〝
ベ

ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
教
室
〞

　

免
疫
力
ア
ッ
プ
に
効
果
的
で
す
。

対
象　

生
後
２
カ
月
以
上
の
子
と
そ
の
親

日
時　

３
月
12
日
㈫
・
19
日
㈫　

い
ず

れ
も
午
前
10
時
30
分
か
ら

会
場　

東
辻
宅
（
大
曲
緑
ヶ
丘
３
丁
目

14
〜
１
）

定
員　

４
組

参
加
料　

１
０
０
０
円（
軽
食
代
を
含
む
）

申
込
み　

東ひ
が
し
つ
じ辻

（
☎
555
〜
０
２
９
５
）

▼
子
ど
も
の
ダ
ン
ス
「
ア
ル
ク
・
ア
ン

シ
エ
ル
・
ポ
ン
」
無
料
体
験
レ
ッ
ス
ン

　

遊
び
を
交
え
た
ス
ト
レ
ッ
チ
や
リ
ズ

ム
ス
テ
ッ
プ
の
後
、
も
も
い
ろ
ク
ロ
ー

バ
ー
Ｚ
の
曲
に
合
わ
せ
て
踊
り
ま
す
。

対
象　

３
〜
６
歳

日
時　

３
月
19
日
㈫
・
26
日
㈫　

い
ず

れ
も
午
後
３
時
30
分
〜
４
時
25
分

会
場　

芸
術
文
化
ホ
ー
ル
練
習
室

問
合
せ　

和わ

ち知
（
☎
372
〜
９
４
６
４
）

▼
リ
ズ
ム
縄
跳
び
ク
ラ
ブ
「
ハ
ッ
ピ
ー

ジ
ャ
ン
プ
」
１
周
年
記
念
無
料
体
験
会

対
象　

５
歳
〜
中
学
３
年

日
時　

３
月
20
日
㈬　

午
後
３
時
〜
５
時

会
場　

東
記
念
館

定
員　

先
着
20
人

持
ち
物　

運
動
靴
・
縄
跳
び
・
タ
オ
ル
・

ば
い
き
ん
ま
ん
参
上
！

小林尚央ちゃん

子どもの写真をお寄せください。対象は３
歳までで、１人につき１回に限ります。
投稿方法　12字以内のコメントと子どもの
氏名・住所・電話番号を記入し、写真デー
タを添えて直接か郵送（〒061-1192住所不
要）、電子メール（koho@city.kitahiroshima.
hokkaido.jp）で情報推進課（写真はお返
ししません）

飲
み
物

＊
保
険
料
が
１
０
０
円
掛
か
り
ま
す
。

＊
動
き
や
す
い
服
装
で
来
て
く
だ
さ
い
。

申
込
み　

中な
か
じ
ま島

（
☎
090
〜
５
８
０
５
〜

５
３
２
６
）

▼
北
広
島
市
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
ス
ポ
ー
ツ

少
年
団

対
象　

西
の
里
・
西
部
・
大
曲
・
大
曲

東
の
各
小
学
校
の
児
童
と
幼
稚
園
年
長

日
時
・
会
場　

●
毎
週
火
曜　

午
後
５

時
〜
７
時
＝
西
の
里
フ
ァ
ミ
リ
ー
体
育

館　

●
毎
週
水
曜　

午
後
４
時
30
分
〜

６
時
30
分
＝
大
曲
フ
ァ
ミ
リ
ー
体
育
館

●
毎
週
金
曜　

午
後
４
時
30
分
〜
６
時

30
分
＝
団
地
住
民
セ
ン
タ
ー　

会
費　

月
額
１
８
０
０
円

問
合
せ　

神か
み
ま
え前
（
☎
090
〜
６
２
１
４
〜

８
６
０
６
）

▼
マ
リ
ン
バ

　
ア
ン
サ
ン
ブ
ル

　

札
幌
コ
ン
サ
ー
ト
ホ
ー
ルKitara

で

７
月
に
行
わ
れ
る
演
奏
会
の
ジ
ュ
ニ
ア

ア
ン
サ
ン
ブ
ル
メ
ン
バ
ー
を
募
集
し
ま
す
。

対
象　

３
歳
〜
中
学
３
年

日
時　

月
３
回
水
曜
か
土
曜　

午
後
５

時
〜
６
時

会
場　

関
口
宅
（
稲
穂
町
西
２
丁
目
２

〜
16
）

＊
会
費
な
ど
詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

川か
わ
む
ら村

（
☎
・
FAX

 

０
１
２
５
〜

72
〜
２
１
８
０
）

（谷川俊太郎　作）
単純な絵と擬音で、言葉や音
が持つ面白さ、楽しさを伝え
ています。

（筒井頼子　作）
物語を追えるようになった子
には、この絵本を。100円玉
を握りしめる主人公・みいち
ゃんの、どきどきが読み手に
も伝わります。

（佐野洋子　作）
「あるとき　ねこは」で始ま
る100万回生きた猫の物語。
誰かを好きになること、家族
を持つ幸せを伝えています。

（かがくいひろし　作）
「だ・る・ま・さ・ん・が－」
でページをめくると、だるま
さんのかわいらしい動作が。
絵本と一緒に体を動かして遊
べそう。　

（長谷川義史　作）
「いいから　いいから」の口
癖は、読み手もついつい言い
たくなってしまいます。驚き
の結末は必見です。

（マーク・カッシーノ、ジョ
ン・ネルソン　作）
雪の結晶を、わかりやすく説
明している科学写真絵本。物
語以外の知識絵本に目を向け
てみるのも面白いです。

　　問合せ　図書館（☎373-7667)

　まだまだ寒い日が続き、子どもたちは家の中で
過ごす時間が多い時期です。そんなとき、親子で
一緒に絵本を読んで、ゆったりと過ごすのもいい
ですね。子どもたちに人気の絵本を紹介します。
            （協力　北広島市図書館司書・太田小華）
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＊
何
回
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

会
場　

芸
術
文
化
ホ
ー
ル
練
習
室

定
員　

先
着
10
人

申
込
み　

佐さ
と
う藤

（
☎
090
〜
１
３
０
９
〜

８
１
２
９
）

▼
法
務
相
談
会
・
ハ
ー
ト〝
法
務
相
談
会
〞

　

市
内
の
行
政
書
士
グ
ル
ー
プ
が
、
毎

月
市
内
の
各
地
区
で
開
催
し
ま
す
。
相

談
料
は
掛
か
り
ま
せ
ん
。
気
軽
に
来
て

く
だ
さ
い
。

日
時　

３
月
８
日
㈮　

午
後
１
時
〜
４
時

会
場　

大
曲
会
館

内
容　

●
成
年
後
見　

●
相
続
・
遺
言

●
非
営
利
法
人
設
立　

●
官
公
署
書
類

提
出
手
続
き
な
ど

問
合
せ　

村む
ら
も
と元
（
☎
372
〜
０
４
５
９
）

▼
第
46
回
「
地
域
の
お
茶
の
間
」
視
覚

障
が
い
を
乗
り
越
え
て
〜
４
ビ
ー
ト
１

７
９
市
町
村
へ

日
時　

３
月
10
日
㈰　

午
後
１
時
30
分

〜
２
時
45
分
（
開
場
午
後
１
時
）

会
場　

地
域
交
流
ホ
ー
ム
ふ
れ
て
（
白

樺
町
１
丁
目
８
〜
２
）

出
演　

ス
マ
イ
ル4

フ
ォ
ー
ビ
ー
ト

Beat

＊
直
接
、
会
場
に
来
て
く
だ
さ
い
。

＊
募
金
を
呼
び
掛
け
て
い
ま
す
。

問
合
せ　

寺て
ら
お
か岡

（
☎
・
FAX

　

372
〜
４
６
２
７
）

▼
健
康
づ
く
り
の
「
健
伸
塾
」

　

腰
痛
・
肩
こ
り
・
猫
背
の
予
防
対
策

や
、水
泳
体
操
な
ど
を
体
験
し
ま
せ
ん
か
。

対
象　

70
歳
ま
で
の
方

日
時
・
会
場　

●
３
月
13
日
㈬　

午
後
７
時
〜
９
時
＝

の
文
化
に
」
〜
花
と
緑
の
力
を
信
じ
て

講
師　

内
倉
真
裕
美
さ
ん

参
加
料　

１
０
０
０
円

＊
会
員
も
募
集
し
て
い
ま
す
。

問
合
せ　

松ま
つ
の野

（
☎
372
〜
３
３
８
７
）

▼
北
広
島
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
協
会
〝
第
４

回
会
長
杯
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大
会
〞

対
象　

市
内
に
お
住
ま
い
か
通
勤
・
通

学
し
て
い
る
方

日
時　

３
月
17
日
㈰　

午
前
９
時
か
ら

会
場　

総
合
体
育
館

種
目　

男
女
別
で
一
般
ダ
ブ
ル
ス
１
〜

４
部
、
初
心
者
の
部

＊
男
子
の
部
は
混
合
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

参
加
料　

１
人
１
５
０
０
円

申
込
み　

３
月
３
日
ま
で
に
総
合
体
育

館
に
あ
る
申
込
用
紙
を
郵
送
か
フ
ァ
ク

ス
で
大お

お
の野

寛
（
〒
061
〜
１
１
２
５
稲
穂

町
東
１
丁
目
３
〜
10
、
FAX

　

372
〜
４
３
２

２
・
☎
090
〜
２
０
５
７
〜
４
９
６
１
）

▼
子
ど
も
た
ち
を
放
射
能
の
被
爆
か
ら

守
ろ
う
！
〝
学
習
会
「
放
射
能
汚
染
防

止
法
」
〞

日
時　

３
月
23
日
㈯　

午
後
２
時
〜
４
時

会
場　

芸
術
文
化
ホ
ー
ル
活
動
室

講
師　

弁
護
士　

山
本
行
雄
さ
ん

参
加
料　

３
０
０
円

問
合
せ　

國く
に
お
か岡

（
☎
802
〜
８
３
４
５
）

▼
北
広
島
高
校
吹
奏
楽
局
〝
第
25
回
定

期
演
奏
会
〞

日
時　

３
月
28
日
㈭　

午
後
５
時
30
分

か
ら
（
開
場
午
後
５
時
）

会
場　

芸
術
文
化
ホ
ー
ル

西
の
里
会
館　

●
３
月
14
日
㈭　

午
後
２
時
〜
４
時
＝

福
祉
セ
ン
タ
ー　

●
３
月
16
日
㈯　

午
前
10
時
〜
正
午
＝

団
地
住
民
セ
ン
タ
ー

定
員　

各
回
５
人

参
加
料　

５
０
０
円
（
保
険
料
）

申
込
み　

平ひ
ら
は
た畠
（
☎
373
〜
３
０
３
６
）

▼
原
発
と
い
の
ち
を
考
え
る
北
広
島
市

民
の
会
〝
第
２
回
講
演
会
「
原
発
か
ら

自
然
エ
ネ
ル
ギ
ー
へ
」
〞

日
時　

３
月
９
日
㈯　

午
後
１
時
30
分

か
ら

会
場　

中
央
会
館
（
市
役
所
隣
）

講
師　

元
北
海
道
電
力
社
員　

水
島
能

裕
さ
ん

参
加
料　

１
０
０
円

問
合
せ　

梁や
な
が
わ川
（
☎
・
FAX

　

375
〜
９
６
０
０
）

▼
日
本
尊
厳
死
協
会
北
海
道
支
部
北
広

島
地
区
懇
話
会
〝
意
見
交
換
会
〞

日
時　

３
月
14
日
㈭　

午
後
１
時
30
分

〜
３
時

会
場　

芸
術
文
化
ホ
ー
ル
活
動
室

内
容　

終
末
医
療
（
胃
ろ
う
）
に
つ
い
て

講
師　

北
海
道
支
部
長　

川
合
昇
さ
ん

問
合
せ　

篠し
の
つ
か塚
（
☎
372
〜
６
８
９
０
）

▼
北
広
島
市
花
の
会〝
第
１
回
研
修
会
〞

　

花
の
好
き
な
人
が
集
い
、
地
域
で
花

の
ま
ち
づ
く
り
を
し
ま
せ
ん
か
。

日
時　

３
月
16
日
㈯　

午
後
１
時
30
分

か
ら

会
場　

芸
術
文
化
ホ
ー
ル
活
動
室

内
容　

「
オ
ー
プ
ン
ガ
ー
デ
ン
を
日
本

曲
目　

喜
歌
劇
メ
リ
ー
・
ウ
ィ
ド
ウ
よ

り
「
ヴ
ィ
リ
ア
の
歌
」
、
ス
ー
パ
ー
マ

リ
オ
ブ
ラ
ザ
ー
ズ
ほ
か

ゲ
ス
ト
出
演　

大
垣
内
英
伸
さ
ん
（
パ

ー
カ
ッ
シ
ョ
ン
）

入
場
料　

５
０
０
円

チ
ケ
ッ
ト
取
扱　

芸
術
文
化
ホ
ー
ル

問
合
せ　

山や
ま
ざ
き崎
（
☎
090
〜
８
３
７
２
〜

９
６
９
９
）

▼
Ｌル

ー

プ

Ｏ
Ｏ
Ｐ
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト　

　

暖
か
い
服
装
で
来
て
く
だ
さ
い
。

日
時　

３
月
31
日
㈰　

午
前
10
時
〜
午

後
３
時

会
場　

エ
ル
フ
ィ
ン
パ
ー
ク

＊
出
店
者
も
募
集
し
て
い
ま
す
。
１
区

画
約
２
ｍ
四
方
（
１
組
２
区
画
ま
で
）

で
、
１
区
画
当
た
り
通
信
料
２
０
０
円

が
掛
か
り
ま
す
。先
着
約
30
区
画
で
す
。

問
合
せ　

山や
ま
だ田
（
☎
090
〜
２
８
７
６
〜

３
３
７
０
）

　
▼
日
本
棋
院
囲
碁
普
及
部

　

基
本
を
学
び
、
友
達
を
つ
く
り
ま
し

ょ
う
。
初
段
以
上
ま
で
指
導
し
ま
す
。

対
象　

小
・
中
学
生

＊
保
護
者
も
一
緒
に
参
加
で
き
ま
す
。

日
時　

４
月
６
日
〜
11
月
30
日
の
各
土

曜　

午
後
０
時
30
分
〜
４
時
30
分

会
場　

団
地
住
民
セ
ン
タ
ー

講
師　

日
本
棋
院
普
及
指
導
員　

天
間

登
喜
雄
さ
ん

会
費　

月
額
１
０
０
０
円

　
▼
北
広
島
ジ
ュ
ニ
ア
体
操
ク
ラ
ブ
〝
第

35
回
演
技
会
〞

　

幼
児
〜
中
学
生
が
、
１
年
間
の
練
習

の
成
果
を
発
揮
し
ま
す
。
ぜ
ひ
、
見
に

来
て
く
だ
さ
い
。

日
時　

３
月
３
日
㈰　

午
前
９
時
か
ら

会
場　

総
合
体
育
館

問
合
せ　

山や
ま
だ田

（
☎
・
FAX

　

373
〜
０
９
２
９
）

▼
北
広
島
九
条
の
会
〝
講
演
会
「
子
ど

も
た
ち
の
未
来
の
た
め
に
エ
ネ
ル
ギ
ー

を
考
え
る
」
〞

日
時　

３
月
３
日
㈰　

午
後
２
時
か
ら

会
場　

団
地
住
民
セ
ン
タ
ー

講
師　

岩
内
原
発
問
題
研
究
会
代
表　

斉
藤
武
一
さ
ん

参
加
料　

２
０
０
円
（
高
校
生
以
下
は

無
料
）

問
合
せ　

梁や
な
が
わ川
（
☎
・
FAX

　

375
〜
９
６
０
０
）

▼
㈳
日
本
３
Ｂ
体
操
協
会
北
海
道
支
部 

〝
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
！　

３
Ｂ
体
操
体
験

講
習
会
〞 

　

ス
ト
レ
ッ
チ
や
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
、
ボ

ー
ル
を
使
っ
た
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
な

ど
、無
理
の
な
い
体
操
を
し
ま
せ
ん
か
。

対
象　

20
歳
以
上
の
女
性

日
時　

３
月
６
日
・
13
日
・
27
日
の
い

ず
れ
も
水
曜　

午
後
１
時
15
分
〜
２
時

45
分　
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募
集

保
健

催
し

子
育
て

ふ
れ
あ
い

生
活

市
民
参
加

相
談
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◆
サ
ー
ク
ル
の
会
員
募
集
は
６
カ
月
に

一
度
の
掲
載
に
限
り
ま
す
。

◆
広
報
原
稿
は
直
接
か
FAX

　

372
〜
０
８
４

０
（
番
号
が
変
わ
り
ま
し
た
）
、
電
子

メ
ー
ルkoho@

city.kitahiroshim
a.

hokkaido.jp

で
情
報
推
進
課
へ
。
原
稿

の
文
章
は
１
団
体
最
大
２
４
０
字（
15

文
字
×
16
行
）
で
す
。
最
大
文
字
数
の

範
囲
内
で
も
、
省
略
や
表
現
の
変
更
を

す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

◆
「
参
加
し
ま
せ
ん
か
」
に
掲
載
す
る

行
事
を
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
原
則

掲
載
し
ま
す
。
掲
載
を
希
望
し
な
い
場

合
は
事
前
に
申
し
出
て
く
だ
さ
い
。

持
ち
物　

筆
記
用
具

申
込
み　

３
月
31
日
ま
で
に
天て

ん
ま間
（
☎

373
〜
６
６
０
９
）

▼
伝
統
文
化
こ
ど
も
教
室　

い
け
ば
な

対
象　

小
・
中
学
生

日
時　

月
１
回
土
曜　

午
前
10
時
〜
正
午

会
場　

大
曲
会
館

内
容　

華
道
の
基
本
を
学
ぶ

講
師　

華
道
家
元
池
坊
教
授　

工
藤
和

代
さ
ん

定
員　

５
人

会
費　

１
回
５
０
０
円
（
花
代
）

申
込
み　

工く
ど
う藤
（
☎
377
〜
８
１
５
８
）

▼
北
広
島
菊
花
同
好
会

　

毎
年
、
文
化
の
日
に
菊
花
展
を
開
催

し
て
い
ま
す
。
菊
作
り
の
基
礎
か
ら
開

花
ま
で
手
伝
い
ま
す
。
５
月
か
ら
の
例

会
は
毎
月
第
１
日
曜
で
す
。

日
時　

●
３
月
10
日
㈰　

午
後
２
時
か
ら　

●
４
月
７
日
㈰　

午
後
１
時
30
分
か
ら

会
場　

中
央
会
館
（
市
役
所
隣
）

問
合
せ　

白し
ら
さ
き崎
（
☎
373
〜
３
０
６
４
）

▼
き
た
ひ
ろ
ウ
ク
レ
レ
・
サ
ー
ク
ル

　

年
齢
や
経
験
は
問
い
ま
せ
ん
。
４
月

か
ら
一
緒
に
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。
見
学

は
自
由
で
す
。

日
時
・
会
場　

●
月
４
回
水
曜　

午
後

３
時
か
ら
＝
夢
プ
ラ
ザ　

●
月
４
回
木

曜　

午
後
３
時
か
ら
、
午
後
７
時
か
ら

＝
芸
術
文
化
ホ
ー
ル
活
動
室　

●
月
４

回
金
曜　

午
後
３
時
か
ら
＝
西
の
里
会
館

会
費　

月
額
３
０
０
０
円
、
入
会
金
１

０
０
０
円

＊
１
年
に
１
回
、発
表
会
を
行
い
ま
す
。

問
合
せ　

佐さ

さ

き

々
木
（
☎
372
〜
１
８
７
５
）

▼
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
北
広
島
森
林
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
・
メ
イ
プ
ル

　

市
内
の
森
林
な
ど
で
、
一
緒
に
森
づ

く
り
な
ど
を
し
ま
せ
ん
か
。

対
象　

市
内
や
近
郊
に
お
住
ま
い
の
方

日
時　

４
月
〜
11
月
の
お
お
む
ね
第
２

土
曜
、
第
４
日
曜　

午
前
８
時
30
分
〜

午
後
３
時

会
費　

年
額
２
０
０
０
円
、
入
会
金
１

０
０
０
円

問
合
せ　

奥お
く

（
☎
373
〜
６
１
７
９
）

▼
リ
ズ
ム
＆
ス
テ
ッ
プ

　

社
交
ダ
ン
ス
を
始
め
ま
せ
ん
か
。
プ

ロ
の
講
師
が
丁
寧
に
教
え
ま
す
。

日
時　

●
第
１
・
３
水
曜
＝
午
前
９
時

30
分
〜
11
時
30
分　

●
第
２
・
４
水
曜

＝
午
後
０
時
30
分
〜
２
時
30
分

会
場　

団
地
住
民
セ
ン
タ
ー

講
師　

平
川
貴
之
さ
ん

会
費　

月
額
３
０
０
０
円

問
合
せ　

伊い
と
う藤
（
☎
373
〜
７
１
１
３
）

▼
北
広G

げ

ん

き

enki

会

　

健
康
づ
く
り
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

〈
バ
ラ
ン
ス
形
成
ス
ト
レ
ッ
チ
〉

日
時　

毎
週
水
曜　

午
後
６
時
〜
８
時

会
場　

団
地
住
民
セ
ン
タ
ー　

内
容　

ス
ト
レ
ッ
チ
を
２
人
１
組
で
行
う

〈
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
〉

日
時　

毎
週
月
曜　

午
前
９
時
〜
正
午

会
場　

市
内
近
郊
の
各
コ
ー
ス　

〈
共
通
事
項
〉

会
費　

月
額
１
０
０
０
円
、
年
会
費
１

０
０
０
円

＊
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
会
員
は
年
会
費
だ
け

で
す
。
詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

問
合
せ　

島し
ま
だ田

（
☎
373
〜
３
１
３
０
）

▼
リ
ズ
ム
ア
ン
ド
ス
ト
レ
ッ
チ　

　

ス
ト
レ
ッ
チ
や
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
な
ど

で
楽
し
く
体
を
動
か
し
、
運
動
不
足
を

解
消
し
ま
し
ょ
う
。

対
象　

女
性

日
時　

毎
週
水
曜　

午
前
10
時
〜
11
時

30
分

会
場　

総
合
体
育
館

講
師　

中
村
祐
子
さ
ん

会
費　

月
額
２
５
０
０
円
、
入
会
金
１

０
０
０
円

問
合
せ　

大お
お
か
わ川
（
☎
372
〜
０
１
８
３
）

▼
キ
タ
ヒ
ロ　

ダ
ン
ス
ク
ラ
ブ

　

社
交
ダ
ン
ス
の
基
礎
を
習
得
し
ま
せ

ん
か
。

日
時　

毎
週
金
曜　

午
後
７
時
〜
９
時

会
場　

中
央
公
民
館

会
費　

月
額
３
０
０
０
円

問
合
せ　

伊い
と
う藤
（
☎
373
〜
７
１
１
３
）

▼
ペ
ン
習
字
サ
ー
ク
ル

　

き
れ
い
な
文
字
を
書
き
ま
せ
ん
か
。

初
心
者
も
基
礎
か
ら
指
導
し
ま
す
。

日
時
・
会
場　

●
第
１
・
３
水
曜
＝
夢

プ
ラ
ザ　

●
第
２
・
４
水
曜
＝
西
の
里

会
館　

●
第
１
・
３
木
曜
＝
パ
ー
ク
ヒ

ル
ズ
北
広
島
Ｆ
棟
ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン（
松

葉
町
６
丁
目
１
）　

い
ず
れ
も
午
前
10

時
〜
正
午

会
費　

月
額
２
１
０
０
円

申
込
み　

花は
な
い井

（
☎
・
FAX

　

375
〜
３
７
９
３
）

▼
日
本
詩
吟
学
院　

中
央
吟
詠
会

　

一
緒
に
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。
見
学
に

来
て
く
だ
さ
い
。

日
時　

毎
週
木
曜　

午
後
１
時
〜
３
時

会
場　

中
央
会
館
（
市
役
所
隣
）

会
費　

月
額
１
０
０
０
円

問
合
せ　

中な
か
が
わ川

（
☎
373
〜
３
０
１
８
）

▼
北
広
島
市
身
体
障
害
者
福
祉
協
会

　

学
習
や
ス
ポ
ー
ツ
、
旅
行
な
ど
を
楽

し
ん
で
い
ま
す
。
障
が
い
者
・
健
常
者

は
問
い
ま
せ
ん
。

会
費　

年
額
２
０
０
０
円

＊
詳
し
く
は
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

佐さ
と
う藤

（
☎
372
〜
９
１
４
３
）

▼
北
広
島
エ
ッ
セ
ー
教
室

〈
教
室
学
習
〉

日
時　

第
２
・
４
木
曜　

午
後
６
時
〜

７
時
30
分

会
場　

福
祉
セ
ン
タ
ー

会
費　

月
額
１
８
０
０
円

〈
通
信
学
習
〉

　

月
に
１
回
作
品
を
郵
送
し
て
く
だ
さ

い
。
添
削
・
講
評
を
し
て
返
送
し
ま
す
。

会
費　

月
額
１
４
０
０
円
（
通
信
費
を

含
む
）

〈
共
通
事
項
〉

講
師　

元
北
海
道
新
聞
編
集
委
員　

長

瀬
千
年
さ
ん

申
込
み　

長な
が
せ瀬

（
☎
373
〜
４
３
５
４
）

▼
北
海
道
ス
ポ
レ
ッ
ク
協
会

　

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
コ
ー
ト
で
ス
ポ
ン
ジ

の
ボ
ー
ル
と
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
の
ラ
ケ
ッ

ト
を
使
っ
て
行
う
新
ス
ポ
ー
ツ
で
す
。

日
時
・
会
場　

●
毎
週
火
曜　

午
後
７

時
〜
９
時
＝
東
部
中
学
校
体
育
館　

●

毎
週
木
曜　

午
後
１
時
〜
３
時
＝
大
曲

フ
ァ
ミ
リ
ー
体
育
館

＊
会
費
な
ど
、
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。 　

申
込
み　

よ
り
づ
か
☆
ち
ょ
い
ス
ポ
倶く

楽ら

ぶ部
（
☎
・
FAX

　

376
〜
３
４
９
７
）

▼
北
広
山
の
会

　

４
月
〜
11
月
に
月
２
回
程
度
、
日
帰

り
温
泉
付
き
登
山
を
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。

年
齢
や
経
験
は
問
い
ま
せ
ん
。

会
費　

年
額
１
５
０
０
円

問
合
せ　

鹿し
か
う
ち内
（
☎
・
FAX

　

373
〜
５
０
７
９
）
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北
広
島
ふ
れ
あ
い
雪
ま
つ
り

が
２
月
２
日
・
３
日
に
開
催
さ

れ
ま
し
た
。
天
候
に
も
恵
ま
れ

多
く
の
人
が
来
場
。
チ
ュ
ー
ブ

滑
り
な
ど
、
冬
な
ら
で
は
の
遊

び
を
満
喫
し
ま
し
た
。

　

北
広
島
商
工
会
が
制
作
し
た

ゆ
る
キ
ャ
ラ
「
き
た
ひ
ろ　

ま

い
ピ
ー
」
も
登
場
。
「
か
わ
い

い
！
」
と
子
ど
も
た
ち
は
抱
き

つ
い
た
り
、
記
念
撮
影
し
た
り
、

た
ち
ま
ち
人
気
者
で
す
。

　

会
場
は
明
る
い
歓
声
に
包
ま

れ
て
い
ま
し
た
。　

今
月
の
表
紙

広報 北広島－2013.3.1 ⑳

投げようと待ち構えます。そこに、足を踏みならしな
がら鬼が登場。子どもたちはびっくりして泣いてしま
います。それでも勇気を振り絞り、大きな声で「鬼は
外！　福は内！」。
　「泣いちゃったけどね、豆はちゃんとまいたんだよ！」。
鬼を追い出して一安心の子どもたち。みんな元気に大
きくなってね。

約90人が参加。トロンボーンやパーカッションなど、
楽器ごとに、道内で活動する演奏家から指導を受けま
した。楽器の手入れや呼吸法、良い音を出すための注
意など、参加者は熱心に聞き入っていました。
　西の里中学校２年の伊名野萌花さんは「音を出す時
の息を吹く角度などが分かりました。練習を頑張り、
コンクールで金賞を取りたいです」と意欲的でした。

「少し嫌なこと
があった時に見
て、ふっと笑っ
てほしいです」
と萩野さん。
　これを読めば、
前向きに過ごせ
そうです。

　２月３日、北
広島高校で、中
学・高校の吹奏
楽部員などが吹
奏楽の練習法を
学ぶセミナーが
開かれました。
中学生の部には

　１月31日～３月７日の各木曜に、農民研修センター
でアイヌ文様木彫り講座が開かれています。平取町二
風谷在住の木彫師・高野繁廣さんの指導で、参加者10
人が伝統的な盆の制作に挑戦。２月14日は、盆の形を
整える作業が大詰めでした。力を込めて厚い板を削る
皆さんは汗だくです。作業の合間には、おしゃべりも
楽しみます。

　参加した吉田
由紀子さんは「と
ても楽しいです。
木はぬくもりが
あって良いです
ね」と、出来上
がりが待ち遠し
い様子です。

　「口元に食べかすをつけている→非常食を携えてい
る」。ネガティブな言葉をポジティブな気持ちに言い
換えるための辞典「ネガポ辞典」が発刊されました。
制作委員の一人、萩野絢子さんは道都大学の学生です。
　高校時代に友人とアイディアを出す大会に応募し、
３位に入賞。それから企業と協力してスマートフォン
専用のアプリケーションソフトや書籍を手掛けました。

　２月１日、大
地太陽森の家保
育園で、豆まき
会が開催されま
した。
　自分で作った
鬼のお面や帽子
をつけて、豆を

「ネガポ辞典」発刊

芸術文化ホール事業・吹奏楽セミナー アイヌ文様木彫り講座

お面を作って豆まき会


