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＊水抜き栓とは、水道管の水を抜くための装置です。設置されている
場所は、家庭によってさまざまです。普段から、水抜き栓の場所と動
作を確認しておきましょう。

①
蛇
口
を
開
け
、
水
を
流
す

②
水
抜
き
栓
の
ハ
ン
ド
ル
を
止
ま
る
ま
で
右
に

回
す
（
レ
バ
ー
の
場
合
は
「
止
」
の
方
向
に
操

作
す
る
）

③
空
気
入
れ
蛇
口
が
あ
る
場
合
は
、
全
開
に
す
る

④
し
ば
ら
く
し
て
か
ら
空
気
入
れ
蛇
口
と
蛇
口

を
閉
め
る

水
落
と
し
を
す
る
と
き

①
空
気
入
れ
蛇
口
と
蛇
口
が
閉
ま
っ
て
い
る
こ

と
を
確
か
め
る

②
水
抜
き
栓
の
ハ
ン
ド
ル
が
止
ま
る
ま
で
左
に

回
す
（
レ
バ
ー
の
場
合
は
「
出
」
の
方
向
に
操

作
す
る
）

③
蛇
口
を
ゆ
っ
く
り
開
け
る

水
を
出
す
と
き

●
外
気
温
が
マ
イ
ナ
ス
４
度
以
下
の
と
き

●
一
日
中
、
外
気
温
が
氷
点
下
の
真
冬
日
が
続

い
た
と
き

●
旅
行
な
ど
で
長
期
間
水
道
を
使
用
し
な
い
と

き
や
、
空
き
家
を
管
理
し
て
い
る
と
き
（
漏
水

事
故
を
防
止
す
る
た
め
に
も
、
季
節
に
関
わ
ら

ず
水
落
と
し
を
し
ま
し
ょ
う
）

こ
ん
な
と
き
は
要
注
意

ハンドル
タイプ レバータイプ

空気入れ蛇口

中間バルブ 立ち上がり管

水
道
管
の

　
　
　
　
　
に
注
意

注意してく
ださい！

浄水器の
販売・あっせんなど
　市職員や市から依頼を受けた者を
装って水質検査や商品販売するなど
の苦情や問い合わせが寄せられてい
ます。市では、依
頼のない水質検査
や、浄水器の販売・
あっせんは行って
いません。
　不審に思ったと
きは、すぐに業務
課に確認してくだ
さい。

水抜き栓＊

　

寒
さ
が
厳
し
く
な
る
と
水
道
管
の
凍
結
が
多

く
な
り
ま
す
。
水
道
管
が
凍
結
す
る
と
、
水
道

が
使
え
な
く
な
る
だ
け
で
は
な
く
、
修
理
代
な

ど
思
わ
ぬ
出
費
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　

凍
結
の
恐
れ
が
あ
る
と
き
は
、
昼
夜
を
問
わ

ず
水
抜
き
栓
で
水
落
と
し
を
し
ま
し
ょ
う
。
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■問合せ　業務課（☎ 372-3311 内線 856）

水
道
の
管
理
は

水
を
備
蓄
し
ま
し
ょ
う

　

地
震
や
台
風
な
ど
の
災
害
は
、
い
つ
起
こ
る

か
分
か
り
ま
せ
ん
。
災
害
に
備
え
て
、
水
を
備

蓄
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

1
密
閉
で
き
る
容
器
を
用
意

　

清
涼
飲
料
水
な
ど
の
空
き
ぺ
ッ
ト
ボ
ト
ル
で

も
構
い
ま
せ
ん
。

2
容
器
を
十
分
に
洗
浄

3
容
器
の
口
い
っ
ぱ
い
ま
で
水
を
注
ぐ

　

ふ
た
は
、
し
っ
か
り
閉
め
て
く
だ
さ
い
。

4
暗
い
場
所
で
保
管

　

保
存
期
間
は
３
日
間
が
目
安
で
す
。た
だ
し
、

保
存
期
間
内
に
ふ
た
を
開
け
た
と
き
は
、
そ
の

都
度
、
新
し
い
水
と
入
れ
替
え
て
く
だ
さ
い
。

＊
家
庭
用
浄
水
器
を
通
し
た
水
は
塩
素
が
含
ま

れ
て
い
な
い
の
で
、
毎
日
水
を
入
れ
替
え
て
く

だ
さ
い
。

＊
市
販
の
飲
料
水
を
買
い
置
き
す
る
場
合
は
、

消
費
期
限
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

＊
水
洗
ト
イ
レ
に
使
用
す
る
水
を
、
ポ
リ
タ
ン

ク
に
備
蓄
し
て
お
く
こ
と
も
大
切
で
す
。
風
呂

の
残
り
湯
を
使
用
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

水
道
管
が

凍
結
し
て
し
ま
っ
た
と
き
は

　

水
道
管
や
蛇
口
な
ど
に
タ
オ
ル
を
巻
き
付
け
、

上
か
ら
ぬ
る
ま
湯
を
ゆ
っ
く
り
か
け
ま
す
。
熱

湯
を
直
接
か
け
た
り
、
直
火
を
当
て
た
り
す
る

こ
と
は
絶
対
に
や
め
ま
し
ょ
う
。
水
道
管
や
蛇

口
が
破
裂
す
る
危
険
が
あ
り
ま
す
。

　

30
分
ほ
ど
待
っ
て
も
水
が
出
な
い
と
き
は
、

市
の
指
定
給
水
装
置
工
事
事
業
者
に
修
理
を
依

頼
し
て
く
だ
さ
い
。
費
用
は
自
己
負
担
で
す
。

　

指
定
給
水
装
置
工
事
事
業
者
が
分
か
ら
な
い

と
き
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
市
の
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
「
く
ら
し
の
情
報
↓
上
下
水
道
↓

こ
ん
な
と
き
は
」
か
ら
も
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

１人当たり１日３ℓ
の飲料水が必要だと
いわれています。
３日分を目安に備蓄
しましょう。

◆水道の管理区分

＊配水管、隔測メーター、水道メーターは、市水道部の財産です。

名称 給水装置 給水設備給水装置配水管
区分 宅地・建物部分 宅地・建物部分公道部分

管理区分 建物・土地の所有者・管理者 建物・土地の所有者・管理者市水道部
●配水管以外の給水装置・給水設備は建物・土地の所有者の財産です
●公道部分内の給水装置は市水道部で所有する配水管と合わせて管理しています

　

宅
地
内
や
敷
地
内
の
水
道
（
水
道
メ
ー
タ
ー

を
除
く
給
水
装
置
）
は
、所
有
者
の
財
産
で
す
。

凍
結
や
漏
水
が
起
き
た
場
合
は
、
所
有
者
・
管

理
者
が
修
理
し
て
く
だ
さ
い
。

敷地境界 敷地境界配水管＊

水道メーター＊

水道メーター＊

隔測メーター＊

蛇口蛇口

水抜き栓水抜き栓

止水栓止水栓

給水管給水管

給水管給水管

加圧ポンプ加圧ポンプ

受水槽受水槽

止水栓止水栓

高置水槽高置水槽



　

ダ

ン

ス

の

先

生

　　

閑
静
な
住
宅
地
の
一
軒
家
。
そ

こ
に
工
藤
さ
ん
が
教
え
る
ダ
ン
ス

ス
タ
ジ
オ
が
あ
る
。
「
私
に
教
え

ら
れ
る
の
か
な
」
と
、
最
初
は
不

安
だ
っ
た
が
ス
タ
ジ
オ
を
営
む
両

親
な
ど
が
協
力
し
て
く
れ
た
。
今

年
で
３
年
目
だ
。

　

「
発
表
会
で
踊
る
と
、
子
ど
も

た
ち
は
と
て
も
い
い
顔
を
し
ま
す
。

頑
張
っ
て
い
る
姿
を
見
る
と
、
た

く
さ
ん
の
感
動
を
も
ら
い
ま
す
。

子
ど
も
た
ち
に
も
、
ダ
ン
ス
を
通

し
て
そ
ん
な
気
持
ち
を
知
っ
て
ほ

し
い
で
す
ね
。
内
気
な
性
格
の
子

で
も
踊
る
と
明
る
く
な
っ
て
い
く
。

そ
ん
な
変
化
を
感
じ
る
の
が
う
れ

し
い
で
す
」
と
、
笑
顔
で
話
し
て

く
れ
た
。

　

ダ
ン
ス
と
の
出
会
い

　

小
学
２
年
の
と
き
、
水
泳
を
習

お
う
と
見
学
に
行
く
と
、
隣
の
ス

タ
ジ
オ
で
ダ
ン
ス
を
し
て
い
る
お

姉
さ
ん
た
ち
が
偶
然
目
に
入
っ
た
。

そ
れ
が
と
て
も
格
好
良
く
て
、
自

分
も
や
っ
て
み
た
い
と
思
っ
た
の

が
ダ
ン
ス
を
始
め
た
き
っ
か
け
だ
。

エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
か
ら
始
め
、
そ
の

後
ヒ
ッ
プ
ホ
ッ
プ
に
転
向
、
ジ
ャ

ズ
ダ
ン
ス
も
習
っ
た
。

　

現
在
は
ソ
ウ
ル
や
パ
ン
キ
ン
グ

を
踊
り
、P

プ

ラ

ネ

ッ

ト

LAN
ET

と
い
う
チ
ー

ム
で
活
動
中
。
コ
ン
テ
ス
ト
や
練

習
で
、
東
京
な
ど
に
頻
繁
に
通
っ

て
い
る
そ
う
。
学
業
と
両
立
す
る

の
は
大
変
だ
が
、
全
国
規
模
の
コ

ン
テ
ス
ト
に
も
挑
戦
し
て
い
る
。

　

ダ

ン

ス

の

魅

力

　

「
自
分
が
楽
し
け
れ
ば
、
見
に

来
て
く
れ
る
人
た
ち
も
楽
し
い
気

持
ち
に
な
る
と
思
い
ま
す
。
普
段

と
違
う
自
分
に
な
れ
る
し
、
言
葉

が
な
く
て
も
気
持
ち
が
伝
わ
る
と

こ
ろ
が
魅
力
で
す
ね
」

　

道
内
で
有
名
な
ダ
ン
ス
コ
ン
テ

ス
ト「K

キ

ン

グ

ING D

ダ

ン

ス

ANCE C

コ

ン

テ

ス

ト

ONTEST
」。

平
成
23
年
は
予
選
で
優
勝
し
、
本

戦
は
準
優
勝
。
24
年
も
予
選
を
通

過
し
て
お
り
、
３
月
24
日
に
行
わ

れ
る
本
戦
に
向
け
て
練
習
中
だ
。

　

北
広
島
が
大
好
き

　

北
広
島
に
は
１
歳
か
ら
住
ん
で

い
る
。
コ
ン
テ
ス
ト
や
練
習
で
札

幌
や
東
京
に
行
き
、
自
宅
に
戻
る

と
ほ
っ
と
す
る
。
北
広
島
が
大
好

き
な
ん
だ
そ
う
。

　

総
合
体
育
館
で
行
わ
れ
て
い
る

元
気
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
の
「
ジ
ュ

ニ
ア
ダ
ン
ス
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
」

で
は
、
２
年
連
続
で
子
ど
も
た
ち

の
ダ
ン
ス
の
振
り
付
け
を
し
た
。

約
１
２
０
人
の
子
ど
も
に
教
え
る

の
は
大
変
だ
っ
た
が
、
人
懐
こ
い

子
ど
も
た
ち
が
「
ゆ
か
こ
せ
ん
せ

〜
い
！
」
と
慕
っ
て
く
れ
て
、
楽

し
い
ス
テ
ー
ジ
を
つ
く
る
こ
と
が

で
き
た
。
ス
タ
ジ
オ
で
教
え
て
い

る
子
ど
も
た
ち
や
他
の
ダ
ン
ス
サ

ー
ク
ル
の
発
表
な
ど
も
あ
り
、
充

実
し
た
イ
ベ
ン
ト
だ
っ
た
。

　

こ

れ

か

ら

の

夢

　

「
教
え
る
だ
け
で
な
く
、
ダ
ン

サ
ー
と
し
て
、
ダ
ン
ス
を
仕
事
に

し
て
い
き
た
い
で
す
。
実
現
す
る

と
格
好
良
い
で
す
よ
ね
。
そ
の
た

め
に
必
要
な
勉
強
は
し
っ
か
り
と

や
っ
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま

す
」
と
、
引
き
締
ま
っ
た
顔
に
な

っ
た
。

　

「
今
は
小
学
生
か
ら
高
校
生
ま

で
教
え
て
い
ま
す
が
、
こ
れ
か
ら

は
教
え
る
幅
を
広
げ
た
い
で
す
。

保
育
園
や
幼
稚
園
児
、
障
が
い
が

あ
る
子
、
高
齢
者
を
含
め
、
た
く

さ
ん
の
方
に
ダ
ン
ス
の
楽
し
さ
を

知
っ
て
ほ
し
い
で
す
」
。
ダ
ン
ス

を
通
し
て
北
広
島
に
貢
献
し
た
い

と
語
っ
て
く
れ
た
。

　

華
麗
な
ダ
ン
ス
を
踊
る
工
藤
さ

ん
、
先
生
と
し
て
活
動
し
て
い
る

工
藤
さ
ん
、
そ
し
て
高
校
３
年
生

の
素
顔
の
工
藤
さ
ん
と
、
そ
れ
ぞ

れ
３
つ
の
顔
を
見
る
こ
と
が
で
き

た
。
自
分
の
考
え
を
し
っ
か
り
持

っ
て
、
地
に
足
を
付
け
た
生
き
方

を
し
て
い
る
。

　

今
度
は
ど
ん
な
顔
を
見
せ
て
く

れ
る
の
だ
ろ
う
。
こ
れ
か
ら
が
楽

し
み
だ
。

くどう・ゆかこ
札幌月寒高校３年。
松葉町在住。
小学２年からダンスを始め
る。現在もダンスの腕を磨
く傍ら、両親が営むダンス
スタジオで60人の子どもた
ちの先生としても活動中。

高校生ダンサー

工藤　祐香子さん

大阪で行われたダンスコンテスト。生き生きと踊る
工藤さん（右）

④広報 北広島－2013.2.1

＊
１

＊１…1960～70年代、ファンクミュージックの流行を受け、アメリカの黒人たちの間で自然に生まれたダンス。在日米軍基地
周辺から日本でも流行した。
＊２…腕をムチのように振り回したり、胸の前後のしなりやツイストが特徴的なダンス。

＊
２



西の里小学校６年
齋藤優樹さん 

（児童会副会長）

緑
ヶ
丘
小
学
校

　
校
歌

　
緑
の
丘
に

　
あ
ふ
れ
出
る

　
今
日
も
聞
こ
え
る
　
元
気
な
声
が

　
す
す
ん
で
考
え

　
伝
え
合
う

　
学
ぶ

　
み
ん
な
の

　
緑
ヶ
丘
小
学
校

　
す
み
わ
た
る
風

　
き
よ
ら
か
に

　
ひ
と
み
輝
き

　
ひ
ろ
が
る
笑
顔

　
や
さ
し
い
心
で

　
支
え
合
う

　
集
う

　
み
ん
な
の

　
緑
ヶ
丘
小
学
校

　
未
来
へ
す
す
む

　
夢
を
も
ち

　
く
る
し
い
こ
と
も

　
か
な
し
い
こ
と
も

　
大
地
に
根
ざ
し
て

　
の
り
こ
え
る

　
拓
く

　
み
ん
な
の

　
緑
ヶ
丘
小
学
校

　
ひ
と
り
ひ
と
り
が

　
輝
い
て

　
絆
を
深
め

　
力
を
合
わ
せ
て

　
す
す
ん
で
い
こ
う

　
明
日
を
つ
く
る

　
緑
ヶ
丘
小
学
校

　
　
　
　
　
　
　
　
緑
ヶ
丘
小
学
校

地域の皆さんと一緒に花壇を作ります

　

新
し
い
校
舎
に
は
、
た
く
さ
ん
の
出
会
い

と
発
見
が
あ
り
ま
し
た
―
。
昨
年
４
月
、
新

た
に
２
つ
の
小
学
校
が
誕
生
。
後
編
と
な
る

今
回
は
、
緑
ヶ
丘
小
学
校
の
校
歌
を
紹
介
し

ま
す
。

　

校
歌
の
単
語
や
イ
メ
ー
ジ
は
、
双
葉
小
と

同
じ
く
市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
公
募
し
ま
し
た
。

そ
の
中
か
ら
、
元
気
、
笑
顔
、
夢
、
絆
な
ど

の
言
葉
を
取
り
入
れ
て
い
ま
す
。

　

作
詞
は
野
原
大
紀
校
長
が
担
当
。
「
両
校

の
歴
史
を
受
け
継
ぐ
た
め
、
高
台
小
と
緑
陽

小
の
歌
詞
を
入
れ
ま
し
た
。
緑
豊
か
な
地
で
、

元
気
に
育
つ
子
ど
も
た
ち
を
願
う
歌
詞
で
す
。

作
曲
は
、
大
学
で
音
楽
を
専
攻
し
て
い
た
緑

陽
中
学
校
の
水
野
厚
校
長
が
担
当
し
ま
し
た
」

と
野
原
校
長
は
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　

児
童
は
昨
年
11
月
の
開
校
記
念
の
集
い
で

初
め
て
校
歌
を
披
露
。
２
カ
月
前
か
ら
音
楽

の
授
業
で
練
習
し
た
り
、
朝
の
校
内
放
送
で

聴
い
た
り
し
て
き
ま
し
た
。
そ
の
成
果
か
、

当
日
は
大
き
な
声
で
歌
う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

２
回
に
わ
た
っ
て
新
し
い
小
学
校
の
校
歌

を
紹
介
し
て
き
ま
し
た
。
校
歌
―
そ
れ
は
、

こ
れ
か
ら
元
気
に
育
っ
て
い
く
子
ど
も
た
ち

へ
の
応
援
歌
な
の
で
す
。

緑
ヶ
丘
小
学
校

　
校
歌

　
緑
の
丘
に

　
あ
ふ
れ
出
る

　
今
日
も
聞
こ
え
る

　
元
気
な
声
が

　
す
す
ん
で
考
え

　
伝
え
合
う

　
学
ぶ

　
み
ん
な
の

　
緑
ヶ
丘
小
学
校

　
す
み
わ
た
る
風
　
き
よ
ら
か
に

　
ひ
と
み
輝
き
　
ひ
ろ
が
る
笑
顔

　
や
さ
し
い
心
で

　
支
え
合
う

　
集
う

　
み
ん
な
の

　
緑
ヶ
丘
小
学
校

　
未
来
へ
す
す
む

　
夢
を
も
ち

　
く
る
し
い
こ
と
も

　
か
な
し
い
こ
と
も

　
大
地
に
根
ざ
し
て
　
の
り
こ
え
る

　
拓
く

　
み
ん
な
の

　
緑
ヶ
丘
小
学
校

　
ひ
と
り
ひ
と
り
が

　
輝
い
て

　
絆
を
深
め

　
力
を
合
わ
せ
て

　
す
す
ん
で
い
こ
う

　
明
日
を
つ
く
る

　
緑
ヶ
丘
小
学
校

　
　
　
　
　
　
　
　
緑
ヶ
丘
小
学
校

⑤ 広報 北広島－2013.2.1　



  

母
子
寡
婦
福
祉
資
金

　

道
で
は
、
母
子
家
庭
や
寡
婦
家
庭
に

福
祉
資
金
（
低
利
子
か
無
利
子
）
を
貸

し
て
い
ま
す
。
平
成
25
年
度
分
を
募
集

し
ま
す
。

＊
修
業
・
事
業
開
始
・
事
業
継
続
・
住

宅
・
転
宅
・
療
養
・
生
活
・
結
婚
資
金

な
ど
も
あ
り
ま
す
。
申
し
込
み
は
随
時

受
け
付
け
て
い
ま
す
。

申
込
み　

就
学
・
就
職
支
度
資
金
は
３

月
22
日
ま
で
に
、
修
学
資
金
は
４
月
12

日
ま
で
に
児
童
家
庭
課
（
内
線
７
８
９
）

   

し

尿

処

理

場

  
            

か
ら
の
お
願
い

　

し
尿
処
理
に
支
障
を
来
す
恐
れ
が
あ

る
た
め
、
ト
イ
レ
の
中
に
紙
お
む
つ
・

ご
み
袋
・
下
着
・
生
理
用
品
な
ど
の
異

物
を
入
れ
な
い
で
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

道
央
地
区
環
境
衛
生
組
合（
☎

372
〜
３
２
０
２
）

対
象　

市
内
に
お
住
ま
い
か
通
勤
・
通

学
し
て
い
る
中
学
生
以
上

日
時　

２
月
19
日
㈫　

午
前
９
時
10
分

〜
午
後
０
時
10
分

会
場　

消
防
本
部
防
災
研
修
室

内
容　

基
礎
的
な
応
急
手
当
て

定
員　

先
着
30
人

申
込
み　

２
月
12
日
ま
で
に
消
防
署（
☎

373
〜
２
３
２
２
）

＊本紙に掲載している申し込みが必要な事業で、特に指定がない場合は、
本紙発行日以降、各施設の最初の開庁・開館日からの受け付けです。

   

北
方
領
土
の
日

　

２
月
７
日
は
、
日
露
通
好
条
約
が
調

印
さ
れ
、
日
本
と
ロ
シ
ア
の
国
境
が
択

捉
島
と
ウ
ル
ッ
プ
島
間
と
な
り
、国
後
・

択
捉
・
色
丹
島
・
歯
舞
群
島
の
北
方
４

島
が
日
本
の
領
土
に
な
っ
た
日
で
す
。

　

北
方
４
島
へ
の
関
心
と
理
解
を
深
め

る
た
め
、こ
の
日
が
定
め
ら
れ
ま
し
た
。

問
合
せ　

市
民
課
（
内
線
７
０
０
）

届
い
て
い
ま
す
か

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

広

報

北

広

島

　

広
報
北
広
島
は
、
次
の
方
法
で
配
布

し
て
い
ま
す
。

●
北
海
道
新
聞
と
朝
日
新
聞
、
読
売
新

聞
、
毎
日
新
聞
に
折
り
込
み

●
市
役
所
か
ら
直
接
配
送
（
４
紙
を
購

読
し
て
い
な
い
世
帯
だ
け
）

　

直
接
配
送
を
希
望
す
る
世
帯
の
方
や
、

知
り
合
い
で
定
期
的
に
届
い
て
い
な
い

方
が
い
た
ら
、
電
話
な
ど
で
連
絡
し
て

く
だ
さ
い
。
す
ぐ
に
配
送
の
手
配
を
し

ま
す
。

　

ま
た
、
新
聞
購
読
を
始
め
た
な
ど
で

直
接
配
送
を
や
め
た
い
場
合
や
、
転
居

な
ど
で
配
送
先
を
変
更
す
る
場
合
も
、

２FEBRUARY
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資金名 貸付限度額 償還期間・利率
就学支度
資金

学校・公私立別
39,500円～
　         590,000円

20年以内（専修学
校は５年以内）。
無利子

修学資金
（一般分）

学校・学年別
月額18,000円～
　            64,000円

就職支度
資金      100,000円

６年以内。無利子
           （保証人を立てな
い場合は年利1.5%）

普通救命講習Ⅰ

あなたの街のシルバー人材センター

問合せ　北広島市シルバー人材センター（☎ 373-6763）

　企業の情報を提供する展示会を開催
します。
　大曲工業団地で活動する企業の製品
やパンフレットのほか、現在開発中の
輪厚工業団地の航空写真なども展示し
ます。
　皆さん、ぜひ来てください。

日時　２月５日㈫～11日㈪・19日㈫
～25日㈪　いずれも午前９時～午後
９時30分（日曜を除く）
会場　大曲ふれあいプラザ（大曲工
業団地内）

平成25年大曲工業団地

企 業 展企業展企業展

　対象は、市内にお住まいのおおむね
60歳以上で、健康で働く意欲のある方。
シルバー人材センターの趣旨を理解し
てくれる方なら、誰でも会員になれます。

■シルバー人材センター会員募集

お知らせ&子育て.indd   6 2013/02/06   15:12:53



島松
演習場 陸上自衛隊演習

問合せ　危機管理課（内線 652）

詳しくは、市のホームページ「く
らしの情報→防衛」からご覧く
ださい。

●日時　２月１日㈮～９日㈯・
15日㈮　午前７時～午後８時（正
午～午後１時を除く）
●実施部隊　第７師団、第11旅
団、第１戦車群

⑦ 広報 北広島－2013.2.1

生
活

相
談

募
集

保
健

催
し

子
育
て

ふ
れ
あ
い

市
民
参
加

連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

情
報
推
進
課
（
内
線
７
７
４
）

　

声
の
広
報
と
点
字
広
報

                                                     

を
発
行
し
て
い
ま
す

　

広
報
北
広
島
や
市
議
会
だ
よ
り
の
内

容
を
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
さ
ん
が
声

の
広
報
と
点
字
広
報
に
し
て
、
目
の
不

自
由
な
方
に
配
布
し
て
い
ま
す
。

　

希
望
す
る
方
は
、
電
話
な
ど
で
連
絡

し
て
く
だ
さ
い
。

●
声
の
広
報
＝
読
み
上
げ
て
カ
セ
ッ
ト

テ
ー
プ
に
吹
き
込
ん
だ
も
の

●
点
字
広
報
＝
点
字
に
訳
し
た
も
の

問
合
せ　

情
報
推
進
課
（
内
線
７
７
４
）

　

電
波
の
安
全
性
に

   

関
す
る
説
明
会

　

電
波
の
性
質
や
人
体
へ
の
影
響
な
ど

に
つ
い
て
説
明
し
ま
す
。

日
時　

２
月
26
日
㈫　

午
後
１
時
30
分

〜
４
時
50
分
（
開
場
午
後
１
時
）

会
場　

札
幌
第
１
合
同
庁
舎
２
階
講
堂   

 
  （

札
幌
市
北
区
北
８
条
西
２
丁
目
１
〜
１
）

定
員　

先
着
１
０
０
人

　給与・年金所得者などを対象に、所得税の申告と住民税申告
を、次の会場で受け付けます。

❶源泉徴収票原本　❷印鑑　❸銀行などの口座情報（還付され
る方だけ。申告者本人名義）　 ❹社会保険料（国民年金保険料）
控除証明書（国民年金保険料を納付している方だけ）　 ❺健康
保険料・後期高齢者医療保険料・介護保険料の領収書（平成24
年 1月～12月に支払った分）　 ❻生命・地震保険料控除証明書
❼身体障害者手帳など（本人か扶養親族が障がい認定を受けて
いる方）　 ❽寄付した先からの受領書など（特定の団体に支出
した寄付金がある方）
◆医療費控除を受ける方
❶～❽のほか、次の書類が必要です。
❾医療費の明細書（医療を受けた方の１年分の医療費などを病
院や薬局ごとに集計したもの。事前に作成してから来てくださ
い）　 10病院や薬局、介護保険サービスの領収書やレシート
◆住宅借入金等特別控除を受ける方
❶～❽のほか、次の書類が必要です。
11住民票（１月１日以降に交付されたもの）　 12登記事項証明
書（土地・家屋。札幌法務局白石出張所で交付されます）　 13
土地・家屋の取得価格が分かる書類（土地売買契約書・工事請
負契約書）の写し　14借入金の年末残高証明書（土地・家屋）
15増築の場合は建築確認済証か検査済証の写し、増改築等工事
証明書　16改築の場合は増改築等工事証明書　17認定長期優良
住宅の場合は、長期優良住宅建築等計画の認定通知書の写しと
住宅用家屋証明書の写しか、認定長期優良住宅建築証明書

＊譲渡所得と山林所得、贈与税、相続税の申告や相談は、市の
申告会場では受け付けできません。札幌南税務署が設ける会場
（北海きたえーる）で申告してください。
＊申告書の用紙は、税務課と各出張所、団地住民センター、エ
ルフィンパークで配布しています。
＊国税庁のホームページ「確定申告書等作成コーナー」で、確
定申告書などが作成できます。作成した申告書に必要書類を添
えて送付すると、税務署に行かなくても確定申告ができます。

日程　３月15日までの月～金曜、２月24日㈰・３月３日㈰
相談時間　午前９時～午後５時（受け付けは午後４時まで）
会場　北海道立総合体育センター・北海きたえーる２階（札幌
市豊平区豊平５条11丁目 1-1）
＊確定申告のための専用駐車場はありません。公共交通機関を
利用してください。

会　場 日　程 受付時間
中央会館
（市役所隣）

２月１日㈮・４日㈪・12日㈫・
             13日㈬・18日㈪・21日㈭・
    25日㈪・26日㈫
３月１日㈮・４日㈪・８日㈮・
　　11日㈪・12日㈫・13日㈬・
    14日㈭・15日㈮

 午前９時～午
 後４時 (午前
 11時30分～午
 後 1時を除く )

税務署会場　２月21日㈭
札幌南税務署の職員が申告と相
談を受け付けます。
＊混雑の状況によっては、早め
に受け付けを終了する場合があ
ります。

午前９時30分
～午後４時 (午
前11時30分～
午後１時を除く )

団地住民セ
ンター

２月７日㈭・８日㈮
３月 5日㈫・６日㈬

農民研修セ
ンター

２月14日㈭・22日㈮

夢プラザ ２月15日㈮、３月７日㈭
西の里会館 ２月６日㈬・27日㈬・28日㈭
大曲会館 ２月５日㈫・19日㈫・20日㈬

申
込
み　

２
月
22
日
ま
で
に
「
説
明
会

参
加
希
望
」
と
質
問
事
項
（
あ
る
方
だ

け
）
、
氏
名
、
電
話
番
号
を
記
入
し
、

フ
ァ
ク
ス
か
電
子
メ
ー
ル
で
北
海
道
総

合
通
信
局
電
波
利
用
環
境
課
（
FAX
　

709
〜

２
４
８
６
、
電
子
メ
ー
ルdenjikankyo-

hokkaido@soum
u.go.jp

・
☎
709
〜
２

３
１
１
内
線
４
７
４
５
） 

  　日
時　

２
月
12
日
㈫　

午
後
１
時
30
分

〜
３
時
30
分

会
場　

芸
術
文
化
ホ
ー
ル
活
動
室

内
容　

年
金
・
登
記
・
道
路
・
河
川
・

窓
口
サ
ー
ビ
ス
な
ど
、
国
の
行
政
機
関

の
仕
事
に
つ
い
て
の
苦
情
・
要
望
・
意

見
な
ど

相
談
員　

行
政
相
談
委
員

問
合
せ　

市
民
課
（
内
線
７
０
０
）

　

法

律

相

談

日
時　

２
月
14
日
㈭　

午
後
１
時
〜
４
時

会
場　

市
役
所
本
庁
舎
２
階

定
員　

先
着
６
人

＊
電
話
で
の
予
約
が
必
要
で
す
。助
言
・

相
談
で
約
25
分
間
で
す
。

申
込
み　

２
月
13
日
ま
で
に
市
民
課（
内

線
７
０
０
）

問合せ
税務課（内線 830）

行政相談



   
       

法
務
局
休
日
無
料

   
な
ん
で
も
相
談

日
時　

２
月
23
日
㈯　

午
前
10
時
〜
午

後
４
時

会
場　

札
幌
法
務
局
（
札
幌
市
北
区
北

８
条
西
２
丁
目
１
〜
１
札
幌
第
１
合
同

庁
舎
２
階
）

＊
当
日
、駐
車
場
は
使
用
で
き
ま
せ
ん
。

内
容　

●
土
地
や
家
屋
、
会
社
に
関
す
る
登
記

●
土
地
の
測
量
、
隣
地
と
の
境
界
に
関

す
る
紛
争　

●
地
代
・
家
賃
の
紛
争
に
お
け
る
供
託

●
い
じ
め
や
虐
待
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

に
よ
る
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
侵
害
な
ど
の
人

権
問
題

●
認
知
症
高
齢
者
な
ど
の
権
利
を
擁
護

す
る
成
年
後
見
制
度
な
ど　

●
遺
言
書
の
書
き
方　

●
ク
レ
ジ
ッ
ト
な
ど
に
よ
る
多
重
債
務
、

借
金
返
済
、
自
己
破
産
な
ど

相
談
員　

札
幌
法
務
局
職
員
、
司
法
書

士
、
土
地
家
屋
調
査
士
、
公
証
人
、
人

権
擁
護
委
員

問
合
せ　

札
幌
法
務
局
民
事
行
政
調
査

官
室
（
☎
709
〜
２
３
１
１
・
内
線
２
１

５
３
）

　

子
ど
も
の
権
利
推
進

   

委

員

会

委

員

対
象　

市
内
に
お
住
ま
い
で
18
〜
64
歳

⑧広報 北広島－2013.2.1

募
集
人
数　

２
人
程
度

内
容　

子
ど
も
の
権
利
に
関
す
る
推
進

計
画
や
施
策
に
つ
い
て
の
調
査
・
審
議   

  （
年
３
回
程
度
）

任
期　

４
月
１
日
〜
平
成
28
年
３
月
31
日

報
酬　

日
額
６
０
０
０
円
と
交
通
費

申
込
み　

２
月
21
日
ま
で
に
応
募
用
紙

に
今
後
の
子
ど
も
の
権
利
に
関
す
る
施

策
に
つ
い
て
の
意
見
（
４
０
０
〜
８
０

０
字
）
と
、
住
所
・
氏
名
・
生
年
月
日
・

電
話
番
号
・
職
業
な
ど
を
記
入
し
、
直

接
か
郵
送
で
児
童
家
庭
課
（
〒
061
〜
１

１
９
２
住
所
不
要
・
内
線
８
１
４
）

＊
応
募
用
紙
は
申
込
先
と
各
出
張
所
、

団
地
住
民
セ
ン
タ
ー
、
エ
ル
フ
ィ
ン
パ

ー
ク
に
あ
り
ま
す
。
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
「
申
請
書
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
」
か
ら
も

印
刷
で
き
ま
す
。

対
象　

市
内
に
お
住
ま
い
で
、
市
の
ほ

か
の
審
議
会
な
ど
の
委
員
で
な
い
65
歳

未
満　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

募
集
人
数　

４
人

内
容　

環
境
保
全
な
ど
に
つ
い
て
の
審

議  （
年
３
回
程
度
）

任
期　

４
月
27
日
〜
平
成
27
年
４
月
26
日

報
酬　

日
額
６
０
０
０
円
と
交
通
費

申
込
み　

２
月
28
日
ま
で
に
、
自
由
様

式
に
環
境
問
題
な
ど
に
つ
い
て
普
段
感

環境審議会委員

納め忘れはありませんか

日本年金機構からのお知らせ

　日本年金機構では、ねんきん定期便などを送付
して、皆さんに年金記録の確認をお願いしてきま
した。
　しかし、いまだに約2,200万件の持ち主が確認
できない記録が残っています。自分の年金記録に
漏れや誤りがあるのではと心配な方は、お問い合
わせください。
◆ねんきん定期便・ねんきんネット専用ダイヤル
☎０５７０－０５８－５５５（ナビダイヤル）
＊050と070から始まる電話番号の方は、☎03-
6700‒1144へおかけください。
日時　月～金曜＝午前９時～午後８時
　　　第２土曜＝午前９時～午後５時
＊詳しくは、日本年金機構のホームページ（http://
www.nenkin.go.jp）でもご覧になれます。

　経済的な理由などで納付が困難な場合は、納付が免除・
猶予される制度があります。新さっぽろ年金事務所か市
役所市民課、各出張所で手続きをしてください。　

納付が難しいときは

　月々の保険料を口座
振替の早割りで納付す
ると、年間600円（月
額50円）安くなります。

早割りでも保険料がお得に
当月分の保険料の
引き落とし時期

通常の口座振替 翌月末
早割制度 当月末

　その年度の１年分か６カ月分をまとめて前納すると、
保険料が安くなります。
　平成25年度の１年分か、
６カ月（４月～９月）分
の保険料を口座振替で前
納する方は、２月28日ま
でに新さっぽろ年金事務
所（☎892‒9316）に申し
込んでください（24年度
に口座振替で前納してい
る場合は、申し込みは必
要ありません）。
　平成25年度の保険料は、
本紙４月１日号でお知ら
せします。

前納や口座振替で保険料がお得に

　国民年金には老後の生活保障「老齢基礎年金」と、思
わぬ事故などで障がいが残ったときに支給される「障害
基礎年金」、生計を維持している人が亡くなったときに、
残された妻や子に支給される「遺族基礎年金」などがあ
ります。

　保険料を期限までに納めないと、将来、年金を受け取
れないことがあります。毎月の保険料は、年金事務所か
ら送付される納付書で翌月の末日までに納めましょう。
金融機関やコンビニエンスストアで納付できます。

保険料は期限までに納めましょう

3,190円お得

平成24年度は
このくらい
お得でした！

毎月納付
年間179,760円

現金（納付書）で前納
年間176,570円

口座振替で前納
3,770円お得年間175,990円

もっと

問合せ　市民課（内線709）
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生
活

相
談

募
集

保
健

催
し

子
育
て

ふ
れ
あ
い

市
民
参
加

じ
て
い
る
こ
と
（
４
０
０
〜
８
０
０
字

程
度
）、
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
職
業
・

電
話
番
号
を
記
入
し
、
直
接
か
郵
送
で

環
境
課（
〒
061
〜
１
１
９
２
住
所
不
要
・

内
線
６
３
４
）

　

芸
術
文
化
振
興

   

審

議

会

委

員

対
象　

市
内
に
お
住
ま
い
で
20
〜
64
歳

募
集
人
数　

１
人

内
容　

芸
術
文
化
（
主
に
芸
術
文
化
振

興
プ
ラ
ン
の
進
行
管
理
）
に
つ
い
て
の

調
査
・
審
議
や
文
化
賞
の
受
賞
者
選
考

な
ど
（
年
３
回
程
度
）

任
期　

４
月
１
日
〜
平
成
27
年
３
月
31
日

報
酬　

日
額
６
０
０
０
円
と
交
通
費

申
込
み　

２
月
28
日
ま
で
に
、
応
募
用

紙
に
志
望
動
機
（
８
０
０
字
程
度
）
と
、

住
所
・
氏
名
・
生
年
月
日
・
電
話
番
号
・

性
別
・
職
業
を
記
入
し
、
直
接
か
郵
送

で
文
化
課
（
〒
061
〜
１
１
２
１
中
央
６

丁
目
２
〜
１
芸
術
文
化
ホ
ー
ル
内
・
☎

372
〜
７
６
６
７
）

＊
応
募
用
紙
は
、
申
込
先
と
市
役
所
受

付
、
各
出
張
所
、
団
地
住
民
セ
ン
タ
ー
、

エ
ル
フ
ィ
ン
パ
ー
ク
、
中
央
公
民
館
、

夢
プ
ラ
ザ
に
あ
り
ま
す
。

　

自
衛
隊
幹
部
候
補
生

　

一
般
幹
部
候
補
生
（
陸
・
海
・
空
）

を
募
集
し
ま
す
。

応
募
資
格　

平
成
26
年
４
月
１
日
現
在
、

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方

●
22
〜
25
歳
の
方　

●
28
歳
未
満
で
学
校
教
育
法
に
基
づ
く

大
学
院
の
修
士
課
程
か
専
門
職
大
学
院

の
課
程
を
修
了
し
た
方
（
平
成
26
年
３

月
学
位
取
得
見
込
み
を
含
む
）　

●
20
・
21
歳
で
、
学
校
教
育
法
に
基
づ

く
大
学
を
卒
業
し
た
方（
短
大
を
除
く
。

平
成
26
年
３
月
卒
業
見
込
者
を
含
む
）

か
、
外
国
の
学
校
を
卒
業
し
た
場
合
で

大
学
卒
業
に
相
当
す
る
と
認
め
ら
れ
る
方

採
用
試
験　

●
一
次
試
験　

５
月
11
日
㈯
＝
筆
記
試

験
、
５
月
12
日
㈰
＝
筆
記
式
操
縦
適
正

検
査
（
飛
行
要
員
だ
け
）

●
二
次
試
験　

６
月
11
日
㈫
〜
14
日
㈮

の
間
に
指
定
す
る
日
＝
小
論
文
、
口
述

試
験
、
身
体
検
査　

●
三
次
試
験
（
飛
行
要
員
だ
け
）　

初
任
給　

大
学
院
卒
＝
23
万
２
０
０
０

円
、
大
学
卒
＝
21
万
４
９
０
０
円

＊
平
成
24
年
４
月
１
日
現
在
の
支
給
額

で
す
。
法
律
の
改
正
に
よ
り
改
定
さ
れ

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

申
込
み　

４
月
26
日
ま
で
に
自
衛
隊
札

幌
地
方
協
力
本
部
恵
庭
地
域
事
務
所（
☎

０
１
２
３
〜
34
〜
５
４
３
８
）

 

予
備
自
衛
官
補

　

自
衛
隊
未
経
験
者
を
予
備
自
衛
官
補

と
し
て
採
用
し
、
教
育
訓
練
終
了
後
、

予
備
自
衛
官
と
し
て
採
用
し
ま
す
。
予

備
自
衛
官
補
の
期
間
中
は
、
防
衛
・
災

害
招
集
な
ど
は
あ
り
ま
せ
ん
。

応
募
資
格　

●
一
般
＝
18
〜
33
歳

●
技
能
（
医
療
従
事
者
・
語
学
・
情
報

処
理
・
通
信
・
電
気
な
ど
）
＝
18
歳
以

上
で
、
保
有
す
る
技
能
に
応
じ
53
〜
55

歳
未
満

採
用
試
験　

筆
記
試
験
、
口
述
試
験
、

適
正
検
査
、
身
体
検
査　

手
当　

日
額
７
９
０
０
円
と
旅
費

申
込
み　

４
月
３
日
ま
で
に
自
衛
隊
札

幌
地
方
協
力
本
部
恵
庭
地
域
事
務
所（
☎

０
１
２
３
〜
34
〜
５
４
３
８
）

生
活
習
慣
病
予
防
講
演
会

   

Ｎ
Ｏ
（
脳
）
卒
中

    

予
防
に
つ
い
て

　

病
気
の
特
徴
や
予
防
法
を
知
り
、
生

活
習
慣
を
見
直
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時　

３
月
２
日
㈯　

午
後
１
時
30
分

〜
３
時
（
開
場
午
後
１
時
）

会
場　

芸
術
文
化
ホ
ー
ル
活
動
室

講
師　

手
稲
渓
仁
会
病
院
脳
神
経
外
科

部
長　

板
本
孝
治
さ
ん

＊
直
接
、
会
場
へ
来
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

健
康
推
進
課
（
内
線
８
０
８
） 

   

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談

対
象　

心
の
健
康
に
悩
ん
で
い
る
方
か

そ
の
家
族

日
時　

２
月
13
日
㈬　

午
後
１
時
30
分

か
ら

会
場　

恵
庭
市
保
健
セ
ン
タ
ー
（
恵
庭

市
南
島
松
８
２
８
〜
３
）

相
談
員　

精
神
神
経
科
医
師
、
保
健
師

申
込
み　

２
月
12
日
ま
で
に
千
歳
保
健

所
（
☎
０
１
２
３
〜
23
〜
３
１
７
５
）

無料
日程 時間 内容 対象
２/16㈯ 10：00

～11：30 塗り絵を楽しもう！ 小学１・２年

ＩＴネットワーク講習会

定員　各コース先着12人（申込者が少ないときは中止の場合あり）
申込期限　各コース受講日の１週間前
申込み・会場　ＩＴステーション
  （中央公民館内・☎ 376-7955）

番号 日程 時間 コース 対象（20歳以上）
151 ２/13㈬

　/14㈭
9:30
～12：30

はじめてのパソコン2
＜文書の作成と印刷＞

過去にはじめてのパ
ソコン1を受講した
か多少パソコンが使
える方

152 13：30
～16：30

Word 入門2
＜ポスターを作る＞

過去にWord入門1
を受講したかWord
の基礎知識がある方

153 ２/16㈯
　/17㈰

13：30
～16：30

はじめてのパソコン1
＜文字入力＞

パソコンを初めて使
う方

154 ２/27㈬
　/28㈭

9:30
～12：30

Word 入門1
＜案内文書を作る＞

パソコンの基礎知識
がある方

155 13：30
～16：30

Excel 入門1
＜表とグラフを作る＞

１コース 2,500円

主催・ＮＰＯ北広島
ＩＴネットワーク

日・月曜
は休館

子どもＩＴランド

　　　 札幌弁護士会
　   弁護士　橘 功記さん

－国選弁護人って何？－
　先日、ある自治体の職員から、国選
弁護人について質問がありました。
その内容は、    「ある民事の事件で国選
弁護人を依頼したい」というものでし
た。答えは、国選弁護人というのは刑事事件において選任さ
れるもので、  民事事件では選任されません。
　このことは、弁護士の間では当たり前のことですが、弁護
士以外の皆さんにはあまり知られていないようです。このよ
うに、弁護士などの法律家の常識と弁護士以外の皆さんの常
識とが食い違うことは決して珍しいことではありません。
　この常識の食い違いから、弁護士に「何でこの程度のこと
が分からないんだ」などと、怒鳴られた相談者もいたそうで
す。また、登記を確認しないで不動産取引を行った当事者に、       
  「不動産取引で、不動産登記を確認しないなんてあるはずが
ない」と一喝した裁判官がいる、と聞いたことがあります。
　皆さんも、そのような弁護士もいるということを踏まえた
うえで、よく分からないことがあれば、その場で弁護士に気
軽に聞いてみてください。弁護士自身が説明不足に気が付い
ていない場合も少なくないのです。
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問合せ　社会福祉協議会（福祉センター内・☎ 372-1698）

北のまちから　あったかハート

　

こ
こ
ろ
の
交
流
会

対
象　

精
神
疾
患
で
通
院
中
か
過
去
に

受
診
し
た
こ
と
が
あ
る
65
歳
未
満
か
、

そ
の
家
族

日
時　

２
月
19
日
㈫　

午
後
２
時
〜
３

時
30
分

会
場　

福
祉
セ
ン
タ
ー

内
容　

  「
今
年
の
抱
負
」
ほ
か

申
込
み　

２
月
18
日
ま
で
に
障
が
い
者

生
活
支
援
セ
ン
タ
ー
み
ら
い
（
☎
376
〜

７
７
７
６
）

対
象　

16
〜
69
歳
（
65
歳
以
上
の
場
合

は
、
60
〜
64
歳
に
献
血
し
た
こ
と
が
あ

る
方
）

日
程　

２
月
12
日
㈫

時
間
・
コ
ー
ス　

コ
マ
ツ
特
機
㈱
北
海

道
事
務
所
（
大
曲
工
業
団
地
）
＝
午
前

９
時
30
分
〜
11
時
15
分
▼
秋
山
物
流
サ

ー
ビ
ス
㈱
（
大
曲
工
業
団
地
）
＝
午
前

11
時
45
分
〜
午
後
１
時
30
分
▼
西
の
里

恵
仁
会
病
院
（
西
の
里
）
＝
午
後
３
時

〜
４
時
40
分

問
合
せ　

健
康
推
進
課
（
内
線
８
０
７
）

北
広
島
た
け
の
こ
会

　

精
神
障
が
い
者

   
                

家

族

学

習

会

対
象　

精
神
科
に
通
院
し
て
い
る
方
か

そ
の
家
族

日
時　

２
月
21
日
㈭　

午
前
10
時
30
分

〜
正
午

会
場　

福
祉
セ
ン
タ
ー

内
容　

Ｗラ

ッ

プ

Ｒ
Ａ
Ｐ
（
元
気
回
復
行
動
プ

ラ
ン
）を
活
用
し
て
元
気
に
な
る
た
め
、

元
気
で
い
る
た
め
の
対
処
法
を
考
え
る

講
師　

北
海
道
文
教
大
学
人
間
科
学
部

作
業
療
法
学
科　

大
川
浩
子
さ
ん
ほ
か

申
込
み　

２
月
18
日
ま
で
福
祉
課
（
内

線
６
３
２
）

　

介
護
す
る
家
族
の
集
い

　

介
護
を
し
て
い
る
か
介
護
し
た
経
験

が
あ
る
方
の
交
流
の
場
で
す
。

日
時　

２
月
13
日
㈬　

午
後
１
時
〜
３
時

会
場　

西
の
里
会
館

内
容　

介
護
に
関
す
る
講
話
と
座
談
会

＊
直
接
、
会
場
に
来
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

き
た
高
齢
者
支
援
セ
ン
タ
ー

（
☎
375
〜
５
８
８
８
）

　

介
護
に
つ
い
て
日
頃
の
思
い
を
語
り

合
い
ま
せ
ん
か
。

対
象　

高
齢
者
の
介
護
を
し
て
い
る
家
族

日
時　

３
月
７
日
㈭　

午
後
１
時
〜
３
時

会
場　

芸
術
文
化
ホ
ー
ル
活
動
室

申
込
み　

３
月
１
日
ま
で
に
地
域
支
え

合
い
セ
ン
タ
ー
（
☎
378
〜
４
２
７
７
）

 
レ
ク
の
森

　

カ
ン
ジ
キ
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

　

鳥
の
さ
え
ず
り
を
聞
き
な
が
ら
、
冬

芽
の
樹
木
や
エ
ゾ
リ
ス
の
足
跡
、
雪
の

上
を
歩
く
昆
虫
を
観
察
し
ま
せ
ん
か
。

対
象　

市
内
に
お
住
ま
い
で
自
然
に
興

味
が
あ
る
方

日
時　

３
月
２
日
㈯　

午
前
10
時
〜
正
午

会
場　

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
の
森
（
集

合
は
研
修
棟
前
）　

講
師　

グ
リ
ー
ン
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー

２月28日㈭
午前11時30分（開場午前11時）
出演　●宗家西川流京扇会　西
川祿京　●華扇流北広島華扇会
華扇流宗家　華扇藤之　ほか
内容　長唄新曲から「千代の寿」、  
  「雨の裏町」ほか

問合せ　夢プラザ（☎370-7373）ザ（☎370-7373）

お茶飲み交流会

定　員　先着80人
参加料　500円（エンディングノート代）
申込み　２月18日までに直接か電話で社会
　　　　福祉協議会

介護する家族のつどい

献血に
　　ご協力を

移動採血車ひまわり号

平成24年度ボランティアセンター研修会

２月20日㈬　午後１時30分～３時30分２月20日㈬　午後１時30分～３時30分
講師　相続手続き支援センター北海道支部　森井隆さん講師　相続手続き支援センター北海道支部　森井隆さん

「エンディング」とは「人生そのもの」のことです。
研修では、万が一に備えて自分自身の希望などの書
き記し方を学びます。
愛する家族のため、自分の人生を見つめ直す機会や
今後の人生のために、ぜひ参加してみませんか。
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生
活

相
談

募
集

保
健

催
し

子
育
て

ふ
れ
あ
い

市
民
参
加

連
絡
協
議
会
会
員
、
ま
ち
を
好
き
に
な

る
市
民
大
学
Ｏ
Ｂ
会
会
員

定
員　

先
着
30
人　

持
ち
物　

か
ん
じ
き

＊
貸
し
出
し
も
あ
り
ま
す
。

＊
暖
か
い
服
装
と
長
靴
で
来
て
く
だ
さ
い
。

申
込
み　

３
月
１
日
ま
で
に
市
教
委
文

化
課
（
中
央
公
民
館
内
・
☎
373
〜
０
１

８
８
）

　

企
業
セ
ミ
ナ
ー

日
時　

２
月
14
日
㈭　

午
後
６
時
30
分

〜
８
時

会
場　

芸
術
文
化
ホ
ー
ル
活
動
室

内
容　

北
海
道
暴
力
団
排
除
条
例
に
つ

い
て
〜
密
接
交
際
者
と
呼
ば
れ
な
い
た

め
に
〜

講
師　

弁
護
士　

舛
田
雅
彦
さ
ん

参
加
料　

１
０
０
０
円
（
軽
食
・
飲
み

物
代
を
含
む
）

申
込
み　

２
月
８
日
ま
で
に
工
業
振
興

課
（
内
線
８
７
１
）

西
の
里

　

ま
な
ビ
〜
ク
ラ
ブ
事
業

〈
ボ
ッ
チ
ャ
交
流
大
会
〉

日
程　

２
月
22
日
㈮　

申
込
期
限　

２
月
16
日

〈
フ
ロ
ア
カ
ー
リ
ン
グ
交
流
大
会
〉

日
程　

３
月
１
日
㈮　

申
込
期
限　

２
月
22
日

〈
共
通
事
項
〉

時
間　

午
後
１
時
〜
３
時

会
場　

西
の
里
フ
ァ
ミ
リ
ー
体
育
館

内
容　

参
加
者
で
チ
ー
ム
を
組
み
、
試

合
を
行
う

定
員　

20
人

参
加
料　

３
０
０
円（
保
険
料
を
含
む
）

持
ち
物　

室
内
用
運
動
靴

＊
動
き
や
す
い
服
装
で
来
て
く
だ
さ
い
。

申
込
み　

ま
な
ビ
〜
ク
ラ
ブ
（
☎
375
〜

４
３
０
０
）

　

か
が
や
け
大
曲
事
業

〈
大
曲
郷
土
歴
史
講
座
〉

対
象　

18
歳
以
上

日
時
・
内
容
・
講
師　

●
２
月
12
日
㈫ 　

 「
農
場
の
昔
話
」
＝

伊
藤
ケ
イ
子
さ
ん
、
千
葉
信
雄
さ
ん　

●
２
月
26
日
㈫　

  「
塚
と
明
治
天
皇
」

＝
永
岡
博
さ
ん　

い
ず
れ
も
午
後
１
時

〜
３
時
（
全
２
回
）

申
込
期
限　

２
月
５
日

〈
高
齢
者
の
た
め
の
冬
季
健
康
づ
く
り

教
室
〉

対
象　

65
歳
以
上

日
時　

２
月
７
日
〜
21
日
の
各
木
曜　

い
ず
れ
も
午
前
10
時
〜
11
時
30
分
（
全

３
回
）

内
容　

ス
ト
レ
ッ
チ
、
転
倒
予
防
ト
レ

ー
ニ
ン
グ
、
健
康
づ
く
り
の
た
め
の
栄

養
な
ど

講
師　

健
康
運
動
指
導
士　

中
里
敦
さ

ん
、
栄
養
士　

千
葉
な
お
み
さ
ん

＊
動
き
や
す
い
服
装
で
来
て
く
だ
さ
い
。

申
込
期
限　

２
月
２
日

〈
共
通
事
項
〉

会
場　

大
曲
会
館

申
込
み　

大
曲
地
区
生
涯
学
習
振
興
会

（
☎
・
FAX
　

377
〜
４
４
１
５
）

月曜（祝日を除く）は休館問合せ　芸術文化ホール（☎ 372-7667）

花ホールレター

❖芸術文化ホールのホームページでも、コンサート情報などがご覧になれます。花ホール 検  索

　指揮は、フィンランドのクオピオ響で首席
指揮者を務めたほか、国内外で数多くのオー
ケストラと共演する佐藤俊太郎。独奏に、小
澤征爾やシュタインらと共演するなど、国際
的に活躍するフルート奏者の工藤重典が登場。
曲目　モーツァルト／フルート協奏曲第１番、
ドボルザーク／交響曲第９番「新世界より」
ほか
入場料　全席指定／前売り・当日とも
●一般＝3,500円　●高校生以下＝1,800円

２月17日㈰ 開場　午後１時30分
開演　午後２時

曲目　ベートーベン／バイオリンソナタ第９番「ク
ロイツェル」、フランク／バイオリンソナタ　ほか
出演　日下紗矢子（バイオリン）
　　　オズガー・アイディン（ピアノ）
入場料　全席指定／前売り・当日とも
●一般＝2,500円　●高校生以下＝1,300円

　名門ベルリン・コンツェルトハ
ウス管弦楽団のコンサートマスタ
ーを務める日下紗矢子。この春か
らは、読売日本交響楽団コンサ
ートマスターも兼任します。
　世界が注目するバイオリニスト
の来日公演をお見逃しなく！

３月10日㈰
開場　午後３時30分
開演　午後４時

日時・内容　●３月３日㈰　午前10時～午後０
時30分＝講義「ボランティア活動について」ほ
か　●３月10日㈰　午後２時15分～４時＝「体
験！　花ホールボランティア」
講師　札幌ファシリテーション研究会代表幹事
設楽正敏さん（３月３日だけ）
定員　20人
持ち物　筆記用具
申込み　２月28日までに電話で芸術文化ホール

　花ホールでボラ
ンティア活動をし
たい方はもちろん、
「何かボランティ
アを始めてみたい」
という方、参加し
てみませんか。
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月 内容
４ オリエンテーション
５ 開講式、北広島の太古～近代研究、博物学研究
６ 北広島の地質・地理研究
７ 北広島の植物・動物研究
８ 前期試験
９ 景観デザイン研究、北広島エコミュージアム構想

10 地域活性化理論・事例研究、地域案内・紹介事例
研究

11 考古学資料論、博物学資料論、無形文化・芸術資
料論

26. １ 後期試験
＊平成26年度は、自然遺産・歴史遺産・食文化などの研
究から選択します。

開校日　平成25～26年度の土曜（全17回）
時　間　いずれも午前10時30分～正午
会　場　中央公民館
定　員　30人
受講料　１年目＝年額4,000円、
　　　　２年目＝年額2,000円
＊受講者は、エコミュージアム推進事業の
見学会などの参加料を免除します。

　北広島エコミュージアムを推進する
ため、北広島の自然や歴史などを学ぶ
市民大学を開校します。
　修了者は、「まるごときたひろ博物
館員」として認定します。エコミュー
ジアム推進事業にサポート・ボランテ
ィアとして参加することができます。

申込み　３月29日までに市教委文化課
　　　　　　　　　　　（中央公民館内・☎ 373-0188）

～まるごときたひろ博物館員養成課程～

第５期
生募集

問合せ　まつり実行委員会事務局（商業労働課内・内線625）

２月２日㈯　午後１時～６時
２月３日㈰　午前９時30分～午後３時30分
総合体育館横イベント広場（共栄314）

　雪で作ったジャンボ滑り台やスノーモービルのそり引き、
ゲームなど面白い催しが盛りだくさん。
　今年は土曜の夜に花火大会が開催されます。
◆２日㈯
　●中央商店街ビンゴ大会
　●花火大会（午後５時30分から）
◆３日㈰
　●オープニングセレモニー
　●きたひろチャレンジピック（対象は小学生）
　●ゆるキャラ「きたひろ　まいピー」のお披露目
　●きたひろベスト30の発表　など　
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生
活

相
談

募
集

保
健

催
し

子
育
て

ふ
れ
あ
い

市
民
参
加

   
      

す
く
す
く
広
場

〈
す
ず
ら
ん
保
育
園
〉

対
象　

０
歳
〜
就
学
前
の
子
と
そ
の
親

日
時　

２
月
７
日
㈭　

午
前
10
時
〜
11

時
30
分

内
容　

園
庭
で
雪
遊
び
、
遊
戯
室
で
親

子
遊
び

＊
直
接
、
会
場
に
来
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

す
ず
ら
ん
保
育
園
（
☎
372
〜

２
２
１
５
）　

〈
西
の
里
き
ら
き
ら
保
育
園
〉

対
象　

１
歳
〜
就
学
前
の
子
と
そ
の
親

日
時　

２
月
15
日
㈮　

午
前
10
時
〜
11
時

内
容　

ク
レ
ヨ
ン
カ
ン
パ
ニ
ー
の
人
形

劇
を
観
賞

定
員　

20
組

申
込
み　

西
の
里
き
ら
き
ら
保
育
園（
☎

375
〜
５
８
３
３
）

〈
大
曲
は
だ
か
ん
ぼ
保
育
園
〉

対
象　

０
歳
〜
就
学
前
の
子
と
そ
の
親

日
時　

２
月
20
日
㈬　

午
前
９
時
45
分

〜
11
時

内
容　

ク
レ
ヨ
ン
カ
ン
パ
ニ
ー
の
人
形

劇
と
影
絵
を
観
る

定
員　

先
着
10
組

申
込
み　

２
月
19
日
ま
で
に
大
曲
は
だ

か
ん
ぼ
保
育
園
（
☎
376
〜
２
５
３
７
）

〈
大
曲
い
ち
い
保
育
園
〉

対
象　

０
歳
〜
就
学
前
の
子
と
そ
の
親

日
時　

２
月
21
日
㈭　

午
前
10
時
〜
11

時
30
分

内
容　

絵
本
の
紹
介
・
読
み
聞
か
せ

定
員　

先
着
20
組

申
込
み　

２
月
15
日
ま
で
に
大
曲
い
ち

い
保
育
園
（
☎
377
〜
１
５
１
５
）

　

地
域
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

  
      「

あ
い
あ
い
」
事
業

〈
シ
ル
バ
ー
子
育
て
サ
ポ
ー
ト
事
業
〉

対
象　

３
カ
月
〜
就
学
前
の
子
と
そ
の
親

日
時　

２
月
28
日
㈭　

午
前
10
時
〜
11

時
45
分

内
容　

●
ひ
な
ま
つ
り
を
楽
し
む　

●

ミ
ッ
ク
ス
ジ
ュ
ー
ス
ユ
ニ
ッ
ト
の
お
楽

し
み
ス
テ
ー
ジ
（
午
前
11
時
15
分
か
ら
）

＊
直
接
、
会
場
に
来
て
く
だ
さ
い
。

〈
親
子
に
こ
に
こ
広
場
〉

◆
茶
話
会
「
み
ん
な
で
話
そ
う
ト
イ
レ

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
」

対
象　

10
カ
月
〜
１
歳
６
カ
月
の
子
の
親

日
時　

２
月
14
日
㈭　

午
前
10
時
〜
11

時
30
分

定
員　

先
着
10
人

参
加
料　

50
円

＊
託
児
し
ま
す
。

＊
午
前
中
の
施
設
開
放
は
休
み
で
す
。

申
込
期
限　

２
月
13
日

◆
わ
ら
べ
う
た
遊
び

対
象　

３
〜
９
カ
月
の
子
と
そ
の
親

日
時　

２
月
26
日
㈫　

午
前
10
時
〜
11

時
30
分

定
員　

先
着
10
組

＊
午
前
中
の
施
設
開
放
は
休
み
で
す
。

申
込
期
限　

２
月
25
日

〈
子
育
て
講
座
〉

対
象　

２
歳
６
カ
月
〜
就
学
前
の
子
と

そ
の
父
親

日
程　

２
月
24
日
㈰　

午
前
10
時
〜
11

時
30
分

内
容　

パ
パ
と
一
緒
に
お
も
ち
ゃ
作
り

定
員　

先
着
10
組

申
込
期
限　

２
月
22
日

〈
共
通
事
項
〉

会
場
・
問
合
せ　

地
域
子
育
て
支
援
セ

ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　
　「
あ
い
あ
い
」　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　（
☎
376
〜
６
６

３
７
）

　

子

育

て

講

座

対
象　

０
歳
〜
就
学
前
の
子
と
そ
の
親

日
時　

２
月
25
日
㈪　

午
前
10
時
15
分

〜
11
時
15
分

内
容　

ゴ
ス
ペ
ル
体
験
と
コ
ン
サ
ー
ト

講
師　

横
尾
美
穂
さ
ん

定
員　

12
組

申
込
み　

西
の
里
き
ら
き
ら
保
育
園（
☎

375
〜
５
８
３
３
）　

   

子
育
て
テ
レ
ホ
ン
サ
ー
ビ
ス

　

24
時
間
テ
ー
プ
に
よ
る
サ
ー
ビ
ス
で
す
。

☎
３
７
３
〜
９
１
１
０

●
２
月
１
日
〜
３
日
（
幼
児
向
け
）
＝

素
直
で
活
発
な
子
ど
も
に
育
て
る　

●

２
月
４
日
〜
11
日
（
小
学
生
向
け
）
＝

失
敗
と
成
功
の
体
験
に
つ
い
て　

●
２

月
12
日
〜
17
日（
中
学
生
向
け
）＝「
親

子
関
係
」
に
つ
い
て
考
え
る　

●
２
月

18
日
〜
24
日
（
幼
児
向
け
）
＝
判
断
力

を
養
う　

●
２
月
25
日
〜
28
日
（
小
学

生
向
け
）
＝
あ
た
た
か
い
家
族
交
流

問
合
せ　

市
教
委
青
少
年
課
（
内
線
６

０
７
）

  「子育て＋ぷらす」は、子育てを応援するページです。出産前と、乳幼児から
おおむね小学６年までが対象の催しなどを掲載しています。

乳児健診

１歳６カ月児健診

３歳児健診

フッ素塗布（料金５００円）

★２月６日㈬　福祉センター
★２月７日㈭　西の里会館
★２月13日㈬　夢プラザ

★２月20日㈬　夢プラザ

★２月27日㈬　福祉センター　

★２月５日㈫　夢プラザ

対象／１歳～就学前
＊１歳未満でも歯が８本以上生えている場合は可。

対象／３・６・10カ月児

対象／１歳６カ月～２歳未満

対象／平成22年１月生まれ～４歳未満
＊誕生月の翌月以降が健診の対象です。

◆受付／13:30～15:00
◆持ち物／母子健康手帳・問診票

◆受付／13:00～14:30
◆持ち物／母子健康手帳・歯ブラシ・問診票

◆受付／13:00～14:30
◆持ち物／母子健康手帳・歯ブラシ・事前に送付して
いる問診票と採尿済み容器など（ない方には送付します）

◆受付／10:00～11:30､13:40～15:30
◆持ち物／母子健康手帳・歯ブラシ・
フェイスタオル

＊塗布前に必
ず歯を磨いて
ください。

■ 問合せ　健康推進課（内線808）

◆２月２日㊏　11:00 ～／図書館
　絵本「あえたらいいな」
　紙芝居「せつぶんってなに？」
　鬼の面を作ってふくはうち！  ほか
◆２月９日㊏　11:00 ～／夢プラザ
　絵本                  「おばけのマールとゆきまつり」
　紙芝居「パンやさんにおつかい」
　パネルシアター　　　　　　　「きたかぜこぞうのか
　んたろう」ほか
◆２月16日㊏　11:00 ～／図書館
　パネルシアター「まりーちゃんとひつじ」
　絵本「かおかおどんなかお」ほか

問合せ　図書館 （☎ 373-7667）



広報 北広島－2013.2.1 ⑭

子どもの写真をお寄せください。
対象は３歳までで、１人につき１
回に限ります。
投稿方法　12字以内のコメントと
子どもの氏名・住所・電話番号を
記入し、写真データを添えて直接
か郵送（〒061-1192住所不要）、
電子メール（koho@city.kitahiroshi
ma.hokkaido.jp）で情報推進課（写
真はお返ししません）

み
ぃ
ス
マ
イ
ル

小林未
み そ ら

昊ちゃん

布施清
さ や か

花ちゃん

全
身
い
ち
ご
ち
ゃ
ん
！

日
程　

２
月
５
日
㈫

〈
キ
ッ
ズ
マ
ッ
サ
ー
ジ
〉

対
象　

１
歳
６
カ
月
以
上
の
子
と
そ
の
親

日
程　

２
月
21
日
㈭

〈
共
通
事
項
〉

時
間　

午
前
10
時
30
分
か
ら

会
場　

東
辻
宅
（
大
曲
緑
ヶ
丘
３
丁
目

14
〜
１
）

定
員　

４
人

参
加
料　

１
０
０
０
円（
軽
食
代
を
含
む
）

申
込
み　

東ひ
が
し
つ
じ辻
（
☎
555
〜
０
２
９
５
）

▼
環
境
市
民
の
会
〝
布
リ
サ
イ
ク
ル
ミ

ニ
講
座
〞

日
時　

２
月
４
日
㈪　

午
前
10
時
〜
午

後
３
時

会
場　

環
境
市
民
の
会
事
務
所
（
市
役

所
前
）

内
容　

余
り
布
で
、
ひ
な
人
形
を
作
る

定
員　

10
人

参
加
料　

３
０
０
円

持
ち
物　

裁
縫
道
具
・
布
地
・
昼
食

申
込
み　

神か
ぬ
ま沼

（
☎
375
〜
４
２
５
６
）

日
時　

２
月
７
日
〜
３
月
28
日
の
各
木

曜　

い
ず
れ
も
午
後
５
時
30
分
〜
６
時

30
分
（
全
８
回
）

会
場　

大
曲
四
里
塚
会
館
（
大
曲
柏
葉

５
丁
目
11
〜
５
）

定
員　

先
着
15
人

参
加
料　

４
回
４
０
０
０
円

申
込
み　

よ
り
づ
か
☆
ち
ょ
い
ス
ポ
倶

楽
部
（
☎
・
FAX

　

376
〜
３
４
９
７
）

▼
法
務
相
談
会
・
ハ
ー
ト
〝
法
務
相
談
会
〞

　

市
内
の
行
政
書
士
グ
ル
ー
プ
が
、
毎

月
市
内
の
各
地
区
で
開
催
し
ま
す
。
相

談
料
は
掛
か
り
ま
せ
ん
。

日
時　

２
月
８
日
㈮　

午
前
９
時
〜
正
午

会
場　

中
央
会
館
（
市
役
所
隣
）

内
容　

●
成
年
後
見　

●
相
続
・
遺
言

●
非
営
利
法
人
設
立　

●
官
公
署
書
類

提
出
手
続
き
な
ど

問
合
せ　

村む
ら
も
と元

（
☎
372
〜
０
４
５
９
）

▼
シ
ル
バ
ー
ク
レ
イ
（
純
銀
粘
土
）
バ

レ
ン
タ
イ
ン
体
験
講
習
会

日
時　

２
月
10
日
㈰　

午
前
10
時
30
分

〜
午
後
０
時
30
分

会
場　

芸
術
文
化
ホ
ー
ル
活
動
室

参
加
料　

２
０
０
０
円
（
材
料
費
）

持
ち
物　

エ
プ
ロ
ン
・
マ
ス
ク
・
ス
プ

ー
ン

問
合
せ　

髙た
か
ば
た
け畠
（
☎
080
〜
１
８
７
５
〜

０
７
６
９
）

▼
北
広
島
音
楽
協
会　

合
唱
研
修
会

　

長
内
勲
さ
ん
に
よ
る
講
演
と
合
唱
指

導
で
す
。

日
時　

２
月
24
日
㈰　

午
後
１
時
30
分

▼
ハ
ッ
ピ
ー
工
作
教
室
〝
名
前
入
り
の

ビ
ー
ズ
ブ
レ
ス
レ
ッ
ト
を
作
ろ
う
〞

対
象　

小
・
中
学
生
（
小
学
１
・
２
年

は
保
護
者
同
伴
）

日
時　

２
月
９
日
㈯　

午
後
１
時
〜
３
時

会
場　

東
記
念
館

定
員　

先
着
10
人

参
加
料　

３
０
０
円

申
込
み　

中な
か
じ
ま島
（
☎
090
〜
５
８
０
５
〜

５
３
２
６
）

▼
二
〇
一
三
年
第
一
回
無
料
「
哀
愁
の

エ
レ
キ
ギ
タ
ー
ラ
イ
ブ
」

日
時　

２
月
10
日
㈰　

午
後
２
時
〜
４
時

会
場　

芸
術
文
化
ホ
ー
ル
活
動
室

曲
目　

夜
霧
の
し
の
び
逢あ

い
、
百
万
本

の
バ
ラ
、
月
光
ほ
か

出
演　

Ａ
Ｋ
Ｉ
Ｏ
さ
ん

問
合
せ　

久ひ
さ
や
ま山

（
☎
373
〜
８
３
０
５
）

▼
よ
り
づ
か
☆
ち
ょ
い
ス
ポ
倶く

ら

ぶ
楽
部
〝H

ヒ
ッ
プ

IP
H

ホ
ッ
プ

0P

中
級
ク
ラ
ス
〞

対
象　

小
学
４
年
〜
中
学
３
年
の
ダ
ン

ス
経
験
者

〜
４
時
30
分

会
場　

芸
術
文
化
ホ
ー
ル
活
動
室

参
加
料　

５
０
０
円
（
会
員
と
学
生
は

無
料
）

＊
未
就
学
児
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

板い
た
が
き垣

（
☎
373
〜
７
４
７
２
）

▼
北
広
島
ゴ
ロ
ッ
ケ
ー
協
会
〝
第
２
回

室
内
ゴ
ロ
ッ
ケ
ー
大
会
〞

　

初
心
者
も
歓
迎
し
ま
す
。

日
時　

２
月
11
日
㈪　

午
前
９
時
30
分

か
ら
（
受
け
付
け
は
午
前
９
時
か
ら
）

会
場　

総
合
体
育
館

種
目　

男
女
別
個
人
戦
（
36
ホ
ー
ル
ス

ト
ロ
ー
ク
プ
レ
ー
）

参
加
料　

５
０
０
円

申
込
み　

２
月
５
日
ま
で
に
濱は

ま

（
☎
373

〜
０
２
７
６
）

▼
日
本
棋
院
北
広
島
支
部
〝
支
部
長
杯

争
奪
囲
碁
大
会
〞

対
象　

市
内
に
お
住
ま
い
で
Ａ
ク
ラ
ス

は
４
段
以
上
、
Ｂ
ク
ラ
ス
は
３
段
以
下

の
方

日
時　

２
月
24
日
㈰　

午
前
10
時
か
ら

（
受
け
付
け
は
午
前
９
時
30
分
か
ら
）

会
場　

団
地
住
民
セ
ン
タ
ー

参
加
料　

一
般
１
５
０
０
円
、
会
員
１

０
０
０
円
（
昼
食
代
を
含
む
）　

申
込
み　

２
月
18
日
ま
で
に
平ひ

ら
お尾

（
☎

373
〜
３
３
３
９
）

▼
㈶
北
海
道
盲
導
犬
協
会
〝
第
10
回
盲

導
犬
宿
泊
体
験
セ
ミ
ナ
ー
〞

対
象　

視
覚
障
が
い
に
よ
る
身
体
障
害

手
帳
を
お
持
ち
の
15
歳
以
上
で
、
盲
導

　
▼
マ
マ
の
は
っ
ぴ
ぃ
た
い
む

対
象　

０
歳
〜
就
学
前
の
子
と
そ
の
保

護
者

日
時　

２
月
20
日
㈬　

午
前
９
時
45
分

〜
正
午

会
場　

芸
術
文
化
ホ
ー
ル
活
動
室

内
容　

羊
毛
フ
ェ
ル
ト
で
お
ひ
な
さ
ま

の
オ
ー
ナ
メ
ン
ト
（
飾
り
）
を
作
る

定
員　

先
着
10
組

参
加
料　

５
０
０
円
（
材
料
費
）

＊
託
児
し
ま
す
（
無
料
）
。

申
込
み　

子
育
て
支
援
ワ
ー
カ
ー
ズ
ほ

っ
と
ま
む
（
☎
090
〜
３
１
１
４
〜
１
５

９
６
）

▼
お
う
ち
サ
ロ
ンH

ハ

ッ

ピ

ー

APPY-C

ク
ロ
ー
バ
ー

LOVER

〈
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
〉

対
象　

生
後
２
カ
月
以
上
の
子
と
そ
の
親



⑮

広報原稿の締め切り ３月15日号の掲載を希望する方は２月15日までに、４月１日号の掲載を希望する方は３月１日まで
に原稿を提出してください。締め切りを過ぎてからの依頼は受けられません。

募
集

保
健

催
し

子
育
て

ふ
れ
あ
い

生
活

市
民
参
加

相
談

広報 北広島－2013.2.1

　大人が気軽に参加できるラジオ体操を―。今から18年
前、これがきっかけで健康クラブは誕生しました。夏は
ラジオ体操と太極拳、冬は基礎的な筋力をつける貯筋

4 4

教
室。そして１年を通して、医療講演会を開催しています。
他にも果物狩りや旅行など、多種多様な行事があります。
会員は120人。毎年、西の里小学校の３年生に昔遊びや
昔の暮らしを伝える活動もしています。
　「色んなイベントがあるので、興味があるものを自分
で選んで参加することができます。健康を維持するため
の情報共有も大切ですが、一番は仲間づくりです。これ

西の里会館での医療講演会。関
心が高い内容を取り上げます

朗
ろう じ ん

人クラブ・健康クラブ

からも高齢者が地域で
安心して暮らしていく
ために、支え合える関
係を築いていきたいで
す」と事務局長の山口
さん。
　興味がある方は、山
口さん（☎375‒3630）へ。

◆
サ
ー
ク
ル
の
会
員
募
集
は
６
カ
月
に

一
度
の
掲
載
に
限
り
ま
す
。

◆
広
報
原
稿
は
直
接
か
FAX

　

372
〜
０
８
４

０
（
番
号
が
変
わ
り
ま
し
た
）
、
電
子

メ
ー
ルkoho@

city.kitahiroshim
a.

hokkaido.jp

で
情
報
推
進
課
へ
。
原
稿

の
文
章
は
１
団
体
最
大
２
４
０
字（
15

文
字
×
16
行
）
で
す
。
最
大
文
字
数
の

範
囲
内
で
も
、
省
略
や
表
現
の
変
更
を

す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

◆
「
参
加
し
ま
せ
ん
か
」
に
掲
載
す
る

行
事
を
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
原
則

掲
載
し
ま
す
。
掲
載
を
希
望
し
な
い
場

合
は
事
前
に
申
し
出
て
く
だ
さ
い
。

朝のラジオ体操・太極拳は、毎回
30人ほどが参加します

犬
と
の
生
活
を
体
験
し
た
こ
と
が
な
い

方
（
同
伴
者
と
の
参
加
も
可
）

日
時　

３
月
23
日
㈯
の
午
後
１
時
〜
24

日
㈰
の
午
後
２
時
（
１
泊
２
日
）

会
場　

北
海
道
盲
導
犬
協
会
（
札
幌
市

南
区
南
30
条
西
８
丁
目
１
〜
１
）

定
員　

７
人

参
加
料　

２
５
０
０
円

申
込
み　

２
月
28
日
ま
で
に
北
海
道
盲

導
犬
協
会
（
☎
582
〜
８
２
２
２
、
FAX

　

582

〜
７
７
１
５
）

▼
第
45
回
「
地
域
の
お
茶
の
間
」
津
軽

三
味
線
が
や
っ
て
く
る

日
時　

２
月
17
日
㈰　

午
後
１
時
〜
２

時
15
分
（
開
場
午
後
０
時
30
分
）

会
場　

地
域
交
流
ホ
ー
ム
ふ
れ
て
（
白

樺
町
１
丁
目
８
〜
２)

出
演　

石
川
一
男
さ
ん
と
民
謡
集
団
「
翼
」

＊
募
金
を
呼
び
掛
け
て
い
ま
す
。

問
合
せ　

寺て
ら
お
か岡
（
☎
・
FAX

　

372
〜
４
６
２
７)

▼
北
広
島
弦
楽
合
奏
団
〝
第
17
回
定
期

演
奏
会
〞

日
時　

２
月
24
日
㈰　

午
後
２
時
30
分

か
ら
（
開
場
午
後
２
時
）

会
場　

芸
術
文
化
ホ
ー
ル

内
容　

モ
ー
ツ
ァ
ル
ト
、
ド
ボ
ル
ザ
ー

ク
、
北
国
の
ポ
ピ
ュ
ラ
ー
音
楽
な
ど

入
場
料　

５
０
０
円

問
合
せ　

高た
か
は
し橋

（
☎
090
〜
８
４
２
６
〜

５
４
０
７
）

▼
Ｌル

ー

プ

Ｏ
Ｏ
Ｐ
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト　

　

暖
か
い
服
装
で
来
て
く
だ
さ
い
。

日
時　

３
月
３
日
㈰　

午
前
10
時
〜
午

後
３
時

会
場　

エ
ル
フ
ィ
ン
パ
ー
ク

＊
出
店
者
も
募
集
し
て
い
ま
す
。
１
区

画
約
２
ｍ
四
方
（
１
組
２
区
画
ま
で
）

で
、
１
区
画
当
た
り
通
信
料
２
０
０
円

が
掛
か
り
ま
す
。先
着
約
30
区
画
で
す
。

問
合
せ　

山や
ま
だ田

（
☎
090
〜
２
８
７
６
〜

３
３
７
０
）

　
▼
北
広
島
ジ
ュ
ニ
ア
体
操
ク
ラ
ブ

　

体
験
や
見
学
も
で
き
ま
す
。

対
象　

幼
稚
園
年
中
〜
小
学
６
年

日
時　

●
幼
児
＝
毎
週
火
曜　

午
後
４

時
30
分
か
ら   

●
小
学
生
＝
毎
週
火
・

木
曜　

午
後
５
時
30
分
か
ら

会
場　

総
合
体
育
館

会
費　

幼
児
＝
月
額
３
０
０
０
円
、
小

学
生
＝
月
額
４
０
０
０
円
、
入
会
金
＝

１
５
０
０
円

＊
育
成
会
費
が
別
に
掛
か
り
ま
す
。

問
合
せ　

山や
ま
だ田

（
☎
・
FAX

　

373
〜
０
９
２
９
）

▼
き
た
ひ
ろ
バ
レ
エ「
ア
ン
ビ
シ
ャ
ス
」

対
象　

４
歳
以
上

日
時
・
会
場　

●
毎
週
水
曜　

午
後
３

時
20
分
か
ら
＝
夢
プ
ラ
ザ　

●
毎
週
金

曜　

午
後
３
時
20
分
か
ら
＝
西
の
里
会

館　

●
毎
週
土
曜　

午
前
10
時
か
ら
＝

芸
術
文
化
ホ
ー
ル
練
習
室

講
師　

小
山
内
悦
子
さ
ん

会
費　

月
額
３
８
０
０
円
か
ら

＊
大
人
の
ク
ラ
ス
も
あ
り
ま
す
。
見
学

や
体
験
な
ど
、
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

小お

さ

な

い

山
内
（
☎
090
〜
７
７
９
６

〜
７
８
０
０
）

▼
北
広
島
（
大
人
の
）
空
手
サ
ー
ク
ル

　

初
心
者
対
象
で
、
「
形
」
を
中
心
に

行
い
ま
す
。
一
緒
に
体
を
動
か
し
ま
せ

ん
か
。
見
学
も
歓
迎
し
ま
す
。

対
象　

市
内
に
お
住
ま
い
か
通
勤
し
て

い
る
20
歳
以
上

日
時　

毎
週
水
曜　

午
後
７
時
〜
８
時

30
分

会
場　

中
央
公
民
館

会
費　

月
額
３
０
０
０
円

＊
保
険
料
が
別
に
掛
か
り
ま
す
。

問
合
せ　

杉す
ぎ
は
ら原

（
☎
090
〜
７
６
４
６
〜

９
０
９
５
）

▼
日
本
詩
吟
学
院　

北
海
道
樽
前
岳
風

会
・
北
広
島
中
央
支
部　

龍
吟
会

　

初
心
者
・
学
生
に
も
丁
寧
に
教
え
ま
す
。

日
時　

毎
週
土
曜　

午
後
１
時
〜
３
時

会
場　

東
記
念
館

会
費　

月
額
１
０
０
０
円

問
合
せ　

北き
た
ぐ
ち口

（
☎
373
〜
６
０
４
７
）

▼
日
本
詩
吟
学
院　

眞し
ん
せ
い声
吟
詠
会

　

一
緒
に
吟
じ
ま
せ
ん
か
。

日
時　

毎
週
火
曜　

午
後
３
時
30
分
〜

５
時
30
分
、
午
後
７
時
〜
９
時

会
場　

大
曲
会
館

会
費　

月
額
１
０
０
０
円

問
合
せ　

長は

せ

が

わ

谷
川
（
☎
376
〜
３
３
５
６
）
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「
山
の
奥
に
も
―
」
、
読
み

手
の
声
が
聞
こ
え
る
と
同
時
に

「
は
い
！
」
と
大
き
な
声
が
響
く
。

　
地
域
交
流
ホ
ー
ム
ふ
れ
て
で

開
か
れ
た
板
か
る
た
（
百
人
一

首
）
大
会
の
一
場
面
で
す
。
子

ど
も
も
大
人
も
真
剣
勝
負
。
狙

っ
た
札
を
取
っ
て
喜
ぶ
人
も
い

れ
ば
、
間
違
え
て
取
っ
て
し
ま

い
頭
を
抱
え
る
人
も
。

　
参
加
者
は
「
百
人
一
首
が
好

き
な
の
で
、
多
く
の
人
と
で
き

る
場
が
あ
る
と
う
れ
し
い
」
と

楽
し
そ
う
で
し
た
。

今
月
の
表
紙
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中央公民館で開かれました。参加者は市内の小学生約
30人。北広島西高校の理科教諭・保格秀規さんが講師
を、同校ボランティア部の３年生が助手を務めました。
　ドライアイスを使って雪の結晶を作ったり、雪で冷
やした水が凍る瞬間を観察したりします。北の台小２
年の村田陸仁くんは「学校でこういう実験をしないか
ら楽しいです」と目を輝かせていました。

定や健康講話、椅子を使った体操などをしました。
　片足立ちを何秒できるかのチェックでは、２分間も
立っていた方がいて、「すごいね！　全然ふらつかな
かったね」と、周りの参加者が驚いていました。終始
和やかな雰囲気で楽しそう。
　椅子を使った体操は、体力に自信のない方でも安心
して運動できます。体がぽかぽか温かくなりました。

尽くしてきた中
山久蔵さん。そ
の存在は北広島
の宝です」
　子どもから大
人まで、多くの
方に読んでもら
いたいですね。

　１月11日～３
月15日の各金曜
に、輪厚児童体
育館で健康運動
教室が行われて
います。初日は、
65歳以上の６人
が参加。体力測

　１月16日、総合体育館でスポーツ講演会が開催され
ました。講師はプロバスケットボールチーム・レバン
ガ北海道の選手、折茂武彦さん。今までの苦労や日々
の練習への取り組み方などを話し、「夢をかなえるた
めの失敗はしてもいい。そこから学んで工夫すること
が大事です。絶対諦めないでください」と結びました。
　北広島ミニバスケットボール少年団の澤部ひなのさ

んは「上達する
ため、これから
どう取り組めば
いいか分かりま
した」と、夢を
実現するための
ヒントになった
ようです。

　昨年12月に札幌在住のノンフィクション作家・川嶋
康男さんが「北限の稲作にいどむ“百万石を夢みた男”
中山久蔵物語」を発刊しました。
　寒地稲作の祖・中山久蔵翁について今まであまり知
られていませんでしたが、川嶋さんは北広島に何度も
足を運んで調査・取材しました。「苦労して作った種
もみを農家に無償配布するなど、世のため人のために

　「わあ、冷た
い！」。雪を使
った実験に子ど
もたちは夢中です。
　１月８日、東
部地区生涯学習
振興会主催の科
学実験教室が、

北限の稲作にいどむ　中山久蔵物語を発刊

高齢者のための介護予防事業・健康運動教室 スポーツ講演会「夢の実現に向けて」

おもしろ！　科学実験教室


