
　
　

菓
子
づ
く
り
教
室

　

西
部
中
学
校
の
生
徒
が
小
学
生
に
菓

子
作
り
を
教
え
る
教
室
が
３
年
前
か
ら

開
か
れ
て
い
る
。
小
・
中
学
生
が
交
流

し
な
が
ら
、
社
会
性
を
身
に
付
け
る
こ

と
を
目
的
に
、
西
部
地
区
生
涯
学
習
振

興
会
と
西
部
中
学
校
が
行
う
合
同
事
業

だ
。
中
学
生
に
指
導
法
を
教
え
る
の
は

パ
テ
ィ
シ
エ
・
安
井
実
穂
さ
ん
だ
。

　

昨
年
は
フ
ォ
ン
ダ
ン
シ
ョ
コ
ラ
（
中

か
ら
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
が
溶
け
出
す
チ
ョ

コ
レ
ー
ト
ケ
ー
キ
）
の
作
り
方
を
指
導

し
た
。
作
業
工
程
が
多
く
難
し
い
菓
子

だ
が
、本
格
的
な
も
の
を
作
る
こ
と
で
、

達
成
感
を
覚
え
て
ほ
し
い
と
取
り
組
ん

だ
。中
学
生
た
ち
は
一
生
懸
命
に
学
び
、

本
番
で
は
身
に
付
け
た
こ
と
を
実
践
し

て
、
し
っ
か
り
小
学
生
に
教
え
た
。

　

教
室
の
様
子
を
見
守
っ
た
安
井
さ
ん

は
「
プ
ロ
が
作
る
も
の
と
同
じ
菓
子
が

作
れ
た
こ
と
は
、
子
ど
も
た
ち
に
と
っ

て
大
き
な
自
信
に
つ
な
が
る
と
思
い
ま

す
」
と
話
し
た
。
子
ど
も
た
ち
が
真
剣

に
オ
ー
ブ
ン
を
見
つ
め
、
出
来
上
が
っ

た
時
の
歓
声
を
上
げ
る
様
子
に
、
自
分

も
感
動
を
覚
え
た
そ
う
だ
。

　
　

仕
事
の
心
構
え
を
伝
え
る

　

昨
年
10
月
、
西
部
地
区
生
涯
学
習
振

興
会
が
主
催
す
る
「
ソ
ク
ラ
テ
ス
ミ
ー

テ
ィ
ン
グ
」
に
、
講
師
の
一
人
と
し
て

参
加
し
た
。
西
部
中
学
校
３
年
が
、
さ

ま
ざ
ま
な
職
業
の
方
々
と
対
話
し
、
仕

事
の
や
り
が
い
や
心
構
え
な
ど
を
学
ぶ

キ
ャ
リ
ア
学
習
の
一
環
だ
。

　

パ
テ
ィ
シ
エ
に
な
る
に
は
ど
ん
な
勉

強
が
必
要
か
と
質
問
が
あ
っ
た
。「
菓
子

作
り
の
勉
強
だ
け
で
は
な
く
、
今
学
校

で
学
ん
で
い
る
こ
と
全
て
が
、
将
来
必

ず
役
に
立
つ
の
で
、
お
ろ
そ
か
に
し
な

い
よ
う
に
」
と
答
え
た
そ
う
だ
。
ク
リ

ス
マ
ス
や
バ
レ
ン
タ
イ
ン
デ
ー
の
時
は
、

特
に
忙
し
い
と
話
す
と
、
生
徒
た
ち
か

ら
「
デ
ー
ト
も
で
き
な
い
ん
だ
ね
」
と

の
感
想
が
あ
っ
た
。
将
来
の
仕
事
を
選

択
す
る
上
で
の
悩
み
な
ど
、
率
直
に
対

話
が
で
き
た
と
感
じ
た
。

　
　

夢
の
実
現
に
向
け
て

　

子
ど
も
の
頃
か
ら
友
だ
ち
と
菓
子
を

作
る
の
が
好
き
で
「
将
来
は
ケ
ー
キ
屋

さ
ん
に
な
り
た
い
」
と
思
っ
て
い
た
。

　

現
在
は
「TH

E DAY

」と
い
う
ブ
ラ

ン
ド
名
で
商
品
を
飲
食
店
な
ど
に
置
い

た
り
、
イ
ベ
ン
ト
で
販
売
し
た
り
し
て

い
る
。

　

夢
は
市
内
で
自
分
の
店
を
持
つ
こ
と
。

そ
の
た
め
に
準
備
を
進
め
て
い
る
と
こ

ろ
だ
。
菓
子
と
コ
ー
ヒ
ー
を
味
わ
い
な

が
ら
、
本
も
読
め
る
ブ
ッ
ク
カ
フ
ェ
に

し
た
い
と
考
え
て
い
る
。
本
に
こ
だ
わ

る
の
は
、
子
ど
も
の
頃
、
地
域
の
読
書

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
本
の
紹
介
や
読
み
聞

か
せ
を
し
て
も
ら
っ
た
の
が
楽
し
か
っ

た
か
ら
だ
。
店
内
で
は
菓
子
作
り
教
室

を
開
き
た
い
と
夢
は
膨
ら
む
。

　

菓
子
作
り
を
教
え
る
こ
と
は
、
自
分

を
育
ん
で
く
れ
た
地
域
へ
の
恩
返
し
と

語
る
。

　

夢
を
か
な
え
て
、
ま
ち
を
明
る
く
す

る
よ
う
な
店
を
開
い
て
ほ
し
い
。

中学生に菓子作りを教える安井さん ソクラテスミーティングで仕事
の心構えについて語る

やすい・みほ
希望ヶ丘在住。
西部小学校卒業後、札幌の私立中
学、高校へ進む。高校卒業後、大
阪の製菓学校で洋菓子作りを学ぶ。
現在は市内のカフェで働きながら、
飲食店やイベントなどで菓子の販
売をしている。
西部中学校と西部地区生涯学習振
興会が合同で開いている菓子づく
り教室で、中学生の運営委員に指
導している。

地域で菓子作りを
教えるパティシエ

安井　実穂さん

菓子作りで地域に恩返ししたい
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