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クリスマスパーティー後の記
念撮影

練習の様子

　北広島エルフィンスクェアーズはスクエアダンスの
サークルです。平成14年に結成され、友の輪、人の輪、
ダンスの輪を目標に今年で17年目を迎えました。現在
は40代から80代までの会員20人が、毎週月曜の午後０
時30分から、市役所１階多目的室で練習しています。
　スクエアダンスは、コーラー（動作の指示者）の指
示と音楽に合わせ８人１組で踊ります。激しい動作は
なく、歩く事ができれば何歳になってもでき、次の動
作を聞き、考えて行動するので頭の体操にもなります。
　練習では、コーラーの澤田峻一さんの指示が遊び心
いっぱいで聞いているだけでも楽しく、みんなを笑顔
にします。代表の上野さんは「このサークルは練習の

参加率が高く、毎週楽しみ
に来てくれます。スクエア
ダンスの素晴らしさを多く
の方に知ってほしいです」
と話してくれました。見学
もできるので、興味がある
方は上

う え の

野さん（☎373-5489）へ。

◆
「
ふ
れ
あ
い
通
信
」
は
サ
ー
ク
ル

の
会
員
募
集
や
行
事
を
市
民
に
お
知

ら
せ
す
る
通
信
欄
で
す
。
一
部
の
特

定
の
方
や
会
員
の
掲
示
板
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。
ま
た
、
営
利
や
政
治
、
布

教
を
目
的
と
す
る
活
動
な
ど
は
掲
載

で
き
ま
せ
ん
。

◆
事
業
名
に
は
、
教
室
や
ス
ク
ー
ル

な
ど
の
言
葉
は
使
え
ま
せ
ん
。

◆
問
合
せ
・
申
込
先
は
、
原
則
と
し

て
市
内
の
方
に
限
り
ま
す
。

◆
講
師
の
肩
書
は
、
載
せ
ら
れ
な
い

場
合
が
あ
り
ま
す
。

◆
イ
ベ
ン
ト
な
ど
は
、
発
行
日
の
翌

々
日
以
降
に
開
催
さ
れ
る
も
の
に
限

り
ま
す
。

◆
参
加
料
・
会
費
な
ど
の
記
載
が
な

い
も
の
は
、
原
則
無
料
で
す
。

◆
原
稿
の
受
付
期
間
は
、
掲
載
を
希

望
す
る
号
の
発
行
日
か
ら
数
え
て
、

２
カ
月
前
か
ら
１
カ
月
前
の
前
日
ま

で
で
す
。

◆
原
稿
を
提
出
す
る
際
は
、
日
時
や

電
話
番
号
な
ど
を
、
も
う
一
度
確
か

め
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
人
名
や
読

み
が
難
し
い
も
の
に
は
、
必
ず
振
り

仮
名
を
付
け
て
く
だ
さ
い
。

◆
原
稿
の
文
章
は
、
１
団
体
最
大
２

４
０
字
（
団
体
名
・
事
業
名
を
含
め

15
文
字
×
16
行
）
で
す
。
最
大
文
字

数
の
範
囲
内
で
も
、
表
現
を
変
更
し

た
り
、
リ
ー
ド
文
な
ど
を
省
略
し
た

り
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

◆
「
ふ
れ
あ
い
通
信
」
に
載
せ
る
行

事
を
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も
掲
載

し
た
い
方
は
申
し
出
て
く
だ
さ
い
。

▼
第
１
回　

無
料
「
哀
愁
の
エ
レ
キ
ギ

タ
ー
・
ラ
イ
ブ
」

日
時　

１
月
６
日
㈰　

午
後
２
時
か
ら

会
場　

芸
術
文
化
ホ
ー
ル
活
動
室

内
容　

昭
和
の
邦
楽
・
洋
楽

出
演　

久
山
明
男
さ
ん

＊
直
接
、
会
場
に
来
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

久ひ
さ
や
ま山
（
☎
373
〜
８
３
０
５
）

▼
北
広
島
市
母
子
寡
婦
ニ
レ
の
会　

研

修
会
「
ひ
と
り
親
家
庭
の
制
度
を
学
ぼ

う
」

　

た
ま
ご
座
に
よ
る
人
形
劇
も
あ
り
ま

す
。
ぜ
ひ
、
来
て
く
だ
さ
い
。

日
時　

１
月
13
日
㈰　

午
前
10
時
か
ら

会
場　

夢
プ
ラ
ザ

申
込
み　

１
月
８
日
ま
で
に
富と

み

や谷
（
☎

376
〜
３
２
０
３
）

▼
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
北
広
島
Ｉ
Ｔ
ネ
ッ
ト
ワ

ー
ク
「
パ
ソ
コ
ン
講
習
会
」

日
時　

１
月
16
日
㈬
・
19
日
㈯　

午
前

10
時
30
分
か
ら
、
午
後
１
時
30
分
か
ら

（
各
２
時
間
）

内
容　

ワ
ー
ド
基
礎

定
員　

各
回
先
着
６
人

参
加
料　

各
回
１
０
０
０
円

＊
詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

会
場
・
申
込
み　

Ｉ
Ｔ
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

（
中
央
６
丁
目
11
〜
１
・
☎
376
〜
７
９

５
５
）

▼
お
は
な
し
の
会　

そ
ら
ま
め

　

図
書
館
や
小
学
校
で
お
は
な
し
会
を

行
う
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
サ
ー
ク
ル
で
す
。

日
程
・
会
場　

●
図
書
館
＝
月
１
回
土
曜　

●
小
学
校
＝
随
時

内
容　

絵
本
の
読
み
聞
か
せ
、紙
芝
居
、

人
形
劇
な
ど

会
費　

月
額
１
０
０
円

＊
月
１
回
水
曜
に
例
会
を
行
い
ま
す
。

問
合
せ　

福ふ
く
し
ま島
（
午
後
６
時
以
降
・
☎

FAX　
372
〜
０
８
１
３
）

▼
北
広
・
う
た
・
倶く

ら

ぶ

楽
部

　

歌
が
上
手
に
な
り
た
い
方
や
歌
が
好

き
な
方
、
一
緒
に
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。

　

見
学
も
歓
迎
し
ま
す
。

日
時　

毎
週
水
曜　

午
後
６
時
〜
９
時

会
場　

シ
ル
バ
ー
活
動
セ
ン
タ
ー

会
費　

月
額
１
０
０
０
円

問
合
せ　

有あ
り
よ
し好
（
☎
372
〜
０
４
２
６
）

▼
（
一
社
）
日
本
ス
ポ
ー
ツ
ウ
エ
ル
ネ

ス
吹
矢
協
会
北
広
島
エ
ル
フ
ィ
ン
支
部

　

ス
ポ
ー
ツ
吹
き
矢
は
気
軽
に
楽
し
め

る
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
で
す
。
年
齢
、
性
別

は
問
い
ま
せ
ん
。
体
験
も
で
き
ま
す
。

日
時　

毎
週
火
曜　

午
後
１
時
〜
４
時

会
場　

地
域
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
と
も

に
（
緑
陽
町
１
丁
目
２
）

会
費　

月
額
１
０
０
０
円

問
合
せ　

杉す
ぎ
や
ま山
（
☎
090
〜
６
２
１
８
〜

８
８
２
７
）

▼
日
本
詩
吟
学
院　

修
吟
会

　

楽
し
い
仲
間
と
健
康
増
進
に
詩
吟
を

始
め
ま
せ
ん
か
。

　

見
学
も
歓
迎
し
ま
す
。

日
時　

毎
週
水
曜　

午
前
10
時
〜
正
午

会
場　

団
地
住
民
セ
ン
タ
ー

会
費　

月
額
１
０
０
０
円

問
合
せ　

中な
か
が
わ川
（
☎
373
〜
１
２
５
１
）

▼
北
広
島
美
術
協
会

　

個
人
で
楽
し
ん
で
い
る
油
彩
画
や
水

彩
画
、
版
画
、
日
本
画
、
３
Ｄ
ア
ー
ト

な
ど
を
一
緒
に
展
示
し
ま
せ
ん
か
。

　

年
２
回
、
芸
術
文
化
ホ
ー
ル
ギ
ャ
ラ

リ
ー
で
展
覧
会
を
開
催
し
ま
す
。

会
費　

年
額
４
０
０
０
円
、
入
会
金
１

０
０
０
円　

＊
途
中
入
会
割
引
き
が
あ
り
ま
す
。

問
合
せ　

東あ
ず
ま

（
☎
090
〜
２
６
９
０
〜
９

７
６
３
）
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い


