
市
民
公
開
講
座

乳
が
ん
に
つ
い
て
も
っ
と
知
ろ
う
！

日
時　

９
月
15
日
㈮　

午
後
１
時
30
分

〜
２
時
30
分

会
場　

芸
術
文
化
ホ
ー
ル
活
動
室

内
容　

講
演
「
乳
が
ん
の
検
診
、
治
療

に
つ
い
て
」

講
師　

北
広
島
病
院
院
長　

野
村
直
弘

さ
ん
、
北
海
道
が
ん
セ
ン
タ
ー
副
院
長　

高
橋
將
人
さ
ん

問
合
せ　

北
海
道
が
ん
セ
ン
タ
ー
（
☎

811
〜
９
１
１
７
）

福
祉
シ
ョ
ッ
プ
ふ
ゅ
ー
る

オ
ー
タ
ム
フ
ェ
ア

　

ふ
ゅ
ー
る
で
は
、
障
が
い
者
が
製
作

し
た
品
物
を
販
売
し
て
い
ま
す
。

日
時　

９
月
15
日
㈮　

正
午
〜
午
後
３

時
30
分
、
９
月
16
日
㈯　

午
前
10
時
〜

午
後
３
時
30
分

会
場　

エ
ル
フ
ィ
ン
パ
ー
ク

問
合
せ　

福
祉
課
（
内
線
２
１
５
５
）

夢
プ
ラ
ザ
ふ
れ
あ
い
デ
ー

「
和
の
響
き
！
津
軽
三
味
線
・

尺
八
・
唄
」

日
時　

９
月
28
日
㈭　

午
前
11
時
30
分

か
ら
（
開
場
11
時
）

曲
目　

●
津
軽
三
味
線
「
リ
ン
ゴ
節
、
津
軽
の

風
、
じ
ょ
ん
が
ら
演
奏
曲
」　

●
尺
八
「
あ
あ
上
野
駅
」　

●
唄
「
石
狩
川
流
れ
節
、
喜
代
節
、
花

笠
音
頭
」
ほ
か

出
演　

会
場
・
問
合
せ　

夢
プ
ラ
ザ
（
☎
370
〜

７
３
７
３
）

第
35
回
30
キ
ロ
歩
け
る
会

　

全
日
本
ノ
ル
デ

ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー
ク

連
盟
公
認
の
大
会

で
す
。

対
象
・
コ
ー
ス　

●
30
キ
ロ
コ
ー
ス
（
市
内
30
㎞
）
＝
午

後
４
時
ま
で
に
ゴ
ー
ル
で
き
る
方　

●
ア
ザ
リ
ア
コ
ー
ス（
ト
リ
ム
コ
ー
ス
・

９
㎞
）
＝
正
午
ま
で
に
ゴ
ー
ル
で
き
る
方

＊
い
ず
れ
も
総
合
体
育
館
発
着
で
す
。

日
程　

９
月
23
日
㈯

時
間　

●
受
付　

午
前
７
時
30
分　

　開催日時や講座内容など詳しくは星槎道都大学のホー
ムページをご覧ください。

申込み　星槎道都大学学務課（☎ 372 -3111）

＊資料代が必要な講座があります。

●
開
会
式　

午
前
８
時　

●
ス
タ
ー
ト　

一
般
参
加
者
＝
午
前
８

時
15
分
、
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ポ
ー
ル
使
用

者
＝
午
前
８
時
30
分

参
加
料　

５
０
０
円

＊
当
日
集
め
ま
す
。
釣
り
銭
が
な
い
よ

う
に
用
意
し
て
く
だ
さ
い
。

持
ち
物　

昼
食
・
飲
料
水

＊
30
キ
ロ
コ
ー
ス
を
毎
年
続
け
て
完
歩

し
て
い
る
方
に
は
、
５
年
ご
と
に
記
念

品
を
贈
呈
し
ま
す
。

＊
希
望
者
に
は
、
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ポ
ー

ル
を
貸
し
出
し
ま
す
（
５
０
０
円
）
。

＊
歩
く
大
会
な
の
で
、
走
ら
な
い
で
く

だ
さ
い
。

申
込
み　

９
月
15
日
ま
で
に
市
教
委
社

会
教
育
課
（
内
線
４
８
４
５
）

津軽三味線つくしの会

土日開講
●講座１　今さら聞けない表計算の基礎講座
●講座２　もっと上達したい表計算関数とグラフ
●講座３　苦悩を減らし幸せになるための実践をしよう
●講座４　幸せとは何だろう～幸福感の心理学～
●講座５　ワンコイン国試苦手科目克服セミナー　
　　　　　～社会福祉士・精神保健福祉士共通科目～
●講座６　ワンコイン国試苦手科目克服セミナー　
　　　　　～精神保健福祉士専門科目～　
　　　　　
平日夜間開講　
●講座Ａ　学び直しの基礎英語～基本５文型編～
●講座Ｂ　はじめての太極拳
●講座Ｃ　初めてのドイツ語入門

　北広島市・札幌市厚別区・江別市の３市による近隣市
交流事業です。
対象　子育てボランティアやサロン関係者など、子育て
　　　支援に携わっているか、関心がある方
内容　●武田秀勝さんによる講演会「こころとからだの
　　　笑顔のために」
　　　●子育て情報・手づくりおもちゃなどの展示
　　　＊バスを運行します（先着20人。市役所前を午後
　　　１時に出発）。
申込み　９月29日までに住所・氏名・電話番号・所属団
　　　　体・バス利用の有無を、地域子育て支援センタ
　　　　ーあいあい（FAX372-7340・☎376-6637）

10月５日木　
札幌市厚別区民センター
（札幌市厚別区厚別中央１条５丁目）

午後１時30分
～３時50分
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