
社会福祉協議会（福祉センター内・☎372-1698）北のまちから　あったかハート　　　

定
員　

先
着
20
人

参
加
料　

全
10
回
３
０
０
円
（
初
回
に

集
め
ま
す
）

〈
共
通
事
項
〉

対
象　

足
腰
の
筋
力
低
下
を
感
じ
る
65

歳
以
上
（
介
護
保
険
要
介
護
認
定
者
を

除
く
）

申
込
み　

５
月
15
日
ま
で
に
健
康
推
進

課
（
内
線
１
２
２
２
）　

＊
病
気
な
ど
で
通
院
・
治
療
中
の
方
は
、

主
治
医
に
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

＊
申
し
込
み
人
数
が
5
人
未
満
の
場
合
、

中
止
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

食
事
交
流
会

　

一
人
暮
ら
し
の
方
、
介
護
相
談
を
し

た
い
方
な
ど
、誰
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

日
時　

５
月
20
日
㈯　

午
後
0
時
30
分

〜
午
後
１
時
30
分

会
場　

西
の
里
会
館

参
加
料　

５
０
０
円
（
昼
食
代
）

申
込
み　

５
月
20
日
ま
で
に
、
き
た
高

齢
者
支
援
セ
ン
タ
ー
（
☎
375
〜
５
８
８

８
）西

の
里
お
れ
ん
じ
カ
フ
ェ

対
象　

認
知
症
の
方
と
家
族

日
時

６
月
14
日
㈬

午
後
１
時
30
分

〜
３
時
30
分

会
場　

西
の
里
会
館

参
加
料　

１
０
０
円
（
茶
菓
子
代
）

申
込
み　

６
月
７
日
ま
で
に
、
聖
芳
園

（
☎
375
〜
３
１
２
６
）

●配食日　月～金曜（祝日・年末年始を除く）
●時間　午後２時～３時30分ころまで
週1回程度、活動可能な日を調整します。

　社会福祉協議会では、市民の皆さんや関係団体・機関
の参加・協力で、住み慣れた地域で安心して生活するこ
とができる「誰もがいきいきと安心して暮らすことので
きるまちづくり」の実現を目指して、さまざまな事業に
取り組んでいます。
●配食・除雪サービスなどの在宅福祉サービス
●地区社会福祉委員会との協働による
地域福祉活動の推進
●成年後見センターの運営
●地域支え合いセンターの運営
●心配ごと相談
●ボランティア活動の推進
●資金の貸付相談　など
　地域福祉推進のために、ご協力をお願いします。
賛助会費　自治会・町内会を通じて１世帯300円以上
特別会費　法人・企業１口１万円以上

対象・定員
●初級講座＝市内にお住まいか通勤・通学していて、手話
に関心がある小学５年以上（定員20人)
●中級講座＝手話による日常会話がある程度できる18歳以
上で、受講試験に合格した方（定員10人・５月24日㈬午後
６時から受講試験があります）
＊いずれも初めての方が優先です。中級講座を再受講する
方は、試験免除になります。
日時　５月31日～10月25日の各水曜　午後６時30分～８
時30分（全21回・８月16日を除く）
会場　福祉センター
申込み　５月24日までに申込書を記入し、直接か電話で社
会福祉協議会

保
　
健

献
血
に
ご
協
力
を

対
象　

16
〜
69
歳
（
65
歳
以
上
は
、
60

〜
64
歳
に
献
血
し
た
こ
と
が
あ
る
方
）

日
時
・
コ
ー
ス　

●
５
月
９
日
㈫　

旭

イ
ノ
ベ
ッ
ク
ス
㈱
（
共
栄
）
＝
午
前
９

時
〜
11
時
▼
星せ

い
さ槎

道
都
大
学（
中
の
沢
）

＝
正
午
〜
午
後
１
時
、
午
後
２
時
15
分

〜
５
時　

●
5
月
23
日
㈫　

北
広
島
市

役
所
（
中
央
）
＝
午
前
9
時
30
分
〜
11

時
30
分
、
午
後
0
時
45
分
〜
４
時
30
分

問
合
せ　

健
康
推
進
課
（
内
線
１
２
１

６
）家

庭
で
で
き
る
「
ゆ
る
体
操
」

日
時　

５
月
23
日
〜
６
月
13
日
の
各
火

曜
（
全
４
回
）　

午
前
11
時
10
分
〜
午

後
０
時
30
分

会
場　

総
合
体
育
館

講
師　

平
畠
伸
一
さ
ん

定
員　

20
人

参
加
料　

全
4
回
１
２
０
０
円
（
保
険

料
を
含
む
）

持
ち
物　

室
内
用
運
動
靴　

申
込
み　

５
月
2
日
〜
20
日
に
体
育
協

会
（
総
合
体
育
館
内
・
☎
372
〜
０
８
０

８
）こ

こ
ろ
の
交
流
会

対
象　

精
神
疾
患
で
通
院
中
か
過
去
に

受
診
し
た
こ
と
が
あ
る
65
歳
未
満

日
時　

５
月
16
日
㈫　

午
後
２
時
〜
３

時
30
分　

会
場　

大
曲
会
館

内
容　

精
神
保
健
福
祉
士
な
ど
と
交
流

申
込
み　

前
日
ま
で
に
障
が
い
者
生
活

支
援
セ
ン
タ
ー
み
ら
い
（
☎
376
〜
７
７

７
６
）

高
齢
者
の
た
め
の

水
中
運
動
教
室
・

健
康
運
動
教
室

〈
水
中
運
動
教
室
〉

日
時　

６
月
12
日
〜
９
月
11
日
の
各
月

曜　

午
前
10
時
45
分
〜
正

午
（
全
12
回
・
７
月
17
日
、

８
月
14
日
を
除
く
）

会
場　

札
幌
北
広
島
ク
ラ

ッ
セ
ホ
テ
ル

定
員　

15
人

参
加
料　

全
12
回
３
６
０
０
円

＊
参
加
日
ご
と
に
１
回
分
３
０
０
円
を

集
め
ま
す
。

＊
ク
ラ
ッ
セ
ホ
テ
ル
が
運
行
す
る
無
料

送
迎
バ
ス
（
北
広
島
駅
シ
ャ
ト
ル
便
、

団
地
便
）
を
利
用
で
き
ま
す
。

〈
健
康
運
動
教
室
・
団
地
地
区
〉

日
時　

６
月
22
日
〜
８
月
31
日
の
各
木

曜　

午
後
１
時
30
分
〜
３
時（
全
10
回
・

８
月
10
日
を
除
く
）

会
場　

団
地
住
民
セ

ン
タ
ー

内
容　

筋
力
を
向
上

さ
せ
る
運
動
や
ス
ト

レ
ッ
チ
、
健
康
講
話
な
ど　

円
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