
総
合
事
業
っ
て
？

ど
う
変
わ
る
の
？

　

介
護
予
防
サ
ー
ビ
ス
の
訪
問
介
護
と
通

所
介
護
が
、
総
合
事
業
の
介
護
予
防
・
生

活
支
援
サ
ー
ビ
ス
事
業
に
移
行
し
ま
す
。

こ
れ
ま
で
要
支
援
認
定
を
受
け
な
け
れ
ば

利
用
で
き
な
か
っ
た
２
つ
の
サ
ー
ビ
ス
が
、

基
本
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
に
よ
る
判
定
で
利

用
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

　

た
だ
し
、
初
め
て
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス

を
利
用
す
る
方
と
、
介
護
（
予
防
）
サ
ー

ビ
ス
を
利
用
す
る
方
は
、
要
介
護
（
要
支

援
）
認
定
を
受
け
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

介
護
予
防
・
日
常
生
活
支
援
総
合
事
業

の
略
称
で
す
。
65
歳
以
上
の
方
の
介
護
予

防
と
、
日
常
生
活
の
自
立
支
援
を
目
的
と

し
て
い
ま
す
。

介
護
予
防
・
日
常
生
活
支
援
総
合
事
業

総合事業開始による変更点

＊要支援１・２の方は、訪問介
護と通所介護以外のサービスを
引き続き利用できます。

介護予防サービス

●訪問介護
●通所介護

●要支援１・２の認定を受けた方
●基本チェックリストにより生活機能の低下
がみられた方

介護予防・生活支援サービス事業

◆対象者

●訪問型サービス（訪問介護）
●通所型サービス（通所介護）

●健康運動教室
●生活講座　
●健康増進講演会　など

65歳以上の全ての方

一般介護予防事業

◆対象者

介
護
予
防
・
生
活
支
援
サ
ー
ビ
ス
事
業
に
移
行

平成29年
４月から

問合せ　高齢者支援課
(☎372‒3311・内線816)
問合せ　高齢者支援課
(☎372‒3311・内線816)

□バスや電車で１人で外出していますか
□日用品の買い物をしていますか
□預貯金の出し入れをしていますか
□友人の家を訪ねていますか

基本チェックリスト（一部）

　生活状況などについての質問に答え、回答の結果で総
合事業対象者か判断するものです。基本チェックリスト
を実施することで判定までの期間が短縮されます。

基本チェックリストとは

＊基本チェックリストの判定は、高齢者支援センター・
市役所高齢者支援課で実施します。

　訪問型サービス・通所型サー
ビスでは、これまでのサービス
に加え、自己負担が軽減された
サービスを利用できるようにな
ります。
　なお、要介護１～５の方が利
用できる介護サービスの内容に
変更はありません。

　訪問型サービス・通所型サー
ビスでは、これまでのサービス
に加え、自己負担が軽減された
サービスを利用できるようにな
ります。
　なお、要介護１～５の方が利
用できる介護サービスの内容に
変更はありません。

要支援１・２の方が利用できるサービス

＋介護予防サービス
●訪問看護　●福祉用具貸与　など

介護予防・生活支援サービス事業
●訪問型サービス　●通所型サービス
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　総合事業開始は、介護保険制度ができ
てから一番大きな変更と言われています｡
現在介護保険のサービスを利用している
方とその家族がスムーズに制度を利用で
きるよう、高齢者支援センターや市内の
介護保険事業者と一緒に総合事業を進め
ていきます。
　また、北広島市では今後10年間で多く
の方が75歳を迎え、日常生活の支援を必
要とする方が増えると考えられます。全

ての方が生き生きとした生活を送れるよ
う、まち全体で支えていきましょう。
　５月には、ヘルパーなどの資格を持た
ない方を中心に介護の基礎を学ぶ「北広
島市くらしサポーター研修」を実施しま
す。詳しくは、本誌４月１日号でお知ら
せします。
　総合事業について分からないことがあ
る方、研修に興味のある方は、気軽に問
い合わせてください。

高齢者支援課
渡邉篤広

要介護１～５の方 要支援１・２の方

日常生活に心配がない方

日常生活に心配がある方

該当しない方

既に認定を受けていて、介護予防・生
活支援サービスだけを利用したい方

基本チェックリストを受けます

高齢者支援センターか市役所高齢者支援課に相談します
（原則として、本人やその家族が窓口で手続きをします）

高齢者支援センターで、本人や家族と
話し合い、ケアプランを作成します

65歳以上の方

介護保険制度利用の流れ

初めて介護保険サービスを利用する方か
介護（予防）サービスを利用している方

要介護（要支援）認定を受けます

介護予防サービス
が利用できます

介護サービスが
利用できます

生活機能の低下が
みられた方

自立した生活が送
れる方

介護予防・生活支援サービス事業
が利用できます

一般介護予防事業
が利用できます

介護予防・日常生活支援総合事業

全ての方が暮らしやすいまちに
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