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生
活

相
談

募
集

市
民
参
加

保
健

催
し

子
育
て

ふ
れ
あ
い

る
か
、
高
卒
以
上
で
児
童
福
祉
法
に
基

づ
く
児
童
福
祉
事
業
に
２
年
以
上
従
事

し
た
経
験
が
あ
り
、
自
動
車
通
勤
が
で

き
る
60
歳
以
下
（
２
月
15
日
現
在
）

勤
務
場
所　

市
内
の
学
童
ク
ラ
ブ

採
用
期
間　

２
月
15
日
〜
３
月
31
日

勤
務
時
間　

週
28
時
間
45
分

休
日　

日
曜
、
祝
日

報
酬　

月
額
14
万
１
１
０
０
円
と
通
勤

費
相
当
額
、
加
算
額

申
込
み　

２
月
７
日
ま
で
に
履
歴
書（
写

真
付
き
）
と
資
格
証
明
書
の
写
し
を
持

ち
保
育
課
（
内
線
６
６
６
）

〈
ボ
イ
ラ
ー
技
士
〉

対
象　

次
の
い
ず
れ
に
も
該
当
す
る
健

康
な
63
歳
以
下

●
ボ
イ
ラ
ー
技
士
免
許
２
級
以
上
が
あ
る　

●
危
険
物
取
扱
者
免
状
（
甲
種
か
乙
種

４
類
）
が
あ
る　

●
普
通
自
動
車
運
転
免
許
（
オ
ー
ト
マ

チ
ッ
ク
限
定
不
可
）
が
あ
る

業
務
内
容　

学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
の
ボ

イ
ラ
ー
の
取
り
扱
い
、
広
葉
・
西
の
里

中
学
校
給
食
調
理
場
施
設
の
巡
回
監
視
、

そ
の
他
設
備
の
修
繕
な
ど

採
用
期
間　

４
月
１
日
〜
平
成
30
年
３

月
31
日

勤
務
時
間　

午
前
７
時
〜
11
時
45
分
か

午
前
11
時
45
分
〜
午
後
４
時
30
分
（
２

交
代
制
）

休
日　

土
・
日
曜
、
祝
日
、
年
末
年
始

報
酬　

月
額
11
万
３
０
０
０
円
と
通
勤

費
相
当
額

申
込
み　

２
月
24
日
ま
で
に
履
歴
書（
写

真
付
き
）
と
資
格
証
明
書
の
写
し
を
持

ち
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
（
〒
061
〜
１
１

２
３
朝
日
町
５
丁
目
１
〜
４
・
☎
373
〜

２
４
８
７
）

〈
共
通
事
項
〉

募
集
人
数　

１
人

社
会
保
険
等　

健
康
保
険
と
厚
生
年
金
、

雇
用
保
険
に
加
入

＊
採
用
は
書
類
選
考
と
面
接
で
決
定
し

ま
す
。
履
歴
書
は
お
返
し
し
ま
せ
ん
。

採
用
後
は
兼
職
で
き
ま
せ
ん
。

ま
ち
を
好
き
に
な
る

市
民
大
学
９
期
生

　

当
市
の
エ
コ
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
を
推
進

す
る
た
め
、
市
内
の
自
然
や
歴
史
な
ど

を
学
び
ま
す
。
修
了
者
は
、
ま
る
ご
と

き
た
ひ
ろ
博
物
館
員
に
認
定
し
ま
す
。

日
時　

●
１
年
次
＝
水
曜　

午
後
７
時

〜
８
時
30
分　

●
２
年
次
＝
土
曜　

午

前
10
時
30
分
〜
正
午

会
場　

エ
コ
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
セ
ン
タ
ー

知
新
の
駅
ほ
か

内
容　

●
１
年
次
＝
北
広
島
の
歴
史
、

博
物
学
、
生
物
学
、
エ
コ
ミ
ュ
ー
ジ
ア

ム
論
な
ど　

●
２
年
次
＝
自
然
遺
産
、

歴
史
遺
産
、
生
活
・
文
化
な
ど
か
ら
複

数
科
目
を
選
択

定
員　

30
人　

受
講
料
（
年
額
）　 

              

１
年
目
＝
４
０
０

０
円
、
２
年
目
＝
２
０
０
０
円

申
込
み　

３
月
26
日
ま
で
に
エ
コ
ミ
ュ

ー
ジ
ア
ム
セ
ン
タ
ー
知
新
の
駅 

（
☎
373

〜
０
１
８
８
）

保　

健

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談

対
象　

心
の
健
康
に
悩
ん
で
い
る
方
か

家
族

日
時　

２
月
10
日
㈮　

午
後
１
時
30
分

か
ら

会
場　

恵
庭
市
保
健
セ
ン
タ
ー
（
恵
庭

市
南
島
松
８
２
８
〜
３
）

相
談
員　

精
神
神
経
科
医
師
、
保
健
師　

申
込
み　

２
月
８
日
ま
で
に
千
歳
保
健

所
（
☎
０
１
２
３
〜
23
〜
３
１
７
５
）

こ
こ
ろ
の
交
流
会

対
象　

精
神
疾
患
で
通
院
中
か
過
去
に

受
診
し
た
こ
と
が
あ
る
、
市
内
に
お
住

ま
い
の
65
歳
未
満

日
時　

２
月
14
日
㈫　

午
後
２
時
〜
３

時
30
分　

会
場　

福
祉
セ
ン
タ
ー

内
容　

精
神
保
健
福
祉
士
と
交
流

申
込
み　

前
日
ま
で
に
障
が
い
者
生
活

支
援
セ
ン
タ
ー
み
ら
い
（
☎
376
〜
７
７

７
６
）

西
の
里
お
れ
ん
じ
カ
フ
ェ

　

お
れ
ん
じ
カ
フ
ェ
と
は
認
知
症
の
方

と
家
族
が
集
う
場
で
す
。

日
時　

３
月
８
日
㈬　

午
後
１
時
30
分

〜
３
時
30
分

会
場　

西
の
里
会
館

参
加
料　

１
０
０
円
（
茶

菓
子
代
）

申
込
み　

３
月
１
日
ま

で
に
、
き
た
高
齢
者
支

援
セ
ン
タ
ー
（
☎
375
〜

５
８
８
８
）

（開場午前９時30分）（開場午前９時30分）
午前10時～11時30分午前10時～11時30分

夢プラザ夢プラザ

３月４日土３月４日土
～大人も子

どもも笑顔
の食卓～

食育講演会

心と体をは
ぐくむ食育

申込み申込み　　２月24日までに健康推進課２月24日までに健康推進課
　　　　（内線808）　　　　（内線808）

講師講師　　食育フリーマガジンモグマグ編集長食育フリーマガジンモグマグ編集長
　　　高橋さやかさん　　　高橋さやかさん
＊１歳～就学前の子を託児します（先着10＊１歳～就学前の子を託児します（先着10
　　人)｡申し込みが必要です。人)｡申し込みが必要です。

子どもの心と体の成長を促す食について、子どもの心と体の成長を促す食について、
今必要なことを考えてみませんか。今必要なことを考えてみませんか。
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