
利用者支援事業ってなあに？ 

あいあいでは保育士資格を持ったスタッフ（子育て支援コーディネーター）

が子育て中の親子、それぞれのニーズに合わせて、色々な情報を提供しており

ます。 

幼稚園・保育園の情報や、子育て中の困りごとなど、誰かに聞いてみたいち

ょっとしたことなど、聞くことが出来ます。お気軽に、スタッフまで声を掛け

てくださいね♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「あいあい」 

QR コード 

 あいあいあそび号 Part9 

             202１年 8月発行 

＊あいあい利用者支援担当よりおうち遊びを紹介します＊ 

 地域子育て支援センターあいあい ☎011-376-6637 

 

うたあそび  

『どんどんばしわたれ』 

「子育て中のお悩み」アンケートへの ご参加、 

ありがとうございました！！ 

アンケート集計結果 

１、「おむつはずしについて」     27 票 

２、「おやつの食べさせ方について」  25 票 

３、「ことば・からだの発達について」 23 票 

４、「イヤイヤ期について」      23 票 

５、「夜泣きについて」        13 票 

順次、回答編をあいあいに掲示していきます。また、それぞ

れのテーマでの子育て講座も開催する予定となっています。 

「ふれあいたっぷり！赤ちゃんのわらべうたあそび」 チャイルド本社 参照 

１． どんどんばし わたれ 

さあ わたれ  

こんこが でるぞ さあ わた 

２．れ 

大人の足を橋に見立て、歌に合わせて子

どもを胸の方へ少しずつ近づけていく。 

「♪～れ」の時に「こんこにつかまらな

くてよかったね」と子どもをぎゅっと抱

きしめる。 

※「こんこ」とはきつねのことです。 

「どんどんばし わたれ」がテーマになっ

た絵本もあります。『こんこ』だけではな

く、色々な動物たちが登場しますよ♪ 

 

「どんどんばし わたれ」 こぐま社 

こばやし えみこ 案 

ましま せつこ 絵 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

手作りおもちゃ 

スポンジボールを作ろう！ 

〈材料〉 

台所用スポンジ ・ 輪ゴム 

2．スポンジを長さ５㎝～７㎝く

らいの棒状に細長く切る。  

4．スポンジを開き、形を整えたら

完成です！ 

 スポンジで作ったボールは、柔らかく触り心地もいいです。 

お部屋の中でコロコロ転がしたり、投げたりしてボール遊びを楽しんだ

り、水を含ませると、感触も変わります。ギュッと絞ると水が滴り落ちる

様子も楽しむことが出来ます。 

 ぜひ、親子でお家の中や、お風呂、水遊びなどで遊んでみてください♪ 

 スポンジはかじると割れてしまいます。遊ぶ時には、ちぎれたスポン

ジを誤飲しないように気を付けてくださいね。 

１．スポンジの片面が固いものは、

カッターなどで、そぎ取る。 

また、でこぼこした面も平らに

なるように切る。 

３．切ったスポンジを重ねて、真

ん中を輪ゴムできつく縛る。 

きつめがポイント！！ 

何色か使って作るのも 

カラフルなボールになり

かわいらしいですよ 

ペットボトルを切り

取り、底に穴を開けジ

ョーロを作りました。 

一緒に遊んでも楽しい

ですね♪ 

スポンジを購入する場合、始めから

平らなものを選ぶといいですよ♪ 


