
利用者支援担当ってなあに？ 

あいあいでは保育士資格を持ったスタッフ（子育て支援コーディネーター）

が子育て中の親子に向け、それぞれのニーズに合わせた情報を提供しています。 

 

幼稚園・保育園の情報や、子育て中の困りごとなど、誰かに聞いてみたい 

ちょっとしたことなど、お気軽に、スタッフまで声を掛けてくださいね♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「あいあい」 

QR コード 

 あいあいあそび号 Part10 

             202１年 10月発行 

＊あいあい利用者支援担当よりおうち遊びを紹介します＊ 

 地域子育て支援センターあいあい ☎011-376-6637 

 

絵本の紹介 

あいあいではお子さん1人に2週間、2冊の絵本の貸し出しをしています。 

今月号は3歳～のおすすめの絵本の紹介です。 

【もうぬげない】ヨシタケ シンスケ 

（ブロンズ新社）３歳～ 

“ぼくの服が引っかかってぬげなくなって…”

自分で脱げないけど、このまま大人になるのか

な？と、どんどん妄想が広がっていきます。 

読んでいて大人も楽しい絵本、最後はおふろ上

がりにパジャマが引っかかっちゃった！ 

【やまのぼり】 さとう わきこ さく え 

（福音館書店）3歳～ 

ばばばあちゃんのシリーズの中の一冊です。 

毎回ダイナミックな展開にワクワクして読

んでます。 

 

やまのぼりはしたいけど、山に行くのは遠い

から、近くで楽しめるようにみんなで工夫し

てみます。 

【おしっこちょっぴりもれたろう】  

ヨシタケ シンスケ（ブロンズ新社）3歳～ 

「もうぬげない」と同じヨシタケ シンスケさん

の絵本です。“おしっこのまえかあとにちょっぴり

もれちゃう”もれたろうが仲間を探して外にお出

かけをします。もれたろう仲間は見つかるかな？ 

【パンダ銭湯】さく tupera tupera 

（絵本館）3歳～ 

「パンダ以外の入店は固くお断りしております」 

というパンダ銭湯。パンダの秘密がこの一冊でわか

ってしまうかもしれません。 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あそびと環境 012 歳 

2020 年 10 月号 参照 

あそびと環境 012 歳 

2015 年 4 月号 参照 

手作りおもちゃ 

ころりんふわふわ 

ボール 

ふれあい遊び 

ひこうきビューン 
 

1、 

大人はあおむけに寝てひざを曲げます。すね

の部分に子どもの胸を合わせて乗せ、体を支

えます。「飛行機ビューン」と言いながら両

足をそろえて上下に動かします。 

3、 

「は～い、着きました！」と言って子どもを

支えたまま、大人は座位になります。 

2、 

次に子どものわきの下をしっかりと支えま

す。『お山まで飛んでった』と言いながら両

足をそろえて上げ、子どもの体を前方に動か

します。 

ビューン 


