
広告掲載を希望する方は、政策広報課（内線774）へお問い合わせください。

広告

個
人
番
号
カ
ー
ド
休
日
交
付

対
象　

個
人
番
号
カ
ー
ド
交
付
通
知
書

（
は
が
き
）
が
届
い
て
い
る
方

日
時　

４
月
10
日
㈰　

午
前
10
時
〜
午

後
４
時

会
場　

個
人
番
号
カ
ー
ド
特
設
交
付
会

場
（
市
役
所
第
２
庁
舎
平
屋
）

必
要
書
類　

個
人
番
号
カ
ー
ド
交
付
通

知
書
・
通
知
カ
ー
ド
・
住
民
基
本
台
帳

カ
ー
ド
（
持
っ
て
い
る
方
だ
け
）・
本
人

確
認
書
類
・
印
鑑

＊
本
人
確
認
書
類
と
は
、
自
動
車
運
転

免
許
証
な
ど
の
公
的
証
明
書
で
す
。
顔

写
真
が
あ
る
も
の
は
１
点
、
な
い
も
の

は
２
点
必
要
で
す
。

＊
15
歳
未
満
や
成
年
被
後
見
人
、
代
理

人
が
受
け
取
る
場
合
は
異
な
り
ま
す
。

事
前
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

市
民
課
（
内
線
６
７
７
）

春
の
全
国
交
通
安
全
運
動

　

雪
が
解
け
て
路
面
状
況
が
良
く
な
り
、

ス
ピ
ー
ド
を
出
し
過
ぎ
て
は
い
ま
せ
ん

か
。
特
に
交
差
点
内
で
は
、
子
ど
も
や

高
齢
者
の
横
断
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

＊
４
月
10
日
㈰
は
、
交
通
事
故
死
ゼ
ロ

を
目
指
す
日
で
す
。

期
間　

４
月
６
日
㈬
〜
15
日
㈮

重
点
目
標　

●
子
ど
も
と
高
齢
者
の
交
通
事
故
防
止　

●
自
転
車
の
安
全
利
用
の
推
進
（
自
転

危
険
性
や
夜
光
反
射
材
の
効
果
な
ど

＊
公
安
委
員
会
が
実
施
す
る
、
満
70
歳

以
上
の
免
許
更
新
の
講
習
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。

申
込
み　

市
民
課
（
内
線
８
２
４
）

一
般
住
宅
用
太
陽
光
発

電
シ
ス
テ
ム
の
設
置
費

用
を
補
助

対
象　

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方

●
市
内
に
現
在
居
住
し
て
い
る
か
、
居

住
し
よ
う
と
す
る
住
宅
に
、
太
陽
光
発

電
シ
ス
テ
ム
を
こ
れ
か
ら
設
置
す
る

●
市
内
で
太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム
付
き

の
建
て
売
り
住
宅
を
こ
れ
か
ら
購
入
し
、

生　

活

車
安
全
利
用
五
則
の
周
知
徹
底
）　

●
後
部
座
席
を
含
め
た
全
て
の
座
席
の

シ
ー
ト
ベ
ル
ト
と
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト

の
正
し
い
着
用
の
徹
底　

●
飲
酒
運
転
の
根
絶

問
合
せ　

市
民
課
（
内
線
８
２
４
）

シ
ル
バ
ー
ド
ラ
イ
バ
ー

交
通
安
全
教
室

対
象　

65
歳
以
上
の
ド
ラ
イ
バ
ー

日
時　

４
月
13
日
㈬　

午
前
10
時
〜
正

午（
受
け
付
け
は
午
前
９
時
30
分
か
ら
）

会
場　

北
広
島
自
動
車
学
校
（
共
栄
16

〜
１
）

内
容　

場
内
コ
ー
ス
の
運
転
、
夜
間
の

高齢者の豊かな知識と経験を生かす
シルバー人材センター（☎373-6763）

北広島市シルバー 検 索詳しくは、ホームページ

　対象は、市内にお住まいのおおむね
60歳以上。健康で働く意欲があり、シ
ルバー人材センターの趣旨を理解して
くれる方なら、どなたでも会員になれます。
日時　４月25日㈪　午前９時30分から
会場　シルバー活動センター
＊入会には、年会費2,500円が必要です。
＊参加を希望する方は、事前に申し込んでください。

　家庭菜園やガーデニングに、
シルバー人材センターの腐葉
土はいかがですか。
料金　１袋（20ℓ）＝400円

入会説明会

広報　 　－ 2016.4.1 14

西部出張所（輪厚中央４丁目12-17） ☎376-2103
大曲出張所（大曲柏葉１丁目2-3） ☎376-2530
西の里出張所（西の里南１丁目2-4） ☎375-3209
団地住民センター（泉町１丁目1） ☎372-0676
エルフィンパーク（中央６丁目） ☎376-8880
芸術文化ホール（中央６丁目2-1） ☎372-7667
図書館（中央６丁目2-1） ☎373-7667
中央公民館（朝日町５丁目1-1） ☎373-0101

特に記載がないものは、原則として無料です。申し込み
が必要で特に指定がない場合は、発行日以降、各施設の
最初の開庁・開館日から受け付けます。

ホームページ　　
http://www.city.kitahi
roshima.hokkaido.jp/

東記念館（朝日町５丁目1-2） ☎373-2171
農民研修センター（輪厚中央４丁目12-17） ☎376-3935
夢プラザ（大曲370） ☎370-7373
大曲ふれあいプラザ（大曲工業団地７丁目3-1） ☎376-4599
シルバー活動センター（共栄町３丁目12-1） ☎372-1500
広葉交流センター（広葉町３丁目1） ☎373-2801
総合体育館（共栄315-2） ☎372-0808
福祉センター（北進町１丁目5-2） ☎372-1640
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広告

－北広島市－ ☎ 372-3311

生
活

相
談

募
集

市
民
参
加

保
健

催
し

子
育
て

ふ
れ
あ
い

居
住
す
る

補
助
金
額　

１
キ
ロ
ワ
ッ
ト
当
た
り
５

万
円
（
限
度
額
15
万
円
）

補
助
件
数　

先
着
40
件

＊
予
算
額
に
達
し
た
ら
締
め
切
り
ま
す
。

申
込
み　

４
月
11
日
〜
平
成
29
年
１
月

27
日
に
、所
定
の
申
請
書
で
環
境
課（
内

線
６
３
４
）

＊
申
請
書
は
申
込
先
と
各
出
張
所
、
団

地
住
民
セ
ン
タ
ー
、
エ
ル
フ
ィ
ン
パ
ー

ク
に
あ
り
ま
す
。市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ「
申

請
書
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
↓
環
境
課
」
か
ら

も
印
刷
で
き
ま
す
。

一
般
住
宅
用
省
エ
ネ
ル

ギ
ー
シ
ス
テ
ム
の
設
置

費
用
を
補
助

対
象　

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方

●
市
内
に
現
在
居
住
し
て
い
る
か
、
居

住
し
よ
う
と
す
る
住
宅
に
、
高
効
率
給

湯
暖
房
機
か
ペ
レ
ッ
ト
ス
ト
ー
ブ
を
こ

れ
か
ら
設
置
す
る　

●
市
内
で
高
効
率

給
湯
暖
房
機
か
ペ
レ
ッ
ト
ス
ト
ー
ブ
付

き
の
建
て
売
り
住
宅
を
こ
れ
か
ら
購
入

し
、
居
住
す
る

補
助
金
額
・
件
数　

●
高
効
率
給
湯
暖

房
機
＝
３
万
円

（
先
着
６
件
）　

●
ペ
レ
ッ
ト
ス

ト
ー
ブ
＝
５
万

円（
先
着
２
件
）

＊
予
算
額
に
達
し
た
ら
締
め
切
り
ま
す
。

申
込
み　

４
月
11
日
〜
平
成
29
年
１
月

27
日
に
、所
定
の
申
請
書
で
環
境
課（
内

線
６
３
４
）

＊
申
請
書
は
申
込
先
と
各
出
張
所
、
団

地
住
民
セ
ン
タ
ー
、
エ
ル
フ
ィ
ン
パ
ー

ク
に
あ
り
ま
す
。市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ「
申

請
書
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
↓
環
境
課
」
か
ら

も
印
刷
で
き
ま
す
。

住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
工
事

の
一
部
費
用
を
補
助

対
象　

建
築
基
準
法
な
ど
の
法
令
に
違

反
し
て
い
な
い
住
宅
に
お
住
ま
い
で
、

次
の
い
ず
れ
に
も
該
当
す
る
方

●
市
内
に
住
民
票
が
あ
り
、
そ
の
住
宅

を
所
有
し
て
い
る　

●
市
税
を
滞
納
し
て
い
な
い　

●
平
成
23
〜
27
年
度
に
、
こ
の
補
助
を

受
け
て
い
な
い

＊
補
助
は
、
１
戸
に
つ
き
１
回
で
す
。

対
象
工
事　

次
の
い
ず
れ
も
満
た
す
工
事

●
住
宅
の
居
住
部
分
の
改
修
工
事
か
建

築
設
備
工
事　

●
必
要
な
資
格
な
ど
を
持
ち
、
市
内
に

本
店
が
あ
る
法
人
か
市
内
に
住
所
が
あ

る
個
人
の
建
設
事
業
者
が
行
う　

●
対
象
工
事
の
費
用
が
税
込
み
で
50
万

円
以
上（
対
象
外
の
経
費
が
あ
り
ま
す
。

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
）　

●
平
成
29
年
２
月
28
日
ま
で
に
完
了
す
る

補
助
金
額　

対
象
工
事
費
用
の
10
分
の

１
（
限
度
額
10
万
円
）

＊
予
算
額
に
達
し
た
ら
締
め
切
り
ま
す
。

申
込
み　

所
定
の
申
請
書
で
建
築
課（
内

線
６
５
３
）

コ
ン
ポ
ス
ト
な
ど
の

購
入
費
を
助
成

　

購
入
前
に
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

〈
生
ご
み
堆
肥
化
容
器（
コ
ン
ポ
ス
ト
）〉

対
象　

市
内
に
お
住
ま
い
で
、
容
器
を

適
正
に
管
理
で
き
る
土
地
が
あ
る
世
帯

＊
過
去
に
助
成
を
受
け
た
こ
と
が
あ
る

場
合
は
、
助
成
を
受
け
て
か
ら
10
年
経

過
し
て
い
る
世
帯
が
対
象
で
す
。

助
成
額　

２
０
０
０
円

助
成
台
数　

先
着
１
１
５
台

＊
１
世
帯
に
つ
き
２
台
ま
で
で
す
。

〈
電
動
生
ご
み
処
理
機
〉　

対
象　

市
内
に
お
住
ま
い
で
、
過
去
に

助
成
を
受
け
た
こ
と
が
な
い
か
、
助
成

を
受
け
て
か
ら
６
年
経
過
し
て
い
る
世
帯

助
成
額　

購
入
価
格
の
２
分
の
１
以
内

で
限
度
額
２
万
円
（
１
０
０
円
未
満
は

切
り
捨
て
）

助
成
台
数　

先
着
18
台

＊
１
世
帯
に
つ
き
１
台
で
す
。

〈
共
通
事
項
〉

条
件　

市
内
指
定
店
で
対
象
機
種
か
ら

選
択

申
込
み　

環
境
課
（
内
線
６
０
６
）
か

各
出
張
所
、
団
地
住
民
セ
ン
タ
ー
連
絡

所
、
エ
ル
フ
ィ
ン
パ
ー
ク

浄
化
槽
の
設
置
費
用
を
補
助

対
象　

下
水
道
処
理
区
域
外
に
あ
る
居

住
目
的
の
住
宅
で
、
次
の
費
用

●
本
体
の
費
用
や
設
置
工
事
費　

●
本
体
の
積
雪
荷
重
対
策
や
凍
結
防
止

対
策
の
工
事
費　

●
既
設
の
単
独
処
理
浄
化
槽
の
撤
去
費

＊
店
舗
併
設
の
住
宅
の
場
合
は
、
居
住

部
分
の
延
べ
床
面
積
が
、
建
物
全
体
の

延
べ
床
面
積
の
２
分
の
１
以
上
で
す
。

＊
既
設
の
台
所
・
ト
イ
レ
の
改
修
費
や
、

流
入
管
・
放
流
管
の
敷
設
工
事
費
は
対

象
外
で
す
。

補
助
金
額　

●
５
人
槽
＝
35
万
２
０
０
０
円
以
下

●
７
人
槽
＝
44
万
１
０
０
０
円
以
下

●
10
人
槽
＝
58
万
８
０
０
０
円
以
下

＊
既
設
の
単
独
処
理
浄
化
槽
を
撤
去
し

て
新
た
に
設
置
す
る
場
合
は
、
そ
の
撤

去
費
用
（
限
度
額
９
万
円
）
が
加
算
さ

れ
ま
す
。

＊
予
算
額
に
達
し
た
ら
締
め
切
り
ま
す
。

申
込
み　

４
月
18
日
か
ら
、
申
込
先
に

あ
る
申
請
書
で
環
境
課（
内
線
８
２
５
）

＊
申
請
書
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
申

請
書
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
↓
環
境
課
」
か
ら

も
印
刷
で
き
ま
す
。

対象　市内にお住まいか通勤・通学し
　　　ている中学生以上
会場　消防本部防災研修室
内容　基礎的な応急手当て
定員　先着30人
申込み　４月12日までに消防署（☎373-
        2322）

４月19日㈫　
午前９時30分～
午後０時30分

広報　 　－ 2016.4.115
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子
ど
も
の
預
か
り

〈
宿
泊
を
伴
う
預
か
り
〉

　

市
内
の
児
童
養
護

施
設
で
預
か
り
ま
す
。

預
け
る
日
の
３
日
前

ま
で
に
申
し
込
ん
で

く
だ
さ
い
。

対
象　

１
〜
17
歳

利
用
期
間　

原
則
７
日
間
以
内

料
金
（
日
額
）

単位：円

世帯区分 １歳 ２～
17歳

生活保護世帯、
ひとり親で住民税非
課税世帯

無料

住民税非課税世帯、
ひとり親で住民税課
税世帯、養育者世帯

1,100 1,000

その他の世帯 5,350 2,750

＊
例
え
ば
、
預
け
る
期
間
が
４
月
１
日

〜
３
日
の
場
合
は
、
３
日
分
の
料
金
が

掛
か
り
ま
す
。

〈
ひ
と
り
親
家
庭
の
日
常
生
活
支
援
〉

　

家
庭
生
活
支
援
員
が
支
援
し
ま
す
。

早
め
に
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

◆
生
活
援
助

場
所　

利
用
者
の
自
宅

内
容　

子
ど
も
の
預
か
り
や
食
事
の
世

話
、
住
宅
の
清
掃
、
生
活
必
需
品
の
買

い
物
な
ど

◆
子
育
て
支
援　

場
所　

家
庭
生
活
支
援
員
の
自
宅
な
ど

内
容　

子
ど
も
の
預
か
り

＊
利
用
は
２
時
間
以
上
か
ら
で
す
。

◆
共
通
事
項

対
象　

一
時
的
に
支
援
が
必
要
な
ひ
と

り
親
世
帯

利
用
日
数
・
時
間　

午
前
８
時
〜
午
後

８
時
の
原
則
８
時
間
以
内
で
、
月
５
日

以
内

＊
未
就
学
児
童
の
い
る
ひ
と
り
親
家
庭

で
、
就
業
上
の
理
由
で
帰
宅
時
間
が
遅

く
な
る
場
合
は
、
定
期
的
な
利
用
が
で

き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

料
金単位：円

世帯区分 生活援助 子育て支援
１時間 交通費 １時間 ２人以上

生活保護世
帯、住民税
非課税世帯

無料

実費
相当額

無料

児童扶養手
当支給水準
世帯

150 70
１人につ
き、左記
金額の２
分の１を
加算その他の世帯 300 150

〈
ひ
と
り
親
家
庭
の
夜
間
預
か
り
〉

　

市
内
の
児
童
養
護
施
設
で
預
か
り
ま

す
。
預
け
る
日
の
３
日
前
ま
で
に
申
し

込
ん
で
く
だ
さ
い
。

対
象　

１
〜
17
歳

利
用
期
間
・
時
間　

お
お
む
ね
午
後
５

時
〜
９
時
で
、
１
カ
月
以
内

料
金
（
日
額
）

●
生
活
保
護
世
帯
・
住
民
税
非
課
税
世

帯
＝
無
料

必要書類
●本籍地が記載されている住民票　●焼骨に関する
証明書類（火葬許可証や寺院などが発行する焼骨収
蔵証明書など。祭祀すべき焼骨がある方だけ）　●
家屋の資産証明（税務課で発行、手数料は250円。
市内での居住が３年未満の場合だけ）
＊貸し付けは、申込時に祭祀すべき焼骨がある方が
優先です。申し込み多数の場合は抽選です。
＊貸し付け場所は、抽選で決定します。
申込期間　４月11日～15日

　血縁を超えた方々の焼骨を一つの合葬室に埋葬する墓です。
焼骨は、骨つぼから出して他の焼骨と一緒に埋葬します。
対象　次のいずれかに該当する方
●埋葬する焼骨を持つ方が市内に住所か本籍がある（あった）
●埋葬される方（故人）が市内に住所か本籍があった　●北
広島霊園一般墓地の使用者で、墓地を
返還し焼骨を慰霊堂に改葬する
＊先に、使用している北広島霊園一般
墓地を返還する必要があります。
永代使用料・管理料

申込み　
環境課（内線825）

貸付区画
●芝生墓地（石碑の型や色が規制されます）
４㎡＝27区画、６㎡＝11区画　
＊平成25年に新しく造成した区画です。
●自由墓地（高さなどに制限があります）
４㎡＝１区画、６㎡＝19区画、９㎡＝２区画　
＊全て、過去にお墓を建てたことがない区画です。
貸付条件
●申込者が、市内に引き続き３年以上住んでいる（３
年未満でも自己所有の住居に現在住んでいるか、過
去の居住期間を合算し３年以上市内に住んでいる場
合は可。ただし、祭祀

し

すべき焼骨があること）
＊貸し付けは、１世帯につき１区画です。
永代使用料・管理料
種類 規格 永代使用料 永代管理料 合計
芝生
墓地

４㎡ 291,000円 135,960円 426,960円
６㎡ 459,000円 203,940円 662,940円

自由
墓地

４㎡ 234,000円 135,960円 369,960円
６㎡ 369,000円 203,940円 572,940円
９㎡ 593,000円 305,910円 898,910円

＊胎児は無料です。
＊支払いは１回だけで、年間管理料などは掛かりません。
必要書類
●霊園使用許可申請書、使用に当たっての同意書（環境課窓
口で配布。市ホームページからも印刷できます）　●本籍地
が記載されている住民票　●印鑑（ゴム印不可）　●焼骨を
持つ方や埋葬される方が、市内に住所か本籍があることを証
明する書類（住民票や戸籍謄本など）　●焼骨に関する証明
書類（火葬許可証や寺院などが発行する焼骨収蔵証明書など）　
＊北広島霊園一般墓地の使用者で、墓地を返還し焼骨を慰霊
堂に改葬する場合は、返還した墓地の霊園使用許可証か霊園

区分 永代使用料 永代管理料 合計
15歳未満の焼骨 11,000円 12,000円 23,000円
15歳以上の焼骨 15,000円 12,000円 27,000円

使用権承継許可証も必要です。
＊必要書類は、申し込む方によっ
て異なります。詳しくは、事前に
お問い合わせください。
＊焼骨は、納骨するときにお持ち
ください。納骨は４月～11月の市
が指定した日に行います。
申込期間　随時

生前に、死後の準備を
する方のための生前予
約もできます。今後、
期間を定めて募集しま
す。詳しくは、本紙や
市ホームページでお知
らせします。
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生
活

相
談

募
集

市
民
参
加

保
健

催
し

子
育
て

ふ
れ
あ
い

●
そ
の
他
の
世
帯
＝
５
０
０
円

＊
宿
泊
は
で
き
ま
せ
ん
。

〈
共
通
事
項
〉

申
込
み　

児
童
家
庭
課（
内
線
６
１
５
）

ひ
と
り
親
家
庭

親
の
資
格
取
得
支
援

　

事
前
に
面
談
が
あ
り
ま
す
。

◆
教
育
訓
練
給
付
金　

　

医
療
事
務
や
介
護
職
員
初
任
者
研
修

な
ど
、
市
が
指
定
し
た
講
座
を
修
了
し

た
場
合
に
支
給
し
ま
す
。

対
象　

雇
用
保
険
の
教
育
訓
練
給
付
の

受
給
資
格
が
な
い
方

支
給
額　

受
講
費
用
の
60
％
（
限
度
額

20
万
円
）

＊
今
年
度
か
ら
支
給
額
が
増
え
ま
し
た
。

＊
受
講
を
申
し
込
む
前
に
、
申
請
し
て

く
だ
さ
い
。

◆
高
等
職
業
訓
練
促
進
給
付
金

　

看
護
師
や
介
護
福
祉
士
、
保
育
士
、

理
学
療
法
士
、
作
業
療
法
士
、調
理
師
、

製
菓
衛
生
士
な
ど
の
養
成
機
関
で
１
年

以
上
学
ぶ
場
合
に
支
給
し
ま
す
。

支
給
額　

所
得
に
応
じ
て
月
額
７
万
５

０
０
円
か
10
万
円
（
上
限
36
カ
月
）

＊
今
年
度
か
ら
、
支
給
期
間
や
対
象
と

な
る
資
格
な
ど
が
拡
大
さ
れ
ま
し
た
。

問
合
せ　

児
童
家
庭
課（
内
線
６
１
５
）

ひ
と
り
親
家
庭

親
の
高
等
学
校
卒
業
程
度

認
定
試
験
合
格
支
援

　

高
等
学
校
を
卒
業
し
て
い
な
い
ひ
と

り
親
家
庭
の
親
が
、
よ
り
条
件
の
良
い

職
に
就
く
た
め
に
、
高
等
学
校
卒
業
程

度
認
定
試
験
の
合
格
を
目
指
す
場
合
、

本
人
が
支
払
っ
た
受
講
費
用
の
一
部
を

支
給
し
ま
す
。

　

新
年
度
の
申
請
者
を
募
集
し
ま
す
。

受
講
が
始
ま
る
前
に
、
相
談
し
て
く
だ

さ
い
。

対
象　

次
の
い
ず
れ
に
も
該
当
す
る
方

●
20
歳
未
満
の
児
童
を
扶
養
し
て
い
る

ひ
と
り
親
家
庭
の
親　

●
児
童
扶
養
手
当
の
受
給
者
か
同
等
の

所
得
水
準
に
あ
る　

●
高
等
学
校
等
就
学
支
援
金
制
度
の
対

象
と
な
ら
な
い　

●
就
業
経
験
や
技
能
、
資
格
の
取
得
状

況
な
ど
か
ら
判
断
し
て
、
合
格
す
る
こ

と
が
適
職
に
就
く
た
め
に
必
要
で
あ
る

と
認
め
ら
れ
る

内
容
・
支
給
額　

●
受
講
修
了
時
給
付
金
＝
受
講
費
用
の

20
％
（
限
度
額
10
万
円
）

●
合
格
時
給
付
金
＝
受
講
終
了
後
２
年

以
内
に
全
科
目
合
格
し
た
場
合
、
受
講

費
用
の
40
％
（
受
講
修
了
時
給
付
金
と

合
わ
せ
て
限
度
額
15
万
円
）

問
合
せ　

児
童
家
庭
課（
内
線
６
１
５
）

婚
姻
歴
が
な
い
、
ひ
と
り
親

へ
の
寡
婦
（
寡
夫
）
控
除
の

み
な
し
適
用

　

婚
姻
歴
が
な
い
ひ
と
り
親
は
、
税
法

上
の
寡
婦
（
寡
夫
）
控
除
の
適
用
を
受

け
て
い
ま
せ
ん
。
そ
の
た
め
、
市
民
税

な
ど
を
基
準
と
し
て
負
担
額
を
定
め
る

サ
ー
ビ
ス
に
つ
い
て
は
、
離
婚
な
ど
で

ひ
と
り
親
に
な
っ
た
方
と
比
べ
て
、
負

担
額
が
高
く
な
っ
て
い
ま
し
た
。

　

４
月
か
ら
は
、
保
育
料
な
ど
に
つ
い

て
、
婚
姻
歴
が
な
い
方
で
も
寡
婦
（
寡

夫
）
控
除
の
適
用
が
あ
っ
た
も
の
と
見

な
し
て
計
算
し
ま
す
。
み
な
し
適
用
を

受
け
る
に
は
、
手
続
き
が
必
要
で
す
。

対
象　

●
保
育
所
と
幼
稚
園
（
市
内
は
広
島
天

使
・
北
広
島
か
お
り
幼
稚
園
だ
け
）、認

定
こ
ど
も
園
（
市
内
は
札
幌
自
由
の
森

幼
稚
園
・
保
育
園
だ
け
）
の
保
育
料　

●
幼
稚
園
就
園
奨
励
費

●
入
院
助
産
・
母
子
生
活
支
援
施
設
で

の
保
護
に
か
か
る
負
担
金　

●
ひ
と
り
親
家
庭
日
常
生
活
支
援
事
業

の
利
用
料　

●
子
育
て
短
期
支
援
事
業（
シ

ョ
ー
ト
ス
テ
イ
・
ト
ワ
イ
ラ

イ
ト
ス
テ
イ
）
の
利
用
料

●
病
児
緊
急
預
か
り
事
業
、

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・

セ
ン
タ
ー
利
用
料
の
助
成　

●
こ
ど
も
発
達
支
援
セ
ン
タ

ー
通
所
費
助
成

＊
８
月
31
日
ま
で
に
申
請
し
た
場
合
、

４
月
に
さ
か
の
ぼ
っ
て
適
用
し
ま
す
。

＊
税
金
の
額
を
変
更
す
る
も
の
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。

申
込
み　

児
童
家
庭
課（
内
線
６
１
５
）

小
・
中
学
校
で

土
曜
授
業
を
実
施

　

代
休
日
を
設
け
ず
に
、
教
育
課
程
内

の
学
校
教
育
活
動
と
し
て
行
い
ま
す
。

　

当
日
は
、
参
観
日
と
し
て
保
護
者
や

一
般
の
方
に
地
域
公
開
し
ま
す
。
各
学

校
が
目
指
す
子
ど
も
像
を
共
有
し
、
地

域
・
家
庭
・
学
校
が
一
体
と
な
っ
て
子

ど
も
た
ち
を
育
ん
で
い
き
ま
し
ょ
う
。

日
程　

●
東
部
・
西
部
・
大
曲
中
学
校
＝
４
月

９
日　

●
全
て
の
小
学
校
と
広
葉
・
緑
陽
中
学

校
＝
４
月
16
日　

●
西
の
里
中
学
校
＝
４
月
23
日

＊
時
間
な
ど
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ「
教

育
委
員
会
」
や
各
学
校
の
学
校
便
り
で

お
知
ら
せ
し
ま
す
。

問
合
せ　

市
教
委
学
校
教
育
課
（
内
線

８
９
１
）

市
内
の
空
間
放
射
線
量
率

　

平
成
27
年
４
月
〜
28
年
３
月
、
市
内

３
カ
所
で
月
１
回
測
定
し
ま
し
た
。

　

結
果
は
、
昨
年
度
の
測
定
値
と
ほ
ぼ

同
程
度
で
し
た
。
福
島
第
１
原
子
力
発

電
所
で
事
故
が
発
生
す
る
前
の
、
札
幌

市
内
の
測
定
値
の
範
囲
内
（
０
・
０
２

０
〜
０
・
１
０
５
μ
Ｓ
Ｖ
／
ｈ
）で
す
。

測定箇所 市役所 西の里
出張所

大曲
出張所

10月19日 0.04 晴 0.06 晴 0.04 晴
11月10日 0.05 雨 0.05 雨 0.05 雨
12月10日 0.05 晴 0.05 晴 0.04 晴
H28年
１月７日 0.05 晴 0.05 晴 0.04 曇

２月10日 0.04 晴 0.05 晴 0.04 曇
３月４日 0.04 曇 0.04 曇 0.04 晴

測定箇所 市役所 西の里
出張所

大曲
出張所

H27年
４月15日 0.06 雨 0.05 雨 0.05 雨

５月15日 0.05 曇 0.04 曇 0.04 曇
６月10日 0.04 曇 0.05 曇 0.04 曇
７月17日 0.05 晴 0.05 晴 0.05 晴
８月17日 0.05 曇 0.05 曇 0.05 曇
９月11日 0.05 晴 0.05 晴 0.04 曇

単位：μSV(マイクロシーベルト)/h
　

今
年
度
も
適
宜
測
定
を
行
い
ま
す
。

詳
し
い
結
果
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ「
く

ら
し
の
情
報
↓
環
境
・
自
然
↓
自
然
環

境
・
公
害
対
策
」
か
ら
ご
覧
に
な
れ
ま

す
。

問
合
せ　

環
境
課
（
内
線
７
６
８
）

問合せ　環境課（内線606）

　４月から、穴開けは
不要になりました。中
身を使い切り、そのま
ま危険ごみとして出し
てください。

不要です

問合せ　環境課（内線606）

　４月から、穴開けは
不要になりました。中
身を使い切り、そのま
ま危険ごみとして出し
てください。
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コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ビ
ジ
ネ
ス

創
業
支
援

　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ビ
ジ
ネ
ス
と
は
、
地

域
の
課
題
解
決
や
要
望
実
現
を
目
的
と

す
る
事
業
活
動
で
す
。

　

広
告
宣
伝
費
な
ど
、
創
業
時
に
必
要

な
経
費
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

対
象　

市
内
に
活
動
の
拠
点
が
あ
り
、

平
成
29
年
３
月
31
日
ま
で
に
新
規
事
業

を
考
え
て
い
る
方

＊
事
前
審
査
が
あ
り
ま
す
。

申
込
み　

４
月
22
日
ま
で
に
商
工
業
振

興
課
（
内
線
６
２
５
）

＊
申
請
書
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
申

請
書
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
↓
商
工
業
振
興
課
」

か
ら
印
刷
で
き
ま
す
。

山
に
入
る
と
き
は

ヒ
グ
マ
に
注
意

　

ヒ
グ
マ
の
生
息

地
は
全
道
に
分
布

し
て
い
て
、
市
内

で
も
足
跡
な
ど
が

見
つ
か
っ
て
い
ま

す
。
山
林
な
ど
に

は
ヒ
グ
マ
が
い
る

こ
と
を
認
識
し
、

山
菜
採
り
な
ど
で
山
に
入
る
と
き
は
次

の
こ
と
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

●
家
族
や
知
人
な
ど
に
行
き
先
を
知
ら

せ
る

●
目
立
つ
服
装
を
し
、
単
独
で
は
行
動

し
な
い

●
ヒ
グ
マ
の
出
没
情
報
を
確
認
す
る

●
ヒ
グ
マ
の
行
動
が
活
発
に
な
る
朝
と

夕
方
の
ほ
か
、
濃
霧
や
降
雨
の
と
き
は

山
に
入
ら
な
い

●
「
ク
マ
出
没
」
な
ど
の
看
板
が
あ
る

場
所
に
は
立
ち
入
ら
な
い

●
鈴
や
ラ
ジ
オ
を
携
帯
す
る
な
ど
、
音

を
出
し
て
自
分
の
存
在
を
知
ら
せ
る
よ

う
に
し
、
周
囲
に
注
意
を
払
う

●
ヒ
グ
マ
の
ふ
ん
や
足
跡
、
食
べ
た
跡

を
見
つ
け
た
ら
、
す
ぐ
に
引
き
返
す

●
ご
み
は
野
山
に
捨
て
た
り
埋
め
た
り

せ
ず
、
必
ず
持
ち
帰
る

問
合
せ　

環
境
課
（
内
線
７
６
８
）

歩
道
の
通
行
止
め

　

国
道
36
号
大
曲
・
輪
厚
間
の
道
路
工

事
に
伴
い
、
札
幌
方
向
車
線
側
の
歩
道

の
一
部
を
、
引
き
続
き
通
行
止
め
に
し

ま
す
。
期
間
中
は
、
反
対
側
（
千
歳
方

向
車
線
）
を
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

期
間　

平
成
29
年
３
月
下
旬
ま
で

36

　　　　●
㈱ワールド　　　
山内

規制区間

　　　　　●
㈱エムライン

●Mobil
　GS

道
央
道

↑
札
幌

恵
庭
↓

問
合
せ　

札
幌
開
発
建
設
部
千
歳
道
路

事
務
所
（
☎
０
１
２
３
〜
23
〜
２
１
９

１
）

民 年 金 問合せ　
保険年金課
（内線709）

　　　　　　　　　　　　学生は、申
請すると保険料の納付が猶予されます。
これから20歳になる方は、誕生日の前
日から申請できます。
持ち物　年金手帳か納付書・印鑑・申
請期間内の在学証明書か学生証
申込み　保険年金課か各出張所

＊詳しくは、日
本年金機構ホー
ムページをご覧
ください。

■昨年度以前に学生納付特例
の承認を受けていて、今年度
も同じ学校に在学している方
　３月下旬～４月上旬に日本
年金機構から、はがきの申請
書が届いた方は、必要事項を
記入して返送してください。
届かない場合は、市役所での
手続きが必要です。

４月からの保険料は
月額１万6,260円

　国民年金保険料が改定されました。
　４月上旬に、日本年金機構から納付書が送付されます。金融機関か郵
便局、コンビニエンスストアで納付してください。現金で前納する場合
は、５月２日までに納付してください。特に、退職などで４月から第１
号被保険者となる方は、早めの手続きをお願いします。

＊２年１カ月前の保険料まで、さかの
ぼって申請できます。申請が遅くなる
と、万が一のとき障害基礎年金が請求
できなくなります。早めに手続きをし
ましょう。平成26年４月分からの申請
は、５月31日まで受け付けます。

■学生納付特例制度

国

行
政
不
服
審
査
法
の

改
正

　

行
政
不
服
審
査
法
が
改
正
さ
れ
、
４

月
か
ら
不
服
申
立
て
を
す
る
場
合
の
手

続
き
な
ど
が
変
わ
り
ま
し
た
。

＊
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
市

役
所
ご
案
内
↓
お
知
ら
せ
」
を
ご
覧
に

な
る
か
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

総
務
課
（
内
線
７
２
５
）　

路
線
価
の
公
開

　

平
成
28
年
度
固
定
資
産
税
土
地
評
価

の
基
礎
と
な
る
、
市
街
化
区
域
内
宅
地

の
路
線
価
な
ど
を
公
開
し
ま
す
。

場
所　

市
役
所
第
３
庁
舎
２
階

問
合
せ　

税
務
課
（
内
線
８
３
２
）

車
庫
・
物
置
に
つ
い
て

　

車
庫
や
物
置
は
、
床
面
積
が
10
㎡
（
約

３
坪
）
以
上
で
あ
れ
ば
課
税
対
象
に
な

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
、
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

税
務
課
（
内
線
８
３
４
）

固
定
資
産
の
価
格
な
ど

　

平
成
28
年
度
分
の
固
定
資
産
の
価
格

な
ど
を
、
固
定
資
産
課
税
台
帳
に
登
録

し
ま
し
た
。
こ
れ
に
よ
り
、
28
年
度
分

の
諸
証
明
の
発
行
が
で
き
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。

問
合
せ　

税
務
課
（
内
線
８
３
２
）

国
際
テ
ロ
の
未
然
防
止

　

５
月
26
日
・
27

日
に
三
重
県
で
伊

勢
志
摩
サ
ミ
ッ
ト

（
主
要
国
首
脳
会

議
）、平
成
32
年
に

は
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク

東
京
大
会
が
開
催
さ
れ
ま
す
。

　

大
規
模
な
国
際
会
議
や
ス
ポ
ー
ツ
大

会
は
、
国
際
社
会
の
注
目
を
集
め
る
た

め
、
テ
ロ
攻
撃
の
対
象
と
な
る
恐
れ
が

あ
り
ま
す
。

　

警
察
で
は
、
テ
ロ
リ
ス
ト
を
入
れ
な

い
、
テ
ロ
の
拠
点
を
作
ら
せ
な
い
、
テ

ロ
を
起
こ
さ
せ
な
い
を
三
本
柱
に
、
テ

ロ
対
策
を
推
進
中
で
す
。

　

不
審
な
人
・
車
・
荷
物
な
ど
を
見
つ

け
た
と
き
や
、
不
審
な
グ
ル
ー
プ
が
集

ま
っ
て
い
る
場
所
を
見
掛
け
た
と
き
は
、

近
く
の
警
察
署
・
交
番
に
知
ら
せ
て
く

だ
さ
い
。

問
合
せ　

厚
別
警
察
署
（
☎
896
〜
０
１

１
０
）
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－北広島市－ ☎ 372-3311

生
活

相
談

募
集

市
民
参
加

保
健

催
し

子
育
て

ふ
れ
あ
い

＊５月12日㈭に説明会があります。
申込み　４月28日までに高齢者支援課（内線811）

相
　
談

法
律
相
談

日
時　

４
月
14
日
㈭　

午
後
１
時
〜
４
時

会
場　

市
役
所
本
庁
舎
２
階

定
員　

先
着
６
人

＊
電
話
で
の
予
約
が
必
要
で
す
。助
言
・

相
談
で
約
25
分
間
で
す
。

申
込
み　

市
民
課
（
内
線
７
０
０
）

行
政
相
談

日
時　

４
月
12
日
㈫　

午
後
１
時
30
分

〜
３
時
30
分

会
場　

芸
術
文
化
ホ
ー
ル
活
動
室

内
容　

国
の
行
政
機
関
の
仕
事（
年
金
・

登
記
・
道
路
・
河
川
・
窓
口
サ
ー
ビ
ス
）

に
つ
い
て
の
苦
情
・
要
望
・
意
見
な
ど

相
談
員　

行
政
相
談
委
員

問
合
せ　

市
民
課
（
内
線
７
０
０
）

弁
護
士
に
よ
る

消
費
生
活
相
談

日
時　

４
月
21
日
㈭　

午
後
３
時
〜
５

時
30
分

＊
電
話
で
の
予
約
が
必
要
で
す
。
相
談

時
間
は
約
30
分
間
で
す
。

会
場
・
申
込
み　

消
費
生
活
相
談
室
（
市

役
所
第
３
庁
舎
３
階
・
内
線
８
６
６
）

巡
回
子
ど
も
の
権
利
相
談

日
時
・
会
場　

●
４
月
２
日
㈯　

午
前
10
時
〜
午
後
４

時
＝
地
域
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
あ
い

あ
い　

●
４
月
10
日
㈰　

午
前
10
時
〜
午
後
４

時
30
分
＝
輪
厚
児
童
セ
ン
タ
ー

内
容　

友
人
・
親
子
関
係
な
ど
、
子
ど

も
の
権
利
に
関
す
る
こ
と

子どもの権利イメ
ージキャラクター　
けんリーナ

＊
誰
で
も
相
談
で
き
ま
す
。

＊
直
接
、
会
場
に
来
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

児
童
家
庭
課（
内
線
８
９
９
）

巡
回
児
童
相
談

日
時　

５
月
19
日
㈭　

午
前
10
時
〜
午

後
４
時

会
場　

福
祉
セ
ン
タ
ー

内
容　

発
達
や
発
育
、
療
育
手
帳
の
判

定
・
再
判
定
、
不
登
校
、
問
題
行
動
な

ど
、
18
歳
未
満
の
児
童
に
関
す
る
こ
と

相
談
員　

北
海
道
中
央
児
童
相
談
所
職

員
（
児
童
福
祉
司
・
判
定
員
）、市
職
員

（
家
庭
児
童
相
談
員
）

＊
次
回
は
８
月
23
日
㈫
で
す
。
本
紙
７

月
１
日
号
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

申
込
み　

４
月
11
日
ま
で
に
家
庭
児
童

相
談
室
（
児
童
家
庭
課
内
・
内
線
７
８

９
）温

か
い
心
を
あ
り
が
と
う

〈
こ
ど
も
発
達
支
援
セ
ン
タ
ー
へ
〉

ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
国
際
協
会
３
３
１

―

Ａ
地
区　

様

札
幌
ア
カ
シ
ア
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ 

様

札
幌
ク
ラ
ー
ク
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ 

様

札
幌
時
計
台
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ　

様

札
幌
パ
イ
オ
ニ
ア
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ 

様

姿
勢
保
持
用
ク
ッ
シ
ョ
ン　

14
万
円
相
当

〈
図
書
館
へ
〉

匿
名　

様　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

１
万
円

募
　
集

非
常
勤
職
員  

管
理
栄
養
士

対
象　

管
理
栄
養
士
免
許
と
普
通
自
動

車
運
転
免
許
が
あ
る
60
歳
以
下
（
５
月

１
日
現
在
）

募
集
人
数　

１
人

業
務
内
容　

乳
幼
児
・
成
人
保
健
に
関

す
る
栄
養
指
導

採
用
期
間　

５
月
１
日
〜
平
成
29
年
３

月
31
日

勤
務
時
間　

１
日
４
・
５
時
間
で
週
２
・

３
日

休
日　

土
・
日
曜
、
祝
日
、
年
末
年
始

報
酬　

時
給
１
１
３
０
円
と
通
勤
費
相

当
額　

申
込
み　

４
月
15
日
ま
で
に
履
歴
書
（
写

真
付
き
）
と
管
理
栄
養
士
免
許
証
の
写

し
を
持
ち
直
接
か
、
郵
送
で
健
康
推
進

課
（
〒
061
〜
１
１
９
２
住
所
不
要
・
内

線
８
０
９
）

＊
採
用
は
書
類
選
考
と
面
接
で
決
定
し

ま
す
。
履
歴
書
は
お
返
し
し
ま
せ
ん
。

採
用
後
は
兼
職
で
き
ま
せ
ん
。

市
民
協
働
推
進
会
議
委
員

対
象　

市
内
に
お
住
ま
い
で
、
夜
間
の

会
議
に
出
席
で
き
る
18
〜
70
歳
（
５
月

１
日
現
在
）

募
集
人
数　

３
人

内
容　

公
益
活
動
事
業
補
助
金
、
市
民

協
働
に
関
す
る
制
度
の
審
査
・
評
価（
年

５
回
程
度
）

任
期　

７
月
（
予
定
）
か
ら
２
年
間

報
酬　

日
額
６
０
０
０
円
と
交
通
費

申
込
み　

４
月
22
日
ま
で
に
、
応
募
用

紙
に
「
市
民
協
働
の
ま
ち
づ
く
り
を
進

め
る
た
め
に
」
の
意
見
（
８
０
０
字
以

内
）
と
住
所
・
氏
名
・
生
年
月
日
・
性

別
・
電
話
番
号
・
職
業
を
記
入
し
、
直

接
か
郵
送
で
企
画
課
（
〒
061
〜
１
１
９

２
住
所
不
要
・
内
線
８
４
１
）

＊
応
募
用
紙
は
申
込
先
と
各
出
張
所
、

団
地
住
民
セ
ン
タ
ー
連
絡
所
、
エ
ル
フ

ィ
ン
パ
ー
ク
に
あ
り
ま
す
。
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
「
職
員
・
委
員
等

募
集
↓
委
員
等
」
か
ら
も

印
刷
で
き
ま
す
。

対象　物忘れが気になるおおむね70歳以上で、自分
で全日程に参加できる方（介護保険認定者を除く）
時間　午前10時～正午
内容　読み書きや計算、軽い運動、交流など
定員　20人　　参加料　１回300円（説明会を除く）

対象　市内にお住まいで、次のいずれにも該当するおおむね60歳ま
での方
●高齢者との会話を楽しめる　●全10回のうち数回参加できる
　　　　　　　　時間　午前９時30分～午後０時30分
　　　　　　　　内容　参加者への学習支援とコミュニケーション
　　　　　　　　定員　６人　
　　　　　　　　謝礼　１回1,000円（説明会を除く）

毎日、少量
の家庭学習
があります
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対象 接種期間・回数など
平成21年
10月２日
以降に生
まれた方

標準的な接種期間（合計４回接種）
●１期初回（２回接種）＝３歳から４歳に達するまでに２回接種
　＊１回目と２回目は、６～28日間隔を空けてください。
●１期追加（通算３回目）＝４歳から５歳に達するまでに１回接種
　＊１期の２回目から、おおむね１年を経過してから接種してく
　　ださい。
●２期（通算４回目）＝９歳から10歳に達するまでに１回接種
標準的な接種期間で接種できない場合（合計４回接種）
●１期初回・１期追加（３回接種）＝７歳６カ月（生後90カ月）　
　に達するまでに３回接種
　＊１回目と２回目は６日以上、２回目と３回目は６カ月以上間
　　隔を空けてください。
●２期（通算４回目）＝９歳から13歳に達するまでに１回接種

★平成19
年４月２
日～21年
10月１日
に生まれ
た方

過去に接種歴がない（合計４回接種）
①７歳６カ月に達するまでに１回接種できる
　２～４回目は、９歳から13歳に達するまでに接種
　＊３回目は２回目から６カ月以上、４回目は３回目から６日以
　　上間隔を空けてください。
②７歳６カ月に達するまでに２回接種できる
　３回目と４回目は、９歳から13歳に達するまでに接種
　＊４回目は、３回目から６日以上間隔を空けてください。
③平成28年４月１日に７歳６カ月に達している
　９歳から13歳に達するまでに接種
　＊２回目は１回目から６日以上、３回目は２回目から６カ月以
　　上、４回目は３回目から６日以上間隔を空けてください。
過去に接種歴がある
７歳６カ月に達するまでと、９歳から13歳に達するまでに接種
＊６日以上（３回目は２回目から６カ月以上）間隔を空けて、残
    りの回数を接種してください。

★平成19
年４月１
日以前に
生まれた、
20歳未満

過去に接種歴がない（合計４回接種）
20歳に達するまでに接種
＊２回目は１回目から６日以上、３回目は２回目から６カ月以上、
　４回目は３回目から６日以上間隔を空けてください。
過去に接種歴がある
20歳に達するまでに接種
＊６日以上（３回目は２回目から６カ月以上）間隔を空けて、残　
　りの回数を接種してください。

市
民
交
流
広
場

市
民
会
議
の
参
加
者

対
象　

市
内
に
お
住
ま
い
の
20
〜
70
歳

（
４
月
１
日
現
在
）

募
集
人
数　

若
干
名　

内
容　

市
役
所
本
庁
舎
に
隣
接
す
る
市

有
地
に
、
整
備
を
予
定
し
て
い
る
市
民

交
流
広
場
の
計
画
案
に
対
す
る
意
見
や

提
案
（
３
回
）

任
期　

４
月
〜
７
月

謝
礼　

日
額
５
０
０
０
円

申
込
み　

４
月
15
日
ま
で
に
、
自
由
様

式
で
北
広
島
市
政
へ
の
思
い
（
８
０
０

字
以
内
）
と
住
所
・
氏
名
・
生
年
月
日
・

電
話
番
号
・
職
業
を
記
入
し
、
直
接
か

郵
送
で
企
画
課
（
〒
061
〜
１
１
９
２
住

所
不
要
・
内
線
６
８
５
）

食
育
推
進
懇
談
会
委
員

対
象　

市
内
に
お
住
ま
い
で
食
育
活
動

に
関
心
が
あ
り
、
会
議
に
出
席
で
き
る

20
歳
以
上
（
５
月
１
日
現
在
）

募
集
人
数　

２
人

内
容　

食
育
推
進
の
取
り
組
み
に
つ
い

て
意
見
交
換
（
年
１
〜
４
回
程
度
）

任
期　

５
年

＊
謝
礼
金
と
交
通
費
は
支
払
い
ま
す
。

申
込
み　

４
月
28
日
ま
で
に
、
自
由
様

式
で
「
私
の
考
え
る
食
育
に
つ
い
て
」

の
意
見
（
８
０
０
字
程
度
）
と
住
所
・

氏
名
・
生
年
月
日
・
性
別
・
電
話
番
号
・

職
業
を
記
入
し
、
直
接
か
郵
送
、
電
子

メ
ー
ル
で
健
康
推
進
課
（
〒
061
〜
１
１

９
２
住
所
不
要
・
電
子
メ
ー
ルkenkou@

city.kitahiroshim
a.hokkaido.jp

・

内
線
８
０
９
）

教
育
施
策
審
議
会
委
員

対
象　

市
内
に
お
住
ま
い
の
20
〜
70
歳

（
５
月
１
日
現
在
）

募
集
人
数　

１
人

内
容　

教
育
推
進
計
画
の
作
成
や
、
事

務
事
業
の
点
検
・
評
価
に
関
す
る
審
議

な
ど
（
年
６
回
程
度
）

任
期　

５
月
上
旬
〜
平
成
29
年
10
月
31
日

報
酬　

日
額
６
０
０
０
円
と
交
通
費

申
込
み　

４
月
14
日
ま
で
に
、
自
由
様

式
で
志
望
動
機
（
４
０
０
字
程
度
）
と

住
所
・
氏
名
・
生
年
月
日
・
性
別
・
電

話
番
号
・
職
業
を
記
入
し
、
直
接
か
郵

送
で
市
教
委
教
育
総
務
課
（
〒
061
〜
１

１
９
２
住
所
不
要
・
内
線
８
８
６
）

生
涯
学
習
市
民
活
動

支
援
事
業

　

市
民
の
皆
さ
ん
が
企
画
・
運
営
す
る

事
業
を
支
援
し
ま
す
。

対
象　

市
内
で
開
催
す
る
講
演
会
や
鑑

賞
会
、
ス
ポ
ー
ツ
大
会
な
ど
市
民
団
体

の
自
主
企
画
事
業
で
、
平
成
29
年
３
月

ま
で
に
行
わ
れ
広
く
公
開
さ
れ
る
も
の

＊
そ
の
事
業
が
国
か
公
共
団
体
か
ら
補

助
金
な
ど
の
交
付
を
受
け
て
い
た
り
、

活
動
の
継
続
性
が
認
め
ら
れ
な
い
団
体

は
対
象
外
で
す
。

補
助
金
額　

補
助
対
象
経
費
か
ら
補
助

問合せ　健康推進課（内線807）

　日本脳炎の予防接種が、無料で受けら
れる定期接種になりました。対象となる
方は、右表のとおりです。
　接種期間を過ぎると、全額自己負担と
なるので注意してください。
＊★が付いている方は、特例措置により
接種対象となってい
ます。無料で接種
できる期間が限ら
れるため、
特に注意し
てください。

　強制ではありませんが、予防接種には、
病気の広がりと日本脳炎にかかったとき
の重症化を防ぐ効果があります。一方、
予防接種により、まれに重篤な症状を引
き起こす場合もあります。
　これらを理解した上で、本人や保護者
が判断してください。
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－北広島市－ ☎ 372-3311

生　
活

相　
談

募　
集

市
民
参
加

保　
健

催　
し

子　
育　
て

ふ
れ
あ
い

対
象
事
業
で
の
収
入
を
控
除
し
た
額
の

２
分
の
１
以
内
（
限
度
額
30
万
円
）

＊
予
算
額
を
上
回
る
申
し
込
み
が
あ
っ

た
場
合
は
、
調
整
し
ま
す
。

申
込
み　

４
月
22
日
ま
で
に
市
教
委
社

会
教
育
課
（
内
線
８
９
５
）

＊
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
教

育
委
員
会
」
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

保
　
健

献
血
に
ご
協
力
を

対
象　

16
〜
69
歳
（
65
歳
以
上
の
場
合

は
、
60
〜
64
歳
に
献
血
し
た
こ
と
が
あ

る
方
）

日
程　

４
月
15
日
㈮

時
間
・
コ
ー
ス　

消
防
本
部
（
北
進
町
）

＝
午
前
８
時
50
分
〜
９
時
50
分
▼
Ｍ
Ｐ

ア
グ
ロ
㈱
（
大
曲
工
業
団
地
）
＝
午
前

10
時
20
分
〜
11
時
▼
㈱
見
方
（
大
曲
工

業
団
地
）
＝
午
前
11
時
30
分
〜
午
後
１

時
▼
よ
つ
葉
乳
業
㈱
中
央
研
究
所
（
輪

厚
）
＝
午
後
２
時
30
分
〜
３
時
▼
高
齢

者
総
合
ケ
ア
セ
ン
タ
ー
聖
芳
園
（
西
の

里
）
＝
午
後
３
時
30
分
〜
４
時
30
分

問
合
せ　

健
康
推
進
課（
内
線
８
０
７
）

特
定
不
妊
治
療
費
を
助
成

対
象　

次
の
い
ず
れ
に
も
該
当
す
る
方

●
夫
婦
か
妻
が
、
市
内
に
住
民
票
が
あ

り
、
北
海
道
特
定
不
妊
治
療
費
助
成
事

業
の
決
定
を
受
け
た

●
４
月
１
日
以
降
に
治
療
を
開
始
し
た

助
成
額　

１
回
の
治
療
に
つ
き
５
万
円

ま
で

持
ち
物　

印
鑑
・
口
座
番
号
が
分
か
る

も
の

申
込
み　

治
療
が
終
了
し
て
か
ら
60
日

以
内
に
健
康
推
進
課
（
内
線
８
０
８
）

妊
婦
健
康
診
査

通
院
費
を
助
成

　

安
心
し
て
妊
娠
・
出
産
で
き
る
よ
う
、

妊
婦
健
診
の
通
院
費
用
を
一
部
助
成
し

ま
す
。

対
象　

次
の
い
ず
れ
に
も
該
当
す
る
方

●
４
月
１
日
以
降
、
妊
娠
届
を
提
出
し

市
の
妊
婦
健
診
受
診
票
を
使
っ
て
、
医

療
機
関
か
助
産
所
に
通
院
し
た
妊
婦

●
申
込
時
に
市
内
に
母
と
子
の
住
民
票

が
あ
る

助
成
額　

１
回
１
０
０
０
円

＊
通
院
回
数
に
応
じ
て
助
成
額
を
決
定

し
ま
す
。

持
ち
物　

母
子
健
康
手
帳
・
印
鑑
・
口

座
番
号
が
分
か
る
も
の

申
込
み　

出
産
の
日
か
ら
３
カ
月
以
内

に
健
康
推
進
課
（
内
線
８
０
８
）

軽
度
・
中
等
度
難
聴
児

補
聴
器
購
入
費
を
助
成

　

言
語
習
得
や
学
習
能
力
な
ど
の
面
で

成
長
を
助
け
る
目
的
と
し
て
、
購
入
費

の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

対
象　

市
内
に
お
住
ま
い
で
、
両
耳
の

聴
力
レ
ベ
ル
が
そ
れ
ぞ
れ
30
㏈
以
上
で

あ
り
、
身
体
障
害
者
手
帳
の
交
付
基
準

に
満
た
な
い
18
歳
未
満

＊
同
一
世
帯
の
方
の
所
得
制
限
な
ど
、

条
件
が
あ
り
ま
す
。

問
合
せ　

福
祉
課
（
内
線
６
６
５
）

お
れ
ん
じ
カ
フ
ェ

さ
ん
ぽ
み
ち

対
象　

認
知
症
の
方
や
家
族
、
関
心
が

あ
る
方

日
時　

４
月
３
日
㈰　

午
前
10
時
〜
午

後
１
時

内
容　

ミ
ニ
勉
強
会
と
レ
ク
リ
エ
ー
シ

ョ
ン
、
昼
食
作
り
、
茶
話
会

参
加
料　

５
０
０
円
（
昼
食
代
）

＊
直
接
、
会
場
に
来
て
く
だ
さ
い
。

会
場
・
問
合
せ　

デ
イ

サ
ー
ビ
ス
ト
ト
ロ
の
森

（
大
曲
緑
ヶ
丘
１
丁
目

14
〜
27
・
☎
376
〜
２
２

０
３
）

西
の
里
お
れ
ん
じ
カ
フ
ェ

対
象　

認
知
症
の
方
と
家
族

日
時　

５
月
11
日
㈬　

午
後
１
時
30
分

〜
３
時
30
分

会
場　

西
の
里
会
館

内
容　

住
民
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
や
福
祉
・

医
療
の
専
門
職
と
茶
話
会

参
加
料　

１
０
０
円
（
茶
菓
子
代
）

申
込
み　

５
月
４
日
ま
で
に
、
き
た
高

齢
者
支
援
セ
ン
タ
ー
（
☎
375
〜
５
８
８

８
）

社会福祉協議会（福祉センター内・☎372-1698）北のまちから　あったかハート　　　

手話に興味がある方、ぜひ参加してください。
日時　５月10日～６月28日の各火曜
　　　午後１時30分～３時30分（全８回）
会場　福祉センター
内容　指文字やあいさつなどの初歩的な手話
定員　先着10人
申込み　電話で社会福祉協議会

●障がい児・者を対象としたイベントなどの補助
●特技や趣味を生かしたもの（楽器演奏や書道の
　指導など）
＊出掛けるのが難しい方のために、自宅でできる
　切手整理などもあります。
問合せ　電話で社会福祉協議会

対象　自治会・町内会、地域で福祉活動や子ども会活動など 
　　　を行っている団体（操作は利用者が行います）
利用日時　月～金曜（祝日・年末年始を除く）
　　　　　午前９時～午後４時
＊製本作業などを行う場合は、部屋（有料）の確保が必要です。
＊横断幕や垂れ幕用の印刷機もあります。色（白黒・カラー）　
　や用紙サイズで料金が異なります。仕上がりまで１週間程度かかるので、事前にお問い合わせください。
申込み　電話で社会福祉協議会

機器 　　　　　　　　  料金
印刷機 原版１枚40円、片面１枚１円（インク代）

＊用紙代が掛かります（持参可）。
●Ａ４＝１枚１円　●Ａ３＝１枚２円

コピー機 １枚10円

空いている時間で、新しいことに挑戦してみませんか。

事前に予約が必要です
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４
月
１
日
移
転

障
が
い
者
生
活
支
援

セ
ン
タ
ー
み
ら
い

場
所　

南
町
４
丁
目
１
〜
１
（
地
域
サ

ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
み
な
み
内
）

＊
電
話
番
号
は
、
☎
376
〜
７
７
７
６
で

変
更
あ
り
ま
せ
ん
。

問
合
せ　

福
祉
課
（
内
線
８
１
２
）

成
人
用
肺
炎
球
菌

ワ
ク
チ
ン
の
予
防
接
種

　

接
種
費
用
を
助
成
し
ま
す
。
接
種
し

た
こ
と
が
あ
る
方
は
対
象
外
で
す
。

　

医
療
機
関
に
予
約
し
て
く
だ
さ
い
。

対
象　

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方

●
平
成
28
年
度
に
対
象
年
齢
と
な
る

●
身
体
障
害
者
手
帳
１
級
を
お
持
ち
で

心
臓
か
腎
臓
、
呼
吸
器
の
機
能
、
ヒ
ト

免
疫
不
全
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
免
疫
機
能

の
い
ず
れ
か
に
障
が
い
が
あ
る
60
〜
64
歳

接
種
期
間　

平
成
29
年
３
月
31
日
ま
で

接
種
料
金　

２
６
０
０
円

＊
生
活
保
護
世
帯
の
方
は
無
料
で
す
。

接
種
時
に
証
明
書
を
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。

接
種
可
能
な
市
内
の
医
療
機
関　

Ｈ
・

Ｎ
・
メ
デ
ィ
ッ
ク
北
広
島
、
大
曲
フ
ァ

ミ
リ
ー
ク
リ
ニ
ッ
ク
、
川
島
内
科
ク
リ

ニ
ッ
ク
、
北
の
台
ク
リ
ニ
ッ
ク
、
北
広

島
在
宅
ケ
ア
ク
リ
ニ
ッ
ク
活
き
粋
、
北

広
島
小
児
科
、
北
広
島
耳
鼻
咽
喉
科
、

北
広
島
中
央
ク
リ
ニ
ッ
ク
、
北
広
島
病

院
、
北
広
島
緑
ヶ
丘
内
科
、
き
た
ひ
ろ

内
科
呼
吸
器
科
、
久
保
外
科
胃
腸
科
、

広
葉
ク
リ
ニ
ッ
ク
、
さ
い
と
う
ク
リ
ニ

ッ
ク
、
順
天
病
院
、
小
児
科
大
曲
こ
ど

も
ク
リ
ニ
ッ
ク
、
高
台
内
科
ク
リ
ニ
ッ

ク
、
道
央
病
院
、
西
の
里
恵
仁
会
病
院
、

北
海
長
正
会
診
療
所
、
よ
し
き
内
科
消

化
器
ク
リ
ニ
ッ
ク
、
輪
厚
三
愛
病
院

問
合
せ　

健
康
推
進
課（
内
線
８
０
７
）

協
会
け
ん
ぽ
の

保
険
料
と
健
診

〈
保
険
料
率
〉

　

全
国
健
康
保
険
協
会（
協
会
け
ん
ぽ
）

北
海
道
支
部
の
健
康
保
険
料
率
が
５
月

２
日
納
付
期
限
分
か
ら
変
わ
り
ま
す
。

●
健
康
保
険
料
率
は
（
現
行
10
・
14
％
）

↓
10
・
15
％

＊
介
護
保
険
料
率
は
１
・
58
％
で
据
え

置
き
で
す
。

〈
健
診
費
用
の
一
部
補
助
〉

　

生
活
習
慣
病
の
予
防
と
早
期
発
見
・

治
療
の
た
め
、
年
に
１
度
は
健
診
を
受

け
ま
し
ょ
う
。

●
35
〜
74
歳
の
被
保
険
者
＝
が
ん
検
診

を
含
め
た
生
活
習
慣
病
予
防
健
診　

●
40
〜
74
歳
の
被
扶
養
者
＝
メ
タ
ボ
リ

ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
に
着
目
し
た
特
定

健
康
診
査

問
合
せ　

協
会
け
ん
ぽ
北
海
道
支
部（
☎

726
〜
０
３
５
２
）

元
気
ぴ
ん
ぴ
ん
体
操

転
倒
予
防
教
室

　

転
ば
な
い
た
め
の
体
づ
く
り
を
一
緒

に
し
ま
せ
ん
か
。

対
象　

興
味
が
あ
る
高
齢
者

日
時
・
会
場　

●
第
１
金
曜
＝
稲
穂
会

館　

午
前
10
時
30
分
〜
正
午　

●
第
２

火
曜
＝
富
ケ
岡
会
館　

午
前
10
時
〜
正

午　

●
第
３
水
曜
＝
福
祉
セ
ン
タ
ー

午
前
10
時
〜
11
時
30
分

問
合
せ　

ひ
が
し
高
齢
者
支
援
セ
ン
タ

ー
（
☎
211
〜
８
５
２
０
）

国
保
・
後
期
高
齢
者
医
療

入
院
時
の
食
事
療
養
標
準

負
担
額
が
一
部
変
更

　

住
民
税
課
税
世
帯
の
方
の
負
担
額
が

変
更
に
な
り
ま
し
た
。

●
１
食
２
６
０
円
↓
３
６
０
円

＊
平
成
30
年
４
月
１
日
か
ら
は
、
１
食

３
６
０
円
↓
４
６
０
円
に
な
り
ま
す
。

＊
指
定
難
病
な
ど
の
方
は
、
１
食
２
６

０
円
で
据
え
置
き
で
す
。

＊
住
民
税
非
課
税
世
帯
で
、
限
度
額
適

生年月日 年齢
昭和26年４月２日～27年４月１日 65歳
昭和21年４月２日～22年４月１日 70歳
昭和16年４月２日～17年４月１日 75歳
昭和11年４月２日～12年４月１日 80歳
昭和６年４月２日～７年４月１日 85歳
大正15年
　　４月２日～昭和２年４月１日 90歳

大正10年４月２日～11年４月１日 95歳
大正５年４月２日～６年４月１日 100歳

　　　健康づくり推進員になったきっか
けは、退職後、健康に気を付けていきた
いと思ったから。活動を始めて、健康に
関する知識が身に付いたのはもちろん、
地域のことも知ることができました。
　私たちは、自由な雰囲気の中で活動し
ています。積極的に多くの活動に参加す
る方もいれば、少しだけの方もいて、自
分の都合に合わせて決められます。
　特にシニア世代の方は、参加するのに
敷居が高く感じるか
もしれませんが、皆
さん肩肘張らずに、
できる範囲で活動し
ています。
　ぜひ、気軽に参加
してください。

  

日程 時間 内容
５月20日㈮　午前10時～正午 北広島市の健康概要

５月27日㈮　午前10時～午後１時30分 特定健診の話、
バランスの良い食事

６月３日㈮　午前10時～午後０時30分 認知症の理解、
介護予防事業について

６月10日㈮　午前９時30分～午後２時 市内見学、
健康のためのストレッチ

６月17日㈮　午前10時～午後０時30分 ウオーキングマップのコースを
歩く

６月21日㈫　午後１時30分～３時 生活習慣病予防講演会
７月１日㈮　午前10時～午後０時30分 歯の健康、交流会

　養成講座に５回以上出席すると、健康づくり推進員とし
て登録できます。

対象　市内にお住まいで健康に関心があり、市と協働で取り組む健康　
　　　に関するイベントや会議に参加できる方

会場　夢プラザ　　　　参加料　５月27日だけ500円（試食の弁当代）
定員　先着15人　　　　申込み　４月22日までに健康推進課（内線808）

健康づくり推進員　
多田伸太郎さん（高台町）
健康づくり推進員　
多田伸太郎さん（高台町）
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－北広島市－ ☎ 372-3311

生　
活

相　
談

募　
集

市
民
参
加

保　
健

催　
し

子　
育　
て

ふ
れ
あ
い

用
・
標
準
負
担
額
減
額
認
定
証
を
お
持

ち
の
方
は
、
現
行
ど
お
り
の
負
担
額
で

す
。

問
合
せ　

保
険
年
金
課（
内
線
７
０
７
）

こ
こ
ろ
の
交
流
会

対
象　

精
神
疾
患
で
通
院
中
か
過
去
に

受
診
し
た
こ
と
が
あ
る
65
歳
未
満

日
時　

４
月
12
日
㈫　

午
後
２
時
〜
３

時
30
分　

会
場　

福
祉
セ
ン
タ
ー

内
容　

精
神
保
健
福
祉
士
な
ど
と
交
流

申
込
み　

前
日
ま
で
に
障
が
い
者
生
活

支
援
セ
ン
タ
ー
み
ら
い
（
☎
376
〜
７
７

７
６
）

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談

対
象　

心
の
健
康
に
悩
ん
で
い
る
方
か

家
族

日
時　

４
月
13
日
㈬　

午
後
１
時
30
分

か
ら

相
談
員　

精
神
神
経
科
医
師
、
保
健
師　

申
込
期
限　

４
月
11
日

会
場
・
申
込
み　

千
歳
保
健
所
（
千
歳

市
東
雲
町
４
丁
目
２
・
☎
０
１
２
３
〜

23
〜
３
１
７
５
）

催
　
し

野
菜
づ
く
り
実
践
講
座

対
象　

市
内
に
お
住
ま
い
で
、
野
菜
作

り
に
興
味
と
意
欲
が
あ
り
、
自
分
で
農

園
に
来
ら
れ
る
方

日
程　

４
月
〜
10
月
の
原
則
木
曜
（
講

義
３
回
・
実
践
10
回
程
度
）

＊
天
候
な
ど
で
、
日
程
や
回
数
が
変
わ

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

＊
ほ
か
に
、
草
取
り
な
ど
の
農
園
管
理

も
あ
り
ま
す
。

会
場　

●
講
義
＝
広
葉
交
流
セ
ン
タ
ー　

●
実
践
＝
さ
と
み
市
民
農
園
（
里
見
町

２
丁
目
９
に
隣
接
）

内
容　

●
土
作
り
や
肥
料
、栽
培
管
理
、

農
薬
に
関
す
る
講
義
・
実
践　

●
野
菜

の
収
穫
や
試
食

講
師　

農
業
者
、
農
業
改
良
普
及
員
と

そ
の
Ｏ
Ｂ
の
皆
さ
ん

定
員　

先
着
20
人

参
加
料　

全
13
回
３
０
０
０
円

＊
保
険
料
が
別
に
掛
か
り
ま
す
。

申
込
み　

４
月
22
日
ま
で
に
農
政
課
（
内

線
８
５
１
）

夢
プ
ラ
ザ
・
悠
遊
学
園

〈
茶
道
講
座
〉

対
象　

20
歳
以
上

日
時　

４
月
19
日
㈫　

午
前
10
時
〜
正
午

講
師　

表
千
家　

工
藤
和
代
さ
ん

＊
茶
菓
子
代
８
０
０
円
が
掛
か
り
ま
す
。

〈
Ｉ
Ｔ
講
座
〉

対
象　

パ
ソ
コ
ン
の
基
本
操
作
が
で
き

る
方

日
時　

４
月
22
日
㈮　

午
前
９
時
30
分

〜
午
後
０
時
30
分

講
師　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
北
広
島
Ｉ
Ｔ
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク　

山
口
昭
一
さ
ん

持
ち
物　

ノ
ー
ト
パ
ソ
コ
ン　

＊
教
材
費
７
０
０
円
が
掛
か
り
ま
す
。

〈
共
通
事
項
〉

会
場
・
申
込
み　

夢
プ
ラ
ザ
（
☎
370
〜

７
３
７
３
）

北
広
島
福
祉
シ
ョ
ッ
プ

ふ
ゅ
ー
る
開
店
５
周
年

記
念
イ
ベ
ン
ト

日
時
・
内
容　

●
記
念
式
典
＝
４
月
14
日
㈭　

午
前
９

時
50
分
か
ら　

●
フ
ェ
ス
タ
＝
４
月
14
日
㈭
〜
16
日
㈯　

午
前
10
時
〜
午
後
３
時

＊
フ
ェ
ス
タ
で
は
、
障
が
い
者
が
製
作

し
た
製
品
を
販
売
し
ま
す
。

会
場　

エ
ル
フ
ィ
ン
パ
ー
ク

問
合
せ　

福
祉
課
（
内
線
８
１
３
）

陸
上
自
衛
隊
第
７
師
団

創
隊
61
周
年
・
東
千
歳
駐
屯
地

創
立
62
周
年
記
念
行
事

日
時　

４
月
30
日
㈯　

午
前
８
時
〜
午

後
３
時

会
場　

東
千
歳
駐
屯
地
（
千
歳
市
祝
梅

１
０
１
６
）

＊
Ｊ
Ｒ
千
歳
駅
か
ら
無
料
シ
ャ
ト
ル
バ

ス
を
運
行
し
ま
す
。

内
容　

戦
車
な
ど
の
パ
レ
ー
ド
、
公
開

訓
練
、
装
備
品
展
示
、
戦
車
試
乗
、
ふ

れ
あ
い
広
場
な
ど

問
合
せ　

第
７
師
団
総
務
課
広
報
渉
外

班
（
☎
０
１
２
３
〜
23
〜
５
１
３
１
）

種目 部門 参加料
３km ●小学生男子　●小学生女子 2,000円

●親子ペア（小学生と親） 4,500円
５km ●中学生男子　●中学生女子 2,000円

●一般男子　●一般女子
●視覚障がい者の部 3,000円

15km ●一般男子Ａ（高校生～49歳）
●一般男子Ｂ（50歳以上）
●一般女子Ａ（高校生～44歳）
●一般女子Ｂ（45歳以上）
●視覚障がい者の部

4,000円

30km ●一般男子Ａ（高校生～39歳）
●一般男子Ｂ（40～49歳）
●一般男子Ｃ（50～59歳）
●一般男子Ｄ（60歳以上）
●一般女子Ａ（高校生～44歳）
●一般女子Ｂ（45歳以上）
●視覚障がい者の部

4,500円

◆種目・部門・参加料

問合せ　きたひろしま30㎞ロードレース
実行委員会事務局（市教委社会教育課内・
内線890）

開会式  午前８時30分

表彰　部門ごとに第３位までを表彰。参加者全員に記念Ｔシャツと記
　　　録証を贈呈
申込方法
●インターネット＝大会ホームページから申し込み後、
　コンビニエンスストアかクレジットカードで支払い。
　手数料が掛かります
●直接＝市役所案内と各出張所、市教委、団地住民センター、エルフ　
　ィンパーク、総合体育館、地区体育館、夢プラザにある申込用紙に
　記入し、参加料を添えて市教委社会教育課
●郵便振替＝申込用紙に記入し、入金。手数料が掛かります
申込期間　４月７日～５月17日

６月26日日
スタート　５㎞＝午前９時10分、３㎞＝午前９時15分、
          15㎞＝午前９時20分、30㎞＝午前９時30分

内容　給水やコース整理、参加賞配布など
申込み　４月７日～５月17日に申込書に記
　　　　入し、市教委社会教育課

６６６６
スススタスタス
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コンサート情報は、花ホール 検 索

◆午後の朗読会
　15日㈮　午後１時30分～２時30分
　佐藤愛子著「かくて老兵は消えて　
　ゆく」から「私の教訓」ほか

秀逸な
サスペンス特集

水曜 ①午前10時から
②午後２時から

ＡＶサロン
映画上映会

６日

20日

27日

13日

開館時間　火～木曜　午前９時30分～午後８時
　　　　　金～日曜、祝日　午前９時30分～午後６時
休館日　　４日㈪・11日㈪・18日㈪・22日㈮（図書整
                      理日)･25日㈪

Ｍ

第三の男

孤独な場所で

ギルダ

あさ

93分モノクロ字幕スーパー
1950年アメリカ

98分モノクロ字幕スーパー
            1931年ドイツ

110分モノクロ字幕スーパー
          1946年アメリカ

110分モノクロ字幕スーパー
          1949年イギリス

日程 場所 時間

６・20㈬虹ヶ丘公園（虹ヶ丘７） 午後２時50分～３時20分
サルビア公園（西の里北２）午後３時30分～４時00分

７・21㈭美咲き野会館（美咲き野２）午後２時40分～３時10分たんぽぽ公園（山手町６） 午後３時30分～４時00分
８・22㈮四里塚公園（大曲柏葉５） 午後３時30分～４時00分

13・27 ㈬くじら公園（大曲並木３） 午後２時30分～３時00分大曲会館（大曲中央２） 午後３時15分～４時00分

14・28 ㈭中央公民館（朝日町５） 午後２時50分～３時20分
東共栄会館（東共栄２） 午後３時30分～４時00分

15・29 ㈮わくわく公園（希望ヶ丘４）午後２時15分～２時45分大曲小学校（大曲柏葉２） 午後３時00分～３時30分

曲目　夢路より、見上げて　
　　　ごらん夜の星をほか
出演　コーラス楓の皆さん　

４月28日木
午前11時30分から
　（開場午前11時から）

入場無料

４月13日水

♪エルガー／愛
の挨拶
♪パッヘルベル／
カノンほか

岩木亜悠子さん
（バイオリン）

第225回 開場　正午
開演　午後０時15分

芸術文化ホール
ホワイエ

北濱佑麻さん
（ピアノ）

会場・問合せ　
　　夢プラザ（☎370-7373）

入場料　全席指定／前売り・当日とも
　　　　●一般　4,500円　●高校生以下　2,500円
チケット発売　４月９日　午前10時から（地区図書室の受け付けは４月10日から）
チケット取扱　芸術文化ホール、大丸プレイガイド、ローソン各店、ローソンチ　
　　　　　　　ケット電話予約（☎0570‒084‒001　Ｌコード／12097）、地区図書室
＊託児サービスの申し込みは、５月25日まで（有料）。
＊車いす席を希望する方は、お問い合わせください。
＊公演終了後、臨時バスを運行します（芸術文化ホール前→西の里、芸術文化ホ
ール前→北広島団地→輪厚→大曲）。

５月31日火

花ホールレター 芸術文化ホール（月曜休館・祝日を除く・☎372-7667）

花ホールスタッフの会では、ボランティアスタッフを募集しています。

チケット
発売中

開場  午後６時30分　開演  午後７時

４月28日木

開場  午後１時30分
開演  午後２時

　昨年のロビーコンサートに出演した若手演奏家たち
がお届けする、春にふさわしいフレッシュな演奏会で
す。春の訪れを爽やかに、そして優雅に感じてみませ
んか。
入場料　全席自由／前売り・当日とも　500円
＊出演者は、本紙３月１日号に掲載しています。

４月17日日４月17日日

　1999年パガニー二国際バイオリンコンクールにて、史上最年少・日
本人で初めて優勝した世界的バイオリニストが花ホールに登場します。
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生　
活

相　
談

募　
集

市
民
参
加

保　
健

催　
し

子　
育　
て

ふ
れ
あ
い

す
く
す
く
広
場

〈
大
曲
い
ち
い
保
育
園
〉

◆
い
ろ
い
ろ
な
粘
土
（
小
麦
粉
・
片
栗

粉
）
で
遊
ぼ
う

対
象　

１
歳
６
カ
月
〜
就
学
前
の
子
と
親

日
程　

４
月
20
日
㈬　

定
員　

15
組

◆
す
く
す
く
キ
ッ
ズ
Ａ

対
象　

２
〜
３
歳
６
カ
月
の
子
と
親

日
程　

４
月
22
日
、
５
月
６
日
・
20
日
、

６
月
３
日
・
17
日
の
い
ず
れ
も
金
曜
（
全

５
回
）

内
容　

親
子
で
触
れ
合
い
遊
び
、工
作
、

ゲ
ー
ム
、
戸
外
遊
び

定
員　

10
組

◆
共
通
事
項

時
間　

午
前
10
時
〜
11
時
30
分

申
込
期
限　

４
月
15
日

会
場
・
申
込
み　

大
曲
い
ち
い
保
育
園

（
☎
377
〜
１
５
１
５
）

〈
西
の
里
き
ら
き
ら
保
育
園
〉

対
象　

１
歳
〜
就
学
前
の
子
と
親

日
時　

４
月
18
日
㈪　

午
前
10
時
15
分

〜
11
時
30
分

内
容　

こ
い
の
ぼ
り
作
り

定
員　

15
組

会
場
・
申
込
み　

西
の
里
き
ら
き
ら
保

育
園
（
☎
375
〜
５
８
３
３
）

〈
稲
穂
保
育
園
〉

対
象　

０
歳
〜
就
学
前
の
子
と
親

日
時　

４
月
21
日
㈭　

午
前
10
時
〜
11

時
30
分

内
容　

親
子
遊
び
、
こ
い
の
ぼ
り
作
り

＊
直
接
、
会
場
に
来
て
く
だ
さ
い
。

会
場
・
問
合
せ　

稲
穂
保
育
園
（
☎
373

〜
７
７
４
５
）

子
育
て
講
座

対
象　

０
歳
〜
就
学
前
の
子
と
親

日
時　

４
月
21
日
㈭　

午
前
10
時
15
分

〜
11
時
15
分

内
容　

ヨ
ガ

定
員　

10
組

持
ち
物　

バ
ス
タ
オ
ル
か
ヨ
ガ
マ
ッ
ト
・

飲
み
物

＊
動
き
や
す
い
服
装
で
来
て
く
だ
さ
い
。

会
場
・
申
込
み　

西
の
里
き
ら
き
ら
保

育
園
（
☎
375
〜
５
８
３
３
）

出
産
祝
金
１
万
円
を
贈
呈

対
象　

２
月
１
日
以
降
に
生
ま
れ
た
子

の
保
護
者　
　

持
ち
物　

印
鑑
と

保
護
者
名
義
の
預

金
通
帳

＊
２
月
・
３
月
に

出
生
届
を
提
出
し

た
方
へ
は
、
個
別

に
連
絡
し
ま
す
。

申
込
み　

企
画
課
（
内
線
７
４
１
）
か

各
出
張
所

★４月６日㈬　福祉センター
★４月７日㈭　西の里会館
★４月13日㈬　夢プラザ
対象　３・６・10カ月児
時間　午後１時30分～３時
持ち物　母子健康手帳・問診票

★４月20日㈬　夢プラザ
対象　１歳６カ月～２歳未満
時間　午後１時～２時30分
持ち物　母子健康手帳・歯ブラシ・問診票

★４月27日㈬　福祉センター
対象　平成25年３月生まれ～４歳未満
＊誕生月の翌月以降が対象です。
時間　午後１時～２時30分
持ち物　母子健康手帳・歯ブラシ・事前に送 
                 付している問診票・採尿済み容器など

★４月12日㈫　夢プラザ
対象　１歳～就学前（１歳未満でも歯が８本
　　　以上生えている場合は可）
時間　午後１時40分～３時30分
料金　5 0 0円
持ち物　母子健康手帳・歯ブラシ・フェイス
　　　　タオル
＊必ず歯を磨いてきてください。

問合せ　健康推進課（内線808）

◆４月２日㊏　午前11時から／図書館
　大型絵本「たまごをこんこんこん」
　紙芝居「タンタンテンテンいっしょにごあ
　いさつ」ほか
◆４月９日㊏　午前11時から／夢プラザ
　絵本「はしれ　はしごしゃ」
　紙芝居「ころころじゃっぽーん」ほか

図書館（☎373-7667）

◆４月23日㊏　午前11時から／図書館
　大型絵本「はらぺこあおむし」ほか

●保育所や幼稚園、学校、学童クラブへの送迎
●保育施設が休みの場合の預かり
●通院や参観日、美容室などの用事で外出中の預かりなど

対象　次のいずれかに該当する方
●ひとり親家庭等医療費助成か、児童
扶養手当を受給している、ひとり親家庭
●住民税非課税世帯
●生活保護世帯
助成額　利用料の２分の１（限度額は
月１万円）
＊一部対象外の経費があります。

対象　４月１日以降に
生まれた１歳未満の子
がいる世帯
使用期限　１歳の誕生
日を迎える月の末日ま
で（きょうだいも使え
ます）

利用には、
登録が必要
です。

問合せ　ファミリー・サポート・センター
　　　　（地域子育て支援センターあいあい内・☎376-6638）
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★
み
ん
な
の
ひ
ろ
ば　

親
子
で
遊
び
、
話
を
し
な
が　

　

ら
、
友
達
を
つ
く
り
ま
せ
ん
か
。
時
間
内
は
自
由

　

に
出
入
り
で
き
ま
す

　

日
時　

月
〜
土
曜　

午
前
10
時
〜
午
後
4
時
（
正　

　
　
　
　

午
〜
午
後
1
時
30
分
に
、
持
参
し
た
昼
食　

　
　
　
　

を
取
る
こ
と
が
で
き
ま
す
）

★
出
前
み
ん
な
の
広
場　

地
域
交
流
ホ
ー
ム
ふ
れ
て

　

と
、
地
域
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
と
も
に
で
開
催
し

　

ま
す

★
子
育
て
相
談

　

日
時　

月
〜
土
曜　

午
前
10
時
〜
午
後
４
時

★
親
子
に
こ
に
こ
広
場

★
子
育
て
講
座

★
子
育
て
サ
ー
ク
ル
支
援

★
シ
ル
バ
ー
子
育
て
サ
ポ
ー
ト

★
育
児
図
書
の
貸
し
出
し

★
サ
タ
デ
ー
パ
パ　

お
父
さ
ん
も
、
来
て
く
だ
さ
い

★
子
育
て
支
援
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー　

健
診
や
保
育

　

所
、
幼
稚
園
、
一
時
保
育
な
ど
、
い
ろ
い
ろ
な
制

　

度
や
施
設
の
情
報
を
紹
介
し
ま
す

　

日
時　

月
〜
金
曜　

午
前
10
時
〜
午
後
４
時

★
み
ん
な
の
ひ
ろ
ば　

４
月
６
日
㈬
か
ら
開
放
し
ま

　

す
。
遊
び
を
通
し
て
同
年
齢
の
子
ど
も
同
士
が
関

　

わ
り
合
う
大
切
さ
を
知
り
、
親
同
士
も
交
流
を
深

　

め
て
、
子
育
て
の
輪
を
広
げ
ま
し
ょ
う　

　

対
象
・
日
時　

　

●
０
歳
〜
就
学
前
の
子
＝
月
〜
金
曜　

午
前
９
時
〜

　
　

正
午
（
火
・
金
曜
を
除
く
）
、午
後
３
時
30
分
〜

　
　

５
時
30
分

　

●
１
歳
６
カ
月
〜
３
歳
の
子
＝
火
曜　

午
前
９
時
〜

　
　

正
午

　

●
０
歳
〜
１
歳
６
カ
月
の
子
＝
木
曜　

午
前
９
時
〜

　
　

正
午

★
子
育
て
相
談　

面
接
や
電
話
で
相
談
に
応
じ
ま
す

　

日
時　

月
〜
金
曜　

午
前
９
時
〜
午
後
５
時

★
す
く
す
く
広
場
・
子
育
て
講
座　

月
１
・
２
回
、

　

季
節
の
行
事
を
開
催
し
ま
す
。
子
育
て
の
参
考
、

　

情
報
提
供
の
機
会
と
な
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す

★
す
く
す
く
キ
ッ
ズ　

全
５
回
の
親
子
遊
び
を
す
る

　

ク
ラ
ス
で
す

★
子
育
て
サ
ー
ク
ル
支
援　

地
域
の
子
育
て
サ
ー
ク　
　

　

ル
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
な
ど
を
支
援
し
ま
す

★
よ
ち
よ
ち
サ
ロ
ン　

０
・
１
歳
の
子
が

　

遊
べ
ま
す

　

日
時　

火
曜　

午
前
10
時
〜
午
後
３
時

★
ぴ
よ
ぴ
よ
サ
ロ
ン　

１
歳
以
上
の
子
が

　

遊
べ
ま
す

　

日
時　

金
曜　

午
前
10
時
〜
午
後
３
時

★
ぴ
よ
ぴ
よ
パ
パ
サ
ロ
ン　

お
父
さ
ん
も
、

　

来
て
く
だ
さ
い

　

日
時　

土
曜　

午
前
８
時
〜
午
後
１
時

★
こ
ろ
こ
ろ
広
場　

午
前
中
は
保
育
士
が

　

遊
び
を
用
意
し
ま
す

　

日
時　

水
曜　

午
前
10
時
〜
午
後
３
時

★
す
く
す
く
広
場
・
子
育
て
講
座　

さ
ま

　

ざ
ま
な
遊
び
や
講
座
を
開
催
し
ま
す

　

日
時　

月
１
回
程
度　

午
前
10
時
〜
11
時

★
子
育
て
サ
ー
ク
ル
支
援　

支
援
室
の
貸
し
出
し
や　

　

遊
び
の
紹
介
を
し
ま
す

　

日
時　

木
曜　

午
前
９
時
〜
午
後
１
時

★
子
育
て
相
談

　

日
時　

月
〜
土
曜　

午
前
10
時
〜

　

午
後
４
時

サロン・広場では、正午～午後１時に、持
参した昼食を取ることができます

中
央
３
丁
目
３
〜
１　

し
ん
こ
う

ビ
ル
１
階

　

☎
376
〜
６
６
３
７

　

FAX
　

372
〜
７
３
４
０

大
曲
３
７
０
〜
８

　

☎
377
〜
１
５
１
５

　

FAX
　

377
〜
２
８
０
２

西
の
里
北
２
丁
目
４
〜
５

　

☎
375
〜
５
８
３
３

　

FAX
　

375
〜
４
３
６
２

●
交番●コープ

さっぽろ
北広島店

●市役所

地域子育て支援
センター「あいあい」

道道栗山北広島線

道
道
江
別
恵
庭
線

Ｊ
Ｒ
千
歳
線

●

●
西の里きらきら
保育園「どんぐり」

サルビア
公園 西の里中学校通線

←札幌

　　　●
　スパー

北洋銀行● ●

西の里出張所●

274

↑
札
幌

恵
庭
↓

大
曲
東
通
線

←大曲 道道栗山北広島線

●大曲東
小学校

●くるる
　の杜

●
夢プラザ

大曲いちい保育園  
  「ぶらんこ」

●

セイコー
マート
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生　
活

相　
談

募　
集

市
民
参
加

保　
健

催　
し

子　
育　
て

ふ
れ
あ
い

▼
親
子
サ
ー
ク
ル「
く
れ
よ
ん
き
っ
ず
」

体
験
会
＆
説
明
会

　

楽
し
く
遊
び
ま
し
ょ
う
。

対
象　

就
園
前
の
子
と
保
護
者

日
時　

４
月
28
日
㈭　

午
前
10
時
〜
午

後
1
時

会
場　

西
の
里
き
ら
き
ら
保
育
園

問
合
せ　

笹さ
さ
は
ら原
（
☎
080
〜
５
５
９
９
〜

７
４
５
２
）

▼
お
う
ち
サ
ロ
ンHAPPY-CLOVER

マ
マ
の
手
は
魔
法
の
手
「
ベ
ビ
ー
マ
ッ

サ
ー
ジ
」

対
象　

２
カ
月
以
上
の
子
と
親

日
時　

４
月
15
日
㈮　

午
前
10
時
か
ら

定
員　

４
組

参
加
料　

２
０
０
０
円（
飲
み
物
付
き
）

会
場
・
申
込
み　

東ひ
が
し
つ
じ辻
（
大
曲
緑
ヶ
丘

３
丁
目
14
〜
１
・
☎
555
〜
０
２
９
５
）

▼
布
の
お
も
ち
ゃ
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー
「
赤

い
実
の
会
」

　

布
の
お
も
ち
ゃ
を
用
意
し
て
い
ま
す
。

保
護
者
や
友
達
同
士
で
楽
し
く
遊
び
ま

せ
ん
か
。
気
軽
に
来
て
く
だ
さ
い
。

日
時　

4
月
か
ら
の
第
２
金
曜　

午
前

10
時
〜
午
後
１
時（
８
月
と
１
月
を
除
く
）

会
場　

福
祉
セ
ン
タ
ー

㈭　

午
前
10
時
30
分
か
ら
、
午
後
１
時

30
分
か
ら
（
各
２
時
間
）

内
容　

ウ
ィ
ン
ド
ウ
ズ
10
、
ワ
ー
ド
基
礎

定
員　

各
回
先
着
６
人

参
加
料　

１
回
１
０
０
０
円

＊
詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

会
場
・
申
込
み　

Ｉ
Ｔ
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

（
中
央
６
丁
目
11
〜
１
・
☎
376
〜
７
９

５
５
）

▼
ふ
れ
て
市
民
ス
タ
ッ
フ
の
会　

第
25

回
ふ
れ
て
市
民
講
座
「
ア
イ
ヌ
文
様
刺

し
ゅ
う
講
座
・
初
級
編
」

日
時　

４
月
13
日
〜
27
日
の
各
水
曜　

午
後
１
時
〜
４
時
（
全
３
回
）

会
場　

地
域
交
流
ホ
ー
ム
ふ
れ
て
（
白

樺
町
１
丁
目
８
〜
２
）

講
師　

藤
岡
良
子
さ
ん
、
竹
内
あ
け
み

さ
ん

定
員　

先
着
20
人

＊
初
め
て
の
方
は
、
教
材
費
１
５
０
０

円
が
掛
か
り
ま
す
。

申
込
み　

寺て
ら
お
か岡
（
☎
372
〜
４
６
２
７
）

▼
北
広
島
市
卓
球
協
会
「
会
長
杯
争
奪

卓
球
大
会
」

日
時　

４
月
17
日
㈰　

午
前
９
時
か
ら

会
場　

総
合
体
育
館

種
目　

一
般
男
女
Ａ
・
Ｂ
、
一
般
初
心

者
、
中
学
生
男
女
、
小
学
生　

い
ず
れ

も
シ
ン
グ
ル
ス
戦

参
加
料　

一
般
５
０
０
円
、
小
・
中
学

生
２
０
０
円

申
込
み　

４
月
11
日
ま
で
に
福ふ

く

だ田
（
午

後
６
時
以
降
・
☎
090
〜
９
４
３
２
〜
６

６
４
０
）

＊
会
員
も
募
集
し
て
い
ま
す
。

問
合
せ　

皆み

な

き木
（
☎
373
〜
１
５
６
８
）

▼
第
４
回　

医
療
者
・
介
護
者
・
福
祉

者
の
た
め
の
ケ
ア
・
カ
フ
ェ
北
ひ
ろ
し
ま

　

コ
ー
ヒ
ー
な
ど
を
飲
み
な
が
ら
、
テ

ー
マ
「
町
を
つ
む
ぐ
ケ
ア
資
源
」
に
つ

い
て
会
話
を
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。

日
時　

４
月
９
日
㈯　

午
後
２
時
〜
４
時

会
場　

夢
プ
ラ
ザ

持
ち
物　

名
札
・
菓
子
・
カ
ッ
プ

問
合
せ　

吉よ

し

だ田
（
☎
090
〜
９
５
２
５
〜

２
７
８
８
）

▼
北
広
島
市
書
道
協
会
「
無
料
初
心
者

書
道
講
習
会
」

日
時　

４
月
９
日
㈯　

午
後
３
時
30
分

か
ら

会
場　

団
地
住
民
セ
ン
タ
ー

内
容　

筆
の
持
ち
方
、用
具
の
選
び
方
、

基
本
的
な
練
習

講
師　

石
田
壱
城
さ
ん
、
戸
塚
清
秀
さ
ん

＊
道
具
は
用
意
し
ま
す
。

申
込
み　

戸と

づ

か塚
（
☎
373
〜
６
２
５
０
）

▼
第
82
回
地
域
の
お
茶
の
間

日
時　

４
月
10
日
㈰　

午
後
１
時
30
分

〜
３
時

会
場　

地
域
交
流
ホ
ー
ム
ふ
れ
て
（
白

樺
町
１
丁
目
８
〜
２
）

内
容　

エ
ル
フ
ィ
ン
コ
ー
ル
と
北
広
島

弦
楽
合
奏
団
に
よ
る
「
エ
ル
フ
ィ
ン
コ

ー
ル
で
春
が
き
た
」

＊
直
接
、
会
場
に
来
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

寺て
ら
お
か岡
（
☎

　

372
〜
４
６
２
７
）

▼
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
北
広
島
Ｉ
Ｔ
ネ
ッ
ト
ワ

ー
ク
「
パ
ソ
コ
ン
講
習
会
」

日
時　

４
月
13
日
㈬
・
14
日
㈭
・
21
日

提出方法
●直接　政策広報課
●FAX　372-0840
●電子メール　koho@city.kita
hiroshima.hokkaido.jp

原稿の締め切り
●５月15日号は４月15日まで
●６月１日号は５月１日まで

投稿方法　12字以内のコメントと子どもの氏名・住所・電話
番号を記入し、写真データを添えて直接か郵送（〒061‒1192
住所不要）　、電子メール（koho@city.kitahiroshima.hokkaido.jp）
で政策広報課（写真はお返ししません）
＊連絡先などが明記されていないと、掲載できない場合があ
ります。

子どもの写真をお寄せください。
対象は３歳までで、１人につき
１回に限ります。

温
泉
に
行
っ
て
き
ま
し
た

　
♪

河
野
竜
也
ち
ゃ
ん

気
分
は
プ
リ
ン
セ
ス
♪

菅
原
莉
央
ち
ゃ
ん

(^^)

　キツネの男の子が「ともだちや」を始め
ました。友達がいなくて寂しい人に、１時
間100円で友達になってあげるという商売。
いろいろな動物たちが声を掛けます。
　最後に登場するオオカミの言葉で、友達
の大切さに気付かされることでしょう。
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▼
ア
ロ
マ
テ
ラ
ピ
ー　

イ
ン　

ノ
ー
ス

「
白
樺
樹
液
化
粧
水
と
白
樺
樹
液
ク
リ

ー
ム
講
座
」

　

貴
重
な
シ
ラ
カ
バ
樹
液
で
、
化
粧
水

や
ク
リ
ー
ム
を
作
り
ま
せ
ん
か
。

日
時　

●
４
月
13
日
㈬　

午
後
１
時
〜
３
時　

●
４
月
16
日
㈯　

午
後
３
時
〜
５
時

参
加
料　

化
粧
水
・
ク
リ
ー
ム
各
１
０

０
０
円
（
両
方
で
も
可
）

持
ち
物　

筆
記
用
具

会
場
・
申
込
み　

増ま

す

だ田
（
大
曲
中
央
３

丁
目
３
〜
13
・
☎
377
〜
７
３
１
０
）

▼
フ
ラ
サ
ー
ク
ル　

ナ
ニ　

プ
ル
メ
リ

ア
「
フ
ラ
ダ
ン
ス
無
料
体
験
」　

　

簡
単
な
曲
で
フ
ラ
ダ
ン
ス
を
体
験
し

ま
せ
ん
か
。
見
学
も
で
き
ま
す
。

日
時　

４
月
13
日
㈬
・
27
日
㈬　

午
後

２
時
〜
３
時
30
分

会
場　

広
葉
交
流
セ
ン
タ
ー

問
合
せ　

阿あ

べ部
（
☎
372
〜
４
６
２
９
）

▼
第
四
回　

無
料
「
哀
愁
の
エ
レ
キ
ギ

タ
ー
ラ
イ
ブ
」

日
時　

４
月
24
日
㈰　

午
後
２
時
か
ら

会
場　

エ
ル
フ
ィ
ン
パ
ー
ク

内
容　

昭
和
の
邦
楽
・
洋
楽

出
演　

Ａ
Ｋ
Ｉ
Ｏ
さ
ん

問
合
せ　

久ひ
さ
や
ま山
（
☎
373
〜
８
３
０
５
）

▼
大
人
の
寺
子
屋
委
員
会
「
最
近
の
葬

儀
事
情
と
生
前
整
理
を
学
ぶ
」

　

家
族
葬
や
個
人
の
意
思
を
尊
重
し
た

葬
儀
な
ど
に
つ
い
て
学
び
ま
せ
ん
か
。

日
時　

４
月
15
日
㈮　

午
後
１
時
〜
３
時

講
師　

藤
川
清
範
さ
ん

持
ち
物　

筆
記
用
具

＊
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。

＊
直
接
、
会
場
に
来
て
く
だ
さ
い
。

会
場
・
問
合
せ　

ふ
れ
あ
い
ス
テ
ー
シ

ョ
ン
ほ
っ
と
（
朝
日
町
４
丁
目
４
〜
11
・

☎
373
〜
８
８
０
９
）

▼
北
広Genki

会
「
い
き
い
き
百
歳
体

操
」

　

筋
力
ア
ッ
プ
の
た
め
に
、
重
り
を
使

っ
た
健
康
づ
く
り
体
操
を
体
験
し
て
み

ま
せ
ん
か
。

対
象　

介
護
予
防
に
関
心
が
あ
る
方

日
時　

４
月
15
日
㈮
・
22
日
㈮　

午
前

10
時
〜
11
時
30
分

会
場　

広
葉
交
流
セ
ン
タ
ー

定
員　

各
先
着
20
人

＊
動
き
や
す
い
服
装
で
来
て
く
だ
さ
い
。

＊
詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

問
合
せ　

島し

ま

だ田
（
☎
373
〜
３
１
３
０
）

▼
北
広
島
家
庭
菜
園
研
究
会　

公
開
講

座
「
ク
リ
ー
ン
で
美お

い味
し
い
野
菜
を
上

手
に
作
る
た
め
に
！
」

日
時　

４
月
21
日
㈭　

午
前
９
時
30
分

〜
正
午

会
場　

団
地
住
民
セ
ン
タ
ー

内
容　

苗
の
植
え
付
け
・
種
ま
き
な
ど

の
畑
仕
事
に
つ
い
てPart3

講
師　

土
肥
紘
さ
ん

問
合
せ　

下し
も
が
わ
ら

川
原（
☎
373
〜
８
８
３
０
）

▼
北
広
島
市
花
の
会「
第
２
回
研
修
会
」

　

花
の
ま
ち
づ
く
り
を
し
ま
せ
ん
か
。

日
時　

４
月
16
日
㈯　

午
後
１
時
か
ら

会
場　

芸
術
文
化
ホ
ー
ル
活
動
室

内
容　

●
講
演
会
「
北
海
道
向
け
の
草

花
苗　

奨
励
品
種
の
紹
介
」　

●
ス
ラ

イ
ド
シ
ョ
ー
「
北
広
島
市
の
オ
ー
プ
ン

ガ
ー
デ
ン
２
０
１
５
」

講
師　

馬
場
洋
二
さ
ん

参
加
料　

１
０
０
０
円

＊
会
員
も
募
集
し
て
い
ま
す
。

問
合
せ　

松ま

つ

の野
（
☎
372
〜
３
３
８
７
）

▼
平
岡
福
音
キ
リ
ス
ト
教
会
「
簡
単
！

香
港
料
理
」

日
時　

４
月
22
日
㈮　

午
前
10
時
〜
正
午

会
場　

夢
プ
ラ
ザ

定
員　

先
着
15
人

参
加
料　

３
０
０
円

持
ち
物　

エ
プ
ロ
ン

申
込
み　

ク
オ
ッ
ク
（
☎
090
〜
２
８
７

８
〜
７
０
９
１
）

▼
美
し
い
ま
ち
づ
く
り
「
元
気
に
な
る

食
事
法
」

　

生
活
習
慣
を
見
直
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時　

４
月
19
日
㈫　

午
前
10
時
〜
午

後
１
時

会
場　

広
葉
交
流
セ
ン
タ
ー

内
容　

●
講
座
「
気
を
つ
け
よ
う
メ
タ

ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
」　

●
実
習

「
簡
単
こ
ん
に
ゃ
く
づ
く
り
」

定
員　

20
人

参
加
料　

７
０
０
円

持
ち
物　

三
角
巾
・
エ
プ
ロ
ン
・
布
巾

２
枚

申
込
み　

４
月
10
日
ま
で
に
後ご

と

う藤
（
☎

373
〜
０
７
０
３
）

▼
大
人
の
た
め
の
絵
本
セ
ラ
ピ
ー
Ⓡ　

　

絵
本
の
読
み
聞
か
せ
を
通
し
て
、
自

分
を
見
つ
め
る
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
で
す
。

日
時　

４
月
22
日
㈮　

午
前
10
時
30
分

〜
正
午

会
場　

ブ
ッ
ク
カ
フ
ェ
風
味
絶
佳
（
希

望
ヶ
丘
１
丁
目
14
〜
14
）

定
員　

10
人
程
度

参
加
料　

８
０
０
円
（
飲
み
物
付
き
）

持
ち
物　

筆
記
用
具

申
込
み　

亀か
め
お
か岡
（
☎
090
〜
６
２
６
６
〜

４
９
２
０
）

▼
北
広
島
テ
ニ
ス
協
会「
コ
ー
ト
整
備
」　

日
時　

４
月
29
日
㈮　

午
前
９
時
か
ら

会
場　

緑
葉
公
園
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

内
容　

コ
ー
ト
の
清
掃
な
ど

＊
直
接
、
会
場
に
来
て
く
だ
さ
い
。

＊
会
員
も
募
集
し
て
い
ま
す
。
会
費
は

年
額
２
５
０
０
円
、
入
会
金
は
５
０
０

円
で
す
。

問
合
せ　

辻つ

じ

た田
（
☎
377
〜
８
８
１
３
）

▼
Ｌ
Ｏ
Ｏ
Ｐ
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト

日
時　

５
月
23
日
㈪　

午
前
10
時
〜
午

後
４
時

会
場　

エ
ル
フ
ィ
ン
パ
ー
ク

＊
出
店
者
も
募
集
し
ま
す
。
１
区
画
約

２
ｍ
四
方
（
１
組
２
区
画
ま
で
）
で
、

通
信
料
が
１
区
画
当
た
り
２
０
０
〜
４

０
０
円
掛
か
り
ま
す
。
先
着
約
30
区
画

で
す
。

問
合
せ　

山や

ま

だ田
（
☎
090
〜
２
８
７
６
〜

３
３
７
０
）

▼
北
翔
美
術
協
会
「
第
22
回
水
彩
画
小

品
展
」

日
時　

４
月
23
日
㈯
〜
29
日
㈮　

午
前

７
時
30
分
〜
午
後
７
時
30
分
（
初
日
は

午
前
10
時
か
ら
、
最
終
日
は
午
後
４
時

ま
で
）

会
場　

エ
ル
フ
ィ
ン
パ
ー
ク

＊
会
員
も
募
集
し
て
い
ま
す
。
第
２
・

４
金
曜
の
午
後
１
時
〜
４
時
、
西
の
里

会
館
で
活
動
し
て
い
ま
す
。

問
合
せ　

村む
ら
や
ま山
（
☎
375
〜
２
２
１
２
）

▼
広
島
天
使
幼
稚
園
「
て
ん
し
こ
ど
も

の
い
え
」

対
象　

平
成
26
年
３
月
ま
で
に
生
ま
れ

た
就
園
前
の
子
と
保
護
者

日
時　

５
月
10
日
か
ら
の
月
２
〜
４
回

火
曜　

午
前
10
時
〜
11
時
30
分

定
員　

20
組

会
費　

月
額
８
０
０
円

＊
初
回
だ
け
、
保
険
料
年
額
５
０
０
円

が
別
に
掛
か
り
ま
す
。

＊
詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

会
場
・
申
込
み　

広
島
天
使
幼
稚
園（
☎

373
〜
２
６
４
８
）

▼
き
た
ひ
ろ
し
ま
幼
児
体
操
ク
ラ
ブ

　

跳
び
箱
や
マ
ッ
ト
、
ト
ラ
ン
ポ
リ
ン

な
ど
を
使
っ
て
楽
し
く
体
を
動
か
し
ま

せ
ん
か
。
体
験
や
見
学
も
で
き
ま
す
。

対
象　

４
歳
〜
就
学
前
の
子

日
時　

毎
週
火
曜　

午
後
４
時
30
分
〜

５
時
30
分

会
場　

総
合
体
育
館

定
員　

20
人
程
度

会
費　

月
額
３
０
０
０
円
、
入
会
金
１

５
０
０
円

＊
育
成
会
費
が
別
に
掛
か
り
ま
す
。

＊
３
歳
児
の
入
会
は
相
談
し
て
く
だ
さ

い
。

問
合
せ　

南み
な
み
か
わ川
（
☎
090
〜
７
６
４
３
〜

５
２
４
５
）

28広報　 　－ 2016.4.1



◆
サ
ー
ク
ル
の
会
員
募
集
は
、
６
カ

月
に
一
度
の
掲
載
に
限
り
ま
す
。

◆
事
業
名
に
は
、
教
室
や
ス
ク
ー
ル

な
ど
の
言
葉
は
使
え
ま
せ
ん
。

◆
問
合
せ
・
申
込
先
は
、
原
則
と
し

て
市
内
の
方
に
限
り
ま
す
。

◆
講
師
の
肩
書
は
、
載
せ
ら
れ
な
い

場
合
が
あ
り
ま
す
。

◆
原
稿
を
提
出
す
る
際
は
、
日
時
や

電
話
番
号
な
ど
を
、
も
う
一
度
確
か

め
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
人
名
や
読

み
が
難
し
い
も
の
に
は
、
必
ず
振
り

仮
名
を
つ
け
て
く
だ
さ
い
。

◆
原
稿
の
文
章
は
、
１
団
体
最
大
２

４
０
字
（
団
体
名
・
事
業
名
を
含
み

15
文
字
×
16
行
）
で
す
。
最
大
文
字

数
の
範
囲
内
で
も
、
省
略
や
表
現
を

変
更
し
た
り
、
リ
ー
ド
文
を
削
っ
た

り
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

◆
「
ふ
れ
あ
い
通
信
」
に
載
せ
る
行

事
を
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も
掲
載

し
た
い
方
は
申
し
出
て
く
だ
さ
い
。

▼
広
島
大
谷
幼
稚
園

〈
キ
ッ
ズ
ガ
ー
デ
ン
ピ
ッ
コ
ロ
〉

対
象　

１
歳
の
子
と
親

日
時　

月
１
〜
３
回
金
曜　

午
前
10
時

〜
11
時
30
分　

〈
キ
ッ
ズ
ガ
ー
デ
ン
〉

対
象　

２
歳
〜
就
園
前
の
子
と
親

日
時　

月
１
〜
３
回
火
〜
木
曜
の
い
ず

れ
か　

午
前
10
時
30
分
〜
11
時
30
分

定
員　

10
組
程
度

〈
共
通
事
項
〉

内
容　

歌
、
体
を
使
っ
た
遊
び
な
ど

参
加
料　

１
回
３
０
０
円
（
保
険
料
を

含
む
）

会
場
・
申
込
み　

広
島
大
谷
幼
稚
園（
☎

373
〜
４
９
１
６
）

▼
日
本
ス
ポ
ー
ツ
吹
矢
協
会　

北
広
島

エ
ル
フ
ィ
ン
支
部

　

ス
ポ
ー
ツ
吹
き
矢
で
ゲ
ー
ム
を
楽
し

み
、
健
康
づ
く
り
を
し
ま
せ
ん
か
。
体

験
も
で
き
ま
す
。

日
時　

毎
週
火
曜　

午
後
０
時
30
分
〜

３
時
30
分

会
場　

地
域
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
と
も

に
（
緑
陽
町
１
丁
目
２
）

会
費　

月
額
１
２
０
０
円

問
合
せ　

杉す
ぎ
や
ま山
（
☎
090
〜
６
２
１
８
〜

８
８
２
７
）

▼
き
た
ひ
ろ
ア
コ
ー
ス
テ
ィ
ッ
ク
・
ギ

タ
ー
サ
ー
ク
ル

　

ソ
ロ
・
ギ
タ
ー
な
ど
を
楽
し
く
演
奏

し
ま
せ
ん
か
。初
心
者
も
歓
迎
し
ま
す
。

対
象　

20
〜
60
歳
程
度

日
程　

２
カ
月
に
１
回
土
曜
（
午
後
か

ら
２
時
間
程
度
）

会
場　

西
の
里
会
館

＊
会
場
費
１
回
３
０
０
円
程
度
が
掛
か

り
ま
す
。

問
合
せ　

岩い

わ

の野
（
☎
090
〜
９
０
８
７
〜

１
３
４
９
）

▼
健
康
づ
く
り
の
「
健
伸
塾
」

　

運
動
で
疲
れ
と
体
の
ゆ
が
み
を
改
善

し
ま
せ
ん
か
。
体
験
も
で
き
ま
す
。

日
時　

第
１
〜
４
木
曜　

午
後
１
時
30

分
〜
３
時
30
分

会
場　

芸
術
文
化
ホ
ー
ル
活
動
室

持
ち
物　

タ
オ
ル

問
合
せ　

平ひ
ら
は
た畠
（
☎
373
〜
３
０
３
６
）

▼
楽
し
く
学
ぶ
北
広
島
時
習
学
園

　

シ
ニ
ア
世
代
の
生
涯
学
習
団
体
と
し

て
26
年
の
活
動
実
績
が
あ
り
ま
す
。

日
時　

第
２
・
４
土
曜　

午
後
１
時
〜

４
時

会
場　

福
祉
セ
ン
タ
ー
ほ
か

内
容　

●
講
演
会
、
体
操
・
音
楽
・
美

術
な
ど
の
実
技
、
研
修
旅
行　

●
そ
の

他
ク
ラ
ブ
活
動
な
ど

会
費　

月
額
１
０
０
０
円

問
合
せ　

桑く
わ
ば
ら原
（
☎
373
〜
６
４
０
３
）

▼
カ
ラ
オ
ケ
楽ら

っ
か
せ
い

歌
声

　

歌
っ
て
親
睦
を
深
め
ま
せ
ん
か
。

日
時　

毎
週
土
曜　

午
後
１
時
〜
４
時

会
場　

シ
ル
バ
ー
活
動
セ
ン
タ
ー

会
費　

月
額
５
０
０
円

問
合
せ　

三み

う

ら浦
（
☎
373
〜
５
１
４
３
）

▼
北
広
島
市
少
林
寺
拳
法
協
会

　

体
と
心
を
鍛
え
る
護
身
術
で
す
。

対
象　

●
一
般
部
＝
中
学
生
以
上　

●

少
年
部
＝
小
学
生

日
時　

●
毎
週
火
曜　

午
後
６
時
30
分

〜
８
時
（
少
年
部
）、午
後
７
時
30
分
〜

９
時
30
分
（
一
般
部
）　

●
毎
週
木
・

金
曜　

午
後
６
時
30
分
〜
８
時
30
分
（
少

年
部
）、午
後
６
時
30
分
〜
９
時
（
一
般

部
）

会
場　

専
有
道
場
（
市
役
所
向
か
い
三

和
ビ
ル
２
階
）

＊
会
費
な
ど
、
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

前ま

え

だ田
（
☎
090
〜
１
３
８
３
〜

９
５
３
９
）

▼
新
婦
人
英
会
話
サ
ー
ク
ル

　

日
常
会
話
や
海
外
旅
行
で
使
え
る
実

用
会
話
を
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。

日
時　

第
１
〜
３
火
曜　

午
前
10
時
〜

11
時
30
分

会
場　

芸
術
文
化
ホ
ー
ル
活
動
室

会
費　

月
額
９
０
０
円
、
入
会
金
１
０

０
円

＊
会
場
費
な
ど
が
別
に
掛
か
り
ま
す
。

問
合
せ　

阿あ

べ部
（
☎
373
〜
５
０
６
６
）

▼
日
本
詩
吟
学
院　

西
の
里
吟
清
会

　

詩
吟
を
一
緒
に
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。

初
心
者
を
歓
迎
し
ま
す
。

日
時　

毎
週
水
曜　

午
後
３
時
30
分
か
ら

会
場　

西
の
里
会
館

会
費　

月
額
１
５
０
０
円

問
合
せ　

石い
し
か
わ川
（
☎
375
〜
４
５
９
３
）

▼
中
央
ス
イ
ン
グ

　

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
の
上
達
を
目
指
す
ジ

ュ
ニ
ア
の
た
め
の
サ
ー
ク
ル
で
す
。

対
象　

小
学
４
〜
６
年

日
時　

週
２
回　

午
後
７
時
〜
９
時

会
場　

市
内
の
学
校
体
育
館
な
ど

会
費　

月
額
１
０
０
０
円
、
入
会
金
１

０
０
０
円

＊
保
険
料
が
、
別
に
掛
か
り
ま
す
。

＊
詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

問
合
せ　

森も
り
し
た下
（
☎
090
〜
９
５
２
７
〜

０
２
０
５
）

▼
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
よ
り
づ
か
ち
ょ
い
ス
ポ

倶く

ら

ぶ

楽
部

〈
シ
ニ
ア
ス
ポ
レ
ッ
ク
〉

日
時　

第
１
・
３
金
曜　

午
後
１
時
〜

２
時
30
分

会
場　

広
葉
交
流
セ
ン
タ
ー

〈
ス
ポ
レ
ッ
ク
サ
ー
ク
ル
〉

日
時
・
会
場　

●
毎
週
火
曜　

午
後
７

時
〜
９
時
＝
西
部
中
学
校　

●
毎
週
木

曜　

午
後
１
時
〜
３
時
＝
大
曲
フ
ァ
ミ

リ
ー
体
育
館　
　

〈
共
通
事
項
〉

参
加
料　

１
回
５
０
０
円

持
ち
物　

室
内
用
運
動
靴
・
タ
オ
ル
な
ど

申
込
み　

よ
り
づ
か
ち
ょ
い
ス
ポ
倶
楽

部
（
☎
・
FAX

　

376
〜
３
４
９
７
）

▼
北
広
島
市
母
子
寡
婦
ニ
レ
の
会
「
平

成
28
年
度
奨
学
生
」

対
象　

母
子
家
庭
で
、
成
績
や
所
得
な

ど
の
基
準
を
満
た
す
高
校
生

＊
審
査
が
あ
り
ま
す
。

給
付
額　

月
額
５
０
０
０
円　

＊
詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

問
合
せ　

富と

み

や谷
（
☎
376
〜
３
２
０
３
）

▼
カ
ラ
オ
ケ
さ
ざ
な
み
会

　

明
る
く
、
仲
良
く
、
楽
し
く
一
緒
に

歌
い
ま
せ
ん
か
。

日
時　

毎
週
金
曜　

午
後
１
時
〜
４
時

会
場　

シ
ル
バ
ー
活
動
セ
ン
タ
ー

会
費　

月
額
５
０
０
円

問
合
せ　

柴し

ば

た田
（
☎
373
〜
０
９
２
３
）

▼
北
広
島
社
交
ダ
ン
ス
同
好
会

　

会
員
が
１
カ
月
無
料
で
サ
ー
ク
ル
ス

テ
ッ
プ
を
教
え
ま
す
。
初
心
者
も
歓
迎

し
ま
す
。

日
時　

毎
週
水
曜　

午
後
６
時
か
ら

会
場　

中
央
公
民
館

会
費　

月
額
１
５
０
０
円

問
合
せ　

山や
ま
ぎ
し岸
（
☎
373
〜
２
０
１
０
）
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　３月16日、広島幼稚園で卒園式が
行われ、37人の園児が卒園証書を受
け取りました。
　楽しかった思い出を大切にしなが
ら、４月からは元気に小学校生活を
送ってくださいね。

ベリーダンスを楽しもう

　３月16日、地域子育て支援センターあいあいで、
ベリーダンスとピラティスの体験会がありました。
参加者はヒップスカーフを腰に巻きダンサー気分に。
　「体を動かすと、すっきりしますね」と笑顔でした。

北海道科学ステージ・子どものサイエンス

　３月13日、夢プラザで科学教室が開かれました。
子どもたちは万華鏡作りなどを体験。回すとシャボ
ン玉に見える「割れないシャボン玉作り」に挑戦し
た姉妹は「すごくきれい」と満足そうでした。

　３月12日、芸術文化ホールの設備や裏側を紹介す
るセミナーが開かれました。アナウンサー・喜瀬ひ
ろしさんによる講演の後、照明室などを見学。参加
者は「ホールは北広島の自慢ですね」と話しました。

花ホールがもっとわかるセミナー

　３月６日、総合体育館で体操クラブ演技会が開催
されました。平均台やあん馬などの技を披露。子ど
もたちは日頃の練習成果を発揮し、「いつもより上手
にできたよ」とうれしそうでした。

北広島ジュニア体操クラブ演技会


