
　離婚・死別などで、父または母と生計を同じ
くしていない児童がいるひとり親家庭に対し
て、生活の安定と児童の福祉の増進を図るこ
とを目的として支給される手当です。詳しく
は、 P33をご覧ください。

児童扶養手当

問 �市役所福祉総合相談室� �
☎372-3311  内線 2158

　ひとり親家庭や寡婦の生活や子育て、就職
の相談に応じます。
　月～金曜（祝休日、年末年始を除く）8時45
分～17時15分
　soudan@city.kitahiroshima.lg.jp
Eメールは常時受付、返信は上記時間帯

母子・父子自立支援員（相談窓口）

　交流や相談、研修、北海道母子寡婦福祉連合
会奨学金の推薦など、さまざまな活動をして
います。

母子寡婦ニレの会

　児童扶養手当受給者とその世帯に属する方
は、JR通勤定期券を約3割引で購入できます。

特定者用定期乗車券（JR通勤定期券の割引）

生活援助 子育て支援
市町村民税非課税
世帯 無料 無料

児童扶養手当支給
水準世帯 150円 70円

その他 300円 150円

※支援員の交通費実費が別途かかります。
※利用は原則1か月につき5日間が限度です。

　病気や出産、出張などで日常生活に支援の
必要があるひとり親家庭を対象に、食事の支
度や保育など、家庭生活の支援を行います。
生活補助
　乳幼児の保育、調理、掃除、生活必需品の買
物など身の回りの世話（ひとり親家庭の居宅
で実施）
子育て支援
　乳幼児の保育など（家庭生活支援員の居宅
などで実施）
時間
　8時～20時
料金

日常生活支援（ひとさぽ）

　夜間に、市内の児童養護施設等でお子さん
をお預かりします。詳しくは、 P31をご覧
ください。

トワイライトステイ

問 �（下記の各種制度について）� �
市役所子ども家庭課� �
☎372-3311  内線 2214
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　児童扶養手当の支給を受けているか同様の
所得水準世帯のひとり親家庭の親が、指定の
教育訓練講座を受講して修了した場合に、受
講費用の6割（講座の種類ごとに限度額があ
ります）を支給します。受講申し込みの前に相
談してください。
＊�雇用保険の教育訓練給付の受給資格がある方は、そ
の支給額と差額分を支給します。

母子家庭等自立支援教育訓練給付金

　児童扶養手当の支給を受けているか同様の
所得水準世帯のひとり親家庭の親が、仕事や
育児と修業の両立が困難で、自立につながる
資格取得のために養成機関で修業する場合
に、高等職業訓練促進給付金を支給します。入
学前に相談してください。
支給額
　市町村民税非課税世帯＝月額100,000円、
課税世帯＝月額70,500円
＊�養成機関における課程修了までの最後の12か月につ
いては40,000円増額となります。
期間
　修業期間の全期間（48か月まで）
対象となる資格
　看護師、准看護師、介護福祉士、社会福祉士、
保育士、理学療法士、作業療法士、歯科衛生士、
美容師、調理師など、1年以上のカリキュラム
または、情報処理に関する6か月以上のカリ
キュラムで資格を取得するもの

母子家庭等高等職業訓練促進給付金事業

　ひとり親家庭の親や子どもが高等学校卒業
程度認定試験の合格を目指して講座を受講
する場合に、受講開始時および受講修了時に
支払った受講費用の一部を支給します。また、
修了から2年以内に合格した場合に支払った
受講費用の一部を支給します（合計15万円ま
で）。受講申し込みの前に相談してください。

ひとり親家庭高等学校卒業程度認定
試験合格支援事業

問 �市役所　福祉総合相談室�
☎372-3311  内線 2158

　母子・父子・寡婦世帯の方に、無利子または
低金利で各種資金を貸し付けます。

母子・父子・寡婦福祉資金（北海道の制度）

ひとり親家庭等医療費助成
問 �市役所保険年金課�
☎372-3311  内線 2102

　詳しくは、 P34をご覧ください。

　就学援助や生活保護を受けているか、児童
扶養手当を受給している世帯等で市内に在住
している中学生が通う学習塾や習い事の費用
を助成します（ひと月に5千円まで）。

子ども未来応援事業
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