
講
師　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
北
広
島
Ｉ
Ｔ
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク　

山
口
昭
一
さ
ん

持
ち
物　

ノ
ー
ト
パ
ソ
コ
ン　

＊
教
材
費
７
０
０
円
が
掛
か
り
ま
す
。

〈
こ
ど
も
茶
室
〉

対
象　

高
校
生
以
下

日
時　

２
月
６
日
㈯　

午
前
10
時
〜
正
午

講
師　

表
千
家　

工
藤
和
代
さ
ん

＊
茶
菓
子
代
４
０
０
円
が
掛
か
り
ま
す
。

〈
共
通
事
項
〉

会
場
・
申
込
み　

夢
プ
ラ
ザ
（
☎
370
〜

７
３
７
３
）

大
曲
歴
史
講
座

日
時
・
内
容
・
講
師

　

●
２
月
３
日
㈬　

大
曲
地
区
の
道
路
の

歴
史
＝
富
谷
春
子
さ
ん　

●
２
月
10
日
㈬　

終
戦
前
後
の
大
曲
の

農
業
＝
和
田
倉
吉
さ
ん　

い
ず
れ
も
午

前
10
時
〜
正
午

会
場　

大
曲
会
館

＊
直
接
、
会
場
に
来
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

大
曲
地
区
生
涯
学
習
振
興
会

（
☎
・
FAX

　

377
〜
４
４
１
５
）

す
く
す
く
広
場

〈
稲
穂
保
育
園
〉

対
象　

０
歳
〜
就
学
前
の
子
と
親

日
時　

１
月
26
日
㈫　

午
前
10
時
〜
11

時
30
分

内
容　

親
子
遊
び
、
鬼
の
面
作
り

申
込
期
限　

１
月
25
日

会
場
・
申
込
み　

稲
穂
保
育
園
（
☎
373

〜
７
７
４
５
）

〈
西
の
里
き
ら
き
ら
保
育
園
〉

対
象　

１
歳
６
カ
月
〜
就
学
前
の
子
と
親

日
時　

２
月
１
日
㈪　

午
前
10
時
15
分

〜
11
時
30
分

内
容　

豆
ま
き

定
員　

15
組

会
場
・
申
込
み　

西
の
里
き
ら
き
ら
保

育
園
（
☎
375
〜
５
８
３
３
）

〈
大
地
太
陽
森
の
家
保
育
園
〉

対
象　

０
歳
〜
就
学
前
の
子
と
親

日
時　

２
月
３
日
㈬　

午
前
10
時
〜
11
時

内
容　

節
分
行
事
に
参
加
す
る

定
員　

先
着
10
組

会
場
・
申
込
み　

大
地
太
陽
森
の
家
保

育
園
（
☎
377
〜
１
９
３
３
）

〈
大
曲
い
ち
い
保
育
園
〉

対
象　

１
歳
６
カ
月
〜
就
学
前
の
子
と
親

日
時　

２
月
３
日
㈬　

午
前
10
時
〜
11

時
30
分

内
容　

豆
ま
き
や
工
作
な
ど

定
員　

15
組

申
込
期
限　

１
月
29
日

会
場
・
申
込
み　

大
曲
い
ち
い
保
育
園

（
☎
377
〜
１
５
１
５
）

〈
は
だ
か
ん
ぼ
保
育
園
〉

対
象　

０
歳
の
子
と
親

日
時　

２
月
９
日
㈫　

午
前
10
時
〜
11
時

内
容　

遊
び
と
離
乳
食
の
試
食

定
員　

７
組

持
ち
物　

子
ど
も
の
エ
プ
ロ
ン
・
お
し

ぼ
り

＊
ア
レ
ル
ギ
ー
が
あ
る
方
は
、
申
込
時

に
伝
え
て
く
だ
さ
い
。

申
込
期
限　

１
月
29
日

会
場
・
申
込
み　

は
だ
か
ん
ぼ
保
育
園

（
☎
373
〜
４
８
０
８
）

〈
す
ず
ら
ん
保
育
園
〉

対
象　

０
歳
〜
就
学
前
の
子
と
親

日
時　

２
月
４
日
㈭　

午
前
10
時
〜
11

時
30
分

内
容　

園
庭
で
雪
遊
び
、
遊
戯
室
で
親

子
遊
び

＊
雪
遊
び
の
服
装
で
来
て
く
だ
さ
い
。

申
込
期
限　

２
月
３
日

会
場
・
申
込
み　

す
ず
ら
ん
保
育
園
（
☎

372
〜
２
２
１
５
）

〈
す
み
れ
保
育
園
〉

対
象　

０
歳
〜
就
学
前
の
子
と
親

日
時　

２
月
５
日
㈮

午
前
10
時
〜
11

時
30
分

内
容　

園
庭
や
遊
戯
室
で
遊
ぶ

申
込
期
限　

２
月
４
日

会
場
・
申
込
み　

す
み
れ
保
育
園
（
☎

373
〜
３
３
６
６
）

子
育
て
講
座

対
象　

０
歳
〜
就
学
前
の
子
と
20
代
の

母
親

日
時　

２
月
８
日
㈪　

午
前
10
時
〜
正
午

内
容　

20
代
マ
マ
交
流
会

会
場
・
申
込
み　

西
の
里
き
ら
き

ら
保
育
園
（
☎

375
〜
５
８
３
３
）

日時　２月14日㈰　受け付け＝午前
９時から、開会式＝午前９時40分か
ら、スタート＝午前10時
集合場所　レクリエーションの森　
林間学園管理棟
コース・内容　①歩くスキーを楽し
もうコース＝約10㎞　②自然観察コ
ース＝約４㎞（観察ポイントで、か
んじきに履きかえ、ガイドの引率で
冬の自然を探索。定員10人）
参加料　70 0円
持ち物　歩くスキー用具一式（貸し
出しもあります）
＊おにぎりや豚汁、飲み物が出ます。
＊ワックスアドバイスコーナーを設
けます。ワックスを持参し利用して
ください。
申込期限　２月７日
＊参加料を添えて申し込んでくださ
い。

対象　市内にお住まいの方
日時　２月３日㈬・５日㈮・10日㈬・
12日㈮・14日㈰　午前10時～正午（全
５回）
会場　総合体育館周辺・レクリエー
ションの森
定員　先着20人
参加料　全５回1,900円（保険料と
歩くスキーの集いの参加料を含む）
持ち物　歩くスキー用具一式（貸し
出しもあります）
申込期限　１月29日

申込み　体育協会
（総合体育館内・☎372-0808）

　朝食を食べないことや生活リズ
ムの夜型化などで、子どもたちの
食生活が乱れやすくなっています。
　子どもの心と体を育てる食につ
いて、考えてみませんか。

申込み　２月17日までに健康推進課
　　　　（内線809）

日時　２月20日㈯　午前10時～11
時30分（開場午前９時30分）
会場　芸術文化ホール活動室
講師　フードディレクター　貫田
桂一さん
＊託児します。希望する方は２月
12日までに申し込んでください。

食育講演会

広報　 　－ 2016.1.153


