
★１月６日㈬　福祉センター
★１月７日㈭　団地住民センター
★１月13日㈬　夢プラザ
対象　３・６・10カ月児
時間　午後１時30分～３時
持ち物　母子健康手帳・問診票

★１月27日㈬　福祉センター
対象　１歳６カ月～２歳未満
時間　午後１時～２時30分
持ち物　母子健康手帳・歯ブラシ・問診票

★１月20日㈬　夢プラザ
対象　平成24年12月生まれ～４歳未満
＊誕生月の翌月以降が対象です。
時間　午後１時～２時30分
持ち物　母子健康手帳・歯ブラシ・事前に送 
                 付している問診票・採尿済み容器など

★１月12日㈫　福祉センター
対象　１歳～就学前（１歳未満でも歯が８本
　　　以上生えている場合は可）
時間　午前10時～11時30分、
　　　午後１時40分～３時30分
料金　5 0 0円
持ち物　母子健康手帳・歯ブラシ・フェイス
　　　　タオル
＊必ず歯を磨いてきてください。

問合せ　健康推進課（内線808）

◆１月９日㊏　午前11時から／図書館
　絵本「ヤカンのおかんとフトンのおとん」
　大型絵本「だるまさんが」ほか
◆１月９日㊏　午前11時から／夢プラザ
　大型絵本「もちづきくん」
　絵本「おやつがほーい どっさりほい」ほか

図書館（☎373-7667）

◆１月16日㊏　午前11時から／図書館
　絵本「やまのおふろやさん」
　大型絵本「れいぞうこ」ほか
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対
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０
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８
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７
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６
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〜
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０
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０
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２
５
３
７
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西
の
里
き
ら
き
ら
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園
〉
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〜
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〜
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９
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ｏ
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３
３
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１
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午
前
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時
〜
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劇
団
風
の
子
北
海
道
「
ピ
ー
プ

ー
劇
場
せ
ん
た
く
か
あ
ち
ゃ
ん
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の
観
劇

申
込
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１
月
13
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込
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大
谷
む
つ
み
保
育
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（
☎
370
〜
３
７
７
３
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マ
タ
ニ
テ
ィ
ス
ク
ー
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妊
娠
中
の
生
活
や
出
産
、
子
育
て
に

つ
い
て
楽
し
く
学
習
し
な
が
ら
友
達
を

つ
く
り
ま
せ
ん
か
。

日
時
・
内
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●
２
月
９
日
＝
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
で

交
流
、
呼
吸
法
と
妊
婦
体
操
（
動
き
や

す
い
服
装
で
来
て
く
だ
さ
い
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●
２
月
16
日
＝
母
乳
育
児
、
妊
娠
中
の

食
事

●
２
月
23
日
＝
赤
ち
ゃ
ん
と
の
生
活
、

先
輩
マ
マ
・
赤
ち
ゃ
ん
と
の
交
流
会

●
３
月
１
日
＝
妊
娠
中
の
食
事（
試
食
）、
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