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市
内
の
相
談
件
数
は
、
前
年
度
と
比
較

し
て
３
件
増
加
し
ま
し
た
。

　

相
談
の
内
容
は
、
心
理
的
虐
待
と
身
体

的
虐
待
が
15
件
で
最
も
多
く
、
次
い
で
ネ

グ
レ
ク
ト
で
し
た
。前
年
度
と
比
べ
る
と
、

心
理
的
虐
待
が
４
件
増
加
し
、
身
体
的
虐

待
が
１
件
減
少
、
ネ
グ
レ
ク
ト
は
同
じ
で

し
た
。

　

主
な
虐
待
者
は
、実
母
が
半
数
を
超
え
、

次
い
で
実
父
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

相
談
後
の
対
応
で
は
、
虐
待
者
へ
の
面

接
指
導
が
最
も
多
く
23
件
。
次
い
で
直
接

目
視
で
子
ど
も
の
状
態
を
確
認
す
る
安
全

確
認
と
児
童
養
護
施
設
な
ど
で
養
育
す
る

施
設
入
所
で
し
た
。

　

虐
待
を
防
ぐ
た
め
に
は
、
早
期
発
見
・

早
期
対
応
が
大
切
で
す
。

　

特
に
ネ
グ
レ
ク
ト
は
外
傷
が
な
い
こ
と

も
多
く
、
子
ど
も
の
周
囲
の
誰
か
が
気
付

い
て
行
動
し
な
け
れ
ば
、
援
助
は
始
ま
り

ま
せ
ん
。

　

虐
待
さ
れ
た
と
思
わ
れ
る
子
ど
も
を
見

つ
け
た
ら
、
迷
わ
ず
に
市
の
家
庭
児
童
相

談
室
や
児
童
相
談
所
に
連
絡
し
て
く
だ
さ

い
。
秘
密
は
守
ら
れ
ま
す
。

　

子
育
て
で
困
っ
て
い
る
、
子
ど
も
に
関

わ
る
の
が
つ
ら
い
と
感
じ
た
と
き
に
は
相

談
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
家
庭
児
童
相
談
室
（
児
童
家
庭
課
内
）

　

☎
３
７
２
〜
３
３
１
１（
内
線
７
８
９
）

　

☎
３
７
２
〜
０
６
０
０
（
直
通
）

　

速
や
か
に
、
警
察
や
児
童
相
談
所
に
連

絡
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
北
海
道
中
央
児
童
相
談
所　

　

☎
６
３
１
〜
０
３
０
１

◆
児
童
相
談
所
全
国
共
通
ダ
イ
ヤ
ル　

　

☎
１
８
９
（
い
ち
は
や
く
）

問合せ　児童家庭課
（☎372-3311・内線615）

市
内
の
児
童
虐
待
相
談

件
数
39
件
。
心
理
的
虐

待
が
前
年
度
よ
り
増
加

児
童
虐
待
を
防
ぐ
た
め
に

一
人
で
悩
ま
な
い
で

緊
急
の
場
合
は

（　）内は平成25年度

●ネグレクト…保護の怠慢・拒否
●性的虐待…わいせつなことをしたり、
　　　　　　見せたりする行為

●身体的虐待…身体に傷を負わせるな
　　　　　　　ど、生命に危険を及ぼ
　　　　　　　す行為

●心理的虐待…言葉による脅かしや無
　　　　　　　視、目の前で暴力を振
　　　　　　　るうなどの行為

〈児童虐待の種類〉

◆相談後の対応（件）

安全確認
８（17）

施設入所
８（４）

里親等委託
０（１）

面接指導
23（14）

◆主な虐待者（人）

実父以外
の父親
４（２）

実母以外の母親
１（１）

実父
７（14） 実母

27（19）

◆相談の内容（件）

【平成26年度の市内の児童虐待相談状況】

身体的虐待
15（16）

心理的虐待
15（11）

ネグレクト
９（９）
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24
時
間
受
け
付
け
の
児
童
相
談
所
全
国

共
通
ダ
イ
ヤ
ル
は
、
子
ど
も
た
ち
や
保
護

者
の
Ｓ
Ｏ
Ｓ
の
声
を
い
ち
早
く
キ
ャ
ッ
チ

す
る
た
め
、
覚
え
や
す
い
「
１
８
９
」（
い

ち
は
や
く
）
と
い
う
３
桁
の
番
号
に
な
り

ま
し
た
。

＊
一
部
の
Ｉ
Ｐ
電
話
か
ら
は
、
つ
な
が
り

ま
せ
ん
。　
　
　
　
　
　
　
　
　

＊
通
話
料
が
掛
か
り
ま
す
。

◆
児
童
相
談
所
と
は

　

児
童
相
談
所
は
、
都
道
府
県
、
政
令
指

定
都
市
な
ど
が
設
置
し
て
い
ま
す
。
子
ど

も
の
健
や
か
な
成
長
を
願
っ
て
、
一
緒
に

　

子
ど
も
の
権
利
イ
メ
ー
ジ
キ
ャ
ラ

ク
タ
ー
の
名
前
を
募
集
し
た
と
こ
ろ
、

す
て
き
な
名
前
が
１
５
７
件
も
集
ま

り
ま
し
た
。
た
く
さ
ん
の
応
募
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

選
考
の
結
果
、
緑
ヶ
丘
小
学
校
の

坂
井
莉
麻
さ
ん
が
考
え
て
く
れ
た
名

前
に
決
ま
り
ま
し
た
。

　

子
ど
も
の
権
利
相
談
と
聞
く
と
難

し
そ
う
だ
と
思
う
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

簡
単
に
言
う
と
子
ど
も
が
安
心
し
て

暮
ら
す
た
め
に
、
困
っ
た
こ
と
や
嫌

な
こ
と
が
あ
っ
た
と
き
に
一
人
で
悩

ま
な
い
で
、
ど
ん
な
こ
と
で
も
相
談

で
き
る
と
こ
ろ
で
す
。

　

子
ど
も
の
権
利
に
つ
い
て
、
専
門

の
相
談
員
が
相
談
を
受
け
付
け
ま
す
。

子
ど
も
本
人
に
限
ら
ず
保
護
者
の
方

な
ど
、
誰
で
も
相
談
で
き
ま
す
。
友

人
・
親
子
関
係
な
ど
気
軽
に
相
談
し

て
く
だ
さ
い
。

日
時　

11
月
19
日
㈭　

午
後
７
時
か
ら

会
場　

芸
術
文
化
ホ
ー
ル
活
動
室

講
師　

向
陽
学
院
院
長　

小
山
和
利
さ
ん

＊
６
カ
月
〜
就
学
前
の
子
を
託
児
し
ま
す

（
先
着
10
人
）。11
月
11
日
ま
で
に
児
童
家

庭
課
（
内
線
６
１
５
）
に
申
し
込
ん
で
く

だ
さ
い
。

考
え
、
問
題
を
解
決
す
る
専
門
の
相
談
機

関
で
す
。

　

子
ど
も
を
虐
待
し
て
し
ま
っ
た
り
、
虐

待
さ
れ
て
い
る
子
ど
も
が
い
る
な
ど
、
虐

待
に
つ
い
て
の
相
談
を
誰
か
ら
で
も
受
け

付
け
ま
す
。

　

躓つ
ま
ず

い
た
子
ど
も
と
家
庭
を
見
つ
め
て

　

〜
子
ど
も
の
理
解
と

　
　
　
　

よ
り
良
い
連
携
の
た
め
に
〜

児
童
相
談
所
全
国
共
通

ダ
イ
ヤ
ル
が「
１
８
９
」

に
な
り
ま
し
た

◆相談方法と受付時間

面談 児童家庭課に直
接来てください

月～金曜（祝
日・年末年始
を除く）
午前10時30分
～午後５時

電話 ☎372-6200
＊直接相談員に
つながります。

巡回
こども
の権利
相談

地域子育て支援
センターあいあ
いと各児童セン
ター

＊日時は本紙
でお知らせし
ます。

専用
フォーム
（パソ
コン・
スマー
トホン
だけ）

市ホームページ
「くらしの情報
→子育て→相談
窓口→子どもの
権利相談」

＊24時間受け
付けますが、
返信は、平日
の日中になり
ます。また、
時間がかかる
ことがありま
す。
＊返信はパソ
コンから送信
します。受信
拒否設定を解
除してくださ
い。

電子
メール

jkenri@city.ki
tahiroshima.ho
kkaido.jp

みんなよろしくね
ですけんリーナ

　エンゼルキッズこども家庭支援セ
ンターは、児童福祉法に基づく児童
家庭支援センターです。
　悩みを抱える子どもと、子育てに
不安を抱える家庭を支援します。
　いじめられている、子どものしつ
けに悩んでいるなど何でも相談して
ください。相談は無料で、匿名でも
大丈夫です。毎日24時間いつでも相
談を受け付けています。
　また、子どもの効果的な褒め方な
どを練習する「子育て勉強会」、子育
てや自分の生き方などに悩んでいる
方が語り合う「のんしゃらんの会」
なども開催しています。興味のある
方は、ぜひ連絡してください。

☆ご相談はこちらへ…
☎３

みん

７
な

２
に

～８
や さ し い

３４１
中央４丁目5-7
（児童養護施設「天使
の園」付設）
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生ごみ用の指定袋は、カラス対
策が施されているから、荒らさ
れにくくなるんだ！

　

家
庭
ご
み
の
量
は
、
平
成
20
年
10
月
の
有
料
化
を

境
に
減
少
し
、
現
在
は
横
ば
い
と
な
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
26
年
度
の
家
庭
ご
み
の
処
理
費
用
は
、
４
億

５
０
９
５
万
円
で
し
た
。

　

市
で
は
、
粗
大
ご
み
と
し
て
出
さ
れ
た
家
具
な
ど

を
修
理
し
、
安
価
で
販
売
す
る
粗
大
ご
み
リ
ユ
ー
ス

事
業
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

平
成
26
年
８
月
に
ス
タ
ー
ト
し
て
か
ら
、
１
年
間

◆平成26年度家庭ごみの処理費用

平成20

15,000

12,000

 9,000

 6,000

 3,000
 0

21 22 23 24 25 26年度

普通
ごみ

資源
ごみ

生
ごみ

◆家庭ごみの量の推移（ｔ）

収集日当日に、ごみステーショ
ンに出しましょう

＊前日の深夜など出すのが早すぎ
たり、収集時間後に出したりする
と、ごみの散乱や収集漏れの原因
となります。

＊しっかり縛らないと、ごみが散乱
してしまいます。
＊はみ出している場合は、収集
できません。

分別して、袋の口をしっかり縛っ
て出しましょう

必ず、住んでいる地域のものを
利用しましょう

ごみステーションの設置や管
理は、自治会や町内会が行っ
ているんだよ

　料理をした時の生ごみ、紙くず、空のペットボトル……。
　毎日いろいろな種類のごみが出ますよね。何げなく行っているごみ出し
にも、ルールやマナーがあります。もう一度、分別や出し方を確認してみ
ませんか。ごみステーションをきれいに使えば、地域の皆さんが気持ちよ
く生活できるようになります。

12,625

2億487万円 1億9,439万円

8,916 8,955 7,434 7,352 7,571 7,308

2,002

2,233 2,248
2,157

1,480 1,473 1,402 1,418

2,090 2,097 2,026

1910

0

収集費用 処理費用

1,818万円リサイクル費用

3,351万円その他

ごみがはみ出さないよう、袋の
口をしっかり縛って出しましょう

問合せ　環境課（☎372-3311・内線606）
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　ルールやマナーが守られていな
いものは、収集することができま
せん。収集できない理由をシール

　固形物や汚れをすすぎ、きれいにして
から、透明か半透明の袋に入れるなどし
て出してください。

汚れが落ちない場合は普通ごみだよ

シールが貼られていたときは、理由
を確認して出し直してください

　商品を入れたり、包んだりしていたも
ののことです。分別するときは、ごみの
素材ではなく、容器包装かどうかで判断
してください。
　ほとんどの容器包装物には、マークが
付いています。

このマークを
目印に分別
してね

で
１
４
７
点
の
家
具
が
再
使
用
さ
れ
ま
し
た
。
こ
れ

ま
で
は
抽
選
販
売
だ
け
で
し
た
が
、
８
月
か
ら
は
即

売
品
コ
ー
ナ
ー
も
設
け
て
い
ま
す
。

　

ぜ
ひ
、
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

　

粗
大
ご
み
の
申
込
時
に
伝
え
て
く
だ
さ
い
。

　

５
０
０
〜
５
０
０
０
円
で
す
。
家
具
の
状
態
や

修
理
費
用
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
。

　

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
く
ら
し
の
情
報
↓
ご
み
・

リ
サ
イ
ク
ル
↓
ご
み
の
減
量
・
リ
サ
イ
ク
ル
」
で

随
時
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
商
品
の
写
真
な
ど
も
掲

載
し
ま
す
。
ぜ
ひ
、
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

広
葉
交
流
セ
ン
タ
ー
内
に
、
展
示
広
場
が
あ
り

ま
す
。
即
売
品
は
随
時
、
抽
選
販
売
品
は
申
し
込

み
受
付
期
間
中
に
、
ご
覧

に
な
れ
ま
す
。

開
館
時
間　

午
前
９
時
〜

午
後
９
時
30
分

休
館
日
　
月
曜
（
月
曜
が

祝
日
の
場
合
は
次
の
平
日
）、

年
末
年
始
（
12
月
29
日
〜

翌
年
１
月
３
日
）

で貼って、残しておき
ます。
　ごみを出した後に、
自分のごみが残されて
いないか確認してみて
ください。

ごみ収集業務をしている方にお話を伺いました

エクセル三和　一般廃棄物収集車　
助手　鰤谷弘美さん

　仕事を始めて３年になります。だんだん、分別や
ごみ出しのマナーが良くなってきていると感じます
が、一部では守られていない部分もありますね。普
通ごみが透明の袋に入っていたり、資源ごみに生ご
みが混ざっていたり……。不適正ごみは収集できな
いので、置いていかなければなりません。
　また、ごみを出す時間も必ず守ってほしいです
ね。ごみは、生ごみ、資源ごみ、普通ごみの３種類
の収集車が別々に収集します。例えば昼ごろ、普通
ごみがステーションにまだあるからといって、生ご
みを出すのはマナー違反です。生ごみの収集車は、
すでに収集を終えている場合があるからです。

　いつもきれいなごみステーシ
ョンを保つため、ご協力をお願
いします。
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手
を
つ
な
ぐ
育
成
会
全
道
大
会
　

　
　

今
年
８
月
、「
北
海
道
手
を
つ
な
ぐ
育

成
会
全
道
大
会
」が
市
内
で
開
か
れ
た
。

障
が
い
者
が
住
み
慣
れ
た
ま
ち
で
安
心

し
て
暮
ら
せ
る
よ
う
意
見
交
換
す
る
場

だ
。
そ
の
中
で
、
長
年
障
が
い
者
支
援

に
功
績
の
あ
っ
た
方
々
が
表
彰
を
受
け

た
。
市
内
で
知
的
障
が
い
者
相
談
員
を

15
年
続
け
る
佐
藤
み
ど
り
さ
ん
も
そ
の

一
人
。

　
　

「
し
ょ
う
が
い
児
・
者
を
持
つ
親
の

会
」
の
会
長
を
務
め
た
経
歴
を
持
ち
、

北
広
島
市
子
ど
も
の
権
利
条
例
を
作
成

す
る
と
き
は
、
検
討
委
員
と
し
て
障
が

い
の
あ
る
子
に
つ
い
て
提
言
し
た
。

　

　

       

親
の
会
と
の
出
会
い

　

佐
藤
さ
ん
が
親
の
会
に
入
会
し
た
の

は
30
年
ほ
ど
前
。
自
閉
症
と
診
断
さ
れ

て
い
た
息
子
が
小
学
校
に
入
学
す
る
頃

だ
。
子
育
て
を
学
ん
だ
り
、
息
子
に
さ

ま
ざ
ま
な
体
験
を
さ
せ
た
り
し
た
か
っ

た
そ
う
。
人
の
輪
が
広
が
り
、
先
輩
会

員
か
ら
、
い
ろ
い
ろ
教
わ
る
こ
と
が
で

き
た
。

　

ハ
ン
デ
ィ
キ
ャ
ッ
プ
の
あ
る
子
ど
も

た
ち
の
活
動
を
広
げ
た
い
と
、
会
員
で

協
力
し
、
市
に
要
望
を
伝
え
た
。
そ
の

後
、
陶
芸
や
料
理
な
ど
の
体
験
教
室
が

開
か
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
。「
子
ど
も
が

楽
し
ん
で
い
る
姿
を
見
る
と
、
親
も
う

れ
し
い
で
す
。
こ
の
よ
う
に
活
動
の
場

が
増
え
た
の
も
、
先
輩
会
員
の
皆
さ
ん

が
会
を
立
ち
上
げ
て
、
頑
張
っ
て
き
た

お
か
げ
と
感
謝
し
て
い
ま
す
」。

　

一
人
ひ
と
り
の
力
は
小
さ
い
が
、
多

く
の
人
が
集
ま
れ
ば
大
き
な
力
に
な
る
。

だ
か
ら
、
若
い
お
母
さ
ん
に
も
ど
ん
ど

ん
仲
間
に
入
っ
て
も
ら
い
、
一
緒
に
勉

強
し
た
い
と
願
っ
て
い
る
。　

　
　

子
ど
も
と
一
緒
に
親
も
育
つ

　

息
子
に
ス
ポ
ー
ツ
を
さ
せ
た
い
と
小

学
１
年
か
ら
習
わ
せ
た
水
泳
は
、
今
で

は
４
泳
法
全
て
を
習
得
す
る
ほ
ど
に
。

北
海
道
ハ
ン
デ
ィ
キ
ャ
ッ
プ
水
泳
大
会

に
毎
年
出
場
し
、
優
秀
な
成
績
を
収
め

て
い
る
。
コ
ー
チ
の
補
助
を
す
る
た
め

佐
藤
さ
ん
自
身
も
水
泳
を
始
め
た
。
息

子
が
ス
キ
ー
を
習
う
と
、
一
緒
に
学
ん

だ
。「
お
か
げ
で
自
分
も
ス
ポ
ー
ツ
が
上

達
し
ま
し
た
。
子
ど
も
が
伸
び
れ
ば
、

親
も
伸
び
る
。子
ど
も
が
強
く
な
れ
ば
、

親
も
強
く
な
れ
る
の
で
す
」。

　
　

い
つ
も
前
向
き
に　

　

「
北
広
島
は
福
祉
が
充
実
し
た
ま
ち

で
す
ね
。
市
や
社
会
福
祉
協
議
会
な
ど

が
困
り
事
の
相
談
に
乗
っ
て
く
れ
ま
す
。

キ
ャ
ン
プ
な
ど
の
行
事
を
支
援
し
て
く

れ
て
、
本
当
に
あ
り
が
た
い
で
す
」
と

北
広
島
の
印
象
を
語
っ
て
く
れ
た
。

　

相
談
員
と
し
て
心
掛
け
て
い
る
こ
と

を
聞
い
て
み
た
。「
相
談
す
る
方
は
自
分

な
り
に
結
論
を
出
し
て
い
る
場
合
が
多

い
の
で
、
で
き
る
だ
け
否
定
的
な
こ
と

は
言
わ
ず
、
じ
っ
く
り
話
を
聞
く
よ
う

に
し
て
い
ま
す
」。

　

い
つ
も
前
向
き
な
佐
藤
さ
ん
。
こ
れ

か
ら
も
障
が
い
が
あ
る
方
と
、
そ
の
家

族
に
寄
り
添
っ
て
い
く
こ
と
だ
ろ
う
。

表彰を受ける佐藤さん 北海道手をつなぐ育成会から贈られ
た表彰状

さとう・みどり
大曲緑ヶ丘在住。
知的障がい者相談員として、障がい
がある方やその家族の支援を行って
いる。
障がい者自立支援協議会の委員や、
社会福祉協議会の理事として活動。
しょうがい児・者を持つ親の会会長
を務めた経歴も持つ。
初級障害者スポーツ指導員でもあり、
北海道ハンディキャップ水泳大会に
協力している。

知的障がい者相談員
として活動する

佐藤みどり さん

子が伸びれば、親も伸びる
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10
月
３
日
に
行
わ
れ
た
大
曲
中
学
校
の
文
化
発
表

会
は
、
全
校
生
徒
が
一
つ
と
な
り
素
晴
ら
し
い
も
の

に
な
り
ま
し
た
。

　

各
学
級
の
す
て
き
な
合
唱
が
響
き
渡
り
、
作
品
部

門
に
も
力
作
が
そ
ろ
い
ま
し
た
。

　

こ
の
よ
う
な
結
果
に
な
っ
た
の
は
、
１
年
間
積
み

重
ね
て
き
た
、
日
々
の
生
徒
会
活
動
や
学
級
活
動
の

大曲中学校３年

高め合おう！　　
　　　　曲中力を！

成
果
が
、
十
分

に
発
揮
さ
れ
た

か
ら
だ
と
思
い

ま
す
。

　

「
高
め
合
お

う
！　

曲
中
力

を
！
」
を
合
言

葉
に
、
い
ろ
い

ろ
な
活
動
を
通

し
て
学
び
合
い
、

こ
れ
か
ら
も
大

曲
中
学
校
は
成

長
し
て
い
き
ま

す
。

梅本遥己さん
（生徒会長）

問合せ　日赤北広島市地区（社
会福祉協議会内・☎372‒1698）

が
輸
血
さ
れ
る
ま
で
の
過
程
を
学
ぶ
こ
と

も
あ
る
そ
う
で
す
。

　

高
齢
者
へ
の
支
援
活
動
の
一
つ
に
は
、

「
ふ
れ
愛
サ
ロ
ン
」
が
あ
り
ま
す
。
市
内

に
あ
る
３
つ
の
分
団
が
、
地
域
の
高
齢
者

と
コ
ー
ヒ
ー
を
飲
み
な
が
ら
話
を
し
た
り
、

ゲ
ー
ム
を
し
た
り
、
楽
し
い
時
間
を
過
ご

し
ま
す
。
夏
に
は
地
域
の
子
ど
も
た
ち
と

一
緒
に
、
七
夕
祭
り
も
行
い
ま
す
。

　

３
分
団
合
同
で
行
う
冬
の
ク
リ
ス
マ
ス

パ
ー
テ
ィ
ー
は
、
今
年
で
９
回
目
。
ペ
ッ

ト
ボ
ト
ル
ボ
ウ
リ
ン
グ
や
宝
引
き
な
ど
の

ゲ
ー
ム
を
行
い
、
参
加
者
１
０
０
人
に
団

員
手
作
り
の
巾
着
袋
や
ブ
ロ
ー
チ
な
ど
を

プ
レ
ゼ
ン
ト
す
る
そ
う
。「
皆
さ
ん
、
と
て

　

昭
和
45
年
９
月
に
創
立
し
た
北
広
島
市

赤
十
字
奉
仕
団
は
、
現
在
30
〜
80
代
の
約

１
８
０
人
が
所
属
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団

体
で
す
。

　

「
人
命
を
尊
重
し
、
苦
し
ん
で
い
る
人

を
救
う
」
と
い
う
赤
十
字
の
目
的
を
実
践

す
る
た
め
、
日
頃
か
ら
救
護
や
募
金
活
動
、

高
齢
者
へ
の
支
援
活
動
、
学
校
へ
手
縫
い

の
雑
巾
の
寄
贈
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
活
動

を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

救
護
活
動
で
は
、
高
齢
者
を
対
象
と
し

た
地
域
の
行
事
で
、
体
調
の
悪
く
な
っ
た

方
の
手
当
て
や
血
圧
測
定
な
ど
を
し
て
い

ま
す
。
ま
た
、
研
修
会
も
重
ね
、
Ａ
Ｅ
Ｄ

を
使
っ
た
心
肺
蘇
生
や
災
害
時
の
炊
き
出

し
訓
練
な
ど
を
行
い
、
知
識
や
技
術
の
習

得
に
励
ん
で
い
ま
す
。
献
血
さ
れ
た
血
液

も
喜
ん
で
く
れ
ま
す
。

元
気
で
楽
し
そ
う
な
姿

を
見
る
と
、
活
動
の
励

み
に
な
り
ま
す
。
長
く

続
け
て
い
き
た
い
で
す

ね
」
と
長
谷
川
眞
知
子

委
員
長
。

　

興
味
が
あ
る
方
は
参

加
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

で
い

的
を金

活
手
縫
金手

縫
金
活
金金
活
金 い

る
人

を
実
践

ん
で
い
る
人

的
を
実
践

ム
を

す
。
夏七

夕同

ボ
ト

ー
ム
を

手
作
り

にと
コ
にと

コ
ム
を

夏
夕
祭

同
で

ト
ル

ー
ム
を

手
作
り

践践
活縫

作
り

夕
祭

同同

践
活
動
、

縫
践

活
動

縫活

ま
す
。

に
、

ボ
ト す

。

ボ
ト

ま
すに
ま
すに

合ーー
ル
ボ

団
合七

分
団
合

テ
ィ
ー
ィル

にに分
ー
テ

七合
同

ー

ト
ル
ボ

に

七合ーー
ル

に

七
団
合

テ
ィ
ー

に分分
団

テ
ィ
分
団

テ
ィ

し
ま緒３

パ
ー

ト
ボ

活
動

と
し

ま緒
に分

ー
テ

ト
ボ

活と
た

ト
ボ

ゲ
ー

と
した

ト
ボ
ト

ゲ
ー
ム

と
し

と
コ

ゲ
ー

動
縫
い

と
コー

ム

動
縫

動

緒３緒３３３
し一

緒
パ
ー

動

し
ま緒３

パ
ー

活
動

災害時の炊き出し訓練

クリスマスパーティーでプ
レゼントする手作りの品

地域の行事で救護活動

日本赤十字社北海
道支部マスコット
キャラクター
アンリー

NO.103
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　障害年金の請求には、その障害の原因とな
った傷病のために医療機関に初めてかかった
日（初診日）の証明が必要です。10月１日か
ら取り扱いが一部変更になり、医療機関の証
明がなくても第三者による証明などで認めら
れる場合があります。過去に初診日不明によ
り却下されたケースでも再審査が可能です。
　詳しくは、お問い合わせください。

　年金記録や年金受給見込額を確認し、未来の生活設計に
ついて考えてみませんか。
　ねんきんネットを利用すると、いつでも自分の年金記録
が確認できます。将来の年金受給見込額について、さまざ
まなパターンの試算をすることもできます。
　ねんきんネットは、日本年金機構のホームページからご
覧ください。

11月30日は年金の日です！
イイ ミライ

保険年金課（☎372-3311・内線709）保険年金課（☎372-3311・内線709）

〈
平
成
28
年
分
扶
養
親
族
等
申
告
書
〉

　

申
告
用
の
は
が
き
が
届
き
ま
す
の
で
、

必
要
事
項
を
記
入
し
て
12
月
１
日
ま
で
に

日
本
年
金
機
構
に
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。

＊
期
限
ま
で
に
必
ず
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

対
象　

老
齢
年
金
の
受
給
額
が
１
０
８
万

円（
65
歳
以
上
は
１
５
８
万
円
）以
上
の
方

お
手
元
に
届
く
時
期　

11
月
上
旬　

◆
年
金
を
受
給
し
て
い
る
方

〈
社
会
保
険
料
（
国
民
年
金
保
険
料
）
控

除
証
明
書
〉

　

国
民
年
金
保
険
料
は
、
納
付
し
た
全
額

が
所
得
税
と
住
民
税
の
社
会
保
険
料
控
除

の
対
象
に
な
り
ま
す
。

　

配
偶
者
や
家
族
の
保
険
料
を
支
払
っ
て

い
る
場
合
は
、
そ
の
分
も
合
わ
せ
て
控
除

が
受
け
ら
れ
ま
す
。

　

年
末
調
整
や
確
定
申
告
の
と
き
に
必
要

で
す
。
領
収
書
な
ど
と
一
緒
に
、
大
切
に

保
管
し
て
く
だ
さ
い
。

お
手
元
に
届
く
時
期　

11
月
上
旬　
　

＊
10
月
１
日
以
降
に
、
今
年
初
め
て
国
民

年
金
保
険
料
を
納
付
し
た
方
に
は
、
平
成

28
年
２
月
上
旬
に
送
付
さ
れ
ま
す
。

◆
国
民
年
金
保
険
料
を
納
付
し
た
方

お
問
い
合
わ
せ
は
…

　

特
例
に
よ
り
、
時
効
で
納
付
で
き
な
か

っ
た
保
険
料
を
さ
か
の
ぼ
っ
て
納
付
で
き

ま
す
。
期
限
は
、
平
成
30
年
９
月
30
日
で

す
。
た
だ
し
、
平
成
24
年
度
以
前
の
保
険

料
に
は
加
算
額
が
上
乗
せ
さ
れ
ま
す
。

　

さ
か
の
ぼ
っ
て
納
付
す
る
こ
と
に
よ
り
、

将
来
の
年
金
受
給
額
を
増
や
し
た
り
、
年

金
の
受
給
資
格
が
得
ら
れ
た
り
す
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。

＊
す
で
に
老
齢
基
礎
年
金
を
受
給
し
て
い

る
方
は
納
付
で
き
ま
せ
ん
。

＊
過
去
10
年
分
ま
で
保
険
料
を
納
付
で
き

る
制
度
は
、９
月
30
日
で
終
了
し
ま
し
た
。

新
さ
っ
ぽ
ろ
年
金
事
務
所
（
札
幌
市
厚
別

区
厚
別
中
央
２
条
６
丁
目
・
☎
892
〜
１
６

３
１
）

＊
確
定
申
告
や
年
末
調
整
に
つ
い
て
は
、

市
役
所
税
務
課
（
内
線
８
３
０
）
に
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
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生
活 問合せ　税務課（内線831）

年末調整関係の書類は、１年間の収入が確定する前に提
出するため、扶養控除対象者の収入見込み額と実際の収

サラリーマンなどの給与所得者は、今年１年間に給与か
ら支払った所得税を精算するため、年末調整を行います。
年末調整では、家族の今年１年間分（１月～12月）の収
入金額を正確に見込むことが重要です。また、収入金額
を見込んだ結果、昨年提出した「平成27年分給与所得者
の扶養控除等（異動）申告書」の内容に変更があったと
きは、勤務先に異動申告書を提出してください。

入金額に差が生じ、扶養控除額の内容が変わることがあ
ります。
この場合には、確定申告や住民税申告で控除額の修正を
行う必要があります。修正しないと、所得税や住民税が
翌年の途中で変更になる場合があります。

＊両方の収入がある場合は、お問い合わせください。

扶養・配偶者控除 配偶者特別控除
アルバイトや
パートなどの
給与収入だけ

103万円以下 103万円を超え
141万円未満

年金
収入
だけ

65歳未満 108万円以下 108万円を超え
151万3,334円未満

65歳以上 158万円以下 158万円を超え
196万円未満

今年の年末調整時に提出する「平成28年分給与所
得者の扶養控除等（異動）申告書」は、来年１年
間の家族の扶養状況を申告するものです。

保
健 問合せ　健康推進課（内線807）

検診（健診）
の種類

対象
（年齢は受診日現在）

受診料（自己負担額）
住民税
課税世帯

非課税世帯
か70歳以上

乳がん
（視触診とマンモ
グラフィー）

40歳以上で平成26年度未
受診の女性（２年に１回） 1,600円 500円

子宮がん
（けい部）

20歳以上で平成26年度未
受診の女性（２年に１回） 1,500円 500円胃がん

（胃バリウム） 35歳以上

大腸がん
（便の検査） 40歳以上 700円 200円

肺がん
（胸部レントゲン）40歳以上

40～64歳＝
400円

40～64歳＝
100円

65歳以上＝無料
前立腺がん
（血液検査）

40歳以上で平成26年度未
受診の男性（２年に１回） 600円 200円

骨粗しょう症
（腕のＸ線）

40・45・50・55・60・65・
70歳の女性 300円 100円

30歳代健診 30～39歳で健診を受診す
る機会がない方 3,000円 1,000円

国保30歳代健診 30～39歳の国保加入者 住民税課税世帯＝700円
非課税世帯＝500円国保の特定健診 40～74歳の国保加入者

後期高齢者健診 75歳以上
65～74歳で後期高齢者医
療保険加入者

住民税課税世帯＝500円　
非課税世帯＝無料

肝炎ウイルス 40歳以上で過去未受診の
方（健診と同時受診） 1,000円 300円

循環器健診 40歳以上で生活保護世帯 無料エキノコックス症 小学３年以上

日程 発車時間 乗車場所
12月
７日㈪
８日㈫

午前８時00分 団地住民センター
　　８時15分 農民研修センター
　　８時35分 大曲会館

12月
９日㈬
10日㈭
11日㈮

午前８時00分 東記念館
　　８時15分 団地住民センター
　　８時35分 大曲会館

12月
14日㈪
15日㈫

午前８時00分 東記念館
　　８時15分 団地住民センター
　　８時35分 西の里会館

定員　各日先着100人

申込み　直接、健康推進課か各出張所、団
地住民センター連絡所、エルフィンパーク
＊郵便、電話での申し込みは受け付けませ
ん。
＊土・日曜の受け付けは、エルフィンパー
クだけです。

受診日の１週間前までに、
対がん協会から受診券など
が送付されます。当日は必
ずお持ちください。
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