
臨
時
職
員

                                  〈
学
童
ク
ラ
ブ
指
導
員
・
指
導
補
助
員
〉

◆
学
童
ク
ラ
ブ
指
導
員

対
象　

保
育
士
か
幼
稚
園
教
諭
、教
員
、

社
会
福
祉
士
の
い
ず
れ
か
の
資
格
を
持

ち
、
自
動
車
通
勤
が
で
き
る
方

賃
金　

時
給
９
０
０
円
と
通
勤
手
当

提
出
書
類　

資
格
証
明
書
の
写
し

◆
学
童
ク
ラ
ブ
指
導
補
助
員

対
象　

自
動
車
通
勤
が
で
き
る
方

賃
金　

時
給
８
４
０
円
と
通
勤
手
当

◆
共
通
事
項

募
集
人
数　

若
干
名

勤
務
場
所　

市
内
の
学
童
ク
ラ
ブ

採
用
期
間　

10
月
１
日
〜
平
成
28
年
３

月
31
日

勤
務
時
間　

月
60
時
間
程
度

＊
時
期
に
よ
り
前
後
し
ま
す
。

休
日　

日
曜
、
祝
日
、
年
末
年
始

申
込
み　

９
月
10
日
ま
で
に
履
歴
書
（
写

真
付
き
）
を
持
ち
保
育
課
（
内
線
６
６

６
）

〈
保
健
師
か
看
護
師
〉

対
象　

保
健
師
か
看
護
師
免
許
と
普
通

自
動
車
運
転
免
許
が
あ
る
方

＊
看
護
師
は
、
訪
問
看
護
や
地
域
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー
業
務
の
従
事
経
験
が
あ

る
方
で
す
。

募
集
人
数　

１
人

業
務
内
容　

高
齢
者
の
家
庭
訪
問
に
よ

る
相
談
業
務
な
ど

採
用
期
間　

11
月
１
日
〜
平
成
28
年
２

月
末

勤
務
時
間　

午
前
８
時
45
分
〜
午
後
５

時
15
分

休
日　

原
則
土
・
日
曜
、
祝
日
、
年
末

年
始

賃
金　

●
保
健
師
＝
日
額
８
７
０
０
円
と
通
勤

手
当　

●
看
護
師
＝
日
額
８
３
０
０
円
と
通
勤

手
当

社
会
保
険
等　

健
康
保
険
と
厚
生
年
金
、

雇
用
保
険
に
加
入

申
込
み　

９
月
18
日
ま
で
に
履
歴
書（
写

真
付
き
）
と
資
格
免
許
証
の
写
し
を
持

ち
高
齢
者
支
援
課
（
内
線
６
９
４
）

〈
共
通
事
項
〉　

＊
採
用
は
書
類
選
考
と
面
接
で
決
定
し

ま
す
。
履
歴
書
は
お
返
し
し
ま
せ
ん
。

採
用
後
は
兼
職
で
き
ま
せ
ん
。

保
　
健

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談

対
象　

心
の
健
康
に
悩
ん
で
い
る
方
か

家
族

日
時　

９
月
９
日
㈬　

午
後
２
時
か
ら

会
場　

福
祉
セ
ン
タ
ー

相
談
員　

精
神
神
経
科
医
師
、
保
健
師　

申
込
み　

９
月
７
日
ま
で
に
千
歳
保
健

所
（
☎
０
１
２
３
〜
23
〜
３
１
７
５
）

こ
こ
ろ
の
交
流
会

対
象　

精
神
疾
患
で
通
院
中
か
過
去
に

受
診
し
た
こ
と
が
あ
る
65
歳
未
満

日
時　

９
月
15
日
㈫　

午
後
２
時
〜
３

時
30
分　

会
場　

福
祉
セ
ン
タ
ー

内
容　

ピ
ア
サ
ポ
ー
タ
ー
や
精
神
保
健

福
祉
士
と
交
流

＊
ピ
ア
サ
ポ
ー
タ
ー
と
は
、
同
じ
よ
う

な
体
験
を
し
た
人
が
サ
ポ
ー
ト
す
る
こ

と
で
す
。

申
込
み　

前
日
ま
で
に
障
が
い
者
生
活

支
援
セ
ン
タ
ー
み
ら
い
（
☎
376
〜
７
７

７
６
）

介
護
と
上
手
に

つ
き
あ
う
講
座

対
象　

●
介
護
に
関
わ
っ
て
い
る
か
、

こ
れ
か
ら
関
わ
る
方　

●
介
護
し
て
い

る
方
を
支
え
た
い
方

日
時　

９
月
26
日
㈯　

午
後
１
時
〜
３

時
（
開
場
午
後
０
時
30
分
）

会
場　

芸
術
文
化
ホ
ー
ル
活
動
室

内
容　

家
で
看み

と取
る
と
い
う
こ
と
〜
在

宅
緩
和
ケ
ア
〜

講
師　

緩
和
ケ
ア
ク
リ
ニ
ッ
ク
・
恵
庭　

院
長　

柴
田
岳
三
さ
ん

＊
西
部
・
大
曲
方
面
に
送
迎
バ
ス
を
運

行
し
ま
す
。
詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

申
込
み　

９
月
24
日
ま
で
に
高
齢
者
支

援
課
（
FAX
　

372
〜
７
７
９
１
・
内
線
８
１

１
）介

護
す
る
家
族
の
つ
ど
い

対
象　

介
護
を
し
て
い
る
か
、
し
て
い

た
方

問合せ　健康推進課（内線809）

●握力　●体脂肪（はだしで測定）
●血圧　●発声機能評定
●血管年齢（10月３日だけ）

日程・内容
●10月１日㈭　スポーツ吹き矢
●10月２日㈮　太極拳
●10月３日㈯　ノルディックウオーキング
＊10月３日は定員・先着30人です。ポー
ルは無料で貸し出します。

午後１時30分～３時（10月３日は午後１時集合）

　全問正解の方に記念品
を贈呈します。

　私たち健康づくり推進員57人は、市と協
働で企画・運営に携わっています。昨年は
来場者が1,000人を突破。記念の年となり
ました。今後は、市外からも人を呼び込め
るように工夫していきたいですね。
　昨年からは、推進員が来場者と直接関わ
る企画「体験」を始めました。私は太極拳
を担当。公認指導員なので、他の推進員と

　健康づくり体験発表や健康川柳、健康に関する展示
などを行います。事前の申し込みは、必要ありません。
直接会場に来てください。

健康づくり推進員　
　飯島勝文さん（広葉町）

10月１日木～３日土　午前10時～午後３時30分　エルフィンパーク

練習して準備しています。
　太極拳のほかに、楽し
い体験やパネル展示など
もあります。皆さん、ぜ
ひ来てください。

10月１日木～３日土　午前10時～午後３時30分　エルフィンパーク

第13回

　持ち物は、飲料水と
タオルです。動きやす
い服装と靴
で来てく
ださい。
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