
〈
幼
児
食
に
つ
い
て
の
講
話
と
給
食
試

食
会
〉

対
象　

１
歳
６
カ
月
〜
就
学
前
の
子
と
親

日
程　

９
月
４
日
㈮

定
員　

10
組

参
加
料　

１
食
２
１
６
円
（
給
食
代
）

持
ち
物　

箸
・
お
し
ぼ
り

申
込
期
限　

８
月
28
日

　

〈
赤
ち
ゃ
ん
マ
ッ
サ
ー
ジ
の
講
話
と
実
技
〉

対
象　

２
カ
月
〜
１
歳
の
子
と
親

日
程　

９
月
10
日
㈭

講
師　

東
辻
由
美
さ
ん

定
員　

５
組

参
加
料　

５
０
０
円
（
オ
イ
ル
代
）

持
ち
物　

バ
ス
タ
オ
ル

申
込
期
限　

９
月
７
日

〈
共
通
事
項
〉

時
間　

午
前
10
時
〜
11
時
30
分

会
場
・
申
込
み　

大
曲
い
ち
い
保
育
園

（
☎
377
〜
１
５
１
５
）

地
域
子
育
て
支
援
セ
ン

タ
ー
あ
い
あ
い
事
業

　
〈
ベ
ビ
ー
ヨ
ガ
マ
ッ
サ
ー
ジ
〉

対
象　

２
〜
６
カ
月
の
子
と
親

日
時　

９
月
２
日
㈬　

午
前
10
時
〜
11

時
30
分

会
場　

地
域
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
あ

い
あ
い

講
師　

重
本
理
佳
子
さ
ん

定
員　

先
着
15
組

持
ち
物　

飲
み
物
・
バ
ス
タ
オ
ル

参
加
料　

５
０
０
円

持
ち
物　

タ
オ
ル
・
室
内
用
運
動
靴
・

飲
み
物

＊
動
き
や
す
い
服
装
で
来
て
く
だ
さ
い
。

申
込
み　

９
月
４
日
ま
で
に
市
教
委
社

会
教
育
課
（
内
線
８
９
５
）

乳
児
健
診

対
象　

３
・
６
・
10
カ
月
児

日
時
・
会
場　

●
９
月
２
日
㈬
＝
福
祉
セ
ン
タ
ー　

●
９
月
３
日
㈭
＝
団
地
住
民
セ
ン
タ
ー　

い
ず
れ
も
午
後
１
時
30
分
〜
３
時

＊
９
月
は
、
こ
の
ほ
か
に
夢
プ
ラ
ザ
で

も
実
施
し
ま
す
。

内
容　

小
児
科
医
の
診
察
、身
体
測
定
、

育
児
・
栄
養
・
歯
科
相
談

持
ち
物　

母
子
健
康
手
帳
・
問
診
票

問
合
せ　

健
康
推
進
課（
内
線
８
０
８
）

の
び
の
び
ラ
ン
ド

対
象　

就
学
前
の
子
と
親

日
時　

８
月
26
日
㈬　

午
前
10
時
〜
11

時
45
分

内
容　

●
保
健
師
に
よ
る
相
談
コ
ー
ナ

ー
、
歯
科
衛
生
士
に
よ
る
講
話
「
虫
歯

の
予
防
」　

●
新
聞
プ
ー
ル
、
簡
単
な

工
作
、
お
は
な
し
、
体
を
使
っ
た
遊
び　

＊
直
接
、
会
場
に
来
て
く
だ
さ
い
。

会
場
・
問
合
せ　

輪
厚
児
童
セ
ン
タ
ー

（
☎
377
〜
８
３
８
９
）

夢
プ
ラ
ザ
・
悠
遊
学
園

〈
茶
道
講
座
〉

対
象　

20
歳
以
上

日
時　

９
月
１
日
㈫
・
15
日
㈫　

午
前

10
時
〜
正
午

講
師　

表
千
家　

工
藤
和
代
さ
ん

＊
茶
菓
子
代
８
０
０
円
が
掛
か
り
ま
す
。

〈
Ｉ
Ｔ
講
座
〉

対
象　

基
本
操
作
が
で
き
る
方

日
時　

９
月
４
日
㈮
・
18
日
㈮　

午
前

９
時
30
分
〜
午
後
０
時
30
分

講
師　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
北
広
島
Ｉ
Ｔ
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク　

山
口
昭
一
さ
ん

持
ち
物　

ノ
ー
ト
パ
ソ
コ
ン　

＊
教
材
費
７
０
０
円
が
掛
か
り
ま
す
。

〈
こ
ど
も
茶
室
〉

対
象　

高
校
生
以
下

日
時　

９
月
５
日
㈯　

午
前
10
時
〜
正
午

講
師　

表
千
家　

工
藤
和
代
さ
ん

＊
茶
菓
子
代
４
０
０
円
が
掛
か
り
ま
す
。

〈
共
通
事
項
〉

会
場
・
申
込
み　

夢
プ
ラ
ザ
（
☎
370
〜

７
３
７
３
）

フ
レ
ン
ド
リ
ー
セ
ン
タ
ー

太
鼓
教
室

対
象　

市
内
に
お
住
ま
い
で
障
が
い
が

あ
る
方

日
時　

９
月
13
日
㈰　

午
前
10
時
〜
正
午

会
場　

フ
レ
ン
ド
リ
ー
セ
ン
タ
ー

講
師　

北
ひ
ろ
し
ま
福
祉
会
勇
太
鼓
の

皆
さ
ん

定
員　

10
人

〈
遠
足
を
楽
し
も
う
〉　

対
象　

１
歳
６
カ
月
〜
就
学
前
の
子
と
親

日
時　

９
月
８
日
㈫　

午
前
10
時
〜
正
午

内
容　

な
か
よ
し
公
園
（
美
咲
き
野
）

へ
遠
足
に
行
く

定
員　

先
着
12
組

持
ち
物　

弁
当
・
飲
み
物
・
お
や
つ
・

敷
物

＊
履
き
慣
れ
た
靴
を
履
き
、
帽
子
を
か

ぶ
っ
て
来
て
く
だ
さ
い
。

〈
共
通
事
項
〉

＊
午
前
中
の
施
設
開
放
は
休
み
で
す
。

申
込
み　

前
日
ま
で
に
地
域
子
育
て
支

援
セ
ン
タ
ー
あ
い
あ
い
（
☎
376
〜
６
６

３
７
）

す
く
す
く
広
場

対
象　

１
歳
６
カ
月
〜
就
学
前
の
子
と
親

日
時　

８
月
26
日
㈬　

午
前
10
時
〜
11

時
30
分

会
場　

大
曲
い
ち
い
保
育
園

内
容　

ス
ラ
イ
ム
を
作
っ

て
遊
ぶ

定
員　

15
組

持
ち
物　

着
替
え

＊
汚
れ
て
も
良
い
服
装
で

来
て
く
だ
さ
い
。

申
込
み　

８
月
19
日
ま
で

に
大
曲
い
ち
い
保
育
園

（
☎
377
〜
１
５
１
５
）

子
育
て
講
座

おなかの赤ちゃんと会う前に、妊娠や育児について学びませ
んか？　夫婦のチームワーク作りに、ぜひ参加してください。

日時　９月13日㈰　午前10時～午後０
時30分（受け付けは午前９時30分から）
会場　中央公民館
内容　赤ちゃんの入浴実習、父親の妊
婦疑似体験、先輩パパ・ママの子育て
体験談、赤ちゃんの着替え・おむつ替
え実習など
定員　先着15組（夫婦どちらかの参加
も可）
持ち物　母子健康手帳・筆記用具・エ
プロン
申込み　９月11日までに健康推進課（内
線808）

広報　 　－ 2015.8.153


