
保
　
健

献
血
に
ご
協
力
を

対
象　

16
〜
69
歳
（
65
歳
以
上
の
場
合

は
、
60
〜
64
歳
に
献
血
し
た
こ
と
が
あ

る
方
）

日
程　

５
月
８
日
㈮

時
間
・
コ
ー
ス　

旭
イ
ノ
ベ
ッ
ク
ス
㈱
（
共
栄
）
＝
午
前

９
時
〜
11
時
▼
道
都
大
学
（
中
の
沢
）

＝
正
午
〜
午
後
５
時

問
合
せ　

健
康
推
進
課（
内
線
８
０
７
）

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談

対
象　

心
の
健
康
に
悩
ん
で
い
る
方
か

家
族

日
時　

５
月
15
日
㈮　

午
後
１
時
30
分

か
ら

会
場　

恵
庭
市
保
健
セ
ン
タ
ー
（
恵
庭

市
南
島
松
８
２
８
〜
３
）

相
談
員　

精
神
神
経
科
医
師
、
保
健
師　

申
込
み　

５
月
13
日
ま
で
に
千
歳
保
健

所
（
☎
０
１
２
３
〜
23
〜
３
１
７
５
）

こ
こ
ろ
の
交
流
会

対
象　

精
神
疾
患
で
通
院
中
か
過
去
に

受
診
し
た
こ
と
が
あ
る
65
歳
未
満

日
時　

５
月
19
日
㈫　

午
後
２
時
〜
３

時
30
分　

会
場　

福
祉
セ
ン
タ
ー

内
容　

ピ
ア
サ
ポ
ー
タ
ー
や
精
神
保
健

福
祉
士
と
交
流

＊
ピ
ア
サ
ポ
ー
タ
ー
と
は
、
同
じ
よ
う

な
体
験
を
し
た
人
が
サ
ポ
ー
ト
す
る
こ

と
で
す
。

申
込
み　

前
日
ま
で
に
障
が
い
者
生
活

支
援
セ
ン
タ
ー
み
ら
い
（
☎
376
〜
７
７

７
６
）

介
護
す
る
家
族
の
集
い

介
護
保
険
制
度
に
つ
い
て

対
象　

介
護
の
経
験
が
あ
る
方

日
時　

５
月
20
日
㈬　

午
後
１
時
30
分

〜
３
時
30
分

会
場　

芸
術
文
化
ホ
ー
ル
活
動
室

内
容　

介
護
保
険
新
制
度
の
話
と
交
流
会

定
員　

先
着
15
人

申
込
み　

前
日
ま
で
に
、
ひ
が
し
高
齢

者
支
援
セ
ン
タ
ー（
☎
211
〜
８
５
２
０
）

高
齢
者
の
た
め
の
介
護
予
防

事
業
・
健
康
運
動
教
室

　

椅
子
に
座
っ
た
ま
ま
で
き
る
軽
い
運

動
が
中
心
で
す
。
運
動
の
経
験
が
な
い

方
も
気
軽
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

対
象　

足
腰
の
筋
力
低
下
を
感
じ
て
い

る
65
歳
以
上
（
介
護
保
険
認
定
者
を
除

く
）

日
時
・
会
場　

●
６
月
２
日
〜
８
月
４
日
の
各
火
曜

午
前
10
時
〜
11
時
30
分
（
全
10
回
）
＝

福
祉
セ
ン
タ
ー

●
６
月
５
日
〜
８
月
７
日
の
各
金
曜

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
（
全
10
回
）
＝

農
民
研
修
セ
ン
タ
ー

内
容　

筋
力
を
向
上
さ
せ
る
運
動
や
ス

ト
レ
ッ
チ
、
健
康
講
話
な
ど

講
師　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
健
康
保
養
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
運
動
指
導
員
ほ
か

定
員　

各
20
人

＊
申
込
多
数
の

場
合
は
抽
選
で

す
。
た
だ
し
、

要
介
護
・
支
援

に
な
る
恐
れ
が

あ
る
方
を
優
先

し
ま
す
。

＊
申
し
込
み
が
５
人
以
下
の
場
合
は
、

中
止
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

参
加
料　

全
10
回
１
２
０
０
円

申
込
み　

５
月
15
日
ま
で
に
高
齢
者
支

援
課
（
内
線
８
１
１
）

催
　
し

Ｄ
-Ｏ
pen 

道
都
大
学
公
開
講
座

　

日
時
や
講
座
内
容
な
ど
、
詳
し
く
は

道
都
大
学
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

会
場　

道
都
大
学

内
容　

●
介
護
保
険
の
ケ
ア
プ
ラ
ン
っ
て
何
だ

ろ
う
？　

〜
一
般
向
け
〜　

●
大
人
の
折
り
紙
教
室　

●
超
高
齢
社
会
に
向
け
て-

老
人
性
難

聴
と
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン　

●
今
さ
ら
聞
け
な
い
入
力
に
つ
い
て
の

パ
ソ
コ
ン
基
礎
講
座

社会福祉協議会（福祉センター内・☎372-1698）北のまちから　あったかハート　　　

社会福祉協議会では、市民の皆さんや関係機関の参
加・協力で、住み慣れた地域で安心して生活するこ
とができる「誰もがいきいきと安心して暮らすこと
のできるまちづくり」の実現を目指して、さまざま
な事業に取り組んでいます。
　●配食・除雪サービスなどの在宅福祉サービス
　●地区社会福祉委員会との協働による地域福祉活　
　　動の推進
　●心配ごと相談
　●ボランティア活動の推進
　●資金貸付事業など
地域福祉推進のために、ご協力をお願いします。
賛助会費　自治会・町内会を通じて１世帯300円以上
特別会費　法人・企業１口１万円以上

対象・定員
●初級講座＝市内にお住まいか通勤・通学していて、手話に
　関心がある小学５年以上（先着20人)
●中級講座＝手話による日常会話がある程度できる18歳以上
　で、受講試験に合格した方（定員10人・５月27日㈬の午後
　６時から受講試験があります）
＊いずれも初めての方が優先です。中級講座を再受講する方　
　は、試験免除になります。
日時　６月３日～10月28日の各水曜　午後６時30分～８時30
　　　分（全20回・８月12日、９月23日を除く）
会場　福祉センター
申込み　５月27日までに申込書を記入し直接か、電話で社会
　　　　福祉協議会

相談日　毎週火・木曜（祝日を除く）
時間　午後１時～４時
相談方法　来所か電話（福祉センター相談室・☎372-1640）

広報　 　－ 2015.5.1 20


