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親子の元気塾②「円山動物園に行こう」 
と き 9 月 4 日（木） 受付  8：45 出発  9：00 

公民館からバスで出かけます 帰着 14：00（解散） 

ところ 札幌円山動物園（札幌市中央区宮ヶ丘3番地1） 

費 用 一組６００円 定 員 10 組 20 名 

持ち物 お弁当 水筒 敷き物 各自必要なもの 

今から始める囲碁教室（全 5 回） 
と き ➊  9 月 27 日❷10 月４日➌10 月 11 日 

➍ 10 月 18 日➎11 月 1 日（土曜日 13：30） 

ところ 西の里会館 学習室 参加費 500 円（5 回分） 

申 込 9月 12 日(金)まで，申し込みください 

持ち物 筆記用具  ※初心者向けの講座です。 

親子の元気塾②（円山動物園）は、すでに申込み終了となっています。 



                         

                                                 

                  

 

 

 

 

 

 

  

  

  

 

 

  

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

❷パズルクッキーづくり   
（子ども料理教室） 

8 月 7 日（木）に子ども料理教室を午前と午後

の 2 講座を実施いたしました。それぞれ 19 名ず

つ参加し，パズルクッキーのアイシングを行いま

した。 

パズル型にカットされたクッキー生地に子ども

たちは思い思いに模様を描き，とても素敵で、か

わいくて，そして美味しいクッキーが出来上がり

ました。 

講師の西村雅苗さんには，クッキーの準備から

子どもたちの指導まで，たいへんお世話になりま

した。 

 

 
 
 

 
 

➀チャレンジ ★ パークゴルフ 
（子どもスポーツ教室） 

 8 月 5 日（火）に虹ヶ丘公園パークゴルフ場において
子どもたちと保護者 20 名参加のもとパークゴルフ教室
を行いました。西の里パークゴルフ同好会の皆さんの指
導の後，プレイを楽しんだ子どもたち。プレイの後は，
みんなでジンギスカンを食べながら懇親を深めました。 
【団体の部】 
1 位ブルー(青)チーム(三島美恵子・石田晴万・石田小夜・土屋幸雄) 
2 位イエロー(黄)チーム(宮沢博・永沼あかり・永沼友子・嶋田れいこ） 
3 位インディゴ(藍)チーム(池田捷夫・井口栞大・井口皐介・井口真央) 
【個人の部】 
1 位 井口 皐介 2 位 佐藤 豊 3 位 嶋田れいこ 
4 位 土屋 幸雄 5 位 池田捷夫     （敬称略） 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

➂千歳川清流下り体験 
（子ども自然科学教室） 

8 月 18 日（月）と 25 日（月）の 2 日間，千
歳川清流下り体験と千歳サケのふるさと水族館見
学を行いました。 
清流下り体験では，千歳川を下りながら川の様

子，梅花藻など水草や水の生き物などを観察でき
ました。また，途中 2 度ほどボートから川に降り
ることもできました。そこで泳いだりした人もい
ました。 
水族館では，支笏湖大水槽やサケの大水槽，川

の中の観察水槽などを見学しました。 
川下りでは，ライオンアドベンチャ―の皆さん

に大変お世話になりました。 
 
 
 
 
 

 
 

秋の野菜づくり教室 
と き 10 月 4 日（土）10：00～12：00 

ところ 西の里会館 集会室 

参加費 ２００円  定 員 25 名 

内 容 秋の野菜づくりや畑の片付け、野菜の貯蔵の仕

方などを教えて頂きます。 

参加者の質問にもわかりやすく答えてくれます 

申 込 9/2（火）～9/26（金） 

 

     

新企画 生活教養講座     
「今さら聞けない，ワインのあれこれ」 
と き 10 月 12 日（日）17：00～19：00 

ところ 西の里会館 集会室 

参加費 3,000 円  定 員 24 名 

内 容 認定ソムリエの水上貴さんを講師に迎え、ワイ

ンの試飲をしながらワイン文化について学ぶ。 

その他 ・数種類のワインの試飲を行う予定 

    ・車での参加はできません。 

申 込 9/2（火）～9/26（金） 

くれよんきっず  
交通安全教室 第 2 弾   

と き 10 月 16 日（木）10：00～12：00 

ところ 西の里会館 休養室  定 員 20 名 

内 容 若いお母さんと就学前の幼児とが人形劇をとお

して交通安全意識の醸成と子育て交流を図る。 

地域を学ぶ（地域学講座） 

安田侃彫刻美術館・ピパの湯ゆ～りん館 
と き 10 月 23 日（木）受付 8：45 出発 9：00 

公民館からバスで出かけます  帰着 16：00（解散） 

ところ アルテピアッツァ美唄（安田侃彫刻美術館） 

    青の洞窟温泉 ピパの湯 ゆ～りん館 

参加費 3,500 円（入館料・昼食費込み） 定 員 20 名 

申 込 9/2（火）～10/7（火） 

布草履(ぬのぞうり)づくり講座 
と き 10 月 26 日（日）9：30～15：30 

ところ 西の里会館 集会室 

参加費 5００円  定 員 10 名 

内 容 北海道開拓の村の学芸員・細川さんに教えても

らいながら、布ぞうりの製作体験を行います。 

持ち物 草履を編む布地（個別に連絡いたします） 

    昼食・飲み物等(12 時頃昼食休憩に入ります) 

    裁ちばさみ等 裁縫道具 

申 込 9/2（火）～10/7（火）  

展示作品・出演者募集！ 
と き 10 月 19 日（日） 

展示部門（10 時～）＆ 舞台部門（13 時～） 

ところ 西の里会館 西の里ファミリー体育館 

主 催 西の里文化祭実行委員会 

※まなビ～クラブも「プログラミング体験教室」を実施 

新規企画もあります。 
みなさんのご参加をお待ちしています。 

ここまで 3 つの事業（４つの教室）を実施しましたが，ど
の講座も子どもたちが意欲的に楽しく参加していました。 


