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＊特に記載がない事業は、原則無料です。申し込みが必要で特に指定がない
場合は、発行日以降、各施設の最初の開庁・開館日からの受け付けです。

戸
籍
の
届
け
出
な
ど
業
務
内
容
を
拡
大

　

西
の
里
・
大
曲
・

　

西

部

出

張

所

　

次
の
業
務
の
取
り
扱
い
を
開
始
し
ま

し
た
。

内
容　

出
生
届
・
転
籍
届
の
受
け
付
け
、

固
定
資
産
評
価
証
明
書
・
固
定
資
産
公

課
証
明
書
・
営
業
証
明
書
の
発
行

問
合
せ　

大
曲
出
張
所
（
☎
376
〜
２
５

３
０
）

　

除
雪
サ
ー
ビ
ス

対
象　

除
雪
が
困
難
な
低
所
得
（
住
民

税
の
所
得
割
が
非
課
税
）
の
高
齢
者
や

重
度
身
体
障
が
い
者
だ
け
の
世
帯
で
、

代
わ
り
に
除
雪
が
で
き
る
親
族
が
い
な

い
方

＊
ロ
ー
ド
ヒ
ー
テ
ィ
ン
グ
を
設
置
し
て

い
る
か
、
施
設
や
病
院
に
入
所
・
入
院

し
て
い
る
世
帯
は
対
象
外
で
す
。

内
容　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
な
ど
の
協
力
員

が
、
玄
関
か
ら
公
道
ま
で
の
通
路
部
分

を
除
雪
（
車
庫
前
な
ど
は
除
雪
で
き
ま

せ
ん
）

＊
個
人
や
団
体
な
ど
、
協
力
員
を
募
集

し
て
い
ま
す
。

申
込
み　

社
会
福
祉
協
議
会
（
☎
372
〜

１
６
９
８
）

　

普
通
救
命
講
習
Ⅰ

対
象　

市
内
に
お
住
ま
い
か
通
勤
・
通

学
し
て
い
る
中
学
生
以
上

日
時　

10
月
19
日
㈰　

午
前
９
時
30
分

〜
午
後
０
時
30
分

会
場　

消
防
本
部
防
災
研
修
室

内
容　

基
礎
的
な
応
急
手
当
て

定
員　

先
着
30
人

申
込
み　

10
月
12
日
ま
で
に
消
防
署（
☎

373
〜
２
３
２
２
）

　　

市
水
道
事
業
で
は
、
市
民
の
皆
さ
ん

が
安
心
し
て
飲
め
る
よ
う
、
水
道
法
に

基
づ
き
、
年
間
計
画
を
立
て
て
水
質
検

査
を
行
っ
て
い
ま
す
。
検
査
の
結
果
、

市
の
水
道
水
は
、
い
ず
れ
の
項
目
も
基

準
値
の
範
囲
内
で
水
質
基
準
に
適
合
し

て
い
ま
す
。

検
査
項
目

●
生
涯
に
わ
た
り
飲
み
続
け
て
も
、
人

の
健
康
に
影
響
が
な
い
な
ど
、
健
康
に

関
す
る
項
目
（
31
項
目
）

●
日
常
生
活
に
使
用
し
て
も
不
都
合
が

生
じ
な
い
な
ど
、
水
道
水
が
有
す
べ
き

性
状
に
関
す
る
項
目
（
20
項
目
）

＊
詳
し
い
結
果
は
、
担
当
課
で
閲
覧
で

き
ま
す
。
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
く
ら

し
の
情
報
↓
上
下
水
道
↓
北
広
島
の
上

下
水
道
に
つ
い
て
」
か
ら
も
ご
覧
に
な

れ
ま
す
。

問
合
せ　

水
道
施
設
課
（
内
線
８
７
９
）

平
成
　
年
度
後
期

　

学
校
開
放
の
受
け
付
け

　

小
・
中
学
校
の
体
育
館
を
団
体
活
動

に
開
放
し
て
い
ま
す
。
前
期
に
利
用
し

て
い
る
団
体
も
手
続
き
が
必
要
で
す
。

　

今
回
か
ら
有
料
で
す
。

対
象　

ス
ポ
ー
ツ
活
動
な
ど
で
、
期
間

中
継
続
し
て
使
用
す
る
10
人
以
上
の
市

内
の
団
体

期
間　

11
月
10
日
〜
平
成
27
年
４
月
30

日
の
月
〜
金
曜
（
西
部
小
学
校
だ
け
火

水道水の
水質検査結果

26

問合せ　秘書課（内線723）

　９月８日、上野正三市長と中川昌憲市議会議長が広島市の松井一實市長を訪ね、
北広島市民を代表して、このたびの土砂災害へのお見舞いを申し上げました｡
　あわせて、北広島市からの義援金100万円と、市議会議員会や広島県人会、校
長会、教頭会、元町町内会、市職員などの寄付による義援金102万50 0円、当市
の「子ども大使」など小・中学生が被害に遭った皆さんの励みになればと書いた

手紙を松井市長に手渡しました。
　また、日赤北広島市地区の皆さんにも、
各地区やイベントで募金活動を行っていた
だいています。ご協力いただいている多く
の皆さんに感謝を申し上げます。
　改めて、このたびの災害でお亡くなりに
なった方々に心からお悔やみを申し上げる
とともに、被害に遭った皆さんに心からお
見舞いを申し上げます。そして、一日も早
い復興をお祈り申し上げます。
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生
活

相
談

募
集

保
健

催
し

子
育
て

市
民
参
加

ふ
れ
あ
い

問合せ　危機管理課（内線652）

陸上自衛隊演習島松
演習場

●日時　10月３日㈮～12日㈰　午前
７時～午後８時（正午～午後１時を
除く）
●実施部隊　第２師団、第５旅団、
第７師団、第11旅団、北部方面後方
支援隊、北部方面施設隊

詳しくは、市のホームページ「くら
しの情報→防衛」からご覧ください。

〜
土
曜
）

利
用
時
間　

●
小
学
校
＝
午
後
６
時
〜
９
時　

●
中
学
校
＝
午
後
７
時
〜
９
時　

い
ず

れ
も
２
時
間
以
内

開
放
学
校　

●
小
学
校
＝
東
部
・
西
部
・
大
曲
・
西

の
里
・
双
葉
・
緑
ヶ
丘
・
大
曲
東
の
７
校

●
中
学
校
＝
東
部
・
西
部
・
大
曲
・
広

葉
・
緑
陽
の
５
校

利
用
料　

１
団
体　

１
時
間
５
４
０
円

申
込
み　

10
月
15
日
ま
で
に
申
込
先
に

あ
る
申
請
書
で
市
教
委
社
会
教
育
課（
内

線
６
７
３
）
か
各
出
張
所
、
団
地
住
民

セ
ン
タ
ー
、
エ
ル
フ
ィ
ン
パ
ー
ク

＊
申
請
書
に
添
付
し
て
い
る
実
施
要
項

を
確
認
し
、
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

＊
申
請
書
は
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
ト

ピ
ッ
ク
ス
」
か
ら
も
印
刷
で
き
ま
す
。

知
っ
て
い
ま
す
か

　

里

親

制

度

　

里
親
と
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
事
情
に
よ

り
実
の
家
庭
で
暮
ら
せ
な
く
な
っ
た
子

ど
も
た
ち
を
、
自
分
の
家
庭
に
迎
え
入

れ
、
養
育
す
る
方
の
こ
と
で
す
。
特
別

な
資
格
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。　

　

里
親
に
は
、
子
ど
も
を
養
育
す
る
養

育
里
親
や
、
養
子
縁
組
を
前
提
と
す
る

養
子
縁
組
里
親
な
ど
が
あ
り
ま
す
。
詳

し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

北
海
道
中
央
児
童
相
談
所（
☎

631
〜
０
３
０
１
）

　

市
民
の
皆
さ
ん
に
、
身
近
に
あ
る
小

規
模
な
公
園
を
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
管
理

し
て
も
ら
う
制
度
で
す
。

対
象　

自
治
会
・
町
内
会
、
老
人
ク
ラ

ブ
な
ど
の
団
体

期
間　

平
成
27
年
４
月
20
日
㈪
〜
11
月

20
日
㈮

内
容　

週
１
回
の
清
掃
、
年
４
回
の
草

刈
り
（
保
険
加
入
が
必
要
）
、
冬
囲
い

な
ど

＊
清
掃
だ
け
で
も
可
能
で
す
。

申
込
み　

10
月
31
日
ま
で
に
都
市
整
備

課
（
内
線
６
９
７
）

　

木

造

住

宅

の

　

耐
震
診
断
・
改
修
補
助

　

今
年
度
の
受
け
付
け
は
、
間
も
な
く

終
了
し
ま
す
。

〈
耐
震
診
断
補
助
〉

対
象
に
な
る
建
築
物　

次
の
条
件
を
全

て
満
た
す
も
の　

●
昭
和
56
年
５
月
31
日
以
前
に
着
工

●
木
造
在
来
工
法　

●
地
上
２
階
建
て
以
下
（
地
下
車
庫
付

き
を
含
む
）

補
助
金
額　

耐
震
診
断
に
掛
か
る
経
費

の
３
分
の
２
以
下
（
限
度
額
は
住
宅
一

戸
に
つ
き
２
万
円
）

〈
耐
震
改
修
補
助
〉

対
象
に
な
る
建
築
物　

耐
震
診
断
で
、

耐
震
性
を
満
た
し
て
い
な
い
と
判
断
さ

れ
た
住
宅

補
助
金
額　

耐
震
改
修
工
事
に
掛
か
る

経
費
の
一
部
（
工
事
費
に
よ
り
補
助
額

が
変
わ
り
ま
す
。
限
度
額
30
万
円
）

〈
共
通
事
項
〉

対
象　

市
内
の
木
造
一
戸
建
て
専
用
住

宅
（
２
世
帯
住
宅
を
含
む
）
か
併
用
住

宅
（
住
宅
部
分
の
床
面
積
が
延
べ
床
面

積
の
２
分
の
１
以
上
）
を
所
有
し
、
お

住
ま
い
の
方

＊
耐
震
診
断
を
す
る
事
業
者
に
は
、
制

限
が
あ
り
ま
す
。

申
込
み　

12
月
５
日
ま
で
に
建
築
課（
内

線
６
５
３
）

第
　
回

　

全
国
労
働
衛
生
週
間

　　

労
働
者
の
心
と
体
の
健
康
が
確
保
さ

れ
る
職
場
を
目
指
し
ま
し
ょ
う
。

期
間　

10
月
７
日
㈫
ま
で

問
合
せ　

商
業
労
働
課
（
内
線
８
５
７
）

公園等
　里親制度

問合せ　総務課（内線728）

◆国のホームページ
http://www.cas.go.jp/jp/seisaku/bango
seido/）
◆コールセンター（祝日、年末年始を
除く月～金曜、午前９時30分～午後５
時30分）
　日本語＝☎0570-20-0178
　英語＝☎0570-20-0291

問合せ　国保医療課（内線730）

次のいずれにも該当する方は、特別徴収です
●年金受給額が年額18万円以上
●後期高齢者医療制度の保険料と介護保険料の合計が、１回の年金支給額
の２分の１を超えていない
＊新たに75歳になった方は、事務手続きに６カ月程度かかります。

　銀行の窓口に行き納付書（払込取扱票）で支払うか、口座振替で納入す
ることになります  （普通徴収）。

原則として自動的に年
金から差し引かれます
  　　（特別徴収）

特別徴収に該当しない方は…

必要書類など
●申出書　●口座振替依頼書　
●後期高齢者医療制度の被保険者証
●振り替えをする口座の口座情報と届け出印
＊特別徴収から口座振替に変更し、確実に納付できない
ことが続いたときは、  特別徴収に戻ることがあります。

特別徴収から口座振替に変更できます 保険料の額は、平成26年度
後期高齢者医療保険料額決
定通知書で確認してください

65
み
ん
な
で
進
め
る

職
場
の
改
善

心
と
か
ら
だ
の
健
康
管
理

　平成25年５月に法律
が成立し、全国でマイ
ナンバー制度の導入が
決まりました。制度の
概要は、国のホームペ
ージで紹介しています。

平成28年１月から開始　

マイナちゃん
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安
全
安
心
市
民
大
会

　

防
犯
意
識
を
高
め
、
安
全
で
安
心
し

て
暮
ら
せ
る
地
域
を
目
指
し
ま
し
ょ
う
。

日
時　

10
月
10
日
㈮　

午
後
２
時
か
ら

会
場　

エ
ル
フ
ィ
ン
パ
ー
ク

内
容　

街
頭
啓
発
な
ど

＊
車
の
方
は
、
Ｊ
Ｒ
北
広
島
駅
西
口
の

芸
術
文
化
ホ
ー
ル
臨
時
駐
車
場
（
北
広

公
園
隣
）
を
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

市
民
課
（
内
線
７
０
０
）

収
集
日
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い

　

せ
ん
定
し
た
枝
や

　

庭
木
を
無
料
で
収
集

　

10
月
の
指
定
日
は
、
せ
ん
定
し
た
枝

や
庭
木
を
、
ご
み
処
理
券
を
貼
ら
ず
に

出
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

日
程　

●
ご
み
の
収
集
日
が
月
・
木
曜
の
地
域

＝
10
月
の
毎
週
月
曜　

●
火
・
金
曜
の
地
域
＝
10
月
の
毎
週
火
曜

●
水
・
土
曜
の
地
域
＝
10
月
の
毎
週
水
曜

＊
直
径
が
お
お
む
ね
１
㎝
以
上
の
物
を

長
さ
１
・
５
ｍ
く
ら
い
に
切
り
、
直
径

30
㎝
以
下
に
な
る
よ
う
に
、
ひ
も
で
縛

り
出
し
て
く
だ
さ
い
。
葉
が
付
い
て
い

て
も
収
集
し
ま
す
。

問
合
せ　

環
境
課
（
内
線
６
０
６
）

　

法

律

相

談

日
時　

10
月
９
日
㈭　

午
後
１
時
〜
４
時

会
場　

市
役
所
本
庁
舎
２
階

定
員　

先
着
６
人

＊
電
話
で
の
予
約
が
必
要
で
す
。助
言
・

相
談
で
約
25
分
間
で
す
。

申
込
み　

市
民
課
（
内
線
７
０
０
）

　

行

政

相

談

日
時　

10
月
14
日
㈫　

午
後
１
時
30
分

〜
３
時
30
分

会
場　

中
央
会
館
（
市
役
所
隣
）

内
容　

年
金
・
登
記
・
道
路
・
河
川
・

窓
口
サ
ー
ビ
ス
な
ど
、
国
の
行
政
機
関

の
仕
事
に
つ
い
て
の
苦
情
・
要
望
・
意

見
な
ど

相
談
員　

行
政
相
談
委
員

問
合
せ　

市
民
課
（
内
線
７
０
０
）

　

誰
で
も
相
談
で
き
ま
す
。

日
時
・
会
場　

●
10
月
11
日
㈯　

輪
厚
児
童
セ
ン
タ
ー

●
10
月
25
日
㈯　

大
曲
児
童
セ
ン
タ
ー

い
ず
れ
も
午
前
10
時
30
分
〜
午
後
５
時

内
容　

友
人
・
親
子
関
係
な
ど
、
子
ど

も
の
権
利
侵
害
に
関
す
る
こ
と

問
合
せ　

児
童
家
庭
課
（
内
線
８
９
９
）

　

中
高
年
齢
者
の
た
め
の

　

職

業

相

談

　

生
活
設
計
づ
く
り
を
応
援
し
ま
す
。

対
象　

市
内
に
お
住
ま
い
で
、
再
就
職

か
社
会
参
加
を
目
指
す
55
歳
以
上

日
時　

10
月
10
日
㈮
・
24
日
㈮　

午
後

１
時
〜
４
時
40
分

会
場　

中
央
会
館
（
市
役
所
隣
）

相
談
員　

キ
ャ
リ
ア
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー

定
員　

各
先
着
４
人

＊
助
言
・
相
談
で
約
40
分
間
で
す
。

申
込
み　

開
催
日
の
２
日
前
ま
で
に
商

業
労
働
課
（
内
線
８
５
７
）

　

特
設
合
同
相
談
所

日
時　

10
月
22
日
㈬　

午
後
１
時
〜
４
時

会
場　

芸
術
文
化
ホ
ー
ル
活
動
室

〈
行
政
相
談
・
人
権
相
談
〉

内
容　

●
年
金
・
登
記
・
道
路
・
河
川
・

窓
口
サ
ー
ビ
ス
な
ど
、
国
の
行
政
機
関

の
仕
事
に
つ
い
て
の
苦
情
・
要
望
・
意

見
な
ど　

●
い
じ
め
・
体
罰
・
家
庭
問

題
・
相
続
・
不
動
産
・
金
銭
ト
ラ
ブ
ル
・

嫌
が
ら
せ
な
ど

相
談
員　

行
政
相
談
委
員
、
人
権
擁
護

委
員

問
合
せ　

市
民
課
（
内
線
７
０
０
）

〈
女
性
の
た
め
の
法
律
相
談
〉

対
象　

市
内
に
お
住
ま
い
の
女
性

内
容　

Ｄ
Ｖ
・
セ
ク
ハ
ラ
・
離
婚
な
ど

相
談
員　

女
性
の
弁
護
士

定
員　

先
着
６
人

＊
電
話
で
の
予
約
が
必
要
で
す
。助
言
・

相
談
で
約
25
分
間
で
す
。

申
込
み　

前
日
ま
で
に
行
政
推
進
課（
内

線
８
４
１
）

問合せ　北広島市シルバー人材センター（☎ 373-6763）

★木工品の展示販売
　手作りの椅子やテーブル、
　おもちゃ、四季の飾り物などがあります
★腐葉土販売
　市内の落ち葉を集め、約１年かけて作りました
★刃物研ぎ（イベント価格・１本）
　●包丁　500円　●はさみ　700円

午前10時～午後５時
（最終日は午後３時まで）

10月23日㈭～25日㈯

入会説明会のご案内
対象　60歳以上
日時　10月24日㈮　午前９時30分から
＊入会には、年会費2 ,500円が必要です。

希望する方
は、事前に
申し込んで
ください。

あなたの街のシルバー人材センター

巡回こどもの
権利相談
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生
活

相
談

募
集

保
健

催
し

子
育
て

市
民
参
加

ふ
れ
あ
い

〈
市
へ　

土
俵
改
修
の
た
め
に
〉

株
式
会
社
道
新
文
化
事
業
社　

様

　
　
　
　
　
　
　
　

土
15
㎥
、
俵
24
本

〈
市
へ　

中
学
校
の
理
科
教
育
充
実
の

た
め
に
〉

ダ
ウ
・
ケ
ミ
カ
ル
日
本
株
式
会
社　

様

　
　
　

理
科
教
材　

２
０
０
万
円
相
当

  〈
市
へ　

新
庁
舎
建
設
の
た
め
に
〉

株
式
会
社
タ
ー
フ
テ
ッ
ク　

様

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

50
万
円

非
常
勤
職
員

　

一

般

事

務

対
象　

市
内
に
お
住
ま
い
で
、
パ
ソ
コ

ン
操
作
（
ワ
ー
ド
や
エ
ク
セ
ル
な
ど
）

が
で
き
る
60
歳
以
下（
11
月
１
日
現
在
）

募
集
人
数　

１
人

業
務
内
容　

国
民
健
康
保
険
の
窓
口
業

務
な
ど

採
用
期
間　

11
月
１
日
〜
平
成
27
年
３

月
31
日

勤
務
時
間　

午
前
10
時
30
分
〜
午
後
５
時

休
日　

土
・
日
曜
、
祝
日
、
年
末
年
始

報
酬　

月
額
13
万
６
８
０
０
円
と
通
勤

手
当

社
会
保
険
等　

健
康
保
険
と
厚
生
年
金
、

雇
用
保
険
に
加
入

申
込
み　

10
月
７
日
ま
で
に
履
歴
書（
写

真
付
き
）
を
持
ち
国
保
医
療
課
（
内
線

６
５
８
）

＊
採
用
は
書
類
選
考
と
面
接
で
決
定
し

ま
す
。
履
歴
書
は
お
返
し
し
ま
せ
ん
。

採
用
後
は
兼
職
で
き
ま
せ
ん
。

　

母
子
保
健
推
進
員

　

市
の
非
常
勤
特
別
職
で
す
。
地
域
の

子
育
て
応
援
団
に
な
り
ま
せ
ん
か
。

対
象　

育
児
に
関
心
が
あ
る
女
性
（
専

門
の
資
格
が
な
く
て
も
可
）

募
集
地
区
と
人
数　

●
大
曲
地
区
＝
１
人

●
西
の
里
地
区
＝
２
人

＊
募
集
地
区
へ
の
訪
問
が
可
能
で
あ
れ

ば
、
募
集
地
区
以
外
に
お
住
ま
い
の
方

で
も
応
募
で
き
ま
す
。

内
容　

●
妊
婦
や
乳
児
が
い
る
家
庭
へ
の
訪
問

（
市
の
事
業
の
案
内
な
ど
）　

●
育
児
交
流
会
へ
の
参
加　

●
会
議
や
研
修
会
へ
の
出
席
な
ど

任
期　

11
月
１
日
〜
平
成
28
年
３
月
31
日

報
酬　

年
額
２
万
９
４
０
０
円

申
込
み　

10
月
15
日
ま
で
に
履
歴
書（
写

真
付
き
）
を
持
ち
健
康
推
進
課
（
内
線

８
０
８
）

　

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト

　

意
見
を
募
集
し
ま
す
。

〈
子
育
て
に
関
す
る
条
例
〉

◆
（
仮
称
）
北
広
島
市
子
ど
も
・
子
育

て
支
援
法
に
基
づ
く
過
料
に
関
す
る
条
例

◆
学
童
ク
ラ
ブ
に
お
け
る
入
所
対
象
学

年
の
拡
大
と
開
所
時
間
の
延
長

提
出
先　

児
童
家
庭
課
（
FAX
　

373
〜
６
８

０
５
、
電
子
メ
ー
ルjidou@city.kitahi

roshim
a.hokkaido.jp

・
内
線
８
０
１
）

〈
介
護
に
関
す
る
条
例
〉

◆
北
広
島
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

の
人
員
及
び
運
営
に
関
す
る
基
準
等
を

定
め
る
条
例

◆
北
広
島
市
指
定
介
護
予
防
支
援
等
の

事
業
の
人
員
及
び
運
営
並
び
に
指
定
介

護
予
防
支
援
等
に
係
る
介
護
予
防
の
た

め
の
効
果
的
な
支
援
の
方
法
に
関
す
る

基
準
等
を
定
め
る
条
例

◆
北
広
島
市
指
定
地
域
密
着
型
サ
ー
ビ

ス
の
事
業
に
関
す
る
基
準
を
定
め
る
条

例
の
一
部
改
正

◆
北
広
島
市
指
定
地
域
密
着
型
介
護
予

防
サ
ー
ビ
ス
の
事
業
に
関
す
る
基
準
を

定
め
る
条
例
の
一
部
改
正

提
出
先　

高
齢
者
支
援
課
（
FAX
　

372
〜
７

７
９
１
、
電
子
メ
ー
ルkourei@city.kita

hiroshim
a.hokkaido.jp

・
内
線
８
１
８
）

〈
行
財
政
改
革
に
関
す
る
計
画
な
ど
〉

◆
北
広
島
市
行
財
政
改
革
大
綱
・
実
行

計
画
（
素
案
）

◆
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
の
条
例
個
別
指
定
制
度

に
つ
い
て

提
出
先　

行
政
推
進
課
（
FAX
　

372
〜
３
８

５
０
、
電
子
メ
ー
ルgyousui@city.kita

hiroshim
a.hokkaido.jp

・
内
線
８
８
１
）

〈
北
広
島
市
新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
等

対
策
行
動
計
画
〉

提
出
先　

健
康
推
進
課
（
FAX
　

372
〜
１
１

３
１
、
電
子
メ
ー
ルkenkou@city.kita

hiroshim
a.hokkaido.jp

・
内
線
８
０
７
）

〈
共
通
事
項
〉

提
出
方
法　

10
月
31
日
ま
で
に
、
自
由

様
式
に
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
・
意

見
を
記
入
し
、
直
接
か
郵
送
、
フ
ァ
ク

ス
、
電
子
メ
ー
ル
で
担
当
課
（
〒
061
〜

１
１
９
２
住
所
不
要
）

＊
内
容
や
結
果
は
、
担
当
課
と
各
出
張

所
、
団
地
住
民
セ
ン
タ
ー
、
エ
ル
フ
ィ

ン
パ
ー
ク
、
図
書
館
、
東
記
念
館
、
夢

プ
ラ
ザ
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
パ
ブ

リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
」で
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

移
動
採
血
車
ひ
ま
わ
り
号

　

献
血
に
ご
協
力
を

対
象　

16
〜
69
歳
（
65
歳
以
上
の
場
合

は
、
60
〜
64
歳
に
献
血
し
た
こ
と
が
あ

る
方
）

日
時　

10
月
６
日
㈪　

午
前
９
時
30
分

〜
午
後
４
時
30
分

会
場　

北
広
島
市
役
所

問
合
せ　

健
康
推
進
課
（
内
線
８
０
７
）

　

１
人
暮
ら
し
の

　

女
性
の
交
流
会

対
象　

一
人
暮
ら
し
か
日
中
に
家
に
一

人
で
居
る
高
齢
者

日
時　

10
月
25
日
㈯　

午
前
10
時
〜
正
午

会
場　

中
央
会
館
（
市
役
所
隣
）

内
容　

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
と
茶
話
会

問
合
せ　

ひ
が
し
高
齢
者
支
援
セ
ン
タ

ー
（
☎
211
〜
８
５
２
０
）
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高
齢
者
の
た
め
の
健
康
増
進
講
演
会

　

転
ば
ぬ
先
の
杖つ

え

、
転
ば
ぬ

　

先
の
知
恵
〜
あ
な
た
が
今

　

で
き
る
事
は
何
で
す
か
〜

　

日
常
生
活
で
気
軽
に
取
り
入
れ
ら
れ

る
体
の
動
か
し
方
を
学
び
ま
せ
ん
か
。

日
時　

10
月
28
日
㈫　

午
後
２
時
30
分

〜
４
時
（
開
場
午
後
２
時
）

会
場　

芸
術
文
化
ホ
ー
ル
活
動
室

講
師　

北
海
道
文
教
大
学
教
授　

侘
美

靖
さ
ん

申
込
み　

前
日
ま
で
に
高
齢
者
支
援
課

（
内
線
８
１
１
）

　

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談

対
象　

心
の
健
康
に
悩
ん
で
い
る
方
か

家
族

日
時　

10
月
８
日
㈬　

午
後
１
時
30
分

か
ら

会
場　

千
歳
保
健
所
（
千
歳
市
東
雲
町

４
丁
目
２
）

相
談
員　

精
神
神
経
科
医
師
、
保
健
師

申
込
み　

10
月
６
日
ま
で
に
千
歳
保
健

所
（
☎
０
１
２
３
〜
23
〜
３
１
７
５
）

　

認
知
症
高
齢
者
を
介
護
す
る

   

家
族
の
た
め
の
講
座

対
象　

認
知
症
高
齢
者
を
介
護
し
て
い

る
家
族

日
時　

●
10
月
10
日
㈮　

午
前
10
時
〜

正
午　

●
10
月
15
日
㈬　

午
後
１
時
〜

３
時　

●
10
月
21
日
㈫　

午
後
１
時
30

分
〜
３
時
30
分
（
全
３
回
）

会
場　

福
祉
セ
ン
タ
ー

内
容　

●
認
知
症
へ
の
理
解
や
対
応
に

つ
い
て
の
話　

●
認
知
症
高
齢
者
を
介

護
す
る
家
族
の
交
流
な
ど

講
師　

10
月
10
日
㈮
＝
ポ
ロ
ナ
イ
ク
リ

ニ
ッ
ク
院
長　

高
塚
直
裕
さ
ん
、
10
月

15
日
㈬
＝
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
里
の
家
大

曲
ホ
ー
ム
長　

富
田
節
子
さ
ん

定
員　

15
人

申
込
み　

10
月
９
日
ま
で
に
地
域
支
え

合
い
セ
ン
タ
ー
（
☎
378
〜
４
２
７
７
）

　

こ
こ
ろ
の
交
流
会

　
対
象　

精
神
疾
患
で
通
院
中
か
過
去
に

受
診
し
た
こ
と
が
あ
る
65
歳
未
満

日
時　

10
月
21
日
㈫　

午
後
２
時
〜
３

時
30
分　

会
場　

福
祉
セ
ン
タ
ー

内
容　

ピ
ア
サ
ポ
ー
タ
ー
や
精
神
保
健

福
祉
士
と
交
流

＊
ピ
ア
サ
ポ
ー
タ
ー
と
は
、
同
じ
よ
う

な
体
験
を
し
た
人
が
サ
ポ
ー
ト
す
る
こ

と
で
す
。

申
込
み　

前
日
ま
で
に
障
が
い
者
生
活

支
援
セ
ン
タ
ー
み
ら
い
（
☎
376
〜
７
７

７
６
）

北
広
島
消
費
者
協
会
設
立

　
周
年
記
念

　

北
広
島
消
費
者
大
会

　

消
費
生
活
に
関
わ
る
さ
ま
ざ
ま
な
問

題
を
消
費
者
自
身
の
視
点
で
考
え
、
安

全
で
安
心
な
暮
ら
し
を
求
め
る
意
識
の

向
上
を
目
的
と
し
た
集
い
で
す
。

日
時　

10
月
18
日
㈯　

午
後
１
時
30
分

〜
４
時
（
開
場
午
後
１
時
）

会
場　

芸
術
文
化
ホ
ー
ル

内
容　

●
オ
ー
プ
ニ
ン
グ　

●
基
調
講
演
「
私
た
ち
の
消
費
生
活
と

暮
ら
し
〜
消
費
者
問
題
を
ズ
バ
ッ
!!
〜
」

●
お
楽
し
み
抽
選
会

＊
整
理
券
が
必
要
で
す
。
市
役
所
案
内

と
各
出
張
所
、
団
地
住
民
セ
ン
タ
ー
、

エ
ル
フ
ィ
ン
パ
ー
ク
、
芸
術
文
化
ホ
ー

ル
、
夢
プ
ラ
ザ
、
福
祉
セ
ン
タ
ー
で
配

布
し
て
い
ま
す
。

問
合
せ　

北
広
島
消
費
者
協
会
（
商
業

労
働
課
内
・
内
線
８
６
６
）

　

健
康
づ
く
り
推
進
員
が
お
手
伝
い
し

ま
す
。

日
時　

10
月
10
日
㈮　

午
前
９
時
50
分

〜
午
後
０
時
30
分
（
受
け
付
け
は
午
前

９
時
30
分
か
ら
。
雨
天
中
止
）

集
合
場
所　

エ
ル
フ
ィ
ン
パ
ー
ク

コ
ー
ス　

エ
ル
フ
ィ
ン
ロ
ー
ド
・
水
辺

の
広
場
コ
ー
ス
（
往
復
６
・
２
㎞
）

持
ち
物　

飲
料
水
・
タ
オ
ル

問合せ　社会福祉協議会（福祉センター内・☎ 372-1698）

北のまちから　あったかハート

赤い羽根共同募金が始まります

芸術文化ホール

北ひろしま福祉のつどい第39回

10月25日㈯ 午後２時～４時30分
　受講を希望する方は、社会福協議会に申し
込んでください。
◆レクリエーションのすすめかた講座
　日時　10月９日㈭　午後１時30分～３時
　会場　福祉センター
　定員　先着30人
◆アロマ講座～アロマの香りで認知症予防～
　日時・会場　●10月17日㈮　地域サポート
　センターともに（緑陽町１丁目２）　●11
  月12日㈬　福祉センター　いずれも午後１
　時30分～３時
　定員　各先着30人
◆防災研修会～ＤＩＧ（災害図上訓練）～
　日時　10月28日㈫　午前10時～午後０時30分
　会場　夢プラザ
　定員　先着40人

誰もがいきいきと安心して暮らすことのできるまちづくり

14：00　開会、勇太鼓（北ひろしま福祉会）、表彰・感謝状贈呈
14：50　福祉活動発表会
15：50　手話による合唱
16：00　お楽しみ抽選会
16：30  閉会

★大曲・西部地区方面へ循環バスを運行します。乗車を希望する方は、事前
に申し込んでください。道路状況により遅れる場合があります。

行き
農民研修センター 大曲会館 夢プラザ 芸術文化ホール
13：10 13：18 13：22 13：30

＊帰りは午後４時40分に出発し、行きの逆経路で運行します。

時
刻表

●福祉機器の展示、ハンドマッサージ／芸術文化ホールホワイエ
●布のおもちゃライブラリー、健康相談コーナー／芸術文化ホールギャラリー

  

―
予
定
表
―

ふれあいステーションほっと、道都大学
アダプテッドスポーツ部、第１住区地区
社会福祉委員会、西部地区社会福祉委員会

★北広島市限定のまいピーバッジ募金
　社会福祉協議会内で行っています。
　＊バッジは数に限りがあります。

　福祉事業に必要な資金を集める運動です。皆さんのご理解と温
かいご協力をお願いします。

コメンテーター
杉尾秀哉さん

30

健康づくり市民
ウォーキング
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生
活

相
談

募
集

保
健

催
し

子
育
て

市
民
参
加

ふ
れ
あ
い

＊
歩
き
や
す
い
服
装
と
靴
で
来
て
く
だ

さ
い
。

申
込
み　

前
日
ま
で
に
健
康
推
進
課（
内

線
８
０
８
）

西
部
地
区
生
涯
学
習
振
興
会
子
育
て
講
座

　

生
き
る
力
を
育
む
た
め
に

　

〜
心
が
つ
な
が
る

　

よ
い
お
も
ち
ゃ
〜

日
程　

11
月
１
日
㈯　

時
間
・
内
容　

●
み
ん
な
集
ま
れ
！　

お
も
ち
ゃ
の
広
場
で
遊
ぼ
う
！　

午
前

10
時
〜
午
後
０
時
30
分

＊
０
歳
か
ら
遊
べ
ま
す
。

●
講
演
会　

午
前
10
時
15
分
〜
11
時
30
分

＊
託
児
し
ま
す
。
希
望
す
る
方
は
、
申

込
時
に
伝
え
て
く
だ
さ
い
。

●
パ
パ
・
マ
マ
・
お
じ
い
ち
ゃ
ん
・
お

ば
あ
ち
ゃ
ん
と
一
緒
に
お
も
ち
ゃ
体
験
、

質
問
タ
イ
ム　

午
前
11
時
30
分
〜
午
後

０
時
30
分

会
場　

農
民
研
修
セ
ン
タ
ー

講
師

　
お
も
ち
ゃ
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
マ

ス
タ
ー　

菊
地
三
奈
さ
ん

申
込
み　

10
月
25
日
ま
で
に
西
部
地
区

生
涯
学
習
振
興
会
（
☎
・
FAX
　

377
〜
６
６

８
８
）

北
広
島
団
地
活
性
化
セ
ミ
ナ
ー

　

地
域
と
学
生
が
創
る

　

元

気

な

ま

ち

日
時　

10
月
23
日
㈭　

午
後
１
時
30
分

〜
４
時

会
場　

広
葉
交
流
セ
ン
タ
ー

内
容　

地
域
住
民
と
学
生
が
協
働
し
た

ま
ち
づ
く
り
の
事
例
紹
介
や
、
パ
ネ
ル

デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン

講
師　

金
沢
市
市
民
協
働
推
進
課　

柿

本
紀
希
さ
ん

定
員　

１
０
０
人

申
込
み　

10
月
20
日
ま
で
に
政
策
調
整

課
（
内
線
７
４
１
）

ツ
ー
ル
・
ド
・
キ
タ
ヒ
ロ

　

深
秋
を
楽
し
む
自
転
車
旅

日
時　

10
月
13
日
㈪　

午
前
９
時
〜
午

後
３
時

参
加
料　

３
０
０
０
円
（
昼
食
代
・
保

険
料
な
ど
）

＊
集
合
場
所
や
内
容
な
ど
、
詳
し
く
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
込
み　

観
光
協
会
事
務
局
（
商
業
労

働
課
内
・
内
線
８
５
８
）

き
た
ひ
ろ
１
３
０
年
記
念
事
業

　

市

民

植

樹

祭

日
時　

10
月
18
日
㈯　

午
前
10
時
〜
11

時
（
小
雨
決
行
。
雨
天
時
は
10
月
25
日

㈯
に
延
期
）

集
合
場
所　

市
有
林
管
理
棟
前
（
富
ヶ

岡
８
９
８
〜
７
）

持
ち
物　

軍
手
・
タ
オ
ル
・
長
靴

申
込
み　

10
月
10
日
ま
で
に
都
市
整
備

課
（
内
線
７
７
８
）

●
←輪厚

北広島
リハビリ
センター

集合場所竹山高
原温泉

●

サンパーク札幌
ゴルフコース

北広島
団地 →

★

食欲の秋?!
童謡からオペラまで、
まるごと満腹コンサート！

食欲の秋?!
童謡からオペラまで、
まるごと満腹コンサート！

大曲デリバリーコンサート

10/11土 開場　午後１時
開演　午後１時30分

　花ホールでしか聴けない札響の音をお楽しみください。
入場料　全席指定／前売り・当日とも
●一般　3,500円　●高校生以下　1,800円
チケット発売　10月18日　午前10時から（地区図書室の
受け付けは10月19日から）
チケット取扱　芸術文化ホール、大丸・道新の各プレイガイド、ロー
ソン各店、ローソンチケット電話予約（☎0570-084-001　Ｌコード／
11946）、地区図書室（予約受け付けは午後５時まで）
＊託児サービスの申し込みは、平成27年１月20日まで（有料）。
＊車いす席を希望する方は、お問い合わせください。

会場　夢プラザ
〈第１部〉大人でも楽しめる日本の童謡
　　　　　～岩河智子の世界～
　　　　　曲目　七つの子ほか
〈第２部〉オペラ名曲ステージ
　　　　　曲目　セビリアの理髪師より
　　　　　「私は町の何でも屋」ほか
＊直接、会場に来てください。

花ホールスタッフの会では、随時ボランティアス
タッフを募集しています。１日体験もできます！

安田哲平
（テノール）

三浦志緒理
（ソプラノ）

下司貴大
（バリトン）

石井ルカ
（ピアノ）

入場無料第207回

10/８㈬
12:15～12:45
（開場12:00）
芸術文化ホール
ホワイエ
♪ショッカー／
後悔と決心 ほか

山野麻実さん
（ピアノ）

山谷日女さん
（フルート）

　若手演奏家の発表の場、市民の皆さんが気軽に
クラシック音楽を楽しむ場です。
対象　大学か短期大学の音楽科学生程度以上の音
楽歴があるか、それと同等の実力が認められ、継
続した音楽活動をしていこうとする若手演奏家
開催日　毎月第２水曜（変わる場合があります）
申込み　11月30日までに、申込先にある登録申込
書に、自分の演奏の録音（おおむね６カ月以内に
録音したＣＤやＭＤ、カセットテープなど10分程
度）を添えて芸術文化ホール
＊コンサートの演奏時間は30分、原則としてクラ
シック音楽です。演奏に必要な楽器や楽譜は、演
奏者が用意してください。
＊登録申込書は、芸術文化ホールのホームページ
からも印刷できます。

指揮　
円光寺雅彦

平成27年１月25日㈰ 開場　午後１時30分
開演　午後２時

入場無料

月曜（祝日を除く）は休館問合せ　芸術文化ホール（☎ 372-7667）

花ホールレター

❖芸術文化ホールのホームページでも、コンサート情報などがご覧になれます。花ホール 検  索



いせひでこ講演会
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加藤由美子さん
　　  （箏

こと

）
関　安子さん
  （三弦、箏）

６日㈪・20日㈪・27日㈪・31日㈮（図書整理日）
10月の休館日

＊おはなしの会は、子育て＋ぷらす （23ページ）に
　掲載しています。

●問合せ　図書館（☎ 373-7667）
●ホームページアドレス http://www.educ.city.kitahiroshima.hokkaido.jp/lib/
●電子メールアドレス info@lib.city.kitahiroshima.hokkaido.jp

夢
プ
ラ
ザ
ふ
れ
あ
い
デ
ー

　

邦

楽

の

響

き

　
日
時　

10
月
23
日
㈭　

午
前
11
時
30
分

か
ら
（
開
場
午
前
11
時
）

曲
目　

六
段
の
調
べ
、
花
は
咲
く
ほ
か　

出
演

会
場
・
問
合
せ　

夢
プ
ラ
ザ
（
☎
370
〜

７
３
７
３
）

　

夢
プ
ラ
ザ
・
悠
遊
学
園

〈
茶
道
講
座
〉

対
象　

20
歳
以
上

日
時　

10
月
７
日
㈫
・
21
日
㈫　

午
前

10
時
〜
正
午

講
師　

表
千
家　

工
藤
和
代
さ
ん

参
加
料　

１
回
８
０
０
円

〈
Ｉ
Ｔ
講
座
〉

対
象　

基
本
操
作
が
で
き
る
方

日
時　

10
月
３
日
㈮
・
24
日
㈮　

午
前

９
時
30
分
〜
午
後
０
時
30
分

講
師　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
北
広
島
Ｉ
Ｔ
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク　

山
口
昭
一
さ
ん

参
加
料　

１
回
７
０
０
円

持
ち
物　

ノ
ー
ト
パ
ソ
コ
ン　

〈
こ
ど
も
茶
室
〉

対
象　

高
校
生
以
下

日
時　

10
月
12
日
㈰　

午
前
10
時
〜
正
午

講
師　

表
千
家　

工
藤
和
代
さ
ん

参
加
料　

４
０
０
円

〈
共
通
事
項
〉

会
場
・
申
込
み　

夢
プ
ラ
ザ
（
☎
370
〜

７
３
７
３
）

知
新
の
駅

　

地
域
遺
産
発
見

　

バ
ス
ツ
ア
ー
③

　

あ
な
た
の
知
ら
な
い
北
広
島
を
発
見

し
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時　

10
月
19
日
㈰　

午
前
９
時
〜
正
午

集
合
場
所　

中
央
会
館
（
市
役
所
隣
）

内
容　

東
部
・
南
の
里
方
面
の
自
然
や

歴
史
遺
産
な
ど
を
見
学

定
員　

先
着
30
人

＊
資
料
代
が
高
校
生
以
上
５
０
０
円
、

中
学
生
以
下
２
０
０
円
掛
か
り
ま
す
。

申
込
み　

10
月
15
日
ま
で
に
エ
コ
ミ
ュ

ー
ジ
ア
ム
セ
ン
タ
ー
知
新
の
駅
（
☎
373

〜
０
１
８
８
）

　　　　

シ
ス
テ
ム
が
新
し
く
な
っ
た
た
め
、

登
録
状
況
の
確
認
を
し
ま
す
。

　

図
書
館
・
地
区
図
書
室
を
利
用
す
る

際
に
は
、
住
所
・
氏
名
が
分
か
る
も
の

を
持
っ
て
き
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

図
書
館
（
☎
373
〜
７
６
６
７
）　

月日 曜日 ステーション名 時間

10/ １・15 水 虹ヶ丘公園前（虹ヶ丘７丁目）
サルビア公園前（西の里北２丁目）

10/ ２・16

10/ ３・17

10/ ８・22

10/ ９・23

10/ 10・24

木

金

水

木

金

美咲き野会館前（美咲き野２丁目）
たんぽぽ公園前（山手町６丁目）

くじら公園前（大曲並木３丁目）
大曲会館前（大曲中央２丁目）

中央公民館前（朝日町５丁目）
東共栄会館前（東共栄２丁目）

わくわく公園前（希望ヶ丘４丁目）
大曲小学校前（大曲柏葉２丁目）

14:50～15:20
15:30～16:00

14:40～15:10
15:30～16:00

14:30～15:00
15:15～16:00

14:50～15:20
15:30～16:00

14:15～14:45
15:00～15:30

15:30～16:00四里塚公園前（大曲柏葉５丁目）

119分カラー
字幕スーパー

2005年
　　アメリカ

10月８日㈬

135分カラー
字幕スーパー

1998年
アメリカ

10月29日㈬ レイン
メーカー

133分カラー
字幕スーパー

1993年
イギリス／アメリカ

10月22日㈬
父の祈りを

エミリー・
ローズ

10月15日㈬

10月 1 日㈬

100分モノクロ
字幕スーパー

1950年
フランス

125分カラー
字幕スーパー

1954年
アメリカ

ケイン号の
叛乱

裁きは
終りぬ

入場無料
①10:00から
②14:00から

上
映
時
間

図書館の
利用者カード
登録更新手続き

第35回読書まつり

10月14日㈫～19日㈰ 図書館 ･
芸術文化ホールギャラリー今年は、絵本作家・いせひ

でこさんの原画展と講演、
ワークショップがあります。

図書館フィールドネット総合事業

14日㈫　11：00から
図書館入口

キンダールーム
14日㈫　11：10から
おはなし会　そらまめ
15日㈬　11：00から
おはなし会　ぽけっと
17日㈮　11：00から
おはなし会　
読書まつりスタッフ
17日㈮　13：00から

大人が楽しむおはなし会
14日㈫　13：30～15：00
朗読会（対象／一般）
17日㈮　13：30～14：30
おはなしパッチワーク
おはなし・紙芝居・絵本・
人形劇など
18日㈯　10：30～12：30

14日㈫～19日㈰　10：00～17：00
（初日は11：00から、最終日は
  15：00まで）
いせひでこ原画展 ほか
遊びコーナー
お手玉・あやとりなどの昔遊び、
布のおもちゃ作品などで遊べます
点訳体験　
点字の名刺を作ります
18日㈯　10：00～15：00
本の修理・展示コーナー

スタジオ体験（点訳室）
18日㈯　12：00～15：00
19日㈰　10：00～12：00

19日㈰　15：00から
図書館入口

18日㈯　14：00～15：30
会場　図書館２階ＡＶサロン
定員　先着80人
＊図書館で整理券を配布します。

裁きの結末
　　　特集

「いせひでこさんと一緒に世界
に一つの絵を描こう！」
レクの森を散策した後、図書館
に移動し、大きな画用紙に木の
絵を描きます
19日㈰　11：00～14：30
定員　先着25人（対象／小学生）
＊申し込みなど、詳しくは電話
でお問い合わせください。

「わたしの木、
　　こころの木」

　

ワークショップ
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生
活

相
談

募
集

保
健

催
し

子
育
て

市
民
参
加

ふ
れ
あ
い

◆10月４日㊏　11：00から
　／図書館
   絵本「とりかえっこ」
　パネルシアター「森のくまさん」
　大型絵本「どうぞのいす」ほか
◆10月４日㊏　11：00から
　／夢プラザ
　手作り絵本「おりがみいちまい」
　大型絵本「ねずみくんのチョッキ」
　スポンジシアター「そらにぽっかり」
　ほか

問合せ　図書館（☎373-7667）

　

す
く
す
く
広
場

〈
す
み
れ
保
育
園
〉

対
象　

０
歳
〜
就
学
前
の
子
と
親

日
時　

10
月
９
日
㈭　

午
前
10
時
〜
11

時
30
分

内
容　

園
庭
や
遊
戯
室
で
遊
ぶ

＊
直
接
、
会
場
に
来
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

す
み
れ
保
育
園
（
☎
373
〜
３

３
６
６
）

〈
大
曲
は
だ
か
ん
ぼ
保
育
園
〉

対
象　

０
歳
〜
就
学
前
の
子
と
親

日
時　

10
月
22
日
㈬　

午
前
10
時
〜
11
時

内
容　

●
紙
遊
び　

●
保
育
園
の
給
食

を
食
べ
る

定
員　

10
組

持
ち
物　

エ
プ
ロ
ン
・
お
し
ぼ
り

申
込
み　

大
曲
は
だ
か
ん
ぼ
保
育
園
（
☎

376
〜
２
５
３
７
）

〈
は
だ
か
ん
ぼ
保
育
園
〉

対
象　

０
歳
の
子
と
親

日
時　

10
月
29
日
㈬　

午
前
10
時
〜
11
時

内
容　

あ
そ
び
と
離
乳
食
の
試
食

定
員　

７
組

持
ち
物　

子
ど
も
の
エ
プ
ロ
ン
・
お
し

ぼ
り

＊
ア
レ
ル
ギ
ー
が
あ
る
方
は
、
申
込
時

に
伝
え
て
く
だ
さ
い
。

申
込
み　

10
月
15
日
ま
で
に
、
は
だ
か

ん
ぼ
保
育
園
（
☎
373
〜
４
８
０
８
）

　
対
象　

３
〜
９
カ
月
の
子
の
親

日
時　

10
月
21
日
㈫　

午
前
10
時
〜
11

時
30
分

会
場　

地
域
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー「
あ

い
あ
い
」

定
員　

先
着
10
人

＊
託
児
し
ま
す
。

持
ち
物　

エ
プ
ロ
ン
・
三
角
巾

＊
当
日
の
ラ
ン
チ
ル
ー
ム
は
午
後
０
時

15
分
か
ら
使
用
で
き
ま
す
。

＊
午
前
中
の
施
設
開
放
は
休
み
で
す
。

申
込
み　

前
日
ま
で
に
地
域
子
育
て
支

援
セ
ン
タ
ー
「
あ
い
あ
い
」
（
☎
376
〜

６
６
３
７
）

　

子

育

て

講

座

対
象　

０
歳
〜
就
学
前
の
子
と
親

日
時　

10
月
20
日
㈪　

午
前
10
時
15
分

〜
11
時
15
分

内
容　

骨
盤
体
操

定
員　

10
組

＊
動
き
や
す
い
服
装
で
来
て
く
だ
さ
い
。

会
場
・
申
込
み　

西
の
里
き
ら
き
ら
保

育
園
（
☎
375
〜
５
８
３
３
）

１歳６カ月児健診

３歳児健診

フッ素塗布（料金５００円） 対象／１歳～就学前

対象／１歳６カ月～２歳未満

対象／平成23年９月生まれ～４歳未満
＊誕生月の翌月以降が健診の対象です。

＊１歳未満でも歯が８本以上生えている場合は可。

◆受付／13:30～15:00
◆持ち物／母子健康手帳・問診票

◆受付／13:00～14:30
◆持ち物／母子健康手帳・歯ブラシ・問診票

◆受付／13:00～14:30
◆持ち物／母子健康手帳・歯ブラシ・事前に送付して
いる問診票と採尿済み容器など（ない方には送付します）

◆受付／10：00～11：30、13:40～15:30
◆持ち物／母子健康手帳・歯ブラシ・
フェイスタオル

＊塗布前に必
ず歯を磨いて
ください。

■ 問合せ　健康推進課（内線808）

★10月１日㈬　福祉センター
★10月２日㈭　西の里会館
★10月８日㈬　夢プラザ

★10月15日㈬　夢プラザ

★10月22日㈬　福祉センター

★10月７日㈫　夢プラザ

乳児健診 対象／３・６・10カ月児

離乳食を
　学ぼう

北広島少年スポーツアカデミー

体を動かす能力を向上させる運動を通じて、
スポーツ好きの子どもたちを育てます。近く
の会場で参加してください。

〈共通事項〉
対象　平成27年度小学校に入学する　　  
　　　児童　　　　　　　　　　　　　  
時間　午後３時30分～５時　　　　　　　　　　 
講師　よりづか☆ちょいスポ倶

く ら ぶ

楽部　　  　　　　　　　　
定員　先着25人　　　　　　　　　　　

教室 会場 日程（全５回） 申込み

東部 総合体育館 10月15日～11月12日の各水曜 体育協会（☎372-0808）

西の里 西の里ファ
ミリー体育館

10月17日～11月14日
の各金曜

西の里地区生涯学習振
興会（☎375-4300）

西部 輪厚児童体
 育館

11月19日～12月17日
の各水曜

西部地区生涯学習振興
会（☎377-6688）

大曲 大曲ファミ
リー体育館

11月21日～12月19日
の各金曜

大曲地区生涯学習振興
会（☎377-4415）

北広島
団地

団地住民セ
 ンター

平成27年 1月21日～
２月18日の各水曜

市教委社会教育課（内
線673）

  「子育て＋ぷらす」は、子育てを応援するページです。出産前と、乳幼児から
おおむね小学６年までが対象の催しなどを掲載しています。

参加料　 全５回500円
持ち物　室内用運動靴・
　　　　飲料水
申込期限　各教室初回の　　　　　　　　
　　　　　１週間前
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育

児

交

流

会

対
象　

０
歳
の
子
と
親 

日
時
・
内
容　

●
10
月
24
日
㈮
＝
離
乳
食
の
話
、
交
流
会　

●
10
月
31
日
㈮
＝
救
急
救
命
講
座
、
交

流
会　

い
ず
れ
も
午
前
10
時
30
分
〜
正

午
（
全
２
回
）

会
場　

夢
プ
ラ
ザ

定
員　

先
着
20
組

申
込
み　

10
月
23
日
ま
で
に
健
康
推
進

課
（
内
線
８
０
８
）　

　
日
時
・
内
容

●
11
月
18
日
＝
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
で

交
流
、
呼
吸
法
と
妊
婦
体
操
（
動
き
や

す
い
服
装
で
来
て
く
だ
さ
い
）

●
11
月
25
日
＝
母
乳
育
児
、
妊
娠
中
の

食
事　

●
12
月
２
日
＝
赤
ち
ゃ
ん
と
の
生
活
、

先
輩
マ
マ
・
赤
ち
ゃ
ん
と
の
交
流
会

●
12
月
９
日
＝
妊
娠
中
の
食
事（
試
食
）、

妊
娠
中
の
母
親
と
赤
ち
ゃ
ん
の
歯
の
健

康　

い
ず
れ
も
火
曜　

午
後
１
時
30
分

〜
３
時
45
分
（
12
月
９
日
だ
け
午
前
11

時
30
分
〜
午
後
２
時
・
全
４
回
）

会
場　

中
央
会
館
（
市
役
所
隣
）

参
加
料　

５
０
０
円（
12
月
９
日
だ
け
）

持
ち
物　

母
子
健
康
手
帳
・
筆
記
用
具

申
込
み　

11
月
17
日
ま
で
に
健
康
推
進

課
（
内
線
８
０
８
）

　

子
ど
も
安
全
安
心

　

通
報
シ
ス
テ
ム

　

警
察
や
学
校
か
ら
の
不
審
者
情
報
を
、

携
帯
電
話
や
パ
ソ
コ
ン
に
メ
ー
ル
配
信

し
て
い
ま
す
。

　

事
前
に
登
録
が
必
要
で
す
。

◆
登
録
方
法

　

左
記
の
ア
ド
レ
ス
に
空
メ
ー
ル
を
送

信
し
て
く
だ
さ
い
。
登
録
は
無
料
で
す

が
、
通
信
料
（
パ
ケ
ッ
ト
料
金
）
は
自

己
負
担
で
す
。

＊
詳
し
く
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（http
：//

safety.city.kitahiroshim
a.hokkaido.jp

/educ/

）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

市
教
委
青
少
年
課
（
内
線
６

０
７
）

　

教

育

相

談

　

教
育
相
談
員
が
、
学
校
生
活
の
悩
み

な
ど
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

☎
３
７
２
〜
７
７
３
３
（
祝
日
、
年
末

年
始
を
除
く
月
〜
金
曜
の
午
前
10
時
〜

午
後
３
時
）

電
子
メ
ー
ル　

m
irai@

civ.city.kitah
iroshim

a.hokkaido.jp

問
合
せ　

市
教
委
青
少
年
課
（
内
線
６

０
７
）

マタニティ
スクール

医療機関
４・  
３種
混合  

ＭＲ・
麻しん・
風しん　

ＢＣＧ ポリオ ヒブ・小児用
肺炎球菌 水痘

あだち耳鼻咽喉科アレルギー科クリニック ○
大曲ファミリークリニック ○ ○ ○ ○
川島内科クリニック ○ ○ ○ ○
北広島耳鼻咽喉科 ○ ○
北広島小児科 ○ ○ ○ ○ ○ ○
北広島中央クリニック ○ ○ ○ ○ ○
北広島緑ヶ丘内科 ○
広葉クリニック ○
さいとうクリニック ○ ○ ○
小児科大曲こどもクリニック ○ ○ ○ ○ ○ ○
高台内科クリニック ○ ○
よしき内科消化器クリニック ○ ○
輪厚三愛病院 ○ ○ ○ ○ ○ ○

対象／生後３カ月以上７歳６カ月未満の乳幼
　　　児・児童
●できるだけ２歳６カ月までに接種を４回済
　ませましょう
●対象者で百日咳にかかった子は、お問い合
　わせください

◆４種混合
（ジフテリア・破傷風・百日咳

せき

・ポリオ）
◆３種混合
（ジフテリア・破傷風・百日咳）

◆麻しん風しん混合（ＭＲ）・麻しん・風しんワクチン
対象／第１期　１歳以上２歳未満の幼児
　　　第２期　就学前の１年間（幼稚園・保育園の年長組）
＊平成20年４月２日～21年４月１日生まれの子は全員対象です。
●麻しんと風しんの両方にかかった子は、接種する必要はありません
●どちらか一方にかかった子は、かかっていない方のワクチンを接種してくだ
　さい

◆ＢＣＧ
対象／生後１年未満の乳児
●生後５カ月からの接種をお勧めします

◆ポリオ
対象／生後３カ月以上７歳６カ月未満で、３
　　　種混合を接種する乳幼児・児童
接種回数／４回（初回接種３回と追加接種１回）
＊追加接種をまだ受けていない子は、忘れずに
接種しましょう。

◆ヒブワクチン・小児用肺炎球菌ワクチン
対象／生後２カ月以上５歳未満の乳幼児・児童
＊接種回数は、初回接種の年齢により異なります。

対象／１歳以上３歳未満の幼児
接種回数／２回
＊既に１回接種した子は２回目の接種が可能
です。既に２回接種した子は対象外です。
＊今年度に限り、経過措置として３歳以上５
歳未満の子も定期接種の対象となり、１回無
料で受けられます。既に接種した子は対象外
です。

問合せ　
健康推進課 （内線807）

◆対象となる医療機関と予防接種の種類

医療機関に予約が必要です。体温は医
療機関で測ります。母子健康手帳をお
持ちください。

10月１日から定期接種になりました
◆水痘（水ぼうそう）

パソコン
から

touroku@safety.
ty.city.kitahiro
shima.hokkaido.
jp

携帯電話
から
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▼
お
う
ち
サ
ロ
ンH

ハ

ッ

ピ

ー

APPY-C

ク
ロ
ー
バ
ー

LOVER

〝
マ

マ
の
手
は
魔
法
の
手
「
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ

ー
ジ
教
室
」
〞

対
象　

２
カ
月
以
上
の
子
と
親

日
時　

10
月
17
日
㈮　

午
前
10
時
30
分

か
ら

会
場　

東
辻
宅
（
大
曲
緑
ヶ
丘
３
丁
目

14
〜
１
）

定
員　

先
着
４
組

参
加
料　

２
０
０
０
円

申
込
み　

東ひ
が
し
つ
じ辻
（
☎
555
〜
０
２
９
５
）

▼c

カ

シ

ュ

ache -c

カ

シ

ュ

ache

〝
親
子
の
心
を
つ
な

ぐ「
ベ
ビ
ー
・
チ
ャ
イ
ル
ド
マ
ッ
サ
ー
ジ
」〞

対
象
・
時
間

　
●
妊
娠
し
て
い
る
方
か
、

２
カ
月
〜
２
歳
の
子
と
親
＝
午
前
10
時

30
分
〜
正
午　

●
２
歳
〜
小
学
生
の
子

と
親
＝
午
後
１
時
〜
２
時
30
分
（
親
だ

け
の
参
加
も
可
能
で
す
）

日
程　

10
月
15
日
㈬
・
29
日
㈬

会
場　

吉
田
宅
（
里
見
町
６
丁
目
）

定
員　

各
先
着
３
組

参
加
料　

１
５
０
０
円

申
込
み　

吉よ
し
だ田

（
☎
090
〜
９
４
３
６
〜

０
０
９
１
）

▼
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト〝
お
宝
マ
ル
シ
ェ
〞

日
時　

10
月
５
日
㈰　

午
前
９
時
〜
午

後
３
時
30
分

会
場　

エ
ル
フ
ィ
ン
パ
ー
ク

＊
出
店
者
も
募
集
し
ま
す
。
１
区
画
約

２
ｍ
四
方
で
、
通
信
料
が
１
区
画
当
た

り
２
０
０
円
掛
か
り
ま
す
。

問
合
せ　

三さ
ん
じ
ょ
う條
（
☎
080
〜
６
０
６
８
〜

４
４
２
８
）

▼
相
田
隆
男
写
真
展「
レ
ン
ズ
の
記
憶
」

　

気
軽
に
来
て
く
だ
さ
い
。

日
時　

10
月
５
日
㈰
ま
で
の
午
前
９
時

30
分
〜
午
後
６
時
（
最
終
日
は
午
後
５

時
ま
で
）

会
場　

芸
術
文
化
ホ
ー
ル
ギ
ャ
ラ
リ
ー

内
容　

花
や
山
、
夜
景
、
旅
の
思
い
出

問
合
せ　

相あ
い
だ田
（
☎
372
〜
０
８
４
１
）

▼
生
活
ク
ラ
ブ
館
〝
秋
ま
つ
り
〞

日
時　

10
月
５
日
㈰　

午
前
11
時
〜
午

後
２
時

内
容　

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
、
子
ど
も

縁
日
、
お
む
す
び
と
豚
汁
の
販
売
な
ど

会
場
・
問
合
せ　

生
活
ク
ラ
ブ
館
北
広

島
（
美
沢
１
丁
目
１
〜
２
・
☎
372
〜
７

３
０
０
）

▼
法
務
相
談
会
・
ハ
ー
ト〝
法
務
相
談
会
〞

　

市
内
の
行
政
書
士
グ
ル
ー
プ
が
開
催

し
ま
す
。
相
談
料
は
掛
か
り
ま
せ
ん
。

日
時　

10
月
８
日
㈬　

午
前
10
時
〜
正
午

会
場　

夢
プ
ラ
ザ

内
容　

●
官
公
署
書
類
提
出
手
続
き

●
相
続
・
遺
産
分
割
協
議　

●
成
年
後

見
な
ど

問
合
せ　

渡わ
た
な
べ邊

（
☎
372
〜
２
５
４
６
）

▼
第
25
回
北
広
島
美
術
協
会
展

日
時　

10
月
８
日
㈬
〜
12
日
㈰　

午
前

10
時
〜
午
後
６
時
（
最
終
日
は
午
後
５

時
ま
で
）

会
場　

芸
術
文
化
ホ
ー
ル
ギ
ャ
ラ
リ
ー

問
合
せ　

宇う

だ

が

わ

田
川
（
☎
373
〜
７
３
５
１
）

▼
日
本
尊
厳
死
協
会
北
海
道
支
部
北
広

島
地
区
懇
話
会
〝
講
演
会
〞

日
時　

10
月
７
日
㈫　

午
後
２
時
〜
３

時
30
分

会
場　

芸
術
文
化
ホ
ー
ル
活
動
室

内
容　

尊
厳
死
協
会
に
つ
い
て

講
師　

尾
崎
宏
一
さ
ん

問
合
せ　

田た
が
み上

（
☎
372
〜
１
１
８
３
）

島谷咲心ちゃん

シ
ャ
ボ
ン
玉
大
好
き

相
談

募
集

保
健

催
し

子
育
て

ふ
れ
あ
い

市
民
参
加

生
活

子どもの写真をお寄せください。
対象は３歳までで、１人につき１
回に限ります。
投稿方法　12字以内のコメントと
子どもの氏名・住所・電話番号を
記入し、写真データを添えて直接
か郵送（〒061‒1192住所不要）、電
子メール（koho@city.kitahiroshima.
Hokkaido.jp）で情報推進課（写真
はお返ししません）

　市内で３カ所目の児童センター
が広葉交流センター（旧広葉小学
校）内にオープンしました。
　広々とした遊戯室でボールプー
ルや滑り台など、思い切り体を動
かすことができます。けん玉や竹
馬など昔遊びの道具も。図書室や
パソコンが使えるコーナーもあり
ます。

　毎週火・金曜に開催。未就学児と親を
対象にした催しです。簡単な工作や体を
使った遊びで楽しみます。左は参加した
親子が作った紙工作のオムライスです。
＊行事などで日程が変わる場合があります。

　毎週土・日曜に開催。遊戯室でドッジボールなどのス
ポーツや、ゲームをして遊びます。広葉交流センター体
育館を使って球技をすることもあります。
＊遊戯室や体育館で遊ぶときは、室内用運動靴（底が白
いもの）が必要です。

　スポーツ大会やミニ運動会、竹馬検定、工作教室な
ども行っています。

＊11月30日㈰には、初めてのセンターまつりを開催し
ます。バルーンアートや縁日など楽しい催しを企画し
ています。お楽しみに！

　遊びを通して、
子どもも親も友だ
ちづくりができま
す。ぜひ、来てく
ださい。スタッフの皆さんスタッフの皆さん

広葉町３丁目１
（広葉交流センター内）
開館時間９：30～17：30
毎週月曜休館（月曜が祝日の場合
は、翌日が休館）
☎376-6363　
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▼
女
性
の
た
め
の
マ
ー
ジ
ャ
ン
入
門
講
座

対
象　

市
内
に
お
住
ま
い
で
、
18
歳
以

上
の
女
性

日
時　

10
月
９
日
〜
11
月
27
日
の
各
木

曜　

午
前
10
時
〜
正
午
（
全
８
回
）

会
場　

北
広
島
団
地
第
４
住
区
集
会
所

（
緑
陽
町
１
丁
目
１
〜
１
）

内
容　

健
康
マ
ー
ジ
ャ
ン
の
や
り
方
と

マ
ナ
ー
、
役
づ
く
り
、
点
数
計
算

定
員　

先
着
20
人

参
加
料　

全
８
回
４
０
０
０
円
（
教
材

費
を
含
む
）

申
込
み　

10
月
６
日
ま
で
に
土つ

ち
や屋

（
☎

090
〜
３
７
７
４
〜
８
２
９
２
）

▼
鎌
田
真
規
子
ソ
プ
ラ
ノ
コ
ン
サ
ー
ト

〜
新
た
な
出
発
〜

　

シ
ュ
ー
ベ
ル
ト
や
シ
ュ
ー
マ
ン
な
ど
、

ド
イ
ツ
歌
曲
を
中
心
に
演
奏
し
ま
す
。

日
時　

10
月
10
日
㈮　

午
後
７
時
か
ら

（
開
場
午
後
６
時
40
分
）

会
場　

札
幌
市
時
計
台
（
札
幌
市
中
央

区
北
１
条
西
２
丁
目
）

出
演　

鎌
田
真
規
子
さ
ん（
ソ
プ
ラ
ノ
）、

上
田
泰
子
さ
ん
（
ピ
ア
ノ
）

入
場
料　

２
０
０
０
円

問
合
せ　

鎌か
ま
だ田

（
☎
373
〜
３
４
１
８
）

▼
新
婦
人
ま
つ
り
２
０
１
４

日
時　

10
月
19
日
㈰　

午
前
10
時
か
ら

会
場　

芸
術
文
化
ホ
ー
ル
活
動
室

内
容　

三
味
線
ラ
イ
ブ
と
朗
読
、
ミ
ニ

バ
ザ
ー
な
ど

参
加
料　

３
０
０
円
（
飲
み
物
付
き
）

問
合
せ　

宇う

い井
（
☎
373
〜
３
１
４
７
）

▼
北
広
島
エ
ル
フ
ィ
ン
ク
ラ
ス
タ
ー
研

究
会
１
周
年
記
念
フ
ォ
ー
ラ
ム
「
利
雪

最
前
線
と
北
広
島
市
の
可
能
性
」

日
時　

10
月
11
日
㈯　

午
後
１
時
30
分

〜
４
時
（
開
場
午
後
１
時
）

会
場　

道
都
大
学

講
師　

媚
山
政
良
さ
ん
、
菅
井
貴
子
さ
ん

＊
詳
し
く
は
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
込
み　

「
フ
ォ
ー
ラ
ム
参
加
」
と
記

入
し
フ
ァ
ク
ス
で
大お

お
は
し橋
（
FAX
　

372
〜
２
５

８
０
・
☎
090
〜
７
６
５
２
〜
４
５
８
０
）

▼
西
の
里
・
虹
ヶ
丘
憲
法
九
条
の
会〝
講

演
会「
憲
法
と
私
た
ち
の
未
来
」、対
談
〞

日
時　

10
月
12
日
㈰　

午
後
１
時
〜
３

時
30
分

会
場　

道
都
大
学

講
師　

小
森
陽
一
さ
ん

＊
自
家
用
車
に
分
乗
し
て
会
場
に
行
く

方
は
、
午
後
０
時
15
分
ま
で
に
西
の
里

会
館
前
に
来
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

林は
や
し
ま
さ
み

正
巳
（
☎
374
〜
３
６
７
６
）

▼
西
の
里
和
紙
ち
ぎ
り
絵
教
室
〝
１
日

講
習
会
〞

日
時　

10
月
15
日
㈬　

午
後
１
時
〜
３
時

会
場　

西
の
里
会
館

定
員　

５
人

参
加
料　

５
０
０
円

＊
教
材
費
１
０
２
６
円
が
、
別
に
掛
か

り
ま
す
。

持
ち
物　

目
打
ち
・
ハ
サ
ミ
・
お
し
ぼ
り

＊
高
齢
者
を
歓
迎
し
ま
す
。

申
込
み　

高た
か
は
し橋
（
☎
372
〜
１
０
４
５
）

▼
よ
り
づ
か
☆
ち
ょ
い
ス
ポ
倶く

ら

ぶ

楽
部〝
シ

ニ
ア
い
き
い
き
ス
ポ
ー
ツ
〞

対
象　

50
歳
以
上

日
時　

10
月
17
日
〜
12
月
５
日
の
各
金

曜　

午
後
１
時
〜
２
時
（
全
８
回
）

会
場　

広
葉
交
流
セ
ン
タ
ー

定
員　

30
人

参
加
料　

全
８
回
３
０
０
０
円
（
保
険

料
を
含
む
）

持
ち
物　

室
内
用
運
動
靴

＊
動
き
や
す
い
服
装
で
来
て
く
だ
さ
い
。

申
込
み　

10
月
15
日
ま
で
に
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法

人
よ
り
づ
か
☆
ち
ょ
い
ス
ポ
倶
楽
部 

（
☎

376
〜
３
４
９
７
）

▼
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
北
広
島
Ｉ
Ｔ
ネ
ッ
ト
ワ

ー
ク
〝
パ
ソ
コ
ン
講
習
〞

日
時　

10
月
15
日
㈬
・
16
日
㈭
・
25
日

㈯　

午
前
10
時
30
分
か
ら
、
午
後
１
時

30
分
か
ら
（
各
２
時
間
）

内
容　

ワ
ー
ド
、
エ
ク
セ
ル

定
員　

各
回
先
着
６
人

参
加
料　

１
回
１
０
０
０
円

＊
詳
し
く
は
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

会
場
・
申
込
み　

Ｉ
Ｔ
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

（
中
央
６
丁
目
11
〜
１
・
☎
376
〜
７
９

５
５
）

▼
き
た
ひ
ろ
し
ま
大
志
さ
く
ら
会〝「
花

咲
か
市
民
」
植
樹
会
〞

日
時　

10
月
19
日
㈰　

午
前
11
時
か
ら

集
合
場
所　

緑
葉
公
園
プ
ー
ル
駐
車
場

内
容　

緑
葉
公
園
内
の
ト
リ
ム
コ
ー
ス

に
、
桜
の
苗
木
20
本
を
植
樹

参
加
料　

１
本
３
０
０
０
円

＊
３
年
間
の
維
持
管
理
費
６
０
０
円
が
、

別
に
掛
か
り
ま
す
。

＊
終
了
後
、
懇
親
会
を
開
き
ま
す
。
１

人
２
０
０
０
円
が
、別
に
掛
か
り
ま
す
。

申
込
み　

岸き
し

（
☎
372
〜
１
５
２
２
）

▼
子
育
て
支
援
ワ
ー
カ
ー
ズ
ほ
っ
と
ま

む
〝
キ
ッ
ズ
い
わ
き
ぱ
ふ　

岩
城
敏
之

さ
ん
講
演
会
「
あ
そ
び
の
チ
カ
ラ
」
〞

対
象　

お
も
ち
ゃ
や
絵
本
に
興
味
が
あ

る
高
校
生
以
上

日
時　

10
月
19
日
㈰　

午
後
３
時
〜
５
時

会
場　

生
活
ク
ラ
ブ
館
北
広
島
（
美
沢

１
丁
目
１
〜
２
）

定
員　

50
人

参
加
料　

１
０
０
０
円

申
込
み　

10
月
15
日
ま
で
に
子
育
て
支

援
ワ
ー
カ
ー
ズ
ほ
っ
と
ま
む
（
☎
090
〜

３
１
１
４
〜
１
５
９
６
・
FAX
　

370
〜
５
７

７
８
）

▼
第
64
回
地
域
の
お
茶
の
間
〝JICA

研

修
員
と
国
際
交
流
〞

日
時　

10
月
19
日
㈰　

午
後
１
時
15
分

〜
３
時
15
分
（
開
場
午
後
０
時
30
分
）

会
場　

地
域
交
流
ホ
ー
ム
ふ
れ
て
（
白

樺
町
１
丁
目
８
〜
２
）

内
容　

●
南
米
・
ア
フ
リ
カ
・
ア
ジ
ア

な
ど
か
ら
来
た
研
修
員
と
交
流　

●
日

本
舞
踊
や
ジ
ャ
ズ
・
津
軽
三
味
線
の
演

奏
と
唄

＊
直
接
、
会
場
に
来
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

寺て
ら
お
か岡

（
☎
372
〜
４
６
２
７
）

▼
板
垣
千
穂
子
ピ
ア
ノ
リ
サ
イ
タ
ル

日
時　

10
月
19
日
㈰　

午
後
２
時
か
ら

（
開
場
午
後
1
時
30
分
）

会
場　

芸
術
文
化
ホ
ー
ル

曲
目　

シ
ョ
パ
ン
「
マ
ズ
ル
カ
」
ほ
か

入
場
料　

一
般
１
０
０
０
円
、
中
学
生

以
下
５
０
０
円

＊
３
歳
以
下
は
、
入
場
で
き
ま
せ
ん
。

問
合
せ　

板い
た
が
き垣

（
☎
373
〜
６
７
５
６
）

▼
北
広
島
環
境
市
民
の
会〝
講
演
会「
み

ん
な
で
リ
サ
イ
ク
ル
・
環
境
に
や
さ
し

い
町
〜
ご
み
と
向
き
合
っ
て
30
年
、
富

良
野
市
の
挑
戦
」
〞

　

ご
み
リ
サ
イ
ク
ル
率
90
％
の
取
り
組

み
を
学
び
ま
せ
ん
か
。

日
時　

11
月
７
日
㈮　

午
後
２
時
〜
３

時
30
分

会
場　

芸
術
文
化
ホ
ー
ル
活
動
室

講
師　

関
根
嘉
津
幸
さ
ん

＊
直
接
、
会
場
に
来
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

神か
ぬ
ま沼
（
☎
375
〜
４
２
５
６
）

▼
Ｌル

ー

プ

Ｏ
Ｏ
Ｐ
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト

日
時　

11
月
11
日
㈫　

午
前
９
時
〜
正

午
、
午
後
１
時
〜
４
時

会
場　

エ
ル
フ
ィ
ン
パ
ー
ク

＊
出
店
者
も
募
集
し
ま
す
。
１
区
画
約

２
ｍ
四
方
（
１
組
２
区
画
ま
で
）
で
、

通
信
料
が
１
区
画
当
た
り
半
日
２
０
０

円
掛
か
り
ま
す
。先
着
約
35
区
画
で
す
。

問
合
せ　

山や
ま
だ田

（
☎
090
〜
２
８
７
６
〜

３
３
７
０
）　



広報原稿の締め切り 11月15日号の掲載を希望する方は10月15日までに、12月１日号の掲載を希望する方は11月１日まで
に原稿を提出してください。締め切りを過ぎてからの依頼は受けられません。

広報 北広島－2014.10.1

相
談

募
集

保
健

催
し

子
育
て

ふ
れ
あ
い

生
活

市
民
参
加

㉗

▼
東
部
地
区
健
連
協
・
生
涯
学
習
振
興

会〝
東
部
地
区
青
少
年
健
全
育
成
大
会
・

音
楽
交
流
会
〞

　

ぜ
ひ
、
来
て
く
だ
さ
い
。

日
時　

11
月
１
日
㈯　

午
後
１
時
か
ら

会
場　

東
部
小
学
校
体
育
館

内
容　

健
全
育
成
標
語
表
彰
式
、
音
楽

交
流
会

持
ち
物　

上
履
き

問
合
せ　

東
部
地
区
健
連
協
事
務
局（
東

部
中
学
校
内
・
☎
372
〜
３
０
３
０
）

▼
日
本
棋
院
囲
碁
普
及
部

　

基
本
を
学
び
、
友
達
を
つ
く
り
ま
し

ょ
う
。
初
段
以
上
ま
で
指
導
し
ま
す
。

対
象　

小
・
中
学
生

＊
保
護
者
も
一
緒
に
参
加
で
き
ま
す
。

日
時　

毎
週
土
曜　

午
後
０
時
30
分
〜

４
時
30
分　

会
場　

団
地
住
民
セ
ン
タ
ー

講
師　

天
間
登
喜
雄
さ
ん

会
費　

１
回
50
円

持
ち
物　

筆
記
用
具

申
込
み　

天て
ん
ま間

（
☎
373
〜
６
６
０
９
）

▼
年
金
受
給
者
協
会
・
北
広
島
支
部

　

多
彩
な
行
事
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

対
象　

厚
生
年
金
や
共
済
年
金
の
受
給
者

内
容　

●
宿
泊
旅
行
、
日
帰
り
温
泉
旅

行
、
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
大
会
、
ゴ
ロ
ッ
ケ

ー
大
会
、
マ
ー
ジ
ャ
ン
大
会
、
新
年
交

流
会
な
ど　

●
支
部
だ
よ
り
な
ど
の
配
布

会
費　

年
額
２
２
０
０
円
（
夫
婦
会
員

割
引
あ
り
）

申
込
み　

伊い
と
う藤
（
☎
373
〜
５
６
４
３
）

▼
キ
タ
ヒ
ロ
ダ
ン
ス
ク
ラ
ブ

　

美
と
健
康
の
た
め
に
、
楽
し
く
社
交

ダ
ン
ス
を
踊
り
ま
せ
ん
か
。

日
時　

毎
週
金
曜　

午
後
７
時
〜
９
時

会
場　

広
葉
交
流
セ
ン
タ
ー

＊
詳
し
く
は
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
込
み　

伊い
と
う藤
（
☎
373
〜
７
１
１
３
）

▼
き
た
ひ
ろ
男
も
料
理
を
つ
く
る
か
い

　

「
男
の
自
立
は
生
活
の
自
立
」
を
目

指
し
て
、一
緒
に
料
理
を
し
ま
せ
ん
か
。

対
象　

55
歳
以
上
の
男
性

日
時　

第
３
水
曜　

午
前
９
時
〜
午
後

１
時

会
場　

団
地
住
民
セ
ン
タ
ー
ほ
か

会
費　

年
額
２
５
０
０
円

＊
材
料
費
１
回
５
０
０
円
が
、
別
に
掛

か
り
ま
す
。

問
合
せ　

菅す
が
わ
ら原

（
☎
090
〜
１
５
２
０
〜

９
４
９
０
）

▼
日
本
詩
吟
学
院　

北
広
島
中
央
支
部

竹
風
吟
詠
会

　

一
緒
に
詩
吟
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

日
時　

毎
週
火
曜　

正
午
〜
午
後
３
時

会
場　

団
地
住
民
セ
ン
タ
ー

会
費　

月
額
１
０
０
０
円

問
合
せ　

大お
お
つ
か塚
（
☎
373
〜
７
８
１
５
）

▼
北
広
島
市
少
林
寺
拳
法
協
会

　

心
と
体
を
鍛
え
る
護
身
術
で
す
。

対
象　

●
少
年
部
＝
小
学
生　

●
一
般

部
＝
中
学
生
以
上

日
時　

●
毎
週
火
曜　

午
後
６
時
30
分

〜
８
時
（
少
年
部
）
、
午
後
７
時
30
分

〜
９
時
30
分
（
一
般
部
）　

●
毎
週
木
・

金
曜　

午
後
６
時
30
分
〜
８
時
30
分（
少

年
部
）
、
午
後
６
時
30
分
〜
９
時
（
一

般
部
）

会
場　

専
有
道
場
（
市
役
所
向
か
い
三

和
ビ
ル
２
階
）　

問
合
せ　

前ま
え
だ田

（
☎
090
〜
１
３
８
３
〜

９
５
３
９
）

▼
日
本
詩
吟
学
院　

中
央
吟
詠
会

　

詩
吟
を
一
緒
に
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。

見
学
に
来
て
く
だ
さ
い
。

日
時　

毎
週
土
曜　

午
前
10
時
〜
正
午

会
場　

中
央
会
館
（
市
役
所
隣
）

会
費　

月
額
１
０
０
０
円

問
合
せ　

中な
か
が
わ川

（
☎
373
〜
３
０
１
８
）

▼
カ
ラ
オ
ケ
さ
ざ
な
み
会

　

楽
し
く
一
緒
に
歌
い
ま
せ
ん
か
。

日
時　

毎
週
金
曜　

午
後
１
時
〜
４
時

会
場　

シ
ル
バ
ー
活
動
セ
ン
タ
ー

会
費　

月
額
５
０
０
円

問
合
せ　

柴し
ば
た田

（
☎
373
〜
０
９
２
３
）

▼
西
の
里
剣
道
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

　

一
緒
に
剣
道
を
や
り
ま
せ
ん
か
。

対
象　

小
・
中
学
生

日
時　

●
毎
週
水
曜　

午
後
５
時
30
分

〜
７
時
30
分　

●
毎
週
金
曜　

午
後
５

時
〜
７
時

会
場　

西
の
里
フ
ァ
ミ
リ
ー
体
育
館

会
費　

月
額
２
０
０
０
円

＊
見
学
は
自
由
で
す
。

問
合
せ　

中な
か
し
お塩

（
☎
375
〜
４
１
１
９
）

▼
キ
ッ
ズ
ダ
ン
ス
エ
ン
ジ
ェ
ル
ズ

　

無
料
体
験
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時　

毎
週
金
曜　

●
幼
稚
園
ク
ラ
ス

＝
午
後
３
時
30
分
〜
４
時
10
分　

●
小

学
生
ク
ラ
ス
（
低
学
年
）
＝
午
後
４
時

15
分
〜
５
時
５
分

会
場　

芸
術
文
化
ホ
ー
ル
練
習
室

会
費　

月
額
３
０
０
０
円

問
合
せ　

松ま
つ
も
と本
（
☎
372
〜
６
８
１
５
）

　毎年５月上旬から10月下旬まで大曲並木にある、みど
り公園でラジオ体操に励むのは、みどりの里ラジオ体操
会の皆さんです。地域住民の健康増進と交流のため始ま
ったラジオ体操会は、今年で20年の節目を迎えました。
取材日はあいにくの小雨模様でしたが、開始時間が近づ
くと20人以上が集まり、音楽に合わせて体を動かします。
　皆さんの熱心な活動が認められ、今年８月には、かん
ぽ生命保険やNHK、全国ラジオ体操連盟から表彰を受け
ました。「町内会の皆さんが、天気が悪くても頑張って
来てくれたおかげです。今年は参加者も増えたんですよ。
これからも、続けていきたいです」と役員の皆さん。
  19年通っている女性は「ラジオ体操を続けたことで、

無理なく続けられるのも、ラジオ体操
の魅力です

みどりの里ラジオ体操会

痛くなりかけた膝が、
良くなりました」と
うれしそうです。
　興味がある方は、
金田さん（☎377-38
96）へ。

子どもたちも元気に参加して
います

◆
広
報
原
稿
は
直
接
か
FAX

　

372
〜
０
８
４

０
、
電
子
メ
ー
ルkoho@city.kitahiro

shim
a.hokkaido.jp

で
情
報
推
進
課
へ
。
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秋
と
い
え
ば
、
や
は
り
食
欲

の
秋
で
し
ょ
う
か
？
　

　
市
内
の
大
根
農
家
で
は
収
穫

や
選
別
に
大
忙
し
。
広○
（
ま
る

ひ
ろ
）
大
根
は
、
ほ
か
の
ま
ち

に
も
自
慢
で
き
る
農
作
物
の
一

つ
。
11
月
上
旬
ま
で
農
作
業
が

続
き
、道
内
外
に
出
荷
さ
れ
ま
す
。

　
「
天
気
の
良
い
日
が
多
く
、

大
根
の
生
育
も
い
い
よ
。
こ
れ

か
ら
は
、
お
で
ん
に
入
れ
る
の

が
お
す
す
め
」
と
㈱
ホ
ワ
イ
ト

フ
ァ
ー
ム
・
エ
ム
・
ケ
ー
の
高

藤
さ
ん
。爽
や
か
な
笑
顔
で
し
た
。

今
月
の
表
紙

広報 北広島－2014.10.1 ㉘

　９月８日に、広葉中学校で１年生が新しい生物顕微
鏡でツユクサの葉脈を観察しました。照明が付いてい
るので、従来のものより明るくて見やすく、「すごく
大きくて、立体的に見えるね」と驚いていました。
　同校では「いただいた教材で、生徒たちの科学への
興味と関心がいっそう高まるでしょう」と喜んでいま
した。

約70人参加し、北広島生まれの軽スポーツを楽しみました。
　４人１組になり、より少ない打数でボールを穴に入
れるのを競います。狙ったところになかなかボールが
転がらない人に「頑張れ」と周囲が熱く応援。「知ら
ない人とチームを組んでも、この場で親しくなれます
ね」「成績なんて関係なく、本当に楽しい」と、参加
した皆さんは、生き生きとしていました。

ったり、工夫を
凝らした内容に
来場者も楽しそ
うでした。
　職員がデザイ
ンしたＴシャツ
や手作りプリン
も大好評でした。

　９月13日、大
曲東小学校体育
館で、大曲地区
社会福祉委員会
が主催する福祉
ゴロッケー大会
が開かれました。
65歳以上の方が

　エコミュージアムセンター知新の駅で「きたひろし
まの化石展」が開催中です。貝やクジラ、バイソン、
カイギュウなどの化石やレプリカが展示されています。
化石パズルや地層をつくる実験、10月末までの土・日、
祝日にはミニ発掘体験もできます。10月26日にミュー
ジアムトークを開催。同日からマンモスの頭部を再現
します。11月16日には貝化石のレプリカ作りも体験で

きます。
　化石展は12月
７日までです。
化石たちからの
メッセージに耳
を傾け、北広島
の太古を想像し
てみませんか。

　８月31日、西の里にある社会福祉法人北海道リハビ
リーで「ボランティアカーニバル」が開催されました。
　昭和49年、施設を利用している障がいがある方と地
域の方との交流を目的に始まったイベントは、今年で
41回目を迎えます。秋晴れの下、たくさんの方が訪れ
ました。福祉施設で製作されたタオルなどが安価で販
売されたり、景品が狙えるパットゴルフコーナーがあ

　市内に工場が
あるダウ・ケミ
カル日本株式会
社が、市内の４
中学校に生物顕
微鏡や電圧計な
どの理科教材を
寄贈しました。

北海道リハビリー・第41回ボランティアカーニバル

第33回大曲地区福祉ゴロッケー大会 エコミュージアムセンター知新の駅事業・きたひろしまの化石展

ダウ・ケミカル日本株式会社が教材を寄贈


