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＊特に記載がない事業は、原則無料です。申し込みが必要で特に指定がない
場合は、発行日以降、各施設の最初の開庁・開館日からの受け付けです。

テ
ロ
リ
ス
ト
を
入
国
さ
せ
な
い

テ
ロ
の
拠
点
を
作
ら
せ
な
い

テ
ロ
を
起
こ
さ
せ
な
い

対
象　

市
内
に
お
住
ま
い
か
通
勤
・
通

学
し
て
い
る
中
学
生
以
上

日
時　

９
月
19
日
㈮　

午
前
９
時
30
分

〜
午
後
０
時
30
分

会
場　

消
防
署
大
曲
出
張
所

内
容　

基
礎
的
な
応
急
手
当
て

定
員　

先
着
30
人

申
込
み　

９
月
12
日
ま
で
に
消
防
署（
☎

373
〜
２
３
２
２
）

　

ひ
と
り
親
家
庭
の
親
の

　

資
格
取
得
支
援

　

母
子
・
父
子
家
庭
の
母
や
父
を
対
象

に
、
一
定
の
資
格
を
取
得
す
る
た
め
の

支
援
を
し
ま
す
。
事
前
に
面
談
が
必
要

で
す
。

〈
教
育
訓
練
給
付
金
〉
　

　

医
療
事
務
や
介
護
職
員
初
任
者
研
修

な
ど
、
市
が
指
定
し
た
講
座
を
修
了
し

た
場
合
に
支
給
し
ま
す
。

対
象　

雇
用
保
険
の
教
育
訓
練
給
付
の

受
給
資
格
が
な
い
方
（
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

が
発
行
す
る
書
類
で
確
認
し
ま
す
）

支
給
額　

支
払
っ
た
受
講
費
用
の
20
％ 

  （
上
限
10
万
円
）

＊
受
講
の
申
し
込
み
前
に
申
請
し
て
く

だ
さ
い
。

〈
高
等
職
業
訓
練
促
進
給
付
金
〉

　

看
護
師
、
介
護
福
祉
士
、
保
育
士
、

理
学
療
法
士
、
作
業
療
法
士
の
養
成
機

関
で
２
年
以
上
学
ぶ
場
合
に
支
給
し
ま
す
。

支
給
額　

一
定
額
を
上
限
24
カ
月

〈
共
通
事
項
〉

問
合
せ　

児
童
家
庭
課
（
内
線
６
６
６
）

　

国
際
テ
ロ
の
未
然
防
止

　

不
審
な
人
・
車
・
荷
物
な
ど
を
見
つ

け
た
と
き
や
、
不
審
な
グ
ル
ー
プ
が
集

ま
っ
て
い
る
場
所
を
見
掛
け
た
と
き
は
、

近
く
の
警
察
署
・
交
番
に
知
ら
せ
て
く

だ
さ
い
。

問
合
せ　

厚
別
警
察
署
（
☎
896
〜
０
１

１
０
）　

　
交

通

規

制

　
市
道
大
曲
振
興
１
号
線
の
道
路
工
事

の
た
め
、
交
通
規
制
を
行
い
ま
す
。
日

中
は
車
両
通
行
止
め
に
な
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。

期
間
　
９
月
上
旬
〜
10
月
下
旬

問
合
せ　

都
市
整
備
課
（
内
線
７
５
０
）

貸
し
付
け
ま
す

　

北

広

島

霊

園

貸
付
区
画　

自
由
墓
地
（
高
さ
な
ど
に

制
限
が
あ
り
ま
す
）　

４
㎡
＝
２
区
画
、

６
㎡
＝
８
区
画
、
９
㎡
＝
２
区
画

＊
全
て
過
去
に
お
墓
を
建
て
た
こ
と
が

な
い
区
画
で
す
。

貸
付
条
件

●
申
込
者
が
市
内
に
３
年
以
上
住
ん
で

普通救命
講習Ⅰ

大
曲
中
央
通

ＪＡ道央
大曲支店

規制区間
北海道新聞
大曲販売所

　三井アウト
　レットパーク

恵庭→←札幌

↑
北
広
島
Ｉ
Ｃ

支給要件　平成26年度分の市民税（均等割）が非課税で、課
税者の扶養親族になっていない方

◆臨時福祉給付金

◆子育て世帯臨時特例給付金
支給要件　平成26年１月分の児童手当や特例給付の受給者で、
平成25年の所得が児童手当の所得制限額に満たない方

　６月27日、対象となる可能性が高いと思われる方に申請書を
送付しました。
　申請書が届いていない場合でも、支給要件に該当する方は個
別に申請書を送付しますので連絡してください。

問合せ　福祉課（内線794）

◆共通事項
対象　市内に住民登録があり、生活保
護を受けていない方（１月１日現在）
＊生活保護が３月31日までに廃止・停
止になっている方は対象です。

申請期限は、
12月10日です

受け付けています

問合せ　社会福祉協議会
　　　　（☎372-1698）

●日赤北広島市地区
（社会福祉協議会内）
●市役所案内、福祉課、
各出張所、団地住民セン
ター、エルフィンパーク

＊＊＊受付窓口＊＊＊

＊市役所閉庁時は、宿直
室で受け付けます。
＊市役所案内と宿直室で
は、受領書が発行できま
せん。必要な方は、その
他の窓口に義援金をお持
ちください。
＊物品は受け付けません。
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生
活

相
談

募
集

保
健

催
し

子
育
て

市
民
参
加

ふ
れ
あ
い

問合せ　危機管理課（内線652）

陸上自衛隊演習島松
演習場

●日時　９月１日㈪～15日㈪　午前
７時～午後９時（正午～午後１時を
除く）
●実施部隊　第２師団、第11旅団、
北部方面航空隊
◇大規模爆破　９月14日㈰・15日㈪

詳しくは、市のホームページ「くら
しの情報→防衛」からご覧ください。

い
る
こ
と
（
３
年
未
満
で
も
自
己
所
有

の
住
居
に
現
在
住
ん
で
い
る
か
、
過
去

の
居
住
期
間
を
合
算
し
３
年
以
上
市
内

に
住
ん
で
い
る
場
合
は
可
）

●
祭さ

い
し祀

す
べ
き
焼
骨
が
あ
る

●
貸
し
付
け
は
１
世
帯
に
つ
き
１
区
画

永
代
使
用
料
・
管
理
料

提
出
書
類

●
本
籍
地
が
記
載
さ
れ
て
い
る
住
民
票

●
火
葬
許
可
証
か
寺
院
な
ど
が
発
行
す

る
焼
骨
収
蔵
証
明
書
な
ど

●
家
屋
の
資
産
証
明（
税
務
課
で
発
行
、

手
数
料
は
２
５
０
円
。
市
内
で
の
居
住

が
３
年
未
満
の
場
合
だ
け
）

＊
申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
抽
選
で
す
。

＊
場
所
は
抽
選
で
決
定
し
ま
す
。

申
込
み　

９
月
５
日
ま
で
に
環
境
課（
内

線
８
２
５
）

　

小
型
は
か
り
の
定
期
検
査

　

商
店
や
工
場
、
学
校
、
病
院
な
ど
で

取
り
引
き
や
証
明
上
の
計
量
に
使
用
し

て
い
る
は
か
り
・
分
銅
・
重
り
は
、
２

年
に
１
回
、
知
事
が
行
う
定
期
検
査
に

合
格
し
た
も
の
で
な
け
れ
ば
使
用
で
き

ま
せ
ん
。

　

必
ず
検
査
を
受
け
て
正
し
い
は
か
り

を
使
用
し
ま
し
ょ
う
。

日
時
・
会
場　

●
９
月
17
日
㈬　

午
前

10
時
30
分
〜
午
後
３
時
30
分
、
９
月
18

日
㈭　

午
前
10
時
30
分
〜
午
後
４
時
、

９
月
19
日
㈮　

午
前
10
時
30
分
〜
11
時

30
分
＝
シ
ル
バ
ー
活
動
セ
ン
タ
ー　

●

９
月
19
日
㈮　

午
後
１
時
30
分
〜
３
時

30
分
＝
夢
プ
ラ
ザ

問
合
せ　

商
業
労
働
課
（
内
線
６
２
５
）

日
時　

９
月
９
日
㈫　

午
後
１
時
30
分

〜
３
時
30
分

会
場　

中
央
会
館
（
市
役
所
隣
）

内
容　

年
金
・
登
記
・
道
路
・
河
川
・

窓
口
サ
ー
ビ
ス
な
ど
、
国
の
行
政
機
関

の
仕
事
に
つ
い
て
の
苦
情
・
要
望
・
意

見
な
ど

相
談
員　

行
政
相
談
委
員

問
合
せ　

市
民
課
（
内
線
７
０
０
）

　

法

律

相

談

日
時　

９
月
11
日
㈭　

午
後
１
時
〜
４
時

会
場　

市
役
所
本
庁
舎
２
階

定
員　

先
着
６
人

＊
電
話
で
の
予
約
が
必
要
で
す
。助
言
・

相
談
で
約
25
分
間
で
す
。

申
込
み　

市
民
課
（
内
線
７
０
０
）

　

ジ
ョ
ブ
ガ
イ
ド
北
広
島

　

地
域
職
業
相
談
室

◆
ジ
ョ
ブ
ガ
イ
ド
北
広
島

　

市
と
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
札
幌
東
が
共
同

で
設
置
し
て
い
ま
す
。

　

簡
単
な
操
作（
タ
ッ
チ
パ
ネ
ル
方
式
）

で
札
幌
圏
な
ど
の
求
人
情
報
を
検
索
で

き
る
パ
ソ
コ
ン
を
５
台
設
置
し
て
い
ま

す
。
求
人
票
も
印
刷
で
き
、
窓
口
で
ハ

ロ
ー
ワ
ー
ク
札
幌
東
の
専
門
ス
タ
ッ
フ

が
職
業
相
談
や
紹
介
状
の
交
付
を
行
っ

て
い
ま
す
。

＊
職
業
相
談
以
外
の
雇
用
保
険
受
給
手

続
き
な
ど
は
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
札
幌
東
で

申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
市
役
所
相
談
室

　

市
職
員
が
離
職
に
伴
う
健
康
保
険
や

年
金
、
税
金
、
就
学
な
ど
の
相
談
に
応

じ
ま
す
。気
軽
に
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

ジ
ョ
ブ
ガ
イ
ド
北
広
島
（
中

央
３
丁
目
１
〜
３Zeal54

ビ
ル
・
☎
376

〜
７
５
０
０
）

行政相談

問合せ　社会福祉協議会（福祉センター内・☎ 372-1698）

北のまちから　あったかハート

　車いすの操作体験や古切手の整理活動などができます。
　気軽に参加してください。

　調理の楽しさや食生活の大切さを認識し
てもらえるような、簡単に作れる家庭料理
の講習会です。調理や会食を通して、皆さ
んで楽しいひとときを過ごしませんか。
対象　シニア世代の男性
日時・会場
●９月11日㈭　大曲会館
●９月18日㈭　団地住民センター
いずれも午前10時～午後２時
定員　各回先着15人
参加料　１回300円
持ち物　エプロン・三角巾
申込期限　開催日の２日前

９月11日㈭
午後１時30分～３時

エルフィンパーク
９月11日㈭～ 16日㈫

エルフィンパーク

ボランティア基礎講座

福祉パネル展福祉パネル展福祉パネル展

ちょいボラ体験
　　　しませんか？
ちょいボラ体験
　　　しませんか？
ちょいボラ体験
　　　しませんか？

●９月23日㈫～28日㈰　団地住民センター
●９月30日㈫～10月５日㈰　西の里公民館
●10月７日㈫～13日㈪　農民研修センター
●10月17日㈮～21日㈫　夢プラザ

　市内で活動しているボランティア団体や地区社会福祉委員会、
小・中学校、高校、大学、福祉施設・団体など約70団体の取り組
みを紹介します。
　地域のパネル展では、各地域の団体の活動を紹介します

日
程
・
会
場

規格 永代使用料 永代管理料 合計

４㎡ 234,000円 135,960円 369,960円

６㎡ 369,000円 203,940円 572,940円

９㎡ 593,000円 305,910円 898,910円
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巡
回
児
童
相
談

日
時　

10
月
30
日
㈭　

午
前
10
時
〜
午

後
４
時

会
場　

福
祉
セ
ン
タ
ー

内
容　

発
達
や
発
育
、
療
育
手
帳
の
判

定
・
再
判
定
、
不
登
校
、
問
題
行
動
な

ど
、
18
歳
未
満
の
児
童
に
関
す
る
こ
と

相
談
員　

北
海
道
中
央
児
童
相
談
所
職

員
（
児
童
福
祉
司
・
判
定
員
）
、
市
職

員
（
家
庭
児
童
相
談
員
）

＊
次
回
は
12
月
16
日
㈫
で
す
。　

申
込
み　

９
月
８
日
ま
で
に
家
庭
児
童

相
談
室
（
児
童
家
庭
課
内
・
内
線
７
８
９
）

委
託
員

　

収

納

員

対
象　

市
内
に
お
住
ま
い
で
普
通
自
動

車
運
転
免
許
と
自
家
用
車
が
あ
る
方

募
集
人
数　

１
人

業
務
内
容　

市
内
全
域
の
上
下
水
道
料

金
の
納
付
奨
励
と
収
納
（
夜
間
の
電
話

連
絡
や
収
納
あ
り
）

採
用
期
間　

10
月
１
日
〜
平
成
27
年
３

月
31
日

報
酬　

月
額
10
万
４
０
０
０
円
（
歩
合

給
あ
り
）　　

申
込
み　

９
月
12
日
ま
で
に
履
歴
書
（
写

真
付
き
）
を
持
ち
業
務
課
（
内
線
８
９
８
）

＊
９
月
18
日
㈭
に
面
接
を
行
い
ま
す
。

採
用
と
な
っ
た
場
合
は
、
保
証
人
が
必

要
で
す
。

　

生
涯
学
習
市
民
活
動

　

支

援

事

業

　

追
加
で
募
集
し
ま
す
。

補
助
対
象　

市
内
で
開
催
す
る
講
演
会

や
鑑
賞
会
、
ス
ポ
ー
ツ
大
会
な
ど
市
民

団
体
の
自
主
企
画
事
業
で
、
申
請
日
か

ら
平
成
27
年
３
月
ま
で
に
行
わ
れ
広
く

公
開
さ
れ
る
も
の

＊
そ
の
事
業
が
国
か
公
共
団
体
か
ら
補

助
金
な
ど
の
交
付
を
受
け
て
い
た
り
、

活
動
の
継
続
性
が
認
め
ら
れ
な
い
団
体

は
対
象
外
で
す
。

補
助
金
額　

補
助
対
象
経
費
か
ら
補
助

対
象
事
業
で
の
収
入
を
控
除
し
た
額
の

２
分
の
１
以
内
（
上
限
30
万
円
）

＊
予
算
額
を
上
回
る
申
し
込
み
が
あ
っ

た
場
合
は
調
整
し
ま
す
。

申
込
み　

９
月
30
日
ま
で
に
市
教
委
社

会
教
育
課
（
内
線
８
９
５
）

　

臨

時

職

員

〈
看
護
師
〉

対
象　

看
護
師
免
許
と
普
通
自
動
車
運

転
免
許
が
あ
る
方

募
集
人
数　

１
人

業
務
内
容　

乳
幼
児
健
診
で
身
体
計
測

採
用
期
間　

10
月
１
日
〜
平
成
27
年
３

月
31
日

勤
務
時
間　

１
日
３
・
４
時
間
で
月
３
・

４
日

賃
金　

時
給
１
０
７
０
円
と
通
勤
手
当

申
込
み　

９
月
11
日
ま
で
に
履
歴
書（
写

真
付
き
）
と
看
護
師
免
許
証
の
写
し
を

直
接
か
郵
送
で
、
健
康
推
進
課
（
内
線

私の財産　健康づくり
　　　　～聞きたい、知りたい、元気の秘

ひ け つ

訣～

　持ち物は、
飲料水・タオ
ルです。
　動きやすい
服装と靴で来
てください。

９月25日㈭～27日㈯ エルフィンパーク

対象　市内にお住まいで小学
生以上
＊はがき１枚につき１句、１
人３句まで応募できます。
＊全作品を展示します。
＊応募者全員に記念品を贈呈します。開催
期間中の午前10時～午後３時30分に会場に
来てください。最優秀作品は、特定健診の
封筒に掲載します。
申込み　９月12日までに、はがきの裏面に
自作の川柳・氏名（ペンネーム可）、表面
に住所・氏名・年齢・電話番号を記入し、
健康推進課（〒061-1192住所不要）

健康川柳の募集測定 健康クイズラリー

体験

血管年齢、握力、血圧、
体脂肪（はだしで測定）

午前10時～午後３時30分

全問正解した方には記念品
を贈呈します。

直接、会場に来てください。
◆９月25日㈭　ノルディックウオーキング
　集合時間　午後１時15分
　定員　先着20人
　＊ポールは貸し出します。
◆９月26日㈮　スポーツ吹矢
◆９月27日㈯　太極拳

午後１時30分～３時（太極拳は午後２時30分まで）

＊健康づくり体験発表や健康に関する情報展示なども行います。

問合せ　健康推進課（内線809）

テーマ

広告
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生
活

相
談

募
集

保
健

催
し

子
育
て

市
民
参
加

ふ
れ
あ
い

国民健康保険
　　　　被保険者証

８
０
９
）

＊
採
用
は
書
類
選
考
と
面
接
で
決
定
し

ま
す
。
履
歴
書
は
お
返
し
し
ま
せ
ん
。

〈
一
般
事
務
職
登
録
者
〉

　

登
録
者
か
ら
選
考
し
ま
す
。登
録
は
、

職
員
課
に
あ
る
登
録
カ
ー
ド
（
市
の
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
「
職
員
・
委
員
等
募
集
」

か
ら
も
印
刷
可
）
に
必
要
事
項
を
記
入

し
、
履
歴
書
用
写
真
１
枚
を
添
え
て
直

接
、
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
簡
単
な
面

接
が
あ
り
ま
す
。

　

登
録
は
随
時
で
き
ま
す
。

対
象　

市
内
に
お
住
ま
い
で
、
パ
ソ
コ

ン
操
作
（
ワ
ー
ド
や
エ
ク
セ
ル
な
ど
）

が
で
き
る
方

採
用
期
間　

平
成
27
年
３
月
31
日
ま
で

勤
務
時
間　

午
前
８
時
45
分
〜
午
後
５

時
15
分
の
間
で
、
１
日
６
時
間

＊
勤
務
場
所
に
よ
っ
て
異
な
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。

賃
金　

時
給
８
１
０
円
と
通
勤
手
当
、

時
間
外
勤
務
手
当

社
会
保
険
等　

健
康
保
険
と
厚
生
年
金
、

雇
用
保
険
に
加
入

申
込
み　

職
員
課
（
内
線
６
６
２
）

〈
共
通
事
項
〉

休
日　

土
・
日
曜
、
祝
日
、
年
末
年
始

＊
採
用
後
は
兼
職
で
き
ま
せ
ん
。

　

市
民
意
識
調
査

　

ア

ン

ケ

ー

ト

　

市
の
現
状
を
ど
の
よ
う
に
感
じ
、
評

価
し
て
い
る
か
の
調
査
を
行
い
ま
す
。

市
総
合
計
画
の
推
進
の
た
め
の
資
料
と

し
ま
す
。　

対
象　

無
作
為
に
抽
出
し
た
、
市
内
に

お
住
ま
い
の
18
歳
以
上（
３
０
０
０
人
）

調
査
方
法　

郵
送

問
合
せ　

政
策
調
整
課
（
内
線
７
４
１
）

　

現
在
、
国
保
の
被
保
険
者
証
を
持
っ

て
い
る
方
に
は
、
９
月
中
旬
に
新
し
い

も
の
を
郵
送
し
ま
す
。

　

今
年
度
か
ら
、
確
実
に
届
け
る
た
め

簡
易
書
留
で
郵
送
し
ま
す
。
受
領
印
が

必
要
な
た
め
、
不
在
の
場
合
は
受
け
取

れ
ま
せ
ん
。
不
在
連
絡
票
に
従
い
受
け

取
っ
て
く
だ
さ
い
。

　

窓
口
で
の
交
付
や
送
付
先
の
変
更
を

希
望
す
る
方
は
、
９
月
10
日
ま
で
に
連

絡
し
て
く
だ
さ
い
。

＊
高
齢
受
給
者
証
と
保
険
証
を
一
体
化

し
ま
す
。

＊
平
成
27
年
か
ら
、
更
新
時
期
を
８
月

１
日
に
変
更
し
ま
す
。

問
合
せ　

国
保
医
療
課
（
内
線
７
０
７
）

移
動
採
血
車
ひ
ま
わ
り
号

　

献
血
に
ご
協
力
を

対
象　

16
〜
69
歳
（
65
歳
以
上
の
場
合

は
、
60
〜
64
歳
に
献
血
し
た
こ
と
が
あ

る
方
）

日
程　

９
月
12
日
㈮

時
間
・
コ
ー
ス　

旭
イ
ノ
ベ
ッ
ク
ス
㈱ 

　
　
　
　
　
　
　
　（
共
栄
）
＝
午
前
９
時
〜
11
時
▼
水み

ど土

里り

ネ
ッ
ト
北
海
道
道
央
事
務
所
（
輪
厚

中
央
）
＝
正
午
〜
午
後
１
時
▼
コ
ー
プ

さ
っ
ぽ
ろ
エ
ル
フ
ィ
ン
店
（
栄
町
）
＝

午
後
２
時
30
分
〜
５
時

問
合
せ　

健
康
推
進
課
（
内
線
８
０
７
）

10月１日から定期接種が始まります

対象　次のいずれかに該当する方
　●平成26年度に対象年齢となる
対象年齢 生年月日

65歳 昭和24年４月２日～25年４月１日
70歳 昭和19年４月２日～20年４月１日
75歳 昭和14年４月２日～15年４月１日
80歳 昭和９年４月２日～10年４月１日
85歳 昭和４年４月２日～５年４月１日
90歳 大正13年４月２日～14年４月１日
95歳 大正８年４月２日～ 9年４月１日
100歳 大正 3年４月２日～４年４月１日

101歳以上 大正 3年４月１日以前に生まれた方

接種料金　2 ,600円
＊生活保護世帯の方は無料です。
接種可能な市内の医療機関
Ｈ・Ｎ・メディック北広島、大曲ファミ
リークリニック、川島内科クリニック、
北の台クリニック、北広島小児科、北広
島耳鼻咽喉科、北広島中央クリニック、
北広島病院、北広島緑ヶ丘内科、北広島
メンタルクリニック、きたひろ内科呼吸
器科、久保外科胃腸科、広葉クリニック、
さいとうクリニック、高台内科クリニッ
ク、道央病院、西の里恵仁会病院、北進
内科胃腸科クリニック、北海長正会診療
所、よしき内科消化器クリニック、輪厚
三愛病院

　●60歳以上65歳未満で、心臓か腎臓、呼吸器　　
　　の機能、ヒト免疫不全ウイルスによる免疫　　
　　機能に障がいがある
接種期間　10月１日～平成27年３月31日 問合せ　健康推進課（内線807）

10月１日更新

　接種費用を助成します。接種したことがある方は対象外です。

広告
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あなたの街のシルバー人材センター

問合せ　北広島市シルバー人材センター（☎ 373-6763）

　

救
急
の
日
記
念
講
演
会

日
時　

９
月
６
日
㈯　

午
後
３
時
か
ら

会
場　

芸
術
文
化
ホ
ー
ル

内
容　

本
当
に
怖
い
高
血
圧
と
、
怖
く

な
い
血
圧
高
値

講
師　

新
札
幌
駅
前
内
科
循
環
器
院
長

増
田
敦
さ
ん

定
員　

先
着
４
０
０
人

＊
参
加
者
全
員
に
、
電
子
体
温
計
を
贈

呈
し
ま
す
。

問
合
せ　

健
康
推
進
課
（
内
線
８
０
７
）

高
齢
者
の
た
め
の
介
護
予
防
事
業

　

健
康
運
動
教
室

　

椅
子
に
座
っ
た
ま
ま
で
き
る
運
動
が

中
心
で
す
。
運
動
の
経
験
が
な
い
方
も

気
軽
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

対
象　

足
腰
の
筋
力
低
下
を
感
じ
て
い

る
65
歳
以
上（
介
護
保
険
認
定
者
を
除
く
）

日
時
・
会
場　

●
９
月
30
日
〜
12
月
２
日
の
各
火
曜　

西
の
里
会
館　

●
10
月
３
日
〜
12
月
５
日
の
各
金
曜　

農
民
研
修
セ
ン
タ
ー　

い
ず
れ
も
午
後

１
時
30
分
〜
３
時
（
全
10
回
）

内
容　

筋
力
を
向
上
さ
せ
る
運
動
や
ス

ト
レ
ッ
チ
、
健
康
講
話
な
ど

講
師　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
健
康
保
養
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
運
動
指
導
員
ほ
か

定
員　

20
人

＊
申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
抽
選
で
す
。

た
だ
し
、
要
介
護
・
支
援
に
な
る
恐
れ

が
あ
る
方
を
優
先
し
ま
す
。

＊
申
し
込
み
が
５
人
以
下
の
場
合
、
中

止
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

参
加
料　

全
10
回
１
２
０
０
円

申
込
み　

９
月
12
日
ま
で
に
高
齢
者
支

援
課
（
内
線
６
９
４
）

  

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談

対
象　

心
の
健
康
に
悩
ん
で
い
る
方
か

家
族

日
時　

９
月
10
日
㈬　

午
後
２
時
か
ら

会
場　

福
祉
セ
ン
タ
ー

相
談
員　

精
神
神
経
科
医
師
、
保
健
師

申
込
み　

９
月
８
日
ま
で
に
千
歳
保
健

所
（
☎
０
１
２
３
〜
23
〜
３
１
７
５
）

精
神
障
が
い
者
家
族
会
学
習
会

　

ひ
き
こ
も
り
の
方
へ

　

家
族
が
で
き
る
こ
と

対
象　

引
き
こ
も
り
当
事
者
の
家
族
、

関
心
が
あ
る
方

日
時　

９
月
18
日
㈭　

午
前
10
時
30
分

〜
正
午

会
場　

福
祉
セ
ン
タ
ー

講
師　

北
海
道
ひ
き
こ
も
り
成
年
相
談

セ
ン
タ
ー　

三
上
雅
幸
さ
ん

申
込
み　

９
月
16
日
ま
で
に
福
祉
課（
内

線
６
３
２
）

　

こ
こ
ろ
の
交
流
会

　
対
象　

精
神
疾
患
で
通
院
中
か
過
去
に

受
診
し
た
こ
と
が
あ
る
65
歳
未
満

日
時　

９
月
16
日
㈫　

午
後
２
時
〜
３

時
30
分　

会
場　

福
祉
セ
ン
タ
ー

内
容　

ピ
ア
サ
ポ
ー
タ
ー
や
精
神
保
健

福
祉
士
と
交
流

　切れ味の悪くなった包丁はありませんか？　毎日
使う包丁の正しい研ぎ方を学べば、メンテナンスが
自分でできるようになります。よく切れる包丁を使
えば料理の効率も上がりますよ！
会場　大曲ふれあいプラザ（大曲工業団地内）
講師　シルバー人材センター会員
定員　先着20人
参加料　300円
持ち物　包丁３丁まで・タオル・エプロン
申込期限　９月10日

９月17日㈬
午前９時30分～午後０時30分日本舞踊、カラオケ、詩吟、民謡、餅つき囃

はやし

、筝
こと

演奏、
フラダンス、かっぽれ踊り、小・中学生の合唱、器楽
演奏など

９月27日土・28日日　団地住民センター

問合せ　ヒルティ文化協会・伊
い と う

藤（☎373-5643）

舞台（午前10時30分から）

コーヒー、巻きずし、焼きそば、団子、おにぎり

展示（午前９時から）
書道、絵画、手芸、デッサン、木彫
作品、パネル展、団地内小学校児童
の書道・絵画など

喫茶＆売店

健康相談（午前10時～午後３時）

＊
ピ
ア
サ
ポ
ー
タ
ー
と
は
、
同
じ
よ
う

な
体
験
を
し
た
人
が
サ
ポ
ー
ト
す
る
こ

と
で
す
。

申
込
み　

９
月
12
日
ま
で
に
障
が
い
者

生
活
支
援
セ
ン
タ
ー
み
ら
い
（
☎
376
〜

７
７
７
６
）

北
広
島
介
護
者
と
と
も
に
歩
む
会

　

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

　
　　
養
成
市
民
講
座

日
時　

９
月
12
日
㈮　

午
後
１
時
30
分

〜
３
時
30
分

会
場　

芸
術
文
化
ホ
ー
ル
活
動
室

＊
参
加
者
に
は
、
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

の
証
と
し
て
オ
レ
ン
ジ
リ
ン
グ
を
配
布

し
ま
す
。

＊
直
接
、
会
場
に
来
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

介
護
者
と
と
も
に
歩
む
会
・

目め
ぐ
ろ黒
（
☎
372
〜
０
３
９
５
）

　

介
護
す
る
家
族
の
つ
ど
い

日
時　

９
月
11
日
㈭　

午
後
２
時
〜
４
時

会
場　

東
記
念
館

内
容　

●
高
齢
者
の
栄
養
に
つ
い
て
の

講
話　

●
交
流
会

申
込
み　

ひ
が
し
高
齢
者
支
援
セ
ン
タ

ー
（
☎
211
〜
８
５
２
０
）

介
護
す
る
家
族
の
つ
ど
い

　

ホ
ッ
ト
心
結
の
会

　

介
護
す
る
家
族
同
士
だ
か
ら
こ
そ
話

せ
る
思
い
や
悩
み
を
語
り
合
い
ま
せ
ん
か
。

日
時　

９
月
19
日
、
10
月
17
日
、
11
月

21
日
の
い
ず
れ
も
金
曜　

午
後
１
時
〜

３
時
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生
活

相
談

募
集

保
健

催
し

子
育
て

市
民
参
加

ふ
れ
あ
い

会
場　

地
域
交
流
ホ
ー
ム
ふ
れ
て
（
白

樺
町
１
丁
目
８
〜
２
）

申
込
み　

み
な
み
高
齢
者
支
援
セ
ン
タ

ー
（
☎
372
〜
８
１
１
０
）

　

語
り
あ
え
ー
る
つ
ど
い

　

介
護
し
て
い
る
方
に
し
か
分
か
ら
な

い
気
持
ち
を
話
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

対
象　

介
護
を
し
て
い
る
家
族

日
時  

９
月
８
日
、
10
月
20
日
、
11
月

10
日
の
い
ず
れ
も
月
曜　

午
後
１
時
〜

３
時

会
場
・
問
合
せ　

に
し
高
齢
者
支
援
セ

ン
タ
ー
（
☎
370
〜
３
９
２
２
）

近
隣
市
交
流
事
業

　

子
育
て
支
援
者
交
流
会

　

テ
ー
マ
は
「
笑
っ
て　

あ
そ
ん
で　

子
育
て
の
輪
」
。
札
幌
市
厚
別
区
・
江

別
市
・
北
広
島
市
の
３
市
に
よ
る
交
流

会
で
す
。

対
象　

子
育
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
や
サ
ロ

ン
関
係
者
な
ど
、
子
育
て
支
援
に
携
わ

っ
て
い
る
か
関
心
が
あ
る
方

日
時　

10
月
17
日
㈮　

午
後
１
時
30
分

〜
３
時
50
分
（
開
場
午
後
１
時
）

会
場　

厚
別
区
民
セ
ン
タ
ー
（
札
幌
市

厚
別
区
厚
別
中
央
１
条
５
丁
目
３
〜
14
）

内
容　

●
講
演
と
簡
単
な
遊
び
や
お
も
ち
ゃ
の

紹
介
（
講
師
は
、
ミ
ッ
ク
ス
ジ
ュ
ー
ス

ユ
ニ
ッ
ト
松
川
敦
子
さ
ん
）

●
子
育
て
情
報
・
手
作
り
お
も
ち
ゃ
の

展
示

＊
バ
ス
を
運
行
し
ま
す
（
先
着
20
人
。

市
役
所
前
を
午
後
０
時
40
分
に
出
発
）。

申
込
み　

９
月
24
日
ま
で
に
住
所
・
氏

名
・
電
話
番
号
・
所
属
団
体
・
バ
ス
利

用
の
有
無
を
児
童
家
庭
課
（
FAX
　

373
〜
６

８
０
５
・
内
線
６
６
６
）

　

太
古
の
眠
り
か
ら
目
覚
め
た
動
物
た

ち
が
、
よ
み
が
え
り
ま
す
。
骨
格
標
本

な
ど
を
見
て
想
像
し
な
が
ら
、
夢
と
ロ

マ
ン
あ
ふ
れ
る
時
間
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

日
時　

９
月
13
日
㈯
〜
12
月
７
日
㈰

午
前
９
時
〜
午
後
５
時
（
月
曜
、
月
曜

が
祝
日
の
場
合
は
翌
日
が
休
館
）

会
場
・
問
合
せ　

エ
コ
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

セ
ン
タ
ー
知
新
の
駅
（
☎
373
〜
０
１
８
８
）

知
新
の
駅

　
地
域
遺
産
発
見

　
バ
ス
ツ
ア
ー
①

　
あ
な
た
の
知
ら
な
い
北
広
島
が
発
見

で
き
ま
す
。

日
時　

９
月
14
日
㈰　

午
前
９
時
〜
正
午

集
合
場
所　

中
央
会
館
（
市
役
所
隣
）

内
容　

西
の
里
・
北
の
里
方
面
の
自
然

や
文
化
的
遺
産
を
見
学

定
員　

先
着
30
人

＊
資
料
代
が
高
校
生
以
上
５
０
０
円
、

中
学
生
以
下
２
０
０
円
掛
か
り
ま
す
。

申
込
み　

９
月
２
日
〜
11
日
に
エ
コ
ミ

ュ
ー
ジ
ア
ム
セ
ン
タ
ー
知
新
の
駅
（
☎

373
〜
０
１
８
８
）

ヤ
マ
メ
を
放
流

　

輪
厚
川
で
釣
り
体
験

日
時　

９
月
27
日
㈯　

午
前
10
時
〜
午

後
３
時

＊
増
水
し
て
川
が
危
険
な
場
合
は
中
止

し
ま
す
。

会
場　

共
栄
河
川
緑
地（
中
央
３
丁
目
６
）

持
ち
物　

釣
り
ざ
お
・
餌
・
魚
を
入
れ

る
容
器
な
ど

＊
数
に
限
り
が
あ
り
ま
す
が
、
有
料
で

貸
し
ざ
お
と
餌
を
用
意
し
て
い
ま
す
。

＊
胴
付
き
長
靴
の
着
用
や
、
ル
ア
ー
・

フ
ラ
イ
で
の
釣
り
は
で
き
ま
せ
ん
。

＊
小
学
３
年
以
下
は
、
保
護
者
が
同
伴

し
て
く
だ
さ
い
。

＊
直
接
、
会
場
に
来
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

輪
厚
川
と
親
し
む
会
（
都
市

整
備
課
内
・
内
線
７
７
８
）

市役所

コープ
さっぽろ

恵庭↓

江別↑

会場

輪厚川

道
道
江
別
恵
庭
線

道
道
江
別
恵
庭
線

道道栗山北広島線道道栗山北広島線

あ
ゆ
み
橋Ｊ

Ｒ
千
歳
線

Ｊ
Ｒ
千
歳
線

日程 会場 内容

東
部

９月13日㈯・
14日㈰

芸術文化ホール ●展示
●舞台・茶席
 (９月14日）

大
曲

10月11日㈯・
12日㈰

夢プラザ ●展示・バザー
●舞台
  （10月12日）

西
部
10月19日㈰ 西部小学校体育館 展示・舞台・

茶席
西
の
里

10月18日㈯・
19日㈰

西の里ファミリー体
育館・西の里会館・
西の里公民館

●展示
●舞台・バザー
  （10月19日）

11月１日㈯～３日㈪
午前10時～午後５時
（最終日は午後４時まで）

午後１時～４時

第41回 問合せ　市教委文化課
（芸術文化ホール内・
　☎372-7667）

各地区文化祭のご案内

会場　
芸術文化ホール

10月21日㈫　午後６時30分から11月３日㈪
入場料  全席指定／前売り・当日とも
●一般　2,000円　●高校生以下　1,000円

春
風
亭
一
之
輔

示部門 台部門 たひろ寄席　その弐

＊＊＊出演者・展示作品の募集＊＊＊
参加料　
●展示部門　壁面１m幅＝3 0 0円、テーブル１脚
＝40 0円
●舞台部門　１曲（５分以内）につき1,000円
＊申し込みは、９月18日までに申込先にある申込
用紙を東記念館か団地住民センター、東部・大曲・
西部・西の里の各地区生涯学習振興会に提出して
ください。
問合せ　実行委員会事務局・竹

たけばやし

林（☎373-0707）
＊個人・団体を問いません。
＊出演者多数の場合は、時間を調整することがあ
ります。

展 舞 き

きたひろしまの
化石展～太古から
のメッセージ～

企画展★自然遺産編★
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日
時
や
内
容
な
ど
、
詳
し
く
は
道
都

大
学
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（http://www.

dohto.ac.jp/

）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

会
場　

道
都
大
学

内
容

●
福
祉
を
学
ぶ
①
身
近
な
素
材
「
新
聞

紙
」
を
使
っ
て
親
子
で
遊
び
ま
し
ょ
う

②
子
育
て
す
る
家
族
は
ど
の
よ
う
に
変

わ
っ
た
か　

③
身
近
な
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル

ス
と
相
談
機
関
の
活
用
方
法

●
住
宅
改
修
の
相
談
に
の
り
ま
す

●
「
貸
金
業
務
取
扱
主
任
者
資
格
試
験
」

民
事
法
基
礎
講
座

●
基
礎
固
め
の
英
語

●
幸
福
力
養
成
講
座　

だ
れ
で
も
幸
せ

に
な
れ
る
！

●
人
格
の
完
成
の
始
ま
り
は
自
己
の
開

花
と
実
現

●
短
期
マ
ス
タ
ー
表
計
算

申
込
み　

道
都
大
学
学
務
課
（
☎
372
〜

３
１
１
１
）

　
　
　

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト

　
　
　in

き 

た 

ひ 

ろ

日
時　

９
月
28
日
㈰　

午
前
９
時
30
分

〜
正
午

会
場　

エ
ル
フ
ィ
ン
パ
ー
ク

＊
出
店
者
を
募
集
し
ま
す
。
先
着
40
店

で
す
。
通
信
事
務
費
３
０
０
円
が
掛
か

り
ま
す
。９
月
10
日
ま
で
に
環
境
課（
内

線
６
０
６
）に
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

北
広
島
市
生
活
学
校
・
佐さ

さ々

木き

（
☎
373
〜
１
７
７
５
）

き
た
ひ
ろ
１
３
０
年
記
念
事
業

　

元
気
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ルin

　

き
た
ひ
ろ
し
ま2014

　

市
内
で
活
動
す
る
サ
ー
ク
ル
や
団
体

が
、
子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
楽
し
め
る

イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
す
。

日
時　

９
月
７
日
㈰　

午
前
９
時
30
分

〜
午
後
２
時
30
分

会
場　

総
合
体
育
館

内
容　

ス
テ
ー
ジ
発
表
、
活
動
紹
介
の

展
示
、
体
験
コ
ー
ナ
ー
、
交
流
コ
ー
ナ

ー
、
飲
食
物
販
売
な
ど

＊
詳
し
く
は
、市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ「
ト

ピ
ッ
ク
ス
」
か
、
町
内
会
で
回
覧
す
る

チ
ラ
シ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

実
行
委
員
会
事
務
局
（
市
教

委
社
会
教
育
課
内
・
内
線
８
９
５
）

　

夢
プ
ラ
ザ
・
悠
遊
学
園

〈
茶
道
講
座
〉

対
象　

20
歳
以
上

日
時　

９
月
２
日
㈫
・
30
日
㈫　

午
前

10
時
〜
正
午

講
師　

表
千
家　

工
藤
和
代
さ
ん

参
加
料　

１
回
８
０
０
円

〈
Ｉ
Ｔ
講
座
〉

対
象　

基
本
操
作
が
で
き
る
方

日
時　

９
月
５
日
㈮
・
19
日
㈮　

午
前

Ｄ -Ｏpen 
道都大学公開講座

2014

9月21日日

月曜（祝日を除く）は休館問合せ　芸術文化ホール（☎ 372-7667）
❖芸術文化ホールのホームページでも、コンサート情報などがご覧になれます。 花ホール 検  索

花ホールレター

入場無料第206回

９/10㈬12：15～12：45（開場12：00）
芸術文化ホールホワイエ
♪ドゥメルスマン／ファン
タジー
♪ロペス／Let  It  Go ほか

　金澤茜さん
（サクソホン）

　堀澤幸恵さん
       （ピアノ）

　
　劇作家・永井愛書き下ろし作、文豪・森鴎外の人間性の
秘密に迫る本格演劇公演です。
入場料　全席指定　

チケット発売　９月６日　午前10時から（地区図書室の受
け付けは９月７日から）
チケット取扱　 芸術文化ホール、大丸プレイガイド、ロー
ソン各店、ローソンチケッ ト電話予約（☎ 0570ｰ084ｰ001  
Ｌコード／11450）、地区図書室
＊未就学児童は入場できません。託児サービスの申し込み
は12月２日まで（有料）。
＊車いす席を希望する方は、お問い合わせください。

WIND  CITY、祈り、パイ
プライン 、真夏の果実、
Over  The  Rainbow、禁
じられた遊びほか

12月９日㈫
開場　午後６時30分
開演　午後７時

会場 
西の里ファミリー体育館　

宝
く
じ
文
化
公
演出演　金田明夫、水崎綾女ほか（予定）

花ホールスタッフの会では、随時ボランティア
スタッフを募集しています

開場　午後１時30分
開演　午後２時

前売り 当日
一般 2,500円 3,000円

高校生以下 1,500円 2,000円

＊上履きを持ってきてください 。
＊駐車スペースに限りがあります。

曲目

入場無料
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生
活

相
談

募
集

保
健

催
し

子
育
て

市
民
参
加

ふ
れ
あ
い

●問合せ　図書館（☎ 373-7667）
●ホームページアドレス http://www.educ.city.kitahiroshima.hokkaido.jp/lib/
●電子メールアドレス info@lib.city.kitahiroshima.hokkaido.jp

１日㈪・８日㈪・22日㈪・26日㈮
（図書整理日）・29日㈪

9月の休館日

＊おはなしの会は、子育て＋ぷらす 
（20ページ）に掲載しています。

◇百田尚樹著「幸福な生活」から
  「再会」ほか

図書館２階ＡＶサロン
９月19日㈮　13:30～14:30

月日 曜日 ステーション名 時間

９/３・17 水 虹ヶ丘公園前（虹ヶ丘７丁目）
サルビア公園前（西の里北２丁目）

９/４・18

９/ ５ ・19

９/ 10・24

９/ 11・25

９/ 12・26

木

金

水

木

金

美咲き野会館前（美咲き野２丁目）
たんぽぽ公園前（山手町６丁目）

くじら公園前（大曲並木３丁目）
大曲会館前（大曲中央２丁目）

中央公民館前（朝日町５丁目）
東共栄会館前（東共栄２丁目）

わくわく公園前（希望ヶ丘４丁目）
大曲小学校前（大曲柏葉２丁目）

14:50～15:20
15:30～16:00

14:40～15:10
15:30～16:00

14:30～15:00
15:15～16:00

14:50～15:20
15:30～16:00

14:15～14:45
15:00～15:30

15:30～16:00四里塚公園前（大曲柏葉５丁目）

158分カラー
字幕スーパー

1987年
　　イギリス

９月10日㈬
＊９月３日㈬は、シス
テム機器更新のため休
みます。

112分カラー
字幕スーパー

2009年
アメリカ

９月24日㈬ アメリア
永遠の翼入場無料

　伝記映画
　　　特集

①10:00から　②14:00から

135分カラー
字幕スーパー

2001年
アメリカ

９月17日㈬ビューティフル・
マインド

上映時間

遠い夜明け

10：00～17：00
（最終日は15：00まで）
会場　図書館車庫
◆家で読まなくなった本を、会場にある本と交換できます
◆雑誌は交換できません
◆昨年までのばくりっこ券も使えます

９
時
30
分
〜
午
後
０
時
30
分

講
師　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
北
広
島
Ｉ
Ｔ
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク　

山
口
昭
一
さ
ん

参
加
料　

１
回
７
０
０
円

持
ち
物　

ノ
ー
ト
パ
ソ
コ
ン

〈
こ
ど
も
茶
室
〉

対
象　

高
校
生
以
下

日
時　

９
月
６
日
㈯　

午
前
10
時
〜
正
午

講
師　

表
千
家　

工
藤
和
代
さ
ん

参
加
料　

４
０
０
円

〈
共
通
事
項
〉

会
場
・
申
込
み　

夢
プ
ラ
ザ
（
☎
370
〜

７
３
７
３
） 

日
時　

９
月
25
日
㈭　

午
前
11
時
30
分

か
ら
（
開
場
午
前
11
時
）

曲
目　

ア
メ
ー
ジ
ン
グ
グ
レ
イ
ス
、
雲

雀
の
よ
う
に
ほ
か

出
演　

会
場
・
問
合
せ　

夢
プ
ラ
ザ
（
☎
370
〜

７
３
７
３
）

山口玲子さん
　（ピアノ）

蓬田裕子さん
  （ソプラノ）

＊いずれも総合体育館発着です。
参加料　500円（当日徴収します。釣り銭がないように用
意してください）
持ち物　昼食・飲料水
＊30キロコースを毎年続けて完歩している方には、５年ご
とに記念品を贈呈します。
＊希望者にはノルディックポールを貸し出します（500円）。
＊歩く大会なので、走行はしないでください。
申込み　９月17日までに市教委社会教育課（内線673）

９月23日㊋
開会式　午前８時
（受け付けは
　　  午前７時30分から）

ソプラノ
コンサート
心にひびく歌

　市内を１周して「きたひろしま」を再発見しましょう。
歩く機会が少ない方も一緒に歩いてみませんか。

対象 スタート コース

30キロコース 午後４時までに
ゴールできる方 午前８時15分 市内

アザリアコース
（９Km）

正午までに
ゴールできる方 午前８時30分

トリムコースを
１周する

♪♬♬ ♪ ♩

 ＦＭメイプル79.9MHz

問合せ　情報推進課（内線774）

市役所情報ＢＯＸ きたひろ再発見
□ 火～土曜
午前11時55分～正午、
午後５時55分～６時
１日２回、市からのお知
らせをお届けします。

□ 木曜
午後４時30分～４時40分
毎週ゲストを迎え、北広
島のさまざまな情報を紹
介します。

夢プラザふれあいデー

伝
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育

児

交

流

会

〈
中
央
会
館
（
市
役
所
隣
）
〉

日
程
・
内
容　

●
９
月
16
日
㈫
＝
虫
歯

予
防
の
話
、
交
流
会　

●
９
月
30
日
㈫

＝
離
乳
食
の
話
、
交
流
会
（
全
２
回
）

申
込
期
限　

９
月
12
日

〈
西
の
里
き
ら
き
ら
保
育
園
〉

日
程
・
内
容　

●
９
月
22
日
㈪
＝
離
乳

食
の
話
、
手
遊
び
、
交
流
会　

●
９
月

29
日
㈪
＝
救
急
救
命
講
座
、
手
遊
び
、

交
流
会
（
全
２
回
）

申
込
期
限　

９
月
19
日

〈
共
通
事
項
〉

対
象　

０
歳
の
子
と
親 

時
間　

午
前
10
時
〜
11
時
30
分

定
員　

先
着
20
組

申
込
み
　
健
康
推
進
課
（
内
線
８
０
８
）

　

す
く
す
く
広
場

〈
す
み
れ
保
育
園
〉

対
象　

０
歳
〜
就
学
前
の
子
と
親

日
時　

９
月
９
日
㈫　

午
前
10
時
〜
11

  「子育て＋ぷらす」は、子育てを応援するページです。出産前と、乳幼児から
おおむね小学６年までが対象の催しなどを掲載しています。

時
30
分

内
容　

園
庭
と
遊
戯
室
で
遊
ぶ

＊
直
接
、
会
場
に
来
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

す
み
れ
保
育
園
（
☎
373
〜
３

３
６
６
）

〈
西
の
里
き
ら
き
ら
保
育
園
〉

対
象　

１
歳
６
カ
月
〜
就
学
前
の
子
と
親

日
時　

９
月
８
日
㈪　

午
前
10
時
15
分

〜
正
午

内
容　

月
見
団
子
作
り

定
員　

15
組

持
ち
物　

皿
・
フ
ォ
ー
ク
・
エ
プ
ロ
ン
・

三
角
巾　
　

申
込
み　

西
の
里
き
ら
き
ら
保
育
園
（
☎

375
〜
５
８
３
３
）

〈
大
曲
い
ち
い
保
育
園
〉

対
象　

２
カ
月
〜
１
歳
の
子
と
親

日
時　

９
月
17
日
㈬　

午
前
10
時
〜
11

時
30
分

内
容　

赤
ち
ゃ
ん
マ
ッ
サ
ー
ジ
の
講
話

と
実
技

定
員　

10
組

参
加
料　

５
０
０
円
（
オ
イ
ル
代
）

持
ち
物　

バ
ス
タ
オ
ル

申
込
み　

９
月
12
日
ま
で
に
大
曲
い
ち

い
保
育
園
（
☎
377
〜
１
５
１
５
）

〈
す
ず
ら
ん
保
育
園
〉

対
象　

０
歳
〜
就
学
前
の
子
と
親

日
時　

９
月
19
日
㈮　

午
前
10
時
〜
11

時
30
分

内
容　

園
庭
で
親
子
遊
び

＊
直
接
、
会
場
に
来
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

す
ず
ら
ん
保
育
園
（
☎
372
〜

２
２
１
５
）

　

子

育

て

講

座

対
象　

０
歳
〜
就
学
前
の
子
と
親

日
時　

９
月
17
日
㈬　

午
前
10
時
15
分

〜
11
時
15
分

内
容　

キ
ッ
ズ
へ
ア
・
ア
レ
ン
ジ
講
座

定
員
　
10
組

会
場
・
申
込
み　

西
の
里
き
ら
き
ら
保

育
園
（
☎
375
〜
５
８
３
３
）

　

地
域
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

　「
あ
い
あ
い
」
事
業

〈
遠
足
に
で
か
け
よ
う
〉

対
象　

１
歳
６
カ
月
〜
就
学
前
の
子
と
親

日
時　

９
月
17
日
㈬　

午
前
10
時
〜
正
午

内
容　

な
か
よ
し
公
園
へ
行
く

定
員　

先
着
12
組

持
ち
物　

お
や
つ
・
弁
当
・
飲
み
物
・

敷
物

＊
帽
子
を
か
ぶ
り
、
履
き
慣
れ
た
靴
で

来
て
く
だ
さ
い
。

〈
ハ
ン
ド
ト
リ
ー
ト
メ
ン
ト
体
験
〉

対
象　

10
カ
月
〜
１
歳
６
カ
月
の
子
の
親

日
時　

９
月
９
日
㈫　

午
前
10
時
〜
11

時
30
分

会
場　

地
域
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー「
あ

い
あ
い
」

定
員　

先
着
10
人

＊
託
児
し
ま
す
。

参
加
料

　
50
円　

持
ち
物

　
フ
ェ
イ
ス
タ
オ
ル
２
枚

〈
共
通
事
項
〉

＊
午
前
中
の
施
設
開
放
は
休
み
で
す
。

申
込
み　

前
日
ま
で
に
地
域
子
育
て
支

援
セ
ン
タ
ー
「
あ
い
あ
い
」
（
☎
376
〜

６
６
３
７
）

月
１
日
か
ら
定
期
接
種

水
痘（
水
ぼ
う
そ
う
）ワ
ク
チ
ン

　　

対
象
な
ど
詳
し
い
こ
と
は
、
本
紙
10

月
１
日
号
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

問
合
せ
　
健
康
推
進
課
（
内
線
８
０
７
）

◆９月６日㊏　11：00から／図書館
   絵本「ぽんぽんやまのつき」
　パネルシアター「とっつくひっつく」
　大型絵本「おこる」ほか
◆９月13日㊏　11：00から／夢プラザ
　大型絵本「いっしょにあそぼ！」
　紙芝居「パンダさんパンダさんなに
　してるの？」ほか
◆９月20日㊏　11：00から／図書館
　絵本「いちにちぶんぼうぐ」
　絵本「そらとぶパン」ほか
　　　 問合せ　図書館（☎373-7667）

１歳６カ月児健診

３歳児健診

フッ素塗布（料金５００円） 対象／１歳～就学前

対象／１歳６カ月～２歳未満

対象／平成23年８月生まれ～４歳未満
＊誕生月の翌月以降が健診の対象です。

＊１歳未満でも歯が８本以上生えている場合は可。

◆受付／13:30～15:00
◆持ち物／母子健康手帳・問診票

◆受付／13:00～14:30
◆持ち物／母子健康手帳・歯ブラシ・問診票

◆受付／13:00～14:30
◆持ち物／母子健康手帳・歯ブラシ・事前に送付し
ている問診票と採尿済み容器など（ない方には送付
します）

◆受付／10：00～11：30、13:40～15:30
◆持ち物／母子健康手帳・歯ブラシ・
フェイスタオル

＊塗布前に必
ず歯を磨いて
ください。

■ 問合せ　健康推進課（内線808）

★９月３日㈬　福祉センター
★９月４日㈭　団地住民センター
★９月10日㈬　夢プラザ

★９月18日㈭　福祉センター

★９月17日㈬　夢プラザ

★９月９日㈫　福祉センター

乳児健診 対象／３・６・10カ月児

10
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▼
北
広
島
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
連
盟

〝
小
学
生
交
流
大
会
〞

　

ビ
ニ
ー
ル
製
の
ボ
ー
ル
を
使
い
ま
す
。

一
緒
に
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。

対
象　

小
学
４
〜
６
年

日
時　

10
月
５
日
㈰　

午
前
10
時
か
ら

（
受
け
付
け
は
午
前
９
時
〜
９
時
30
分
）

会
場　

総
合
体
育
館

講
師　

元
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
日
本
代
表　

成
田
郁
久
美
さ
ん

持
ち
物　

室
内
用
運
動
靴
・
靴
袋
・
昼
食

問
合
せ　

伊い
と
う藤

（
☎
・
FAX

　

372
〜
０
７
４
０
）

▼
ヒ
ッ
ポ
フ
ァ
ミ
リ
ー
ク
ラ
ブ
〝
親
子

で
参
加
で
き
る
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
「
多

言
語
で
開
く
キ
ラ
キ
ラ
の
未
来
」
〞

　

親
子
で
、
世
界
の
言
葉
遊
び
を
し
ま

せ
ん
か
。

日
程　

９
月
12
日
㈮　

時
間
・
会
場　

●
午
前
10
時
30
分
〜
正

午
＝
夢
プ
ラ
ザ　

●
午
後
６
時
30
分
〜

８
時
＝
芸
術
文
化
ホ
ー
ル
活
動
室

問
合
せ　

引ひ
き
ち地
（
☎
090
〜
９
７
５
１
〜

３
０
２
１
）

▼
北
広
島
商
工
会
女
性
部
〝
第
21
回'14 

Cosm
os in 

コ
ス
モ
ス
〞

　

塗
り
絵
と
写
生
の
コ
ン
テ
ス
ト
で
す
。

賞
を
多
数
用
意
し
て
い
ま
す
。

対
象　

塗
り
絵
＝
小
学
２
年
以
下
、
写

生
＝
小
学
３
〜
６
年

日
時
・
内
容　

●
展
示
＝
10
月
15
日
㈬

〜
20
日
㈪　

午
前
９
時
〜
午
後
７
時（
最

終
日
は
午
後
３
時
ま
で
）　

●
表
彰
式

＝
10
月
20
日
㈪　

午
後
４
時
か
ら

会
場　

エ
ル
フ
ィ
ン
パ
ー
ク

＊
塗
り
絵
の
下
絵
は
、
申
込
先
と
エ
ル

フ
ィ
ン
パ
ー
ク
、
市
役
所
各
出
張
所
で

配
布
し
ま
す
。

申
込
み　

９
月
26
日
ま
で
に
北
広
島
商

工
会
女
性
部
（
☎
373
〜
３
３
３
３
）

子どもの写真をお寄せください。対象は３歳まで
で、１人につき１回に限ります。
投稿方法　12字以内のコメントと子どもの氏名・
住所・電話番号を記入し、写真データを添えて直
接か郵送（〒061‒1192住所不要）、電子メール（ko
ho@city.kitahiroshima.hokkaido.jp）で情報推進
課（写真はお返ししません）
＊連絡先などが明記されていないと、掲載できな
い場合があります。

　赤ちゃんが、しゃべることができ
るようになると、自分から触ってほ
しいところをねだってくるくらいマ
ッサージが大好きになります。

　気軽に赤ちゃんの柔らかい肌に優
しく触れるだけで母性が湧き、赤ち
ゃんに安心感を与え、情緒が安定し
ます。

　ベビーマッサージは、赤ちゃんの
脳の発達を促すほか、免疫力や抵抗
力が高まり丈夫に育ちます。ママも
育児が楽しくなります。

　ベビーマッサージで子育ての不安が少しでも解消され、
親子の触れ合いが増えたらいいですね。

どと声を掛けていきます。
　赤ちゃんの目を見て、
ゆっくりマッサージする
ことで、心にゆとりが生
まれ、優しい気持ちが強
まり癒やされます。

　ベビーマッサージは、赤ちゃんとの絆を深める、愛情
交換の手段です。

　テレビなどを消して静かな場所で行います。マッサー
ジ用オイルをたっぷり使い、足の裏を指で押しながら「ぷ
ちぷち」、胸や背中をさすりながら「大好き大好き」な

おうちサロン「H
ハ ッ ピ ー

APPY-C
ク ロ ー バ ー

LOVER」
ベビーマッサージ・インストラクター

東辻由美さん

す
く
す
く
育
っ
て
い
ま
す
☆

藤岡悠河ちゃん

ぼ
く
に
も
、
か
し
て
よ
！

高橋湊人ちゃん・隼人ちゃん

相
談

募
集

保
健

催
し

子
育
て

ふ
れ
あ
い

市
民
参
加

生
活

子育てを楽しみましょう！

続けることで、赤ちゃ
んの体調や感情が分か
るようになります。
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▼
北
広
島
フ
ォ
ト
ク
ラ
ブ
写
真
展

日
時　

９
月
２
日
㈫
〜
７
日
㈰　

午
前

９
時
30
分
〜
午
後
６
時
（
初
日
は
午
後

１
時
か
ら
、
最
終
日
は
午
後
５
時
ま
で
）

会
場　

芸
術
文
化
ホ
ー
ル
ギ
ャ
ラ
リ
ー

内
容　

テ
ー
マ
作
品
「
空
」
や
、
自
由

作
品
な
ど
38
点
を
展
示

＊
会
場
は
出
入
り
自
由
で
す
。

問
合
せ　

浪な
み
こ
し越
（
☎
373
〜
６
９
４
７
）

▼
法
務
相
談
会
・
ハ
ー
ト〝
法
務
相
談
会
〞

　

市
内
の
行
政
書
士
グ
ル
ー
プ
が
開
催

し
ま
す
。
相
談
料
は
掛
か
り
ま
せ
ん
。

日
時　

９
月
６
日
㈯　

午
前
10
時
〜
正
午

会
場　

中
央
会
館
（
市
役
所
隣
）

内
容　

●
相
続
・
遺
産
分
割
協
議　

●

成
年
後
見　

●
官
公
署
書
類
提
出
手
続

き
な
ど

問
合
せ　

渡わ
た
な
べ邊

（
☎
372
〜
２
５
４
６
）

▼
北
広
島
市
書
道
協
会
〝
無
料
初
心
者

書
道
講
習
会
〞

日
時　

９
月
６
日
㈯　

午
後
３
時
30
分

か
ら

会
場　

団
地
住
民
セ
ン
タ
ー

内
容　

筆
の
持
ち
方
、用
具
の
選
び
方
、

基
本
的
な
練
習

講
師　

読
売
書
法
展
理
事
審
査
会
員　

石
田
壱
城
さ
ん
、
北
海
道
書
道
展
審
査

会
員　

戸
塚
清
秀
さ
ん

＊
道
具
は
用
意
し
ま
す
。

申
込
み　

戸と
づ
か塚
（
☎
373
〜
６
２
５
０
）

▼
北
広
島
九
条
の
会
〝
講
演
会
「
集
団

的
自
衛
権
の
行
使
容
認
を
め
ぐ
る
日
本

の
状
況
」
〞

日
時　

９
月
７
日
㈰　

午
後
２
時
か
ら

会
場　

団
地
住
民
セ
ン
タ
ー

講
師　

小
樽
商
科
大
学
名
誉
教
授　

結

城
洋
一
郎
さ
ん

参
加
料　

２
０
０
円
（
資
料
代
。
高
校

生
以
下
は
無
料
）

＊
講
演
会
終
了
後
、総
会
を
行
い
ま
す
。

問
合
せ　

梁や
な
が
わ川
（
☎
・
FAX

　

375
〜
９
６
０
０
）

▼
北
広
島
少
年
少
女
合
唱
団
〝
教
会
コ

ン
サ
ー
ト
〞

　

32
周
年
を
迎
え
た
合
唱
団
の
歌
声
を

聞
き
ま
せ
ん
か
。Ｏ
Ｇ
も
参
加
し
ま
す
。

日
時　

９
月
７
日
㈰　

午
前
10
時
45
分

か
ら

会
場　

カ
ト
リ
ッ
ク
北
広
島
教
会
（
中

央
４
丁
目
５
〜
４
）

曲
目　

ふ
る
さ
と
（
嵐
）
ほ
か

定
員　

１
５
０
人

＊
団
員
も
募
集
し
て
い
ま
す
。

問
合
せ　

石い
し
だ田

（
☎
090
〜
４
１
４
２
〜

８
３
１
０
）

▼
北
広
島
環
境
市
民
の
会
〝
布
リ
サ
イ

ク
ル
ミ
ニ
講
座
〞

日
時　

９
月
８
日
㈪　

午
前
10
時
〜
午

後
３
時

会
場　

環
境
市
民
の
会
事
務
所
（
市
役

所
前
）

内
容　

着
物
地
で
ベ
ス
ト
作
り

定
員　

10
人

参
加
料　

３
０
０
円

持
ち
物　

布
地
・
裁
縫
道
具
・
昼
食

＊
詳
し
く
は
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
込
み　

神か
ぬ
ま沼
（
☎
375
〜
４
２
５
６
）

▼
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
北
広
島
Ｉ
Ｔ
ネ
ッ
ト
ワ

ー
ク
〝
パ
ソ
コ
ン
講
習
〞

日
程　

9
月
10
日
㈬
・
11
日
㈭
・
13
日

㈯
・
18
日
㈭
・
24
日
㈬
・
25
日
㈭　

＊
午
前
10
時
30
分
か
ら
と
、
午
後
１
時

30
分
か
ら
の
講
習
が
あ
り
ま
す
。

定
員　

各
回
先
着
６
人

参
加
料　

１
回
１
０
０
０
円

＊
詳
し
く
は
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

会
場
・
申
込
み　

Ｉ
Ｔ
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

（
中
央
６
丁
目
11
〜
１
・
☎
376
〜
７
９

５
５
）

▼
第
34
回
ふ
く
じ
ゅ
園
園
内
祭　

　

入
所
児
童
と
職
員
の
手
作
り
の
お
祭

り
で
す
。
ぜ
ひ
、
来
て
く
だ
さ
い
。

日
時　

９
月
13
日
㈯　

午
前
10
時
〜
午

後
２
時
30
分

会
場　

北
光
社
ふ
く
じ
ゅ
園
（
西
の
里

南
１
丁
目
３
〜
６
）

内
容　

●
食
べ
物
＝
焼
き
鳥
、
コ
ロ
ッ

ケ
な
ど　

●
遊
び
＝
射
的
な
ど　

●
そ

の
他
＝
リ
サ
イ
ク
ル
シ
ョ
ッ
プ
、
ビ
ン

ゴ
大
会

問
合
せ　

ふ
く
じ
ゅ
園
・
渡わ

た
な
べ辺

（
☎
375

〜
３
２
３
７
）

▼
小
説
「
氷
点
」
50
周
年
記
念
〝
三
浦

綾
子
読
書
会
・
講
演
会
〞

　

今
も
世
界
中
で
読
ま
れ
て
い
る
作
品

を
一
緒
に
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。

日
時　

９
月
14
日
㈰　

午
後
１
時
30
分

〜
２
時
30
分

講
師　

三
浦
綾
子
記
念
文
学
館
特
別
研

究
員　

森
下
辰
衛
さ
ん

会
場
・
問
合
せ　

北
広
島
福
音
キ
リ
ス

ト
教
会
（
泉
町
１
丁
目
２
〜
３
、
☎
372

〜
１
０
３
１
）

▼
北
広
島
市
母
子
寡
婦
ニ
レ
の
会
〝
親

子
バ
ス
レ
ク
〞

対
象　

市
内
に
お
住
ま
い
の
母
子
・
父

子
家
庭
の
親
子

日
時　

９
月
15
日
㈪　

午
前
８
時
〜
午

後
４
時
30
分

内
容　

バ
ス
で
砂
川
市
の
北
海
道
子
ど

も
の
国
な
ど
へ
行
く

持
ち
物　

昼
食
・
飲
み
物

＊
交
通
費
な
ど
大
人
１
５
０
０
円
が
掛

か
り
ま
す
（
高
校
生
以
下
は
無
料
）
。

申
込
み　

９
月
６
日
ま
で
に
富と

み
や谷

（
☎

376
〜
３
２
０
３
）

▼
伊
藤
園〝
お
い
し
い
お
茶
セ
ミ
ナ
ー
〞

日
時　

９
月
20
日
㈯　

午
前
10
時
〜
11

時
30
分

会
場　

伊
藤
園
札
幌
南
部
支
店
（
大
曲

工
業
団
地
７
丁
目
３
〜
３
）

内
容　

お
茶
を
お
い
し
く
入
れ
る
こ
つ

や
活
用
法

定
員　

先
着
12
人

＊
初
め
て
参
加
す
る
方
を
優
先
し
ま
す
。

持
ち
物　

筆
記
用
具

申
込
み　

伊
藤
園
管
理
課
・
志し

が賀
（
☎

370
〜
５
１
１
１
）

▼
北
広
島
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
協
会
〝
第
19

回
市
民
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大
会
〞

対
象　

市
内
に
お
住
ま
い
か
通
勤
・
通

学
し
て
い
る
方

日
時　

９
月
28
日
㈰　

午
前
９
時
か
ら

（
開
場
午
前
８
時
30
分
）

会
場　

総
合
体
育
館

種
目　

一
般
男
女
ダ
ブ
ル
ス

参
加
料　

１
人
１
５
０
０
円

申
込
み　

９
月
14
日
ま
で
に
会
場
に
あ

る
申
込
書
に
記
入
し
、
フ
ァ
ク
ス
で
大お

お

野の

（
FAX

　

372
〜
４
３
２
２
・
☎
090
〜
２
０

５
７
〜
４
９
６
１
）

▼
エ
ル
フ
ィ
ン
ロ
ー
ド
ク
ラ
ブ
〝
エ
ル

フ
ィ
ン
ロ
ー
ド
10
周
年
メ
モ
リ
ア
ル
イ

ベ
ン
ト
〞

〈
記
念
講
演
会
〉

会
場　

芸
術
文
化
ホ
ー
ル
活
動
室

講
師　

松
永
俊
之
さ
ん

〈
屋
外
行
事
〉

集
合
場
所　

芸
術
文
化
ホ
ー
ル
前

内
容　

サ
イ
ク
リ
ン
グ
、
ウ
オ
ー
キ
ン

グ
、
ジ
ョ
ギ
ン
グ

〈
共
通
事
項
〉

日
時　

９
月
28
日
㈰　

午
前
９
時
30
分

〜
午
後
１
時

＊
詳
し
く
は
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

小お

や

ま

だ

山
田
（
☎
080
〜
１
８
６
６

〜
４
２
２
４
）

▼
ま
ち
を
好
き
に
な
る
市
民
大
学
Ｏ
Ｂ

会
〝
フ
ッ
ト
パ
ス
「
旧
島
松
駅
逓
所
周

遊
コ
ー
ス
」
を
歩
こ
う
〞

　

約
８
㎞
の
コ
ー
ス
を
楽
し
み
な
が
ら



広報原稿の締め切り 10月15日号の掲載を希望する方は９月15日までに、11月１日号の掲載を希望する方は10月１日まで
に原稿を提出してください。締め切りを過ぎてからの依頼は受けられません。
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相
談

募
集

保
健

催
し

子
育
て

ふ
れ
あ
い

生
活

市
民
参
加

㉓

◆
サ
ー
ク
ル
の
会
員
募
集
は
６
カ
月
に

一
度
の
掲
載
に
限
り
ま
す
。

◆
広
報
原
稿
は
直
接
か
FAX

　

372
〜
０
８
４

０
、
電
子
メ
ー
ルkoho@city.kitahiro

shim
a.hokkaido.jp

で
情
報
推
進
課
へ
。

原
稿
の
文
章
は
１
団
体
最
大
２
４
０
字

（
15
文
字
×
16
行
）
で
す
。
最
大
文
字

数
の
範
囲
内
で
も
、
省
略
や
表
現
の
変

更
を
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

◆
問
合
せ
・
申
込
先
は
、
原
則
と
し
て

市
内
の
方
に
限
り
ま
す
。

◆
「
参
加
し
ま
せ
ん
か
」
に
掲
載
す
る

行
事
を
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
原
則

掲
載
し
ま
す
。
掲
載
を
希
望
し
な
い
場

合
は
事
前
に
申
し
出
て
く
だ
さ
い
。

歩
き
ま
せ
ん
か
。

日
程　

10
月
４
日
㈯
（
雨
天
中
止
）

＊
午
前
９
時
ま
で
に
集
合
し
て
く
だ
さ
い
。

集
合
場
所　

旧
島
松
駅
逓
所

参
加
料　

１
０
０
円
（
保
険
料
）

持
ち
物　

飲
み
物
・
帽
子
・
タ
オ
ル

＊
歩
き
や
す
い
服
装
と
運
動
靴
で
、
直

接
集
合
場
所
に
来
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

岡お
か
む
ら村

（
☎
090
〜
３
７
７
２
〜

５
４
７
１
）

▼
Ｌル

ー

プ

Ｏ
Ｏ
Ｐ
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト

日
時　

10
月
27
日
㈪　

午
前
９
時
〜
正

午
、
午
後
１
時
〜
４
時

会
場　

エ
ル
フ
ィ
ン
パ
ー
ク

＊
出
店
者
も
募
集
し
ま
す
。
１
区
画
約

２
ｍ
四
方
（
１
組
２
区
画
ま
で
）
で
、

通
信
料
が
１
区
画
当
た
り
半
日
２
０
０

円
掛
か
り
ま
す
。先
着
約
35
区
画
で
す
。

問
合
せ　

山や
ま
だ田
（
☎
090
〜
２
８
７
６
〜

３
３
７
０
）　

 

▼
大
曲
３
Ｂ
体
操
サ
ー
ク
ル　

　

音
楽
に
合
わ
せ
て
体
を
動
か
し
ま
す
。

初
心
者
も
歓
迎
し
ま
す
。

日
時　

毎
週
金
曜　

午
後
１
時
45
分
〜

３
時
15
分

＊
時
間
は
、変
更
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

会
場　

大
曲
会
館

内
容　

ス
ト
レ
ッ
チ
と
簡
単
な
体
操

講
師　

日
本
３
Ｂ
体
操
協
会
公
認
指
導
者

会
費　

１
回
７
０
０
円

持
ち
物　

飲
み
物
・
タ
オ
ル

問
合
せ　

木き
の
し
た下

（
☎
090
〜
３
３
９
１
〜

５
１
３
４
）

▼
社
交
ダ
ン
ス　

ス
テ
ッ
ワ
ン
サ
ー
ク
ル

　

体
力
を
つ
け
た
い
方
を
歓
迎
し
ま
す
。

初
心
者
、
経
験
者
は
問
い
ま
せ
ん
。

日
時　

毎
週
金
曜　

午
後
２
時
〜
３
時

30
分

会
場　

夢
プ
ラ
ザ

会
費　

月
額
２
５
０
０
円
、
入
会
金
１

０
０
０
円

問
合
せ　

和わ

だ田
（
午
後
４
時
以
降
・
☎

090
〜
５
０
７
６
〜
８
８
８
３
）

▼
グ
ル
ー
プ
・
連

　

油
彩
、水
彩
な
ど
を
描
い
て
い
ま
す
。

日
時　

毎
週
火
曜　

午
後
０
時
30
分
〜

３
時
30
分

会
場　

東
記
念
館

会
費　

月
額
２
０
０
０
円

問
合
せ　

田た
ぐ
ち口
（
☎
373
〜
４
０
８
２
）

▼
日
本
詩
吟
学
院　

眞し
ん
せ
い声
吟
詠
会

　

詩
吟
は
健
康
増
進
に
役
立
ち
ま
す
。

日
時　

毎
週
火
曜　

午
後
３
時
30
分
〜

５
時
30
分

会
場　

大
曲
会
館

会
費　

月
額
１
０
０
０
円

問
合
せ　

長は

せ

が

わ

谷
川
（
☎
376
〜
３
３
５
６
）

▼
北
広
島
市
文
芸
協
会
〝
「
文
芸
北
広

島
」
第
31
号
作
品
〞

募
集
枚
数　

４
０
０
字
詰
め
原
稿
用
紙

で
創
作
・
評
論
な
ど
は
30
枚
、
随
筆
は

５
枚
ま
で
。
詩
は
30
行
、短
歌
は
10
首
、

俳
句
・
川
柳
は
10
句
ま
で

掲
載
料　

原
稿
用
紙
１
枚
に
つ
き
１
０

０
０
円

＊
会
員
も
募
集
し
て
い
ま
す
。
会
費
は

年
額
３
６
０
０
円
、
入
会
金
は
１
０
０

０
円
で
す
。

申
込
み　

９
月
15
日
ま
で
に
郵
送
か
フ

ァ
ク
ス
、
電
子
メ
ー
ル
で
中な

か
も
と本

俊
生
（
〒

061
〜
１
１
４
５
泉
町
３
丁
目
３
〜
４
、

☎
・
FAX

  

370
〜
２
１
６
２
、
電
子
メ
ー
ル

tosibo@
m
uh.biglobe.ne.jp

）

▼
養
生
功
・
太
極
拳　

ま
つ
の
会

　

リ
ラ
ッ
ク
ス
し
な
が
ら
、
頭
と
体
を

使
っ
て
若
さ
を
取
り
戻
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時　

毎
週
木
曜　

午
前
10
時
〜
正
午

会
場　

芸
術
文
化
ホ
ー
ル
練
習
室

会
費　

月
額
３
０
０
０
円

問
合
せ　

得と
く
だ田

（
☎
373
〜
４
９
１
４
）

▼
よ
り
づ
か
☆
ち
ょ
い
ス
ポ
倶く

ら

ぶ

楽
部〝
バ

ラ
ン
ス
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
シ
ョ
ン
＆
骨
盤

体
操
〞

　

筋
肉
の
バ
ラ
ン
ス
を
整
え
ま
す
。

日
時　

毎
週
木
曜　

午
前
10
時
〜
11
時

30
分

会
場　

団
地
住
民
セ
ン
タ
ー

講
師　

斉
藤
千
鶴
子
さ
ん

持
ち
物　

室
内
用
運
動
靴
・
タ
オ
ル
・

飲
み
物

＊
詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
込
み　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
よ
り
づ
か
☆
ち

ょ
い
ス
ポ
倶
楽
部 （
☎
376
〜
３
４
９
７
）

　花ホールでコンサートなどが開かれた際に、チケット
のもぎりやバーコーナーでの接客、スポットライトの操
作などを行っているのは花ホールスタッフの会の皆さん
です。平成11年４月に発足し、現在10～70代の33人が、
ステージを成功させるために欠かせない役割をボランテ
ィアで引き受けています。
　自主企画運営事業では大道具作りやステージの装飾を
手掛けるなど、発足当初よりずっと活動の幅が広がって
いるそう。社会見学の子どもたちにホールについて解説
することもあり、次世代に素晴らしさを伝えています。
「イベントが成功すると、やり切ったという思いで一杯。
苦労だと考えたことはありません。定年退職した方の生

本番前は入念に打ち合わせます

花ホールスタッフの会

きがいづくりにも
なります」と会員
の皆さん。
　興味がある方は、
芸術文化ホール（☎
372 ‒7667）へ。

イベントで撮影した写真を確認
する広報担当の皆さん
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＊
本
紙
は
資
源
保
護
の
た
め
１
０
０
％
再
生
紙
を
使
用
し
て
い
ま
す
。
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７
月
27
日
、
広
葉
交
流
セ
ン

タ
ー
「
い
こ
〜
よ
」
の
オ
ー
プ

ニ
ン
グ
セ
レ
モ
ニ
ー
が
あ
り
、

エ
コ
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
セ
ン
タ
ー

知
新
の
駅
と
北
広
島
団
地
児
童

セ
ン
タ
ー
も
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。

　

生
ま
れ
変
わ
っ
た
施
設
が
お

披
露
目
さ
れ
、
体
育
館
で
は
式

典
や
ダ
ン
ス
な
ど
の
舞
台
発
表

が
行
わ
れ
ま
し
た
。
来
場
者
は

「
き
れ
い
に
な
っ
た
ね
」
「
サ

ー
ク
ル
で
使
い
た
い
」と
笑
顔
。

　

こ
れ
か
ら
ど
ん
な
歴
史
を
刻

む
の
で
し
ょ
う
か
。

今
月
の
表
紙

広報 北広島－2014.9.1 ㉔

いて説明を聞きます。その後に子どもたちは、ＡＥＤ
や放水の体験をしたり、防火衣を着て記念撮影をした
りしました。はしご車搭乗体験では、10ｍの高さまで
上がり、「わぁ、高い」と驚いていました。
　参加した小学３年の下川航慎くんは「ホースで水を
的に当てるのが難しかったです。消防士の仕事は大変
だなと思いました」と話してくれました。　

１組になって料理を作ります。講師の関根あやさんの
説明はとても分かりやすく、みんな調理に夢中です。
　「簡単だったよ」「ナンをこねたり、伸ばしたりす
るところが難しかった」と感想はさまざま。おなかが
すいていたのでしょうか、試食が始まると大きな口を
開けてぱくっ！　あっという間に完食。楽しくておい
しい、大満足の料理教室でした。

の自由研究にし
ようかな」とい
う女の子も。
　一緒に来た保
護者の作品も、
子どもたちに負
けず力作ぞろい
でした。

　８月６日、西
の里会館で子ど
もたちがナンド
ックと豆乳スー
プ作りに挑戦し
ました。
　参加した10人
の小学生は２人

　８月７日、大曲東小学校で「きたひろナンダーラン
ド」が開かれました。理科の授業が始まる小学３・４
年を対象に、身近なものを使って面白い実験をします。
　大曲東小学校の遠山昌志先生が、巨大シャボン玉の
作り方や、墨を水に垂らして模様を描く墨流しの方法
を教えてくれました。なかでも子どもたちが一番驚い
たのは、ペットボトルが重力に逆らって坂を上る実験

でした。「どう
して落ちてこな
いのかな～」と
興味津々。　
　科学の不思議
や楽しさが子ど
もたちに伝わっ
た実験でした。

　７月30日、西部中学校で「親子木工クラフト教室」
が開かれました。
　最初に、石狩森林管理署の職員が木についてクイズ
形式で教えてくれました。次に、用意された松ぼっく
りや木の板、木の実などを使い、思い思いの作品作り
を楽しみました。「細い木をつなげてロボットの形に
するところが難しかった」という男の子や、「夏休み

　８月２日、市
内の小学生と保
護者が消防士の
仕事を体験しま
した。
　始めに消防に
通報する場合の
注意点などにつ

西部地区生涯学習振興会事業・親子木工クラフト教室

まなビ～クラブ事業・夏休み子ども料理教室 図書館フィールドネット事業・きたひろナンダーランド

夏休み一日消防士体験ツアー


