
＊特に記載がない事業は、原則無料です。申し込みが必要で特に指定がない
場合は、発行日以降、各施設の最初の開庁・開館日からの受け付けです。
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生
活

相
談

募
集

保
健

催
し

子
育
て

市
民
参
加

ふ
れ
あ
い

日頃の備えと早め早めの行動が、あなたや身近な人の命を守ります。

〈
普
通
救
命
講
習
Ⅰ
〉

対
象　

市
内
に
お
住
ま
い
か
通
勤
・
通

学
し
て
い
る
中
学
生
以
上

日
程　

６
月
19
日
㈭

内
容　

基
礎
的
な
応
急
手
当
て

申
込
期
限　

６
月
12
日

〈
普
通
救
命
講
習
Ⅲ
〉

対
象　

市
内
に
お
住
ま
い
か
通
勤
・
通

学
し
て
い
る
中
学
生
以
上
で
、
主
に
小

児
と
関
わ
る
こ
と
が
多
い
方

日
程　

６
月
28
日
㈯

内
容　

小
児
へ
の
基
礎
的
な
応
急
手
当

申
込
期
限　

６
月
21
日

〈
共
通
事
項
〉

時
間　

午
前
９
時
30
分
〜
午
後
０
時
30
分

会
場　

消
防
本
部
防
災
研
修
室

定
員　

先
着
30
人

申
込
み　

消
防
署（
☎
373
〜
２
３
２
２
）

第
56
回
水
道
週
間

　

毎
日
使
っ
て
い
る
水
道
水
は
、
蛇
口

か
ら
出
て
く
る
の
が
当
た
り
前
の
よ
う

に
な
っ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
水
は
限

り
あ
る
資
源
で
す
。大
切
さ
に
つ
い
て
、

も
う
一
度
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

期
間　

６
月
７
日
㈯
ま
で

問
合
せ　

業
務
課
（
内
線
８
７
２
）　

６
月
は
外
国
人
労
働
者

問
題
啓
発
月
間

　

ル
ー
ル
を
守
っ
て
適
正
に
雇
用
し
て

く
だ
さ
い
。

●
雇
い
入
れ
る
前
に
、
就
労
が
認
め
ら

れ
る
か
在
留
資
格
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い

●
外
国
人
の
雇
い
入
れ
と
離
職
は
、
必

ず
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
届
け
出
て
く
だ
さ
い

●
社
会
保
険
の
加
入
な
ど
、
適
正
な
雇

用
管
理
を
行
っ
て
く
だ
さ
い

問
合
せ　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
札
幌
東
（
☎

853
〜
０
１
０
１
）

児
童
手
当
の
現
況
届

　

児
童
手
当
を
受
け
て
い
る
方
は
、
毎

年
６
月
中
に
現
況
届
を
提
出
す
る
必
要

が
あ
り
ま
す
。
提
出
し
な
い
と
６
月
分

以
降
の
手
当
が
受
け
ら
れ
な
く
な
り
ま

す
。
提
出
が
必
要
な
方
に
は
６
月
中
旬

ま
で
に
通
知
し
ま
す
。

　

現
況
届
に
は
、
年
金
加
入
証
明
書
や

他
市
町
村
が
発
行
す
る
所
得
課
税
証
明

書
な
ど
の
添
付
が
必
要
な
場
合
が
あ
り

ま
す
。
詳
し
く
は
、
通
知
文
書
を
確
認

し
て
く
だ
さ
い
。

＊
児
童
手
当
に
は
所
得
制
限
が
あ
り
ま

す
。所
得
が
一
定
の
額
を
超
え
る
場
合
、

児
童
手
当
に
代
わ
り
特
例
給
付
と
し
て

子
ど
も
１
人
当
た
り
月
額
５
０
０
０
円

を
支
給
し
ま
す
。

問
合
せ　

児
童
家
庭
課（
内
線
６
３
１
）

お
い
し
い
な　

だ
い
じ
な
お
水　

ご
く
ご
く
り

　防災に関する出前講座や、町内会などの自主防災組織に救助工具セ
ットを無償貸与しています。気軽にお問い合わせください。

問合せ　危機管理課（内線652）

陸上自衛隊演習島松
演習場

●日時　６月１日㈰～15日㈰　午
前７時～午後９時（正午～午後１
時を除く）
●実施部隊　第７師団、第11旅団、
第１特科団、北部方面施設隊、装
備実験隊、中央即応集団

詳しくは、市のホームページ「くら
しの情報→防衛」からご覧ください。

問合せ　
危機管理課
（内線652）

普通救命講習

が発表されたら

　尋常でない大雨や暴風などが予想される
ときに呼び掛けます。
●市からの避難勧告などに従い、直ちに避
難してください
●外出が危険なときは、家の中で少しでも
安全な場所に移動してください
●冷静な判断が大事です。周囲の状況
に応じて行動してください

直ちに、身を守るために最善を尽くし
てください

が発表されたら

　災害が起こる恐れのあるときに呼び掛け
ます。

災害に関する情報を、テレビやラジオ
などから収集してください

　重大な災害が起こる恐れのあるときに呼
び掛けます。特別警報ではないからといっ
て、災害が発生しないわけではありません。

が発表されたら

非常持出品や避難経路などを確認して、
万が一に備えてください


