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消
防
署
大
曲
出
張
所
・

消
防
団
第
３
分
団
詰
所
移
転

　

消
防
署
大
曲
出
張
所
新
庁
舎
の
完
成

に
伴
い
、
移
転
し
ま
す
。
消
防
車
・
救

急
車
の
要
請
や
、
防
火
相
談
な
ど
で
お

越
し
の
際
は
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

日
時　

５
月
１
日
㈭　

正
午
か
ら

場
所　

大
曲
２
〜
８

●
●西部小学校

ゴ
ル
フ
場●

西部中学校

　　　　●
クボタ建機

セイコーマート
●

↑
札
幌

道
央
道

36

輪厚ＰＡ
恵
庭
↓

消防署
大曲出張所

●

＊
今
後
は
外
構
工
事
を
行
い
ま
す
。
ご

迷
惑
を
掛
け
ま
す
が
、
ご
理
解
を
お
願

い
し
ま
す
。

問
合
せ　

消
防
本
部
総
務
課
（
☎
373
〜

３
１
０
０
）

普
通
救
命
講
習
Ⅰ

対
象　

市
内
に
お
住
ま
い
か
通
勤
・
通

学
し
て
い
る
中
学
生
以
上

４
月
１
日
施
行

暴
力
団
の
排
除
の

推
進
に
関
す
る
条
例

　

暴
力
団
の
排
除
は
、
行
政
や
市
民
、

事
業
者
、
警
察
な
ど
社
会
全
体
が
一
体

と
な
っ
て
進
め
る
こ
と
が
重
要
で
す
。

市
民
の
安
全
で
平
穏
な
生
活
を
確
保
す

る
た
め
、
条
例
を
制
定
し
ま
し
た
。
市

で
は
、
暴
力
団
や
関
係
事
業
者
の
公
共

事
業
な
ど
か
ら
の
排
除
、
公
共
施
設
利

用
の
不
許
可
な
ど
に
取
り
組
み
ま
す
。

　

暴
力
団
に
関
し
て
、
困
っ
た
こ
と
が

あ
れ
ば
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

●
北
海
道
警
察
本
部
捜
査
第
四
課　

☎
２
２
２
〜
０
２
０
０

●
札
幌
方
面
厚
別
警
察
署　

☎
８
９
６
〜
０
１
１
０　
　
　
　
　
　

●
北
海
道
暴
力
追
放
セ
ン
タ
ー　

☎
２
７
１
〜
５
９
８
２

問
合
せ　

市
民
課
（
内
線
７
０
０
）

日
時　

４
月
19
日
㈯　

午
前
９
時
30
分

〜
午
後
０
時
30
分

会
場　

消
防
本
部
防
災
研
修
室

内
容　

基
礎
的
な
応
急
手
当
て

定
員　

先
着
30
人

申
込
み　

４
月
12
日
ま
で
に
消
防
署（
☎

373
〜
２
３
２
２
）

貸
し
付
け
ま
す

北

広

島

霊

園

貸
付
区
画　

●
芝
生
墓
地
（
石
碑
の
型

や
色
が
規
制
さ
れ
ま
す
）　

４
㎡
＝
20

区
画
、
６
㎡
＝
10
区
画

＊
昨
年
新
し
く
造
成
し
た
区
画
で
す
。

●
自
由
墓
地
（
高
さ
な
ど
に
制
限
が
あ

り
ま
す
）　

４
㎡
＝
６
区
画
、
６
㎡
＝

12
区
画
、
９
㎡
＝
２
区
画

＊
過
去
に
お
墓
を
建
て
た
こ
と
が
な
い

区
画
で
す
。

貸
付
条
件　

●
申
込
者
が
市
内
に
３
年

以
上
住
ん
で
い
る
こ
と
（
３
年
未
満
で

も
自
己
所
有
の
住
居
に
現
在
住
ん
で
い

る
か
、
過
去
の
居
住
期
間
を
合
算
し
３

年
以
上
市
内
に
住
ん
で
い
る
場
合
は
可
。

た
だ
し
、
祭さ

い
し祀

す
べ
き
焼
骨
が
あ
る
こ

と
）　

●
貸
し
付
け
は
１
世
帯
に
つ
き

１
区
画

＊特に記載がない事業は、原則無料です。申し込みが必要で特に指定がない
場合は、発行日以降、各施設の最初の開庁・開館日からの受け付けです。

４月から変わります

　学生は、申請すると保険料の納付が猶予されます。
毎年申請が必要です。
●平成25年度に学生納付特例の承認を受けていて、26
年度も同じ学校に在学している方
　３月下旬～４月上旬に、はがき形式の申請書が届き
ます。引き続き希望する場合は、必要事項を記入して
投函してください。
●申請書が届かない方・納付書が届いた方・初めて申
請する方・学校が変わった方
　市役所市民課か各出張所で申請をしてください。
持ち物　年金手帳か納付書・印鑑・平成26年度有効の
学生証か在学証明書
＊２年１カ月前まで、さかのぼって申請できます。平
成24年４月分からの申請は、５月30日まで受け付けます。

◆学生納付特例制度

　保険料が改定されました。
　４月上旬に、日本年金機構から納付書が送付されま
す。金融機関か郵便局、コンビニエンスストアで納付
してください。現金で前納する場合は、４月30日まで
に納付してください。

●保険料の免除申請ができる
対象期間が拡大
　２年１カ月前まで、さかの
ぼって申請できます。所得審
査は、各年度ごとに当時の世
帯について行われます。失業
した場合の特例の範囲も拡大
されました。再申請すると、
判定が変わる場合があります。

問合せ　市民課（内線709）

恐
れ
な
い

資
金
を
提
供
し
な
い

利
用
し
な
い

４月からの保険料は

月額15,250円月額15,250円

●保険料の法定免除を受けて
いる方へ
　障害年金の受給者や生活保
護を受けている方は、保険料
が免除されています。しかし、
そのままでは将来受け取る老
齢基礎年金額が少なくなって
しまいます。申し出により保
険料の通常納付ができるよう
になりました。前納や口座振
替も利用できます。
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生
活

相
談

募
集

保
健

催
し

子
育
て

ふ
れ
あ
い

市
民
参
加

永
代
使
用
料
・
管
理
料

種
類 規格

永代
使用料

永代
管理料 合計

芝
生
墓
地

４㎡ 291,000 135,960 426,960

６㎡ 459,000 203,940 662,940

自
由
墓
地

４㎡ 234,000 135,960 369,960

６㎡ 369,000 203,940 572,940

９㎡ 593,000 305,910 898,910

（単位：円）提
出
書
類　

●
本
籍
地
が
記
載
さ
れ
て

い
る
住
民
票　

●
火
葬
許
可
証
か
、
寺

院
な
ど
が
発
行
す
る
焼
骨
収
蔵
証
明
書

●
家
屋
の
資
産
証
明（
税
務
課
で
発
行
、

手
数
料
は
２
５
０
円
。
市
内
で
の
居
住

が
３
年
未
満
の
場
合
だ
け
）

＊
貸
し
付
け
の
優
先
順
位
は
①
昨
年
の

申
し
込
み
時
に
祭
祀
す
べ
き
焼
骨
が
あ

っ
た
が
抽
選
に
外
れ
た
方
、
②
現
在
、

祭
祀
す
べ
き
焼
骨
が
あ
る
方
で
す
。
申

し
込
み
多
数
の
場
合
は
抽
選
で
す
。

＊
場
所
は
抽
選
で
決
定
し
ま
す
。

申
込
み　

４
月
14
日
〜
18
日
に
環
境
課

（
内
線
８
４
４
）

平
成
26
年
度
前
期

学
校
開
放
の
受
け
付
け

　

平
成
25
年
度
後
期
に
利
用
し
て
い
る

団
体
も
新
た
に
手
続
き
が
必
要
で
す
。

対
象　

ス
ポ
ー
ツ
活
動
な
ど
で
、
期
間

中
継
続
し
て
利
用
す
る
10
人
以
上
の
市

内
の
団
体

期
間　

５
月
12
日
〜
10
月
31
日
の
月
〜

金
曜
（
西
部
小
学
校
だ
け
火
〜
土
曜
）

利
用
時
間　

小
学
校
＝
午
後
６
時
〜
９

時
の
２
時
間
以
内
、
中
学
校
＝
午
後
７

時
〜
９
時
の
２
時
間
以
内

開
放
学
校　

小
学
校
＝
東
部
・
西
部
・

大
曲
・
大
曲
東
・
西
の
里
・
双
葉
・
緑

ヶ
丘
の
７
校
、中
学
校
＝
東
部
・
大
曲
・

広
葉
・
緑
陽
・
西
部
の
５
校

＊
北
の
台
小
学
校
は
、
改
修
工
事
の
た

め
開
放
し
ま
せ
ん
。

申
込
み　

４
月
11
日
ま
で
に
申
込
先
に

あ
る
申
請
書
で
市
教
委
社
会
教
育
課（
内

線
６
７
３
）
か
各
出
張
所
、
団
地
住
民

セ
ン
タ
ー
、
エ
ル
フ
ィ
ン
パ
ー
ク

＊
申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
抽
選
で
す
。

住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
支
援

　

工
事
着
手
前
に
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

対
象　

建
築
基
準
法
な
ど
の
法
令
に
違

反
し
て
い
な
い
住
宅
に
お
住
ま
い
で
、

次
の
い
ず
れ
に
も
該
当
す
る
方
（
１
戸

に
つ
き
１
回
）　

●
市
内
に
住
民
票
が

あ
り
、
そ
の
住
宅
を
所
有
し
て
い
る

●
市
税
を
滞
納
し
て
い
な
い　

●
過
去

に
こ
の
補
助
を
受
け
て
い
な
い

対
象
工
事　

次
の
い
ず
れ
も
満
た
す
工
事

●
住
宅
の
居
住
部
分
の
改
修
工
事
か
建

築
設
備
工
事　

●
必
要
な
資
格
な
ど
を

持
ち
、
市
内
に
本
店
が
あ
る
法
人
か
市

内
に
住
所
が
あ
る
個
人
の
建
設
事
業
者

が
行
う　

●
対
象
工
事
の
費
用
が
税
込

み
で
50
万
円
以
上
（
対
象
外
の
経
費
が

あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
）　

●
平
成
27
年
２
月
28
日

ま
で
に
完
了
す
る

補
助
金
額　

対
象
工
事
費
用
の
10
分
の

１
（
限
度
額
10
万
円
）

＊
予
算
額
に
達
し
た
ら
締
め
切
り
ま
す
。

申
込
み　

所
定
の
申
請
書
で
直
接
、
建

築
課
（
内
線
６
５
３
）

＊
申
請
書
は
申
込
先
と
商
業
労
働
課
、

各
出
張
所
、
団
地
住
民
セ
ン
タ
ー
、
エ

ル
フ
ィ
ン
パ
ー
ク
に
あ
り
ま
す
。
市
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
く
ら
し
の
情
報
↓
住

ま
い
・
引
越
」
か
ら
も
印
刷
で
き
ま
す
。

　

か
わ
い
い
新
１
年
生
が
黄
色
い
帽
子

を
か
ぶ
っ
て
登
校
し
始
め
ま
す
。
交
差

点
内
で
は
、
子
ど
も
や
高
齢
者
の
横
断

に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

＊
４
月
10
日
㈭
は
「
交
通
事
故
死
ゼ
ロ

を
目
指
す
日
」
で
す
。　

期
間　

４
月
６
日
㈰
〜
15
日
㈫　

重
点
目
標　

●
子
ど
も
と
高
齢
者
の
交

通
事
故
防
止　

●
自
転
車
の
安
全
利
用

の
推
進
（
自
転
車
安
全
利
用
五
則
の
周

知
徹
底
）　

●
全
て
の
座
席
の
シ
ー
ト

ベ
ル
ト
と
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
の
正
し

い
着
用
の
徹
底　

●
飲
酒
運
転
の
根
絶

問
合
せ　

市
民
課
（
内
線
８
２
４
）

広

報

北

広

島

有
料
広
告
の
掲
載

　

本
紙
５
月
１
日
号
か
ら
、
お
知
ら
せ

ペ
ー
ジ
の
下
段
に
有
料
広
告
を
掲
載
し

ま
す
。
掲
載
料
や
ス
ペ
ー
ス
な
ど
、
詳

し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

情
報
推
進
課（
内
線
７
７
４
）

問合せ　商業労働課（内線857） 問合せ　政策調整課（内線771）

市内に初めて住宅を
購入する方を助成します！
　現在、市内にお住まいの方も、条件を満
たせば対象となります。
◆対象となる住宅
　●住宅購入契約日が平成26年４月１日以降
　●都市計画法や関係法令の規定に適合した、一戸建
　て、マンション、店舗併用住宅など
　＊新築・中古は問いません。

＊９月以降、申し込みを受け付け
ます。

春の
全国交通
安全運動

若い方を新たに雇用する
中小企業を支援します！

◆申し込みできる方の条件
　●初めて住宅を購入し、３年以上
　住むことが見込まれる50歳未満
　●同じ世帯に、18歳以下の子ども
　がいる
　●住宅に住む全ての方が市税など
　を滞納していない
　●暴力団員でない

１人につき30万円
50万円

　５月１日以降に求人を開始し、12月
31日までに雇用した場合、助成金を交付します。
◆対象となる事業所
　●市内に事業所・事務所があり、継続
　して１年以上事業を実施している
　●北広島市企業立地促進条例に基づく
　奨励金の交付を受けていない　など
◆対象となる雇用契約
　●雇用保険の被保険者として雇用する
　●雇用する期間に定めがない　など
◆雇用する方の条件
　●35歳未満で市内にお住まいか、
　雇用後、市内に転入する　など

１事業所
当たり、
最大３人
まで

＊５月１日から、所定の申請書で申
し込んでください。予算額に達した
ら締め切ります。詳しくは、市のホ
ームページ「産業・ビジネス→融資
制度・助成制度」をご覧ください。
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児
童
手
当
の
届
け
出

　

す
で
に
受
給
し
て
い
る
世
帯
は
、
新

た
な
申
請
は
不
要
で
す
。
出
生
や
転
入

な
ど
で
新
た
に
受
給
資
格
が
生
じ
た
場

合
は
、
15
日
以
内
に
児
童
家
庭
課
か
各

出
張
所
で
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

必
要
な
書
類
な
ど
は
、
事
前
に
確
認
し

て
く
だ
さ
い
。

対
象　

０
歳
〜
中
学
３
年
の
子
を
養
育

し
て
い
る
父
や
母
な
ど

支
給
額　

●
０
〜
２
歳
＝
１
万
５
０
０

０
円　

●
３
歳
〜
小
学
６
年
＝
第
１
子
・

２
子
は
１
万
円
、
第
３
子
以
降
は
１
万

５
０
０
０
円　

●
中
学
生
＝
１
万
円

●
所
得
制
限
限
度
額
以
上
の
方
＝
５
０

０
０
円　

＊
い
ず
れ
も
、
子
ど
も
１
人
当
た
り
の

月
額
で
す
。

届
け
出
が
必
要
な
と
き　

●
転
入
・
転

出
す
る　

●
市
内
で
転
居
す
る　

●
出

生
な
ど
で
手
当
の
額
が
増
額
す
る　

●

手
当
の
額
が
減
額
す
る　

●
手
当
の
支

給
が
終
わ
る　

●
子
ど
も
が
児
童
福
祉

施
設
な
ど
に
入
・
退
所
す
る　

●
受
給

者
が
公
務
員
に
な
る
・
公
務
員
で
な
く

な
る　

●
未
成
年
後
見
人
や
父
母
指
定

者
で
な
く
な
る　

●
海
外
留
学
の
期
間

が
３
年
を
超
え
る
、
日
本
に
戻
る　

●

受
給
者
や
子
ど
も
の
名
前
が
変
わ
る

＊
手
続
き
が
遅
れ
る
と
、
遅
れ
た
月
分

の
手
当
が
受
給
で
き
な
く
な
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。

＊
公
務
員
は
、
勤
務
先
で
申
請
・
手
続

き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

問合せ　行政推進課（内線841）

■提案の方法
市民政策提案書と市民政策提案者署名簿を提出して
ください。
〈提案書に記載するもの〉
●市政の現状と課題　●提案する意見の内容　
●期待される効果　など
＊提案書と提案者署名簿の様式は、行政推進課と各
出張所、団地住民センター、エルフィンパーク、図
書館、東記念館、夢プラザにあります。市のホーム
ページ「申請書ダウンロード→行政推進課」からも
印刷できます。

■提案の検討
　提案された意見は、さまざまな観点から総合的に
検討します。原則として提案を受けた日から90日以
内に、結果を回答・公表します。

政策などの名称／担当課 市民参加の方法 予定時期

総合計画（推進計画）の進行管理
　　　　　　　　／政策調整課（内線771）

総合計画推進委員会 ４月から
市民意識調査 ９月
パブリックコメント 12月

公共施設適正配置計画基本方針の策定　　
　　　　　　　　／政策調整課（内線685）パブリックコメント 12月

行財政改革大綱・実行計画の策定
　　　　　　　　／行政推進課（内線881）

行財政改革推進委員会 ４月から
パブリックコメント 10月

配偶者等からの暴力の防止及び被害者の支援に
関する基本計画の策定／行政推進課（内線841）

男女共同参画推進委員会 ６月から
パブリックコメント 12月

平成27年度当初予算の作成／財政課（内線626）パブリックコメント 12月
土地利用計画制度の見直し
　　　　　　　　／都市計画課（内線762）

都市計画審議会 ４月から
パブリックコメント 27年１月

地域防災計画・水防計画の見直し
　　　　　　　　／危機管理課（内線648）

パブリックコメント 27年１月
防災会議 27年2月から

犯罪のない安全で安心なまちづくり推進計
画の見直し　　　　　／市民課（内線700）

犯罪のない安全で安心
なまちづくり推進会議 ８月から

パブリックコメント 27年１月

地球温暖化対策実行計画の策定
　　　　　　　　　　／環境課（内線634）

アンケート調査 ６月
環境審議会 ７月から
パブリックコメント 12月

地域福祉計画・障がい者福祉計画・障がい
福祉計画の策定　　　／福祉課（内線800）

保健福祉計画検討委員会 ６月から
アンケート調査 ７月
パブリックコメント 12月

高齢者保健福祉計画・介護保険事業計画の
策定　　　　　／高齢者支援課（内線818）

保健福祉計画検討委員会 ７月から
パブリックコメント 27年１月

介護支援ボランティア制度実施要綱の策定
　　　　　　　／高齢者支援課（内線805）パブリックコメント ５月

介護予防支援及び地域包括支援センターに
関する条例の制定
　　　　　　　／高齢者支援課（内線818）

地域包括支援センタ
ー運営協議会 10月

パブリックコメント 11月

健康づくり計画の策定
／健康推進課（内線809）

保健福祉計画検討委員会 ６月から
アンケート調査 ７月
パブリックコメント 12月

新型インフルエンザ等対策行動計画の策定
　　　　　　　　／健康推進課（内線807）パブリックコメント ５月

子ども・子育て支援事業計画の策定
　　　　　　　　／児童家庭課（内線801）

子ども・子育て会議 ４月から
パブリックコメント ８月

子どもの権利推進計画の策定
　　　　　　　　／児童家庭課（内線615）

子どもの権利推進委員会 ４月から
アンケート調査 ６月
パブリックコメント 12月

住生活基本計画の策定／建築課（内線755）
住生活基本計画策定
検討委員会 ５月から

アンケート調査 ７月
パブリックコメント 12月

有害鳥獣被害防止計画の策定／農政課（内線850）パブリックコメント ５月
農業振興地域整備計画の見直し／農政課（内線850）パブリックコメント 10月
水道事業財政計画の策定
　　　　　　　　　　／業務課（内線873）

水道事業経営審議会 ９月から
パブリックコメント 11月

（仮称）消防長及び消防署長の資格を定める
条例の制定／消防本部総務課（☎373-3100）パブリックコメント ７月

　平成26年度の予定事業は、右表のとおりです。
　実施時期は変更することがあります。詳しくは、各担
当課にお問い合わせください。
〈今月の市民参加・パブリックコメント〉
●北広島市火災予防条例の一部改正
　多数の方が集まる催しでの火気器具などの取り扱いや、
防火管理体制を構築します。
＊条例案の内容や結果などは、担当課と各出張所、団地
住民センター、エルフィンパーク、図書館、東記念館、
夢プラザ、市のホームページ「パブリックコメント」で
ご覧になれます。
提出方法　４月30日までに、自由様式に住所・氏名・電
話番号・意見を記入し、直接か郵送、ファクス、電子メ
ールで消防本部予防課（〒061‒1132北進町１丁目3-1・FAX
373-3611・電子メール119yobou@city.kitahiroshima.hok
kaido.jp・☎373-9119）

市民参加条例に基づく

募集します

　市民の皆さんが自発的に、市の政策などについて具体
的な意見を提案できる制度です。
■提案の条件

市民参加条例第５条第２項の第１～５号のいずれか
に該当するものは提案できません。
＊軽易なものや緊急を要するもの、市の内部事務処
理に関するもの、法令の規定で実施の基準が定めら
れているものなどが、これに当たります。

提案者を含む市民10人以上の署名が必要です。
年齢制限はありません。
10人以上の署名があれば、小・中学生もＯＫ！
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生
活

相
談

募
集

保
健

催
し

子
育
て

ふ
れ
あ
い

市
民
参
加

＊
児
童
手
当
を
受
給
し
て
い
る
方
は
、

毎
年
、
現
況
届
を
提
出
し
な
け
れ
ば
な

り
ま
せ
ん
。
５
月
下
旬
に
案
内
を
送
付

し
ま
す
。　

問
合
せ　

児
童
家
庭
課（
内
線
８
０
２
）

〈
宿
泊
を
伴
う
預
か
り
〉

　

市
内
の
児
童
養
護
施
設
で
預
か
り
ま

す
。
預
け
る
日
の
３
日
前
ま
で
に
申
し

込
ん
で
く
だ
さ
い
。

対
象　

１
〜
17
歳

利
用
期
間　

原
則
７
日
間
以
内

料
金　

い
ず
れ
も
日
額

世帯区分 １歳 ２～
17歳

生活保護世帯・
ひとり親で住民税
非課税世帯

無料

住民税非課税世帯・
ひとり親で課税世帯・
養育者世帯

1,100 1,000

その他の世帯 5,350 2,750

（単位：円）〈
ひ
と
り
親
世
帯
の
日
常
生
活
支
援
〉

　

家
庭
生
活
支
援
員
が
支
援
し
ま
す
。

早
め
に
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

◆
生
活
援
助

場
所　

利
用
者
の
住
宅

内
容　

子
ど
も
の
預
か
り
・
食
事
の
支

度
・
住
宅
の
清
掃
な
ど

子どもを
　預けたいとき

問合せ　環境課（内線825）

　付近を捜しても見つからないときは、環境課や最寄りの
交番、千歳保健所（☎0123-23-3175）に連絡してください。

　市が放浪犬を捕獲・保護したときは、市役所で一時保護
します。３日たっても飼い主が見つからない場合は、保健
所へ搬送します。
　市から犬を引き取る場合は、手数料が掛かります。
●返還手数料　１頭＝850円
●飼養管理手数料（２日目以降）１頭１日＝1,200円
■例えば、市が保護した日の…
●当日に引き取ったら＝850円（返還手数料だけ）
●翌日に引き取ったら（１泊）＝2,050円（返還手数料と
１日分の飼養管理手数料）

　毎年４月上旬ごろ、畜犬登録をした方に狂犬病予防注射
の案内を送付しています。市内の公園や会館などで実施す
る集合注射は、本紙５月１日号でお知らせします。

　　　　　公園や道路、家の前などで始末していない犬の
ふん
4 4

を見掛けたり、春に雪の下からふんが出てきたりしま
す。散歩中のふんは必ず持ち帰りましょう。
　尿は、なるべく自宅の敷地内でさせましょう。散歩中に
させるときは、周りの方の迷惑にならないよう綱で管理し
ましょう。飼育場所は常に清潔に保ちましょう。

　おりなどに入れるか、２メートル以内の鎖などにつない
で飼いましょう。鎖などはすり減っていないか、首輪が抜
けやすくなっていないか、時々点検してください。鎖が付
いたまま犬が逃げ出すことは珍しくありません。

　犬を放して散歩させるのはやめましょう。子どもを追い
掛けたり、人をかんだりする事故が起きています。「うち
の犬は大丈夫」と思っていても、ほかの方には迷惑です。
　散歩中は、綱を短めに持ちましょう。

　無駄ぼえは、根気強いしつけと適度な運動が必要です。
周りの方に迷惑が掛からないようにしましょう。 

　自治会・町内会や個人などに犬のふん
の始末を啓発する看板を貸し出していま
す。看板面は縦60㎝×横40㎝で、高さは
140㎝です。
＊数に限りがあります。

犬を家族の一員として飼うことが多くなりま
した。しかし、全ての方が犬を好きだとは限
　　　りません。ルールとマナーを守って　
　　　　飼いましょう。

●庭や畑を荒らされて困っている
●野良猫が家の周りをうろついているので捕獲してほ
しい
●野良猫が子どもを産んだので何とかしてほしい
●近所で野良猫に餌を与えている人がいて迷惑

◆
子
育
て
支
援

場
所　

家
庭
生
活
支
援
員
の
住
宅

内
容　

子
ど
も
の
預
か
り

＊
利
用
は
、
２
時
間
以
上
か
ら
で
す
。

◆
共
通
事
項

対
象　

一
時
的
に
支
援
が
必
要
な
ひ
と

り
親
世
帯

利
用
日
数
・
時
間　

午
前
８
時
〜
午
後

８
時
の
８
時
間
以
内
で
、
原
則
月
５
日

以
内

料
金　

い
ず
れ
も
１
時
間
当
た
り

世帯区分
生活援助 子育て支援
1時間 交通費 1時間 ２人以上

生活保護世帯・
住民税非課税
世帯

無料

実費
相当額

無料

児童扶養手当
支給水準世帯 150 70 １人につき、左記金額の

２分の１を
加算その他の世帯 300 150

（単位：円）〈
ひ
と
り
親
世
帯
の
夜
間
預
か
り
〉

　

市
内
の
児
童
養
護
施
設
で
預
か
り
ま

す
。
預
け
る
日
の
３
日
前
ま
で
に
申
し

込
ん
で
く
だ
さ
い
。

対
象　

１
〜
17
歳

利
用
期
間
・
時
間　

お
お
む
ね
午
後
５

時
〜
９
時
で
、
１
カ
月
以
内

料
金　

●
生
活
保
護
世
帯
・
住
民
税
非

課
税
世
帯
＝
無
料　

●
そ
の
他
の
世
帯

＝
１
回
５
０
０
円　

＊
宿
泊
は
で
き
ま
せ
ん
。

〈
共
通
事
項
〉

申
込
み　

児
童
家
庭
課（
内
線
６
６
６
）

　猫は犬のように捕獲できる法律的な根拠がありませ
ん。市では、けがをして保護された猫や迷い猫を引き
取ることはあっても、直接捕獲するこ
とはできません。放し飼いや野良猫に
餌を与えることは、猫を増やす原因と
なります。絶対にやめましょう。
　病気・交通事故の予防のためにも、
必ず室内で飼いましょう。

一目で飼い猫
と分かるよう
首輪を付けて
ニャン！



＊いずれも、申し込み多数の場合は抽選です。
申込み　５月23日までに高齢者支援課（内線811）
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で
事
故
が
発
生
す
る
前
の
、
札
幌
市
内

の
測
定
値
の
範
囲
内
（
０
・
０
２
０
〜

０
・
１
０
５µSv/h

）
で
し
た
。

測定箇所 市役所 西の里
出張所

大曲
出張所

Ｈ25年
10月22日 0.05 晴 0.05 晴 0.05 晴
11月14日 0.04 曇 0.05 曇 0.04 曇
12月11日 0.05 曇 0.05 あられ 0.05 曇
Ｈ26年
１月17日 0.04 雪 0.04 雪 0.04 雪
２月17日 0.04 雪 0.04 雪 0.04 雪
３月12日 0.04 晴 0.05 晴 0.04 晴

（単位：μSv（マイクロシーベルト）/h）
　

今
年
度
も
月
１
回
の
測
定
を
継
続
し

ま
す
。
結
果
は
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

「
く
ら
し
の
情
報
↓
環
境
・
自
然
↓
自

然
環
境
・
公
害
対
策
」
か
ら
ご
覧
に
な

れ
ま
す
。

問
合
せ　

環
境
課
（
内
線
７
６
８
）

車
庫
・
物
置
の
設
置

　

車
庫
や
物
置
は
、床
面
積
が
10
㎡（
約

３
坪
）
以
上
で
あ
れ
ば
課
税
対
象
に
な

り
ま
す
。
車
庫
や
物
置
を
設
置
し
て
、

ま
だ
登
記
し
て
い
な
い
場
合
は
「
未
登

記
建
物
等
設
置
届
出
書
」
を
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

税
務
課
（
内
線
８
３
４
）

固
定
資
産
の
価
格
な
ど

　

平
成
26
年
度
分
の
固
定
資
産
の
価
格

な
ど
を
固
定
資
産
課
税
台
帳
に
登
録
し

ま
し
た
。
こ
れ
に
よ
り
、
26
年
度
分
の

使
用
料
・
手
数
料

の

一

部

改

定

　

消
費
税
法
な
ど
の
改
正
（
５
％
か
ら

８
％
）
に
よ
り
、
次
の
使
用
料
な
ど
の

一
部
が
改
定
さ
れ
ま
す
。

〈
上
下
水
道
料
金
〉

　

５
月
分
の
請
求
（
４
月
使
用
分
）
か

ら
、
８
％
を
加
算
し
た
金
額
で
す
。

（単位：円）家庭用（口径13㎜・20㎜）
使
用
水
量
（㎥）

４月分の請求まで
（３月使用分）
５％税込額

５月分の請求から
（４月使用分）
８％税込額 比

較
水道
料金

下水道
料金 合計 水道

料金
下水道
料金 合計

10 2,362 1,050 3,412 2,430 1,080 3,510 98
20 3,969 2,331 6,300 4,082 2,397 6,479 179
30 5,575 3,790 9,365 5,734 3,898 9,632 267

問
合
せ　

業
務
課
（
内
線
８
５
６
）

〈
事
業
系
一
般
廃
棄
物
処
理
手
数
料
・

産
業
廃
棄
物
処
分
費
用
〉

　

４
月
か
ら
、
８
％
を
加
算
し
た
金
額

で
す
。

問
合
せ　

環
境
課
（
内
線
８
２
６
）

市
内
の
空
間
放
射
線
量
率

　

平
成
25
年
10
月
か
ら
、
市
内
３
カ
所

で
月
１
回
の
空
間
放
射
線
量
率
を
測
定

し
て
い
ま
す
。

　

結
果
は
、
福
島
第
１
原
子
力
発
電
所

諸
証
明
の
発
行
が
で
き
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。

問
合
せ　

税
務
課
（
内
線
８
３
２
）

路
線
価
の
公
開

　

平
成
26
年
度
固
定
資
産
税
土
地
評
価

の
基
礎
と
な
る
、
市
街
化
区
域
内
宅
地

の
路
線
価
な
ど
を
公
開
し
ま
す
。

場
所　

市
役
所
第
３
庁
舎
２
階

問
合
せ　

税
務
課
（
内
線
８
３
２
）

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ビ
ジ
ネ
ス

創

業

支

援

　

住
民
が
主
体
と
な
っ
て
、
地
域
の
人

や
物
な
ど
の
資
源
を
活
用
し
、
課
題
を

解
決
し
て
い
く
地
域
密
着
型
ビ
ジ
ネ
ス

で
す
。
事
業
所
賃
借
料
な
ど
、
創
業
に

必
要
な
経
費
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

対
象　

市
内
に
活
動
の
拠
点
が
あ
り
、

平
成
27
年
３
月
31
日
ま
で
に
新
規
事
業

の
展
開
を
考
え
て
い
る
事
業
者

＊
事
前
に
審
査
が
あ
り
ま
す
。

＊
申
請
書
は
、市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ「
申

請
書
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
↓
商
業
労
働
課
」

か
ら
印
刷
で
き
ま
す
。

申
込
み　

４
月
25
日
ま
で
に
商
業
労
働

課
（
内
線
６
２
５
）

一
般
住
宅
用

太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム

の
設
置
費
用
を
補
助

対
象　

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方

●
市
内
で
現
在
居
住
し
て
い
る
か
、
居

住
し
よ
う
と
す
る
住
宅
に
、
太
陽
光
発

電
シ
ス
テ
ム
を
こ
れ
か
ら
設
置
す
る

あなたの街のシルバー人材センター

問合せ　北広島市シルバー人材センター（☎ 373-6763）

　毎日使っている包丁、なんだか切れ味が悪くなっ
ていませんか？　
　自分で研いでみたいけど分からない…。そんな方
は講習会でこつを覚えると、自宅でメンテナンスが
できるようになります。ぜひ参加してください。
対象　市内にお住まいの方
会場　シルバー活動センター
定員　10人
参加料　300円
持ち物　包丁３丁まで・エ
　　　　プロン・タオル
申込期限　４月10日

４月22日㈫
午前９時30分～
午後０時30分

◇次回の入会説明会
　４月25日㈮
　午前９時30分から
＊参加する方は、事
前に連絡してください。

の健康教室

会場　夢プラザ

　６月５日㈭に事前説明会があります。
対象　市内にお住まいのおおむね60歳未満で、高齢
者との会話を楽しめる方
内容　参加者の学習支援や交流
謝礼金　１回1,000円（事前説明会を除く）

★★学習サポーター（ボランティアスタッフ）★★

定員　５人

　６月12日㈭に説明会と体験学習を行います。
対象　物忘れが気になるおおむね70歳以上で、自分
で全日程に参加できる方（介護保険認定者を除く)
内容　読み書きや計算、交流など
参加料　１回300円
＊週１回の教室と、毎日少量の家庭学習があります。

★★参加者★★

定員　20人

脳を活性化して
認知症を予防しましょう

午前10時～正午
（全20回・８月
14日を除く）

６月26日～
11月13日の各木曜
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生
活

相
談

募
集

保
健

催
し

子
育
て

ふ
れ
あ
い

市
民
参
加

●
市
内
で
太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム
付
き

の
建
て
売
り
住
宅
を
こ
れ
か
ら
購
入
し
、

居
住
す
る

補
助
金
額　

１
キ
ロ
ワ
ッ
ト
当
た
り
５

万
円
（
限
度
額
15
万
円
）

補
助
件
数　

先
着
33
件

＊
予
算
額
に
達
し
た
ら
締
め
切
り
ま
す
。

申
込
み　

４
月
７
日
〜
平
成
27
年
１
月

30
日
に
、所
定
の
申
請
書
で
環
境
課（
内

線
６
３
４
）

＊
申
請
書
は
申
込
先
と
各
出
張
所
、
団

地
住
民
セ
ン
タ
ー
、
エ
ル
フ
ィ
ン
パ
ー

ク
に
あ
り
ま
す
。
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

「
申
請
書
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
↓
環
境
課
」

か
ら
も
印
刷
で
き
ま
す
。

　

生
ご
み
堆
肥
化
容
器（
コ
ン
ポ
ス
ト
）

と
電
動
生
ご
み
処
理
機
の
購
入
費
を
助

成
し
ま
す
。
購
入
す
る
前
に
申
し
込
ん

で
く
だ
さ
い
。

対
象　

市
内
に
お
住
ま
い
の
方

＊
電
動
生
ご
み
処
理
機
は
、
過
去
に
助

成
を
受
け
た
世
帯
は
対
象
に
な
り
ま
せ
ん
。

条
件　

市
内
の
指
定
店
で
対
象
機
種
か

ら
選
択

〈
生
ご
み
堆
肥
化
容
器
〉
●
容
器
を
適

正
に
管
理
で
き
る
土
地
が
あ
る
こ
と

●
１
世
帯
に
つ
き
１
個　

〈
電
動
生
ご
み
処
理
機
〉　

１
世
帯
に

つ
き
１
台

＊
申
込
時
に
、
い
ず
れ
か
一
方
を
選
ん

で
く
だ
さ
い
。

助
成
額　

生
ご
み
堆
肥
化
容
器
＝
２
０

０
０
円
、
電
動
生
ご
み
処
理
機
＝
購
入

価
格
の
２
分
の
１
以
内
で
限
度
額
２
万

円
（
１
０
０
円
未
満
は
切
り
捨
て
）

助
成
個
数　

生
ご
み
堆
肥
化
容
器
＝
１

２
５
個
、
電
動
生
ご
み
処
理
機
＝
20
台

申
込
み　

４
月
15
日
ま
で
に
直
接
、
環

境
課
（
内
線
６
０
６
）
か
各
出
張
所
、

団
地
住
民
セ
ン
タ
ー
、
エ
ル
フ
ィ
ン
パ

ー
ク

＊
申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
抽
選
で
す
。

浄
化
槽
の
設
置

費

用

を

補

助

対
象　

下
水
道
処
理
区
域
外
に
あ
る
居

住
目
的
の
住
宅
で
、
次
の
費
用　

●
本
体
の
費
用
や
設
置
工
事
費　

●
本
体
の
積
雪
荷
重
対
策
や
凍
結
防
止

対
策
の
工
事
費　

●
既
設
の
単
独
処
理
浄
化
槽
の
撤
去
費

＊
店
舗
併
設
の
住
宅
の
場
合
は
、
居
住

部
分
の
延
べ
床
面
積
が
、
建
物
全
体
の

延
べ
床
面
積
の
２
分
の
１
以
上
で
す
。

＊
既
設
の
台
所
・
ト
イ
レ
の
改
修
費
や
、

流
入
管
・
放
流
管
の
敷
設
工
事
費
は
対

象
外
で
す
。

補
助
金
額

　　

●
５
人
槽
＝
35
万
２
０
０
０
円
以
下　

●
７
人
槽
＝
44
万
１
０
０
０
円
以
下　

●
10
人
槽
＝
58
万
８
０
０
０
円
以
下

＊
既
設
の
単
独
処
理
浄
化
槽
を
撤
去
し

て
新
た
に
設
置
す
る
場
合
は
、
そ
の
撤

去
費
用
（
限
度
額
９
万
円
）
が
加
算
さ

れ
ま
す
。

＊
予
算
額
に
達
し
た
ら
締
め
切
り
ま
す
。

申
込
み　

４
月
14
日
か
ら
、
浄
化
槽
の

設
置
・
撤
去
工
事
の
見
積
書
と
明
細
書
、

印
鑑
を
持
ち
環
境
課
（
内
線
７
６
８
）

東
部
地
区
生
涯
学
習
振
興
会

事
務
所
の
移
転

期
間　

４
月
８
日
㈫
〜
平
成
27
年
４
月

末
（
予
定
）

場
所　

共
栄
２
７
６
〜
15
（
フ
レ
ン
ド

リ
ー
セ
ン
タ
ー
内
）

問
合
せ　

東
部
地
区
生
涯
学
習
振
興
会

（
☎
372
〜
３
３
３
２
）

　

法

律

相

談

日
時　

４
月
10
日
㈭　

午
後
１
時
〜
４
時

会
場　

市
役
所
本
庁
舎
２
階

定
員　

先
着
６
人

＊
電
話
で
の
予
約
が
必
要
で
す
。助
言
・

相
談
で
約
25
分
間
で
す
。

申
込
み　

４
月
９
日
ま
で
に
市
民
課（
内

線
７
０
０
）

行

政

相

談

日
時　

４
月
８
日
㈫　

午
後
１
時
30
分

〜
３
時
30
分

会
場　

中
央
会
館
（
市
役
所
隣
）

内
容　

年
金
・
登
記
・
道
路
・
河
川
・

窓
口
サ
ー
ビ
ス
な
ど
、
国
の
行
政
機
関

コンポストなどの
購入費を助成

の
仕
事
に
つ
い
て
の
苦
情
・
要
望
・
意

見
な
ど

相
談
員　

行
政
相
談
委
員

問
合
せ　

市
民
課
（
内
線
７
０
０
）

　

巡
回
児
童
相
談

日
時　

５
月
26
日
㈪　

午
前
10
時
〜
午

後
４
時

会
場　

福
祉
セ
ン
タ
ー

内
容　

発
達
や
発
育
、
療
育
手
帳
の
判

定
・
再
判
定
、
不
登
校
、
問
題
行
動
な

ど
、
18
歳
未
満
の
児
童
に
関
す
る
こ
と

相
談
員　

北
海
道
中
央
児
童
相
談
所
職

員
（
児
童
福
祉
司
・
判
定
員
）、
市
職

員
（
家
庭
児
童
相
談
員
）

＊
次
回
は
８
月
28
日
㈭
で
す
。

申
込
み　

４
月
８
日
ま
で
に
家
庭
児
童

相
談
室
（
児
童
家
庭
課
内
・
内
線
７
８
９
）

〈
市
へ
　
新
庁
舎
建
設
の
た
め
に
〉

宮
北
榮
智
子　

様

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

１
０
０
万
円

市
民
協
働
・
市
民
参
加

推
進
会
議
委
員

〈
市
民
協
働
推
進
会
議
委
員
〉

対
象　

市
内
に
お
住
ま
い
で
協
働
の
ま

ち
づ
く
り
に
関
心
と
意
欲
が
あ
る
18
〜

65
歳
（
５
月
１
日
現
在
）

内
容　

公
益
活
動
事
業
補
助
金
と
協
働

に
関
す
る
制
度
の
審
査
・
評
価
（
年
６

回
程
度
）

〈
市
民
参
加
推
進
会
議
委
員
〉

対
象　

市
内
に
お
住
ま
い
で
市
民
参
加

に
よ
る
ま
ち
づ
く
り
に
関
心
と
意
欲
が

あ
る
18
〜
65
歳
（
５
月
１
日
現
在
）

内
容　

市
民
参
加
手
続
き
の
評
価
な
ど   

（
年
５
回
程
度
）

〈
共
通
事
項
〉

募
集
人
数　

１
人

任
期　

５
月
〜
平
成
28
年
５
月

報
酬　

日
額
６
０
０
０
円
と
交
通
費

申
込
み　

４
月
18
日
ま
で
に
、
応
募
用

紙
に
市
民
協
働
推
進
会
議
委
員
は
「
協

働
の
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
る
た
め
に
」
、

市
民
参
加
推
進
会
議
委
員
は
「
市
民
参

加
の
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
る
た
め
に
」

の
意
見
（
８
０
０
字
以
内
）
と
住
所
・

氏
名
・
生
年
月
日
・
性
別
・
電
話
番
号
・

職
業
を
記
入
し
、
直
接
か
郵
送
で
行
政

推
進
課（
〒
061
〜
１
１
９
２
住
所
不
要
・

内
線
７
８
６
）

＊
応
募
用
紙
は
申
込
先
と
各
出
張
所
、

団
地
住
民
セ
ン
タ
ー
、
エ
ル
フ
ィ
ン
パ

ー
ク
に
あ
り
ま
す
。
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
「
職
員
・
委
員
等
募
集
↓
委
員
等
」

か
ら
も
印
刷
で
き
ま
す
。

申
込
方
法
な
ど
を
変
更
し
ま
し
た

　

生
涯
学
習
市
民
活
動

　

支

援

事

業

　

詳
し
く
は
、
本
紙
３
月
１
日
号
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

申
込
み　

４
月
21
日
ま
で
に
市
教
委
社

会
教
育
課
（
内
線
８
９
５
）
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協
働
事
業
提
案
制
度
・

　

公
益
活
動
事
業
補
助
金

〈
協
働
事
業
提
案
制
度
〉

　

公
益
活
動
団
体
の
特
性
を
生
か
し
た

事
業
を
提
案
し
て
く
だ
さ
い
。
市
と
協

働
で
実
施
し
、
市
民
の
ニ
ー
ズ
に
対
応

し
た
公
共
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
し
ま
す
。

対
象　

次
の
い
ず
れ
の
要
件
に
も
該
当

す
る
事
業

●
提
案
し
た
団
体
が
自
ら
行
う　

●
協
働
の
役
割
分
担
が
明
確
で
あ
る　

●
政
治
・
宗
教
活
動
を
目
的
と
し
な
い

〈
公
益
活
動
事
業
補
助
金
〉

　

地
域
の
課
題
解
決
や
よ
り
良
い
市
民

生
活
を
実
現
す
る
た
め
、
公
益
活
動
団

体
が
企
画
・
実
施
す
る
事
業
を
支
援
し

ま
す
。

対
象　

次
の
い
ず
れ
の
要
件
に
も
該
当

す
る
事
業

●
補
助
対
象
団
体
が
自
ら
行
う　

●
市
内
広
域
を
対
象
と
し
て
行
う　

●
会
員
相
互
の
共
益
や
親
睦
だ
け
の
活

動
で
は
な
い　

●
政
治
・
宗
教
活
動
を
目
的
と
し
な
い

補
助
金
額　

次
の
い
ず
れ
か
を
選
択

●
自
由
提
案
型
事
業
コ
ー
ス
＝
補
助
対

象
経
費
の
２
分
の
１
以
内
（
限
度
額
20

万
円
）　

●
テ
ー
マ
設
定
型
事
業
コ
ー
ス
＝
補
助

対
象
経
費
の
３
分
の
２
以
内
（
限
度
額

40
万
円
）

〈
共
通
事
項
〉

対
象
団
体　

市
内
で
活
動
し
、
５
人
以

上
で
構
成
す
る
公
益
活
動
団
体
（
Ｎ
Ｐ

＊対がん協会の送迎バス検診（６月16日から）、国保の特定健診、 国保30歳代健診、 後期高齢者健診、30～39歳の社
会保険加入者で健診を受診する機会がない方と生活保護世帯を対象とした30歳代健診は、本紙５月１日号でお知らせ
します。　

検診の種類 対象
 （年齢は受診日現在）

受診できる
医療機関

受診料（自己負担額）
住民税課税世帯 非課税世帯か70歳以上

乳がん
  （視触診とマンモグラ
フィー）

40歳以上で平成25年度未受診の女性
（２年に１回）

対がん協会・
結核予防会

40～49歳＝1,900円
50～69歳＝1,600円

 40～49歳＝600円
 50歳以上＝500円

北広島病院 40～69歳＝1,600円  40歳以上＝500円

子宮がん 
 （けい部）

20歳以上で平成25年度未受診の女性
（２年に１回）

対がん協会・
結核予防会・
みよしレディース
クリニック

             1,500円         500円

胃がん
（胃バリウム） 35歳以上 対がん協会・

結核予防会              1,500円         500円

大腸がん
（便の検査） 40歳以上

対がん協会・
結核予防会・
市内の医療機関Ａ

             7 0 0円         200円

肺がん
（胸部レントゲン） 40歳以上

対がん協会・
結核予防会

            40～64歳＝400円
            65歳以上＝    無料

 40～64歳＝100円
 65歳以上＝    無料

前立腺がん
　（PSA（血液）検査）

40歳以上で平成25年度未受診の男性
（２年に１回）             6 0 0円         200円

骨粗しょう症
（腕のＸ線） 40・45・50・55・60・65・70歳の女性              3 0 0円          100円

エキノコックス症 小学３年以上 対がん協会 無料

肝炎ウイルス
  （６月１日から実施）

40歳か、過去に受診したことがない41歳以
上（特定健診か後期高齢者健診と同時受診）市内の医療機関Ｂ              1,000円         300円

●住民税課税世帯＝700円
●非課税世帯・70歳以上＝200円

体部検診（追加料金）

喀
かく た ん

痰検査（追加料金）
●住民税課税世帯＝800円
●非課税世帯・70歳以上＝200円

市内の医療機関Ａ
Ｈ・Ｎ・メディック北広島、大曲ファミリ
ークリニック、川島内科クリニック、北の
台クリニック、北広島中央クリニック、北
広島病院、北広島緑ヶ丘内科、きたひろ内
科呼吸器科、久保外科胃腸科、広葉クリニ
ック、さいとうクリニック、高台内科クリ
ニック、道央病院、北進内科胃腸科クリニ
ック、よしき内科消化器クリニック、輪厚
三愛病院
市内の医療機関Ｂ　
市内の医療機関Ａと順天病院、西の里恵仁
会病院

　　　　　健康推進課と各出張所・団地住民センター（平成27年２月27日まで）、
　　　　　 エルフィンパークで受け付けます
窓口で

郵送で

問合せ　
健康推進課
（内線807）健康・生きがい情報

健康ネットワーク健康ネットワーク

　　　　　住所・氏名・生年月日・年齢・電話番号・希望する検診の種類・
　　　　　受診する医療機関名と、生活保護世帯の方は「無料」 、住民税非
課税世帯の方は「非課税」と記入し、郵送で健康推進課（〒061-1192住所不要）。
＊申し込み後、受診券などを送付します。受診する医療機関に予約し、当日
は受診券などを必ずお持ちください。
＊40歳以上の生活保護世帯の方が、健康診査を希望する場合は、直接健康推
進課にお問い合わせください。

◆申込期間　平成27年２月28日㈯まで
◆受診期間　平成27年３月31日㈫まで
◆申込み

電話での申し込み
　　　　はできま
　　　　せん。

　　
　

◆検診の種類や対象など

平成26年度各種検診の案内と申し込み
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生
活

相
談

募
集

保
健

催
し

子
育
て

ふ
れ
あ
い

市
民
参
加

Ｏ
法
人
や
市
民
活
動
団
体
な
ど
）

応
募
期
限　

４
月
30
日

審
査　

公
開
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
を

開
催
し
、
市
民
協
働
推
進
会
議
委
員
が

審
査

＊
詳
し
く
は
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
市

役
所
ご
案
内
↓
市
民
参
加
・
パ
ブ
コ
メ
・

市
民
協
働
・
Ｎ
Ｐ
Ｏ
↓
市
民
協
働
」
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

＊
事
前
相
談
を
希
望
す
る
場
合
は
、
電

話
で
予
約
し
て
く
だ
さ
い
。

申
込
み　

行
政
推
進
課
（
内
線
７
８
６
）

対
象　

保
健
師
か
社
会
福
祉
士
、
介
護

支
援
専
門
員
の
資
格
と
普
通
自
動
車
運

転
免
許
が
あ
る
方

募
集
人
数　

１
人

業
務
内
容　

高
齢
者
の
家
庭
訪
問
に
よ

る
相
談
業
務
な
ど　

採
用
期
間　

５
月
１
日
〜
平
成
27
年
３

月
31
日

勤
務
時
間　

週
４
日（
28
時
間
45
分
以
内
）

休
日　

原
則
と
し
て
土
・
日
曜
、
祝
日
、

年
末
年
始

報
酬　

月
額
14
万
８
９
０
０
円
〜
17
万

３
０
０
０
円
と
通
勤
手
当
、加
算
額（
年

２
回
）

社
会
保
険
等　

健
康
保
険
と
厚
生
年
金
、

保健師か社会福祉士、
介護支援専門員

雇
用
保
険
に
加
入

申
込
み　

４
月
11
日
ま
で
に
履
歴
書（
写

真
付
き
）
と
資
格
免
許
証
の
写
し
を
持

ち
高
齢
者
支
援
課
（
内
線
６
９
４
）

＊
採
用
は
、
書
類
選
考
と
面
接
で
決
定

し
ま
す
。履
歴
書
は
お
返
し
し
ま
せ
ん
。

採
用
後
は
兼
職
で
き
ま
せ
ん
。

レ
シ
ピ
募
集

　

地
産
地
消
料
理

　

コ

ン

テ

ス

ト

対
象　

市
内
に
お
住
ま
い
か
通
勤
・
通

学
し
て
い
る
方

内
容　

ニ
ン
ジ
ン
を
使
っ
た
主
食
・
惣

菜
・
汁
物
・
デ
ザ
ー
ト
の
い
ず
れ
か
の

レ
シ
ピ
（
２
人
分
）

＊
２
人
分
の
材
料
費
は
４
０
０
円
以
内

と
し
、
お
お
よ
そ
の
材
料
費
を
明
記
し

て
く
だ
さ
い
。

審
査
方
法　

●
１
次
審
査
＝
書
類
審
査 

（
入
選
者
に

は
直
接
連
絡
し
ま
す
）　

●
２
次
審
査
＝
５
月
28
日
㈬
の
消
費
者

ま
つ
り
の
来
場
者
に
よ
る
試
食
審
査

＊
入
賞
者
に
は
賞
品
が
あ
り
ま
す
。

＊
当
日
の
材
料
費
は
消
費
者
協
会
が
負

担
し
ま
す
。

＊
レ
シ
ピ
は
お
返
し
し
ま
せ
ん
。

＊
入
賞
作
品
は
１
年
間
、
消
費
者
協
会

の
活
動
の
中
で
紹
介
し
ま
す
。

申
込
み　

４
月
21
日
ま
で
に
、
自
由
様

式
に
レ
シ
ピ
と
住
所
・
氏
名
・
電
話
番

号
を
記
入
し
、
直
接
か
郵
送
で
北
広
島

消
費
者
協
会
（
〒
061
〜
１
１
９
２
住
所

不
要
・
商
業
労
働
課
内
・
内
線
８
６
６
）

健康・生きがい情報
健康ネットワーク健康ネットワーク

　今年度からの保険料率をお知らせします。これは、２年ごと
に見直されます。納付は、個人ごとです。
　保険料額は、加入者の全員が等しく負担する均等割と、加入
者の所得に応じて負担する所得割の合計です。今年度の額は、
６月に送付する保険料額決定通知書で確認してください。

平成26・27年度の保険料率と、保険料の計算方法　
＊かっこ内は、平成24・25年度の数字です。

均等割　１人当たりの額
　　　51,472円（47,709円）

所得割　所得に応じた額
｛前年中の所得－33万円｝
　　×10.52％（10.61％）

＋

保険料の軽減
　後期高齢者医療制度では、保険料の均等割と所得割が世帯の所得に応じ
て軽減される場合があります。対象となる方には、軽減後の保険料で保険
料額決定通知書を送付します。手続きは必要ありません。

　税金の計算などでいう課税所得とは異なります。
　前年の収入から、必要経費として公的年金等控除額や給与
所得控除額などを引いたもので、社会保険料控除や医療費控
除、配偶者控除などの所得控除をする前の額です。遺族年金
や障害年金は、収入に含みません。

保険料を計算するときの所得は…

１
年
間
の
保
険
料

　

　

    

限
度
額
57
万
円
（
55
万
円
）

◆均等割の軽減

世帯主の所得+世帯の加入者全員の所得 軽減割合 軽減後の均等割額

33万円以下
加入者全員が年金収入 80万円以下
で、ほかの所得がない場合

９割 5,147円

８.５割 7,720円
33万円＋（24万5,000円×世帯の被保険者数）以下 ５割 25,736円
33万円＋（45万円×世帯の被保険者数）以下 ２割 41,177円

◆所得割の軽減
加入者個人の所得で判定します。
軽減される条件 軽減割合

所得から33万円を差し引いた
額が58万円以下

５割

◆社保などの健康保険
の扶養になっていた方
の軽減

　加入者と世帯主の所得の合計で判定します。加入者でない世帯主の所得
も、判定の対象になります。

　後期高齢者医療制度に加入したとき
に社保などの健康保険の扶養になって
いた方は、均等割が９割軽減され、所
得割は掛かりません。

問合せ　国保医療課（内線730）

=

非常勤職員
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都
市
型
観
光
推
進

　

協
議
会
構
成
員

対
象　

市
内
に
お
住
ま
い
で
、
平
日
の

夜
に
開
催
す
る
会
議
に
出
席
で
き
る
18

〜
65
歳
（
４
月
１
日
現
在
）

募
集
人
数　

２
人

内
容　

観
光
施
策
に
関
す
る
意
見
交
換

任
期　

２
年
程
度

＊
交
通
費
は
支
給
し
ま
す
が
、
報
酬
は

あ
り
ま
せ
ん
。

申
込
み　

４
月
18
日
ま
で
に
、
自
由
様

式
に
志
望
動
機
と
観
光
に
つ
い
て
普
段

感
じ
て
い
る
こ
と
（
８
０
０
字
程
度
）・

住
所
・
氏
名
・
生
年
月
日
・
性
別
・
電

話
番
号
・
職
業
を
記
入
し
、
直
接
か
郵

送
で
商
業
労
働
課
（
〒
061
〜
１
１
９
２

住
所
不
要
・
内
線
８
５
７
）

き
た
ひ
ろ
１
３
０
年

記
念
協
賛
事
業

　

広
島
県
か
ら
の
入
植
１
３
０
年
を
記

念
し
て
、
各
種
団
体
が
自
主
的
に
行
う

事
業
を
協
賛
事
業
と
し
、支
援
し
ま
す
。

対
象　

●
公
益
性
が
あ
る　

●
市
内
で
開
催
す
る　

●
市
民
の
幅
広
い
参
加
が
期
待
で
き
る   

  （
お
お
む
ね
１
０
０
人
以
上
）

●
市
の
イ
メ
ー
ジ
ア
ッ
プ
が
期
待
で
き

る
（
全
道
規
模
以
上
の
大
会
な
ど
）

●
平
成
27
年
３
月
31
日
ま
で
に
開
催
す

る
な
ど

内
容　

原
則
２
万
円
以
内
で
、
記
念
カ

ッ
プ
な
ど
の
現
物
を
支
給

＊
一
団
体
一
事
業
で
す
。

＊
採
択
さ
れ
た
場
合
は
、
開
催
要
領
・

プ
ロ
グ
ラ
ム
な
ど
に
「
き
た
ひ
ろ
１
３

０
年
記
念
協
賛
事
業
」
と
明
記
し
て
く

だ
さ
い
。

申
込
み　

申
請
書
に
事
業
計
画
書
・
予

算
書
を
添
え
て
総
務
課
（
内
線
７
１
８
）

　

福
祉
バ
ス
の
乗
車
定
員
が

　

変
わ
り
ま
し
た

　

高
齢
者
・
障
が
い
者
団
体
な
ど
の
活

動
に
利
用
し
て
も
ら
う
た
め
、
福
祉
バ

ス
を
運
行
し
て
い
ま
す
。

乗
車
定
員　

15
〜
45
人

問
合
せ　

福
祉
課
（
内
線
８
０
０
）

　

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談

対
象　

心
の
健
康
に
悩
ん
で
い
る
方
か

そ
の
家
族

日
時　

４
月
９
日
㈬　

午
後
１
時
30
分

か
ら

会
場　

千
歳
保
健
所
（
千
歳
市
東
雲
町

４
丁
目
２
）

相
談
員　

精
神
神
経
科
医
師
、
保
健
師

申
込
み　

４
月
８
日
ま
で
に
千
歳
保
健

所
（
☎
０
１
２
３
〜
23
〜
３
１
７
５
）

　

こ
こ
ろ
の
交
流
会

　
対
象　

精
神
疾
患
で
通
院
中
か
過
去
に

受
診
し
た
こ
と
が
あ
る
65
歳
未
満
か
、

そ
の
家
族

日
時　

４
月
15
日
㈫　

午
後
２
時
〜
３

時
30
分

会
場　

福
祉
セ
ン
タ
ー

内
容　

ピ
ア
サ
ポ
ー
タ
ー
や
精
神
保
健

福
祉
士
と
交
流

＊
ピ
ア
サ
ポ
ー
タ
ー
と
は
、
同
じ
よ
う

な
体
験
を
し
た
人
が
サ
ポ
ー
ト
す
る
こ

と
で
す
。

申
込
み　

４
月
14
日
ま
で
に
障
が
い
者

生
活
支
援
セ
ン
タ
ー
み
ら
い
（
☎
376
〜

７
７
７
６
）

対
象　

16
〜
69
歳
（
65
歳
以
上
の
場
合

は
、
60
〜
64
歳
に
献
血
し
た
こ
と
が
あ

る
方
）

日
程　

４
月
15
日
㈫

時
間
・
コ
ー
ス　

消
防
本
部
（
北
進
町
）

＝
午
前
８
時
50
分
〜
９
時
50
分
▼
Ｍ
Ｐ

ア
グ
ロ
㈱
（
大
曲
工
業
団
地
）
＝
午
前

10
時
30
分
〜
11
時
30
分
▼
札
幌
ト
ヨ
ペ

ッ
ト
㈱
テ
ク
ノ
セ
ン
タ
ー
大
曲
（
大
曲

工
業
団
地
）
＝
午
後
１
時
〜
２
時
▼
東

日
本
高
速
道
路
㈱
札
幌
管
理
事
務
所（
大

曲
並
木
）
＝
午
後
２
時
30
分
〜
５
時

問
合
せ　

健
康
推
進
課
（
内
線
８
０
７
）

生
活
習
慣
病
予
防
講
演
会

　

心
房
細
動
と
脳
梗
塞

日
時　

４
月
25
日
㈮　

午
後
２
時
30
分

〜
４
時
（
開
場
午
後
２
時
）

会
場　

芸
術
文
化
ホ
ー
ル
活
動
室

問合せ　社会福祉協議会（福祉センター内・☎ 372-1698）

北のまちからあったかハート

対象　自治会・町内会、地域で福祉活動や子ども会活動などを行っ
ている団体（操作は利用者が行います）
利用日時　月～金曜（祝日、年末年始を除く）　
　　　　    午前９時～午後５時
＊横断幕や垂れ幕用の印刷機もあります。色（白黒・カラー）や
用紙サイズで料金が異なります。仕上がりまで１週間程度かかり
ます。事前にお問い合わせください。
申込み　電話で社会福祉協議会

利用料金

　手話に興味がある方、ぜひ参加してください。
日時　５月13日～６月24日の各火曜　
　　　いずれも午後１時30分～３時30分（全７回）
会場　福祉センター
内容　指文字やあいさつなどの初歩的な手話
定員　先着10人
申込み　電話で社会福祉協議会

　空いている時間で、新しいことに挑戦しませんか。
資格は必要ありません。
　●障がい児・者を対象としたイベントなどの補助
　●心・体・言葉に心配のある乳幼児の父母会活動時の託児
　●特技や趣味を生かしたもの（楽器演奏や手品、囲碁の相手など）
出掛けることが難しい方向けの、自宅でできる切手の整理など、自分
に合った活動もあります。
問合せ　電話でボランティアセンター（社会福祉協議会内）

募集募集

中央公民館が休館のため、東記念館で貸し出します。ぜひ、利用してください。車いすの貸出場所が変更になりました

機　器 料　金
印刷機 原版１枚40円　     片面１枚１円（インク代）

用紙Ａ４＝１枚１円（持参可）
　　Ａ３＝１枚２円（持参可）

コピー機 １枚10円

献血にご協力を
移動採血車ひまわり号
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生
活

相
談

募
集

保
健

催
し

子
育
て

ふ
れ
あ
い

市
民
参
加

転倒予防
　　　教室

内
容　

●
心
房
細
動
が
あ
る
と
、
な
ぜ

脳
梗
塞
が
お
こ
る
の
か　

●
心
房
細
動

の
原
因

講
師　

北
の
台
ク
リ
ニ
ッ
ク
院
長　

辻

田
孝
輔
さ
ん

＊
直
接
、
会
場
に
来
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

健
康
推
進
課
（
内
線
８
０
８
）

日
時　

４
月
26
日
㈯　

午
前
10
時
〜
11

時
30
分

会
場　

ふ
れ
あ
い
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
ほ
っ

と
（
朝
日
町
４
丁
目
４
）

内
容　

●
転
倒
に
よ
る
寝
た
き
り
を
予

防
す
る
た
め
の
運
動
効
果
や
必
要
性　

●
日
常
生
活
の
注
意
点
な
ど

申
込
み　

ひ
が
し
高
齢
者
支
援
セ
ン
タ

ー
（
☎
211
〜
８
５
２
０
）

Ｉ
Ｔ
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
講
習
会

　

４
月
か
ら
会
場
が
変
わ
り
ま
す
。

〈
Ｉ
Ｔ
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
講
習
会
〉

日
程　

４
月
９
日
㈬
・
10
日
㈭
・
12
日

㈯
・
16
日
㈬
・
17
日
㈭
・
23
日
㈬
・
24

日
㈭

内
容　

Ｗ
ｏ
ｒ
ｄ
や
Ｅ
ｘ
ｃ
ｅ
ｌ
な
ど

参
加
料　

１
回
１
０
０
０
円

〈
子
ど
も
Ｉ
Ｔ
ラ
ン
ド
〉

対
象　

小
学
３
年
以
上

日
程　

４
月
19
日
㈯

内
容　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
地
図
作
り

〈
共
通
事
項
〉

申
込
期
限　

各
開
催
日
の
１
週
間
前

＊
時
間
な
ど
、
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

＊
５
月
か
ら
は
、
ふ
れ
あ
い
通
信
に
掲

載
し
ま
す
。

会
場
・
申
込
み　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
北
広
島

Ｉ
Ｔ
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
（
中
央
６
丁
目
11

〜
１
前
川
ビ
ル
・
☎
376
〜
７
９
５
５
）

夢
プ
ラ
ザ
ふ
れ
あ
い
デ
ー

　

心
に
響
く
、
い
に
し
え
の
唄

　

次
世
代
に
相
撲
甚
句
を
！

日
時　

４
月
24
日
㈭　

午
前
11
時
30
分

か
ら
（
開
場
午
前
11
時
）

曲
目　

ま
く

ら
唄
前
・
後

  

「
揃
う
た
ヤ
」、

本
唄
「
上
棟
式
」

ほ
か

出
演　

大
曲

相
撲
甚
句
会

の
皆
さ
ん

会
場
・
問
合
せ　

夢
プ
ラ
ザ
（
☎
370
〜

７
３
７
３
）

北
広
島
福
祉
シ
ョ
ッ
プ

　

ふ
ゅ
ー
る
ス
プ
リ
ン
グ
フ
ェ
ア

　

ふ
ゅ
ー
る
で
は
、
障
が
い
者
が
製
作

し
た
製
品
を
販
売
し
て
い
ま
す
。

日
程　

４
月
10
日
㈭
〜
12
日
㈯

会
場　

エ
ル
フ
ィ
ン
パ
ー
ク

問
合
せ　

福
祉
課
（
内
線
８
１
７
）

月曜（祝日を除く）は休館問合せ　芸術文化ホール（☎ 372-7667）

❖芸術文化ホールのホームページでも、コンサート情報などがご覧になれます。花ホール 検  索

花ホールレター

入場
無料

第201回

４/９㈬ 12：15～12：45
（開場12：00）

芸術文化ホールホワイエ

♪チャイコフスキー／バレエ
組曲「くるみ割り人形」より
 ”序曲””花のワルツ” ほか

　 立岡 洵さん
     （ピアノ）

  本多萌花さん
    （ピアノ）

　誰もが一度は鳴らしたことのある、リコーダーや鍵盤ハーモニ
カ、おもちゃのピアノ。こんなに素敵な演奏ができるのです。デ
ィズニーやクラシックなどを楽しくアレンジしてお届けします。
出演　トイ・マジック・オーケストラ（相川瞳／パーカッション、
八木谷由梨／リコーダー＆オカリナ、野口杏梨／トイ・ピアノ）
入場料　全席自由／前売り・当日とも
●一般　 1,000円　●高校生以下　500円
＊３歳未満は、入場できません。
チケット発売　４月19日　午前10時から（地区図書室の受け付け
は４月20日から）
チケット取扱　芸術文化ホール、大丸プレイガイド、ローソン各
店、ローソンチケット電話予約（☎ 0570ｰ084ｰ001  Ｌコード／ 18
642      ）、地区図書室

家族３世代で楽しみましょう！

６月15日㈰ 開場　午後１時30分
開演　午後２時

４月20日㈰

北広島の春は爽やかな音楽とともにやってくる

開場　午後１時30分
開演　午後２時

入場料　全席自由＝500円
＊３歳未満は、入場できません。
チケット取扱　芸術文化ホール、大丸プレイガイド、
ローソン各店、ローソンチケット電話予約（☎0570ｰ
084ｰ001 Ｌコード／18081）、地区図書室

　昨年、ロビーコンサートに出演した若手演奏家が一
堂に会してお届けする、春にふさわしいフレッシュな
演奏会。ぜひ、春の一日を花ホールでお楽しみください。

桐越麗さん（ソプラノ）
池田彩さん（ピアノ）

♪ヨハン・シュトラウス
２世／春の声

北濱侑樹さん（フルート）
立木一真さん（ビオラ）
鹿野真利江さん（ピアノ）

♪デュリュフレ／前奏曲、
レチタティーボと変奏Op.３

岩田真由美さん（ピアノ） ♪ラベル／夜のガスパー
ルより「スカルボ」

佐藤香奈さん（ピアノ） ♪ラフマニノフ／前奏曲
嬰ハ短調Op.3-2ほか

西村彰紘さん（サックス）
佐藤香奈さん（ピアノ）

♪久石譲／「風の谷のナ
ウシカ」組曲

大橋真紀さん（クラリネット）
吉野智子さん（ピアノ）

♪シューマン／幻想小曲
集Op.73

石田実和さん（ソプラノ）
山田陽子さん（ピアノ）

♪ヘンデル／オペラ「ロ
タリオ」より      ”小船は海
に戯れる ”  ほか

岡本真奈さん（ピアノ）
♪ヤナーチェク／ピアノ
ソナタ変ホ短調「1905年
10月１日街頭にて」
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●問合せ　図書館（☎ 373-7667）
●ホームページアドレス http://www.educ.city.kitahiroshima.hokkaido.jp/lib/
●電子メールアドレス info@lib.city.kitahiroshima.hokkaido.jp

月日 曜日 ステーション名 時間

４/２・16 水 虹ヶ丘公園前（虹ヶ丘７丁目）
サルビア公園前（西の里北２丁目）

４/３・17

４/ ４ ・18

４/ ９・23

４/10                          ・24

４/113            ・25

木

金

水

木

金

美咲き野会館前（美咲き野２丁目）
たんぽぽ公園前（山手町６丁目）

くじら公園前（大曲並木３丁目）
大曲会館前（大曲中央２丁目）

中央公民館前（朝日町５丁目）
東共栄会館前（東共栄２丁目）

わくわく公園前（希望ヶ丘４丁目）
大曲小学校前（大曲柏葉２丁目）

14:50～15:20
15:30～16:00

14:40～15:10
15:30～16:00

14:30～15:00
15:15～16:00

14:50～15:20
15:30～16:00

14:15～14:45
15:00～15:30

15:30～16:00四里塚公園前（大曲柏葉５丁目）

94分カラー
字幕スーパー

2008年
        フランス

４月９日㈬
96時間

111分カラー
字幕スーパー

1998年
        アメリカ

４月２日㈬ マーキュリー・
ライジング

97分カラー
字幕スーパー

1980年
アメリカ

４月30日㈬
ハンター

入場無料

121分カラー
字幕スーパー

1980年
アメリカ

４月16日㈬
グロリア

７日㈪・14日㈪・21日㈪・25日
㈮（図書整理日）・28日㈪

４月の休館日

＊おはなしの会は、子育て＋ぷらす 
  （23ページ）に掲載しています。

◇百田尚樹著  「幸福な生活」から
  「母の記憶」ほか

図書館２階ＡＶサロン
４月18日㈮　13:30～14:30

サスペンス・
アクション
　　　特集

　

野
菜
づ
く
り
実
践
講
座

対
象　

市
内
に
お
住
ま
い
で
、
自
分
で

農
園
に
来
ら
れ
る
方

日
程　

５
月
〜
10
月
の
原
則
木
曜
（
講

義
２
回
・
実
践
10
回
程
度
）

＊
天
候
な
ど
で
、
日
程
や
日
数
が
変
わ

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

会
場　

●
講
義
＝
中
央
会
館（
市
役
所
隣
）

●
実
践
＝
さ
と
み
市
民
農
園
（
里
見
町

２
丁
目
９
に
隣
接
）

内
容　

●
土
作
り
や
肥
料
、
農
薬
に
関

す
る
講
義
・
実
践　

●
野
菜
の
収
穫
や

試
食

講
師　

農
業
者
、
農
業
改
良
普
及
員
ほ
か

定
員　

先
着
20
人

参
加
料　

全
12
回
３
０
０
０
円

＊
保
険
料
２
０
０
円
程
度
が
、
別
に
掛

か
り
ま
す
。

申
込
み　

４
月
11
日
ま
で
に
農
政
課（
内

線
８
５
０
）

北
海
道
日
本
ハ
ム
フ
ァ
イ
タ
ー
ズ

　

北
広
島
市
民
応
援
デ
ー

　

千
葉
ロ
ッ
テ
マ
リ
ー
ン
ズ
戦
の
Ｃ
指

定
席
に
、
２
０
０
組
４
０
０
人
を
招
待

し
ま
す
。

対
象　

市
内
に
お
住
ま
い
の
方

日
時　

５
月
16
日
㈮　

午
後
６
時
か
ら

会
場　

札
幌
ド
ー
ム
（
札
幌
市
豊
平
区

羊
ケ
丘
１
）

申
込
方
法　

●
往
復
は
が
き
＝
往
信
用

の
文
面
に
観
戦
希
望
者
（
２
人
１
組
）

の
代
表
者
の
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
性

別
・
電
話
番
号
・
フ
ァ
イ
タ
ー
ズ
フ
ァ

ン
ク
ラ
ブ
会
員
番
号
（
会
員
だ
け
）   

・

昨
年
の
札
幌
ド
ー
ム
で
の
観
戦
回
数
・

応
援
デ
ー
を
ど
の
よ
う
に
知
っ
た
か（
広

報
紙
・
告
知
ポ
ス
タ
ー
・
そ
の
他
）
を
、

返
信
用
の
宛
名
面
に
返
信
先
の
住
所
・

氏
名
を
記
入
し
て
郵
送

●
球
団
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
＝
申
し
込
み

フ
ォ
ー
ム
に
入
力
し
、
送
信

①10:00～
②14:00～

127分カラー
字幕スーパー

1993年
アメリカ

４月23日㈬ ザ・シークレット・
サービス

申
込
期
限　

４
月
21
日
（
当
日
到
着
分

ま
で
有
効
）

申
込
み　

㈱
北
海
道
日
本
ハ
ム
フ
ァ
イ

タ
ー
ズ
「
北
広
島
市
民
応
援
デ
ー
係
」  

（
〒
062
〜
８
６
５
５
札
幌
市
豊
平
区
羊

ケ
丘
１
・
☎
857
〜
３
９
３
９
）

＊
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選
で
す
。
結

果
は
、
返
信
は
が
き
か
電
子
メ
ー
ル
で

パソコン
から

http://www.fighters.
co.jp/kansen/

携帯電話
から

http://mobile.fighters.
co.jp/kansen/
か下の二次元コード

お
知
ら
せ
し
ま
す
。

＊
当
選
し
た
方
で
上
位
席
種
（
Ｓ
・
Ａ

指
定
席
な
ど
）
を
希
望
す
る
場
合
は
、

当
日
チ
ケ
ッ
ト
引
換
場
所
で
変
更
で
き

ま
す
（
有
料
。
席
数
に
制
限
あ
り
）。

＊
応
募
さ
れ
た
個
人
情
報
は
、
㈱
北
海

道
日
本
ハ
ム
フ
ァ
イ
タ
ー
ズ
が
適
切
に

管
理
し
ま
す
。

開会式　午前８時30分
スタート　
　３㎞・５㎞部門＝午前９時20分
  15㎞部門＝午前９時10分
  30㎞部門＝午前９時30分
表彰　部門ごとに第３位までを表彰。参加者全員
に記録証と記念品を贈呈
申込方法　
●インターネット＝大会ホームページ（http://www.
kitahiroshima-30km.jp/）から申し込み後、コンビ
ニエンスストアかクレジットカードで入金。手数
料が掛かります
●直接＝市役所案内と各出張所、市教委、団地住
民センター、エルフィンパーク、総合体育館、地
区体育館、夢プラザにある申込用紙に記入し、参
加料を添えて市教委社会教育課
●郵便振替＝申込用紙に記入し、入金。手数料が
掛かります
申込期間　４月10日～５月20日

上
映
時
間

問合せ　きたひろしま30㎞ロードレース実行委員会事務局（市教委社会教育課内・内線890）

開会開会会式式式 午前午前午前８８時８時33000分分分

◇部門・種目・参加料
部門 種目 参加料
３㎞ ●小学生男子　●小学生女子 2,000円

●親子ペア（小学生とその保護者）4,500円
５㎞ ●中学生男子　●中学生女子 2,000円

●一般男子　●一般女子　
●視覚障がい者の部 3,000円

15㎞ ●一般男子Ａ（高校生～49歳）
●一般男子Ｂ（50歳以上）
●一般女子Ａ（高校生～44歳）
●一般女子Ｂ（45歳以上）
●視覚障がい者の部

4,000円

30㎞ ●一般男子Ａ（高校生～39歳）
●一般男子Ｂ（40～49歳）
●一般男子Ｃ（50～59歳）
●一般男子Ｄ（60歳以上）
●一般女子Ａ（高校生～44歳）
●一般女子Ｂ（45歳以上）
●視覚障がい者の部

4,500円

６月29日㈰６月29日㈰
きたひろしま30㎞ロードレース2014きたひろしま30㎞ロードレース2014

市民ボラン
ティアも募
集しています

ア
　

きたひろ130年記念事業きたひろ130年記念事業



  「子育て＋ぷらす」は、子育てを応援するページです。出産前と、乳幼児から
おおむね小学６年までが対象の催しなどを掲載しています。
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生
活

相
談

募
集

保
健

催
し

子
育
て

ふ
れ
あ
い

市
民
参
加

　

子

育

て

講

座

対
象　

０
歳
〜
就
学
前
の
子
と
そ
の
親

日
時　

４
月
14
日
㈪　

午
前
10
時
15
分

〜
11
時
15
分

内
容　

ア
ロ
マ
せ
っ
け
ん
作
り

講
師　

河
西
香
絵
さ
ん

定
員　

10
組

＊
託
児
し
ま
す
。

会
場
・
申
込
み　

西
の
里
き
ら
き
ら
保

育
園
（
☎
375
〜
５
８
３
３
）

　
　
　
　

対
象　

１
歳
〜
就
学
前
の
子
と
そ
の
親

日
時　

４
月
21
日
㈪　

午
前
10
時
15
分

〜
11
時
30
分

内
容　

こ
い
の
ぼ
り
作
り

定
員　

15
組

会
場
・
申
込
み　

西
の
里
き
ら
き
ら
保

育
園
（
☎
375
〜
５
８
３
３
）

すくすく
広場

乳児健診

１歳６カ月児健診

３歳児健診

フッ素塗布（料金５００円）対象／１歳～就学前

対象／３・６・10カ月児

対象／１歳６カ月～
　　　　　　２歳未満

対象／平成23年３月生まれ～４歳未満

＊１歳未満でも歯が８本以上生えている場合は可。

◆受付／13:30～15:00
◆持ち物／母子健康手帳・問診票

◆受付／13:00～14:30
◆持ち物／母子健康手帳・歯ブラシ・問診票

◆受付／13:00～14:30
◆持ち物／母子健康手帳・歯ブラシ・事前に送付
している問診票と採尿済み容器など（ない方には
送付します）

◆受付／13:40～15:30
◆持ち物／母子健康手帳・歯ブラシ・フェイスタオル
＊塗布前に必ず歯を磨いてください。

■ 問合せ　健康推進課（内線808）

★４月２日㈬　福祉センター
★４月３日㈭　西の里会館
★４月９日㈬　夢プラザ

★４月16日㈬　夢プラザ

★４月23日㈬　福祉センター　

★４月８日㈫　夢プラザ

＊誕生月の翌月以降が健診の対象です。

◆４月５日㊏　11:00～／図書館
　絵本「だちょうのたまごにいちゃん」
　紙芝居「ばけくらべ」
　工作「お花がいっぱい」ほか
◆４月12日㊏　11:00～／夢プラザ
　絵本「ワニあなぼこほる」
　パネルシアター「あなたのおなまえは」
　紙芝居「こぶたのまーち」ほか
◆４月19日㊏　11:00～／図書館
　パネルシアター「のびろのびろ」
　絵本「さるのせんせいとへびのか
　んごふさん」ほか

問合せ　図書館（☎373-7667）利用条件
●保育園や幼稚園、学校、学童クラブへの送迎
●保育園や幼稚園、学校、学童クラブの開始前や終了後の預かり
●保育施設への入所前の預かり
●保育施設が休みの場合の預かり
●通院、参観日、美容室などの用事で外出中の預かり

特色
●できる限り、要望に合う会員を
コーディネーターが紹介します
●希望に応じて、援助活動の前に
会員同士の顔合わせをします
●登録はセンターで行います。外
出が困難な方は登録手続きに伺い
ます

利用条件
●子どもが急な病気で保育園、学童クラブに預けられない。幼稚園、
学校に行けない（月～土曜の午後６時まで）
●子どもが病気になり、保育園などから連絡がきたが、仕事で迎え
に行けない
●出張などで宿泊できる預け先が見つからない（病児の宿泊預かり
は行っていません）
●急な残業など緊急時の預かり

利用時間 午前６時～午後９時
利用料
  （30分）

月～金曜　300円
土・日曜、祝日、年
末年始　350円

特色
●依頼の都度、コーディネーター
が受け付けを行い、支援可能な会
員を紹介します
●協力会員の指定はできません
●前・当日だけの受け付けです（宿
泊は除く）
●病気の子どもの預かりは、病院
受診が原則です（受診の付き添い
も可）

利用時間・
利用料
  （１時間）

午前７時30分～午後
６時 　900円
午後６時～11時
1,100円

＊宿泊の時間・料金については、
お問い合わせください。

問合せ　ＮＰＯ法人北海道子育て支援ワーカーズ（月～金曜　午
前10時～午後５時・☎632-5180）

利用時間と利用料

利用時間と利用料

問合せ　ファミリーサポートセンター（地域子育て支援センタ
ー「あいあい」内・月～土曜　午前８時45分～午後５時15分・
☎376-6638）

ファミリーサポートセンター

こども緊急さぽねっと

と
そ

　コーディネーターが利用会員の援助依頼を受
け付け、協力会員に援助活動の打診をします。
●事前に登録が必要です
●登録料・年会費は掛かりません
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親
だ
け
の
参
加
も
可
能
で
す
。

〈
乳
幼
児
に
多
い
事
故
と
救
急
法
〉

対
象　

３
カ
月
〜
就
学
前
の
子
の
親

日
程　

４
月
８
日
㈫

申
込
期
限　

４
月
７
日

〈
リ
フ
レ
ク
ソ
ロ
ジ
ー
を
知
ろ
う
〉

対
象　

３
〜
９
カ
月
の
子
の
親

日
程　

４
月
15
日
㈫

参
加
料　

50
円

持
ち
物　

バ
ス
タ
オ
ル

申
込
期
限　

４
月
14
日

〈
共
通
事
項
〉

時
間　

午
前
10
時
〜
11
時
30
分

定
員　

先
着
10
人

＊
託
児
し
ま
す
。

＊
午
前
中
の
施
設
開
放
は
休
み
で
す
。

会
場
・
申
込
み　

地
域
子
育
て
支
援
セ

ン
タ
ー
「
あ
い
あ
い
」
（
☎
376
〜
６
６

３
７
）

市
と
の
共
催
は
終
了
し
ま
し
た

　

ほ
っ
と
た
い
む
事
業

　

子
育
て
支
援
親
子
広
場
と
し
て
、
輪

厚
児
童
セ
ン
タ
ー
で
開
催
し
て
い
ま
し

た
。
今
後
は
、
会
場
を
移
転
し
生
活
ク

ラ
ブ
生
活
協
同
組
合
が
単
独
で
行
い
ま
す
。

　

な
お
、
４
月
以
降
の
開
催
は
、 

ふ
れ

あ
い
通
信
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

児
童
家
庭
課
（
内
線
６
１
５
）

中央３丁目3-1 しんこうビル１階
☎376-6637・FAX372-7340

大曲370-8
☎377-1515・FAX377-2802

西の里北２丁目4-5
☎375-5833・FAX375-4362

すくすく広場・子育て講座　
◇月１回　午前10時～11時　
子育てサークル支援　　
◇木曜　午前９時～午後１時

正午～午後１時に、持参した昼食を
取ることができます

みんなの広場　親子で遊んで話をして、友達をつくりません
か。時間内の出入りは自由です
◇月～土曜　午前10時～午後４時（正午～午後１時に、持参
した昼食を取ることができます）
出前みんなの広場　月に１・２回、地域交流ホームふれてで
開催します
子育て相談
◇月～土曜　午前10時～午後４時 
シルバー子育てサポート　ボランティアの皆さんが、伝統文
化や子育ての知恵を教えてくれます

みんなの広場　４月７日㈪から支援センターを開放します。
遊びを通して同年齢の子ども同士が関わり合い、親同士の交
流も深めて、子育ての輪を広げましょう
◇月・水・金曜＝０歳～就学前の子
◇火曜＝１歳６カ月～３歳の子
◇木曜＝３カ月～１歳６カ月の子
いずれも午前９時～正午、午後３時30分～５時30分
子育て相談　面接や電話で相談に応じます
◇月～金曜　午前９時～午後５時
すくすく広場　月１・２回、子育て講座や季節の行事を開催
します
子育てサークル支援　地域の子育てサークルやボランティア
活動などを支援します

地域子育て
支援センター

大曲いちい
　　　保育園

西の里
　きらきら
　　　保育園

サロン・広場
●よちよちサロン　０・１歳の子が自由に遊べます
　◇火曜　午前10時～午後３時　
●ぴよぴよサロン　１歳以上の子が自由に遊べます
　◇金曜　午前10時～午後３時　
●ぴよぴよパパサロン　お父さんもぜひ来てください
　◇土曜　午前８時～午後１時
●ころころ広場　午前中は保育士が遊びを用意します
　◇水曜　午前10時～午後３時

育児図書の貸し出し、親子にこにこ広場、子育て講座、
子育てサークル支援、子育てに関する情報提供

こんなこともしています

子育て相談
◇月～土曜　
午前10時～午後４時

地域子育て
支援センター
 「あいあい」事業
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▼
よ
り
づ
か
☆
ち
ょ
い
ス
ポ
倶く

ら

ぶ

楽
部〝
ジ

ュ
ニ
ア
ス
ポ
ー
ツ
塾
〞

対
象　

新
小
学
１
・
２
年

子どもの写真をお寄せください。対象は３歳までで、１人につき１回に限り
ます。
投稿方法　12字以内のコメントと子どもの氏名・住所・電話番号を記入し、
写真データを添えて直接か郵送（〒061‒1192住所不要）、電子メール（koho@
city.kitahiroshima.hokkaido.jp）で情報推進課（写真はお返ししません）
＊連絡先などが明記されていないと、掲載できない場合があります。

岡田成慈ちゃん

雪
あ
そ
び
が
大
好
き
！

日
時　

４
月
９
日
〜
５
月
28
日
の
各
水

曜　

い
ず
れ
も
午
後
４
時
〜
５
時
30
分

（
全
８
回
）

会
場　

総
合
体
育
館

定
員 

約
20
人

参
加
料　

全
８
回
２
０
０
０
円
（
保
険

料
を
含
む
）

持
ち
物　

室
内
用
運
動
靴
・
飲
み
物
・

生
活

相
談

募
集

保
健

催
し

子
育
て

ふ
れ
あ
い

市
民
参
加

タ
オ
ル
な
ど

＊
動
き
や
す
い
服
装
で
来
て
く
だ
さ
い
。

申
込
み　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
よ
り
づ
か
☆
ち

ょ
い
ス
ポ
倶
楽
部
（
☎
376
〜
３
４
９
７
）

▼
お
う
ち
サ
ロ
ンH

ハ
ッ
ピ
ー

APPY-C

ク
ロ
ー
バ
ー

LOVER

〝
マ

マ
の
手
は
魔
法
の
手
「
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ

ー
ジ
教
室
」
〞

対
象　

２
カ
月
以
上
の
子
と
そ
の
親

日
時　

４
月
16
日
㈬　

午
前
10
時
30
分

か
ら

会
場　

東
辻
宅
（
大
曲
緑
ヶ
丘
３
丁
目

14
〜
１
）

定
員　

先
着
４
組

参
加
料　

２
０
０
０
円（
軽
食
代
を
含
む
）

申
込
み　

東ひ
が
し
つ
じ辻

（
☎
555
〜
０
２
９
５
）

▼
北
広
島
サ
ッ
カ
ー
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

　

サ
ッ
カ
ー
を
通
じ
て
、
礼
儀
や
友
情

の
和
を
学
び
ま
し
ょ
う
。

対
象　

北
の
台
・
東
部
・
双
葉
・
緑
ヶ

丘
の
各
小
学
校
の
児
童

日
程　

週
２
回
程
度
（
学
年
に
よ
っ
て

異
な
り
ま
す
）

会
費　

年
額
２
万
円
、
入
団
金
４
０
０

０
円

＊
４
月
10
日
㈭
の
午
後
７
時
30
分
か
ら
、

東
記
念
館
で
入
団
説
明
会
を
行
い
ま
す
。

＊
４
月
13
日
㈰
の
午
後
４
時
か
ら
、
芸

術
文
化
ホ
ー
ル
活
動
室
で
入
団
式
を
行

い
ま
す
。

＊
入
団
は
随
時
受
け
付
け
ま
す
。

問
合
せ　

西に
し
ざ
わ澤

（
☎
373
〜
３
６
１
９
）

▼
生
活
ク
ラ
ブ
生
活
協
同
組
合
福
祉
基

金
事
業〝
子
育
て
支
援
親
子
ひ
ろ
ば「
ほ

っ
と
た
い
むin

き
た
ひ
ろ
し
ま
」
〞

　

親
子
で
気
軽
に
来
て
く
だ
さ
い
。
木

の
お
も
ち
ゃ
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。

子
育
て
経
験
が
あ
る
ス
タ
ッ
フ
と
、
ほ

っ
と
す
る
時
間
を
過
ご
し
ま
せ
ん
か
。

日
時　

４
月
15
日
か
ら
の
毎
週
火
曜　

午
前
10
時
〜
午
後
２
時

会
場　

生
活
ク
ラ
ブ
館
北
広
島
（
美
沢

１
丁
目
１
〜
２
）

会
費　

１
回
２
０
０
円
（
保
険
料
）

＊
詳
し
く
は
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

生
活
ク
ラ
ブ
生
活
協
同
組
合

（
☎
665
〜
１
７
１
７
）

▼
リ
ト
ミ
ッ
ク
ク
ラ
ブ
「
ハ
ッ
ピ
ー
リ

ズ
ム
・
団
地
会
場
」

対
象　

３
歳
〜
就
学
前
の
子

日
時　

４
月
２
日
か
ら
の
毎
週
水
曜　

午
後
４
時
30
分
〜
５
時

会
場　

団
地
住
民
セ
ン
タ
ー

会
費　

月
額
１
０
０
０
円

持
ち
物　

室
内
用
運
動
靴
・
飲
み
物

＊
動
き
や
す
い
服
装
で
来
て
く
だ
さ
い
。

申
込
み　

中な
か
じ
ま島
（
☎
090
〜
５
８
０
５
〜

５
３
２
６
）

▼
新
婦
人
　
赤
ち
ゃ
ん
･
親
子
リ
ズ
ム

サ
ー
ク
ル
「
ぽ
か
ぽ
か
」

　

歌
や
音
楽
に
合
わ
せ
、
親
子
で
楽
し

く
体
を
動
か
し
ま
せ
ん
か
。
サ
ポ
ー
タ

ー
が
い
る
の
で
安
心
で
す
。
お
母
さ
ん

自
身
も
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
で
き
ま
す
。

対
象　

３
カ
月
〜
就
園
前
の
子
と
そ
の

母
親

日
時　

毎
週
木
曜　

午
前
10
時
〜
11
時

30
分

会
場　

中
央
会
館
（
市
役
所
隣
）

会
費　

月
額
１
１
０
０
円
、
入
会
金
１

０
０
円　

＊
４
月
３
日
㈭
・
10
日
㈭
に
会
場
で
体

験
会
を
行
い
ま
す
。

問
合
せ　

櫻さ
く
ら
い井

（
☎
373
〜
４
５
６
４
）

▼
広
島
天
使
幼
稚
園
〝
未
就
園
児
親
子

ク
ラ
ス
「
て
ん
し
こ
ど
も
の
い
え
」
〞

　

親
子
で
一
緒
に
遊
び
に
来
ま
せ
ん
か
。

対
象　

２
歳
〜
就
園
前
の
子
と
そ
の
保

護
者

日
時　

５
月
14
日
か
ら
の
毎
週
水
曜　

午
前
10
時
〜
11
時
30
分

会
費　

１
回
２
０
０
円

＊
初
回
だ
け
、
保
険
料
年
額
５
０
０
円

が
別
に
掛
か
り
ま
す
。

＊
詳
し
く
は
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

会
場
・
問
合
せ　

広
島
天
使
幼
稚
園（
☎

373
〜
２
６
４
８
）

▼
広
島
大
谷
幼
稚
園〝
キ
ッ
ズ
ガ
ー
デ
ン
〞

　

親
子
で
一
緒
に
遊
び
ま
せ
ん
か
。

対
象　

２
歳
〜
就
園
前
の
子
と
そ
の
親

日
時　

月
１
〜
３
回　

午
前
10
時
〜
11

時
30
分

内
容　

歌
、
折
り
紙
、
体
を
使
っ
た
遊

び
、
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
な
ど

会
費　

月
額
３
０
０
円
〜
９
０
０
円（
保

険
料
を
含
む
）

会
場
・
申
込
み　

広
島
大
谷
幼
稚
園（
☎

373
〜
４
９
１
６
）

自分の子どもだけではなく、
北広島に住んでいる孫・甥・
姪などでも投稿可能です。
どんどん投稿してください♪
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▼
く
ー
ね
る
・
遊あ

そ

ぶ
Ｂ
ｕ
〝
ダ
ン
ス
＆
ス

ト
レ
ッ
チ
体
験
と
見
学
会
〞

　

子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
楽
し
め
ま
す
。

親
子
や
友
達
同
士
で
参
加
し
ま
せ
ん
か
。

日
時　

４
月
４
日
〜
18
日
の
各
金
曜　

い
ず
れ
も
午
後
７
時
〜
９
時

会
場　

総
合
体
育
館

講
師　

古
賀
し
ず
く
さ
ん
、
藤
田
ま
ゆ

み
さ
ん

持
ち
物　

室
内
用
運
動
靴

＊
動
き
や
す
い
服
装
で
来
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

古こ

が賀
（
午
後
６
時
以
降
・
☎

373
〜
２
６
０
２
）

▼
フ
ラ
サ
ー
ク
ル
ケ
ア
ロ
ヒ
イ
カ
ラ
ー

〝
恒
例　

ワ
ン
コ
イ
ン
フ
ラ
ダ
ン
ス
〞

　

初
心
者
・
経
験
者
は
問
い
ま
せ
ん
。

見
学
も
で
き
ま
す
。ぜ
ひ
来
て
く
だ
さ
い
。

日
時　

４
月
４
日
〜
18
日
の
各
金
曜　

い
ず
れ
も
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

会
場　

芸
術
文
化
ホ
ー
ル
練
習
室

講
師　

タ
カ
コ
ケ
ア
ロ
ヒ
さ
ん

参
加
料　

１
回
５
０
０
円

申
込
み　

村む
ら
ば
や
し林

（
☎
373
〜
７
７
７
４
）

▼
ふ
れ
て
第
12
回
市
民
講
座
〝
お
と
な

の
た
め
の
食
育
シ
リ
ー
ズ
「
①
ジ
ン
ギ

ス
カ
ン
の
冒
険
〜
モ
ン
ゴ
ル
帝
国
と
ジ

ン
ギ
ス
カ
ン
鍋
」
〞

　

北
海
道
の
郷
土
料
理
で
あ
る
ジ
ン
ギ

ス
カ
ン
鍋
の
歴
史
を
訪
ね
ま
す
。

日
時　

４
月
６
日
㈰　

午
後
２
時
〜
３

時
30
分
（
開
場
午
後
１
時
30
分
）

会
場　

地
域
交
流
ホ
ー
ム
ふ
れ
て
（
白

樺
町
１
丁
目
８
〜
２
）

講
師　

北
海
道
大
学
名
誉
教
授　

金
川

弘
司
さ
ん

＊
ジ
ン
ギ
ス
カ
ン
の
試
食
が
で
き
ま
す
。

問
合
せ　

寺て
ら
お
か岡
（
☎
・
FAX

　

372
〜
４
６
２
７
）

▼
北
広
島
九
条
の
会
〝
講
演
会
「
改
憲
」

を
め
ぐ
る
情
勢
に
つ
い
て
〞

日
時　

４
月
６
日
㈰　

午
後
２
時
か
ら

会
場　

団
地
住
民
セ
ン
タ
ー

講
師　

弁
護
士　

斉
藤
耕
さ
ん

参
加
料　

３
０
０
円
（
資
料
代
・
高
校

生
以
下
は
無
料
）

問
合
せ　

梁や
な
が
わ川

（
☎
・
FAX

　

375
〜
９
６
０
０
）

▼
法
務
相
談
会
・
ハ
ー
ト〝
法
務
相
談
会
〞

　

市
内
の
行
政
書
士
グ
ル
ー
プ
が
開
催

し
ま
す
。
相
談
料
は
掛
か
り
ま
せ
ん
。

日
時　

４
月
10
日
㈭　

午
前
10
時
〜
正
午

会
場　

中
央
会
館
（
市
役
所
隣
）

内
容　

●
成
年
後
見　

●
相
続
・
遺
言

●
非
営
利
法
人
設
立　

●
官
公
署
書
類

提
出
手
続
き
な
ど

問
合
せ　

村む
ら
も
と元

（
☎
372
〜
０
４
５
９
）

▼
ボ
イ
ス
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

日
時　

４
月
10
日
、
５
月
８
日
、
６
月

12
日　

い
ず
れ
も
木
曜　

午
前
10
時
〜

正
午

会
場　

芸
術
文
化
ホ
ー
ル
活
動
室

講
師　

松
田
久
美
さ
ん

参
加
料　

１
回
１
０
０
０
円

＊
直
接
、
会
場
に
来
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

西に
し
む
ら村

（
☎
373
〜
６
４
４
２
）

▼
赤
い
実
の
会
〝
布
の
お
も
ち
ゃ
ラ
イ

ブ
ラ
リ
ー
〞

　

布
の
お
も
ち
ゃ
を
用
意
し
て
い
ま
す
。

親
子
や
友
達
同
士
で
楽
し
く
遊
び
ま
せ

ん
か
。
気
軽
に
来
て
く
だ
さ
い
。

日
時　

４
月
11
日
か
ら
の
第
２
金
曜　

午
前
10
時
〜
午
後
２
時

会
場　

福
祉
セ
ン
タ
ー

＊
会
員
も
募
集
し
て
い
ま
す
。

問
合
せ　

皆み
な
き木

（
☎
090
〜
２
８
１
５
〜

２
２
７
１
）

▼
第
59
回
地
域
の
お
茶
の
間
「
歌
声
喫

茶
が
や
っ
て
来
る
！
」

日
時　

４
月
13
日
㈰　

午
後
１
時
30
分

〜
３
時
（
開
場
午
後
１
時
）

会
場　

地
域
交
流
ホ
ー
ム
ふ
れ
て
（
白

樺
町
１
丁
目
８
〜
２
）

出
演　

園
部
真
人
さ
ん
と
仲
間
た
ち

問
合
せ　

寺て
ら
お
か岡

（
☎
・
FAX

　

372
〜
４
６
２
７
）

▼
北
広
島
家
庭
菜
園
研
究
会
〝
公
開
講

座
「
ク
リ
ー
ン
で
美お

い味
し
い
野
菜
を
上

手
に
作
る
た
め
に
」
〞

日
時　

４
月
17
日
㈭　

午
前
９
時
30
分

〜
正
午

会
場　

団
地
住
民
セ
ン
タ
ー

内
容　

苗
の
植
付
け
・
種
ま
き
の
畑
仕
事

講
師　

元
北
海
道
立
花
・
野
菜
技
術
セ

ン
タ
ー　

土
肥
紘
さ
ん

問
合
せ　

廻ま
わ
り

（
☎
・
FAX

　

299
〜
７
８
９
３
）

▼
北
広
島
市
花
の
会〝
第
２
回
研
修
会
〞

　

花
の
好
き
な
人
が
集
い
、
地
域
で
花

の
ま
ち
づ
く
り
を
し
ま
せ
ん
か
。

日
時　

４
月
12
日
㈯　

午
後
１
時
か
ら

会
場　

芸
術
文
化
ホ
ー
ル
活
動
室

内
容　

園
芸
基
礎
講
座
「
花
・
野
菜
を

病
害
虫
か
ら
守
る
裏
わ
ざ
」
、
ス
ラ
イ

ド
シ
ョ
ー
「
北
広
島
の
オ
ー
プ
ン
ガ
ー

デ
ン2013

」

講
師　

フ
ラ
ワ
ー
マ
ス
タ
ー　

白
石
弘

一
さ
ん

参
加
料　

１
０
０
０
円

＊
会
員
も
募
集
し
て
い
ま
す
。

問
合
せ　

松ま
つ
の野
（
☎
372
〜
３
３
８
７
）

▼
北
広
島
社
交
ダ
ン
ス
同
好
会
〝
風
薫

る
季
節
の
ダ
ン
ス
パ
ー
テ
ィ
ー
〞

対
象　

市
内
か
近
隣
に
お
住
ま
い
の
ダ

ン
ス
サ
ー
ク
ル
会
員
や
ダ
ン
ス
愛
好
者

日
時　

５
月
４
日
㈰　

午
後
１
時
30
分

〜
４
時

会
場　

夢
プ
ラ
ザ

参
加
料　

１
０
０
０
円

問
合
せ　

木き
む
ら村
（
☎
080
〜
３
２
９
２
〜

８
２
６
０
）

▼
北
広
島
テ
ニ
ス
協
会〝
コ
ー
ト
開
き
〞

日
時　

４
月
29
日
㈫　

午
前
９
時
か
ら

会
場　

緑
葉
公
園
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

＊
直
接
、
会
場
に
来
て
く
だ
さ
い
。
会

員
も
募
集
し
て
い
ま
す
。
会
費
は
年
額

２
５
０
０
円
、入
会
金
は
５
０
０
円
で
す
。

問
合
せ　

辻つ
じ
た田

（
☎
377
〜
８
８
１
３
）

▼
Ｌル

ー

プ

Ｏ
Ｏ
Ｐ
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト

日
時　

５
月
30
日
㈮　

午
前
９
時
〜
正

午
、
午
後
１
時
〜
４
時

会
場　

エ
ル
フ
ィ
ン
パ
ー
ク

＊
出
店
者
も
募
集
し
ま
す
。
１
区
画
約

２
ｍ
四
方
（
１
組
２
区
画
ま
で
）
で
、

通
信
料
が
１
区
画
当
た
り
半
日
２
０
０

円
掛
か
り
ま
す
。先
着
約
35
区
画
で
す
。

問
合
せ　

山や
ま
だ田
（
☎
090
〜
２
８
７
６
〜

３
３
７
０
）　

▼
北
広G

げ

ん

き

enki

会

〈
バ
ラ
ン
ス
形
成
ス
ト
レ
ッ
チ
〉

日
時　

毎
週
水
曜　

午
後
６
時
〜
８
時

会
場　

団
地
住
民
セ
ン
タ
ー

内
容　

体
の
傾
き
や
左
右
の
バ
ラ
ン
ス

な
ど
を
チ
ェ
ッ
ク
し
て
行
う
ス
ト
レ
ッ
チ

〈
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
〉

日
時　

毎
週
月
曜　

午
前
９
時
〜
正
午

会
場　

市
内
近
郊
の
各
コ
ー
ス

〈
共
通
事
項
〉

会
費　

月
額
１
０
０
０
円
、
年
会
費
１

０
０
０
円

＊
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
会
員
は
年
会
費
だ
け

で
す
。
詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

問
合
せ　

島し
ま
だ田

（
☎
373
〜
３
１
３
０
）

▼
リ
ミ
ッ
ク
ス
ア
ー
ト
ア
ン
ド
ダ
ン
ス

対
象　

年
少
〜
中
学
３
年

日
時　

毎
週
火
曜　

午
後
５
時
30
分
〜

６
時
30
分
（
初
級
）
、
午
後
７
時
〜
８

時
30
分
（
上
級
）

会
場　

総
合
体
育
館

講
師　

Ｔ
Ａ
Ｋ
Ａ
Ｙ
Ａ
さ
ん

持
ち
物　

室
内
用
運
動
靴

＊
動
き
や
す
い
服
装
で
来
て
く
だ
さ
い
。
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相
談

募
集

保
健

催
し

子
育
て

ふ
れ
あ
い

生
活

市
民
参
加

㉗

◆
サ
ー
ク
ル
の
会
員
募
集
は
６
カ
月
に

一
度
の
掲
載
に
限
り
ま
す
。

◆
広
報
原
稿
は
直
接
か
FAX

　

372
〜
０
８
４

０
、
電
子
メ
ー
ルkoho@city.kitahiro

shim
a.hokkaido.jp

で
情
報
推
進
課
へ
。

原
稿
の
文
章
は
１
団
体
最
大
２
４
０
字

（
15
文
字
×
16
行
）
で
す
。
最
大
文
字

数
の
範
囲
内
で
も
、
省
略
や
表
現
の
変

更
を
し
た
り
、
リ
ー
ド
文
を
削
っ
た
り

す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

◆
講
師
の
肩
書
は
載
せ
ら
れ
な
い
場
合

が
あ
り
ま
す
。

◆
「
参
加
し
ま
せ
ん
か
」
に
掲
載
す
る

行
事
を
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
原
則

掲
載
し
ま
す
。
掲
載
を
希
望
し
な
い
場

合
は
事
前
に
申
し
出
て
く
だ
さ
い
。

＊
会
費
な
ど
、
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

岡お
か
も
と本

（
☎
090
〜
２
８
１
７
〜

４
２
２
８
）

▼
ヘ
ル
ス
ア
ッ
プ
サ
ー
ク
ル　

　

運
動
を
し
た
こ
と
が
な
い
方
で
も
、

ピ
ラ
テ
ィ
ス
で
ゆ
が
み
や
痛
み
の
な
い

体
づ
く
り
を
し
ま
せ
ん
か
。

日
程
・
会
場　

●
毎
週
火
曜
＝
芸
術
文

化
ホ
ー
ル
練
習
室　

●
毎
週
水
・
金
曜

＝
東
記
念
館　

●
毎
週
木
曜
＝
夢
プ
ラ
ザ

時
間　

午
前
10
時
〜
11
時

＊
会
費
な
ど
、
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

松ま
つ
も
と本
（
☎
373
〜
７
７
１
３
）

▼
健
康
づ
く
り
の
「
健
伸
塾
」
体
験
会

　

体
の
ゆ
が
み
、
傾
き
を
矯
正
し
、
疲

れ
・
腰
痛
・
肩
こ
り
・
膝
痛
の
予
防
や
、

ダ
イ
エ
ッ
ト
効
果
も
期
待
で
き
ま
す
。

対
象　

70
歳
以
下

日
時　

毎
週
木
曜　

午
後
２
時
〜
４
時

会
場　

福
祉
セ
ン
タ
ー

定
員　

先
着
５
人

参
加
料　

１
回
５
０
０
円
（
保
険
料
）

＊
団
地
住
民
セ
ン
タ
ー
と
西
の
里
会
館

で
も
活
動
し
て
い
ま
す
。

申
込
み　

平ひ
ら
は
た畠
（
☎
373
〜
３
０
３
６
）

▼
母
と
子
の
習
字
教
室

　

学
校
で
習
う
文
字
を
正
し
く
美
し
く

書
け
る
よ
う
に
学
び
ま
せ
ん
か
。

対
象　

小
・
中
学
生
と
そ
の
母
親
（
子

ど
も
だ
け
で
も
可
）

日
時　

月
３
回
土
曜　

午
後
３
時
〜
４
時

会
場　

団
地
住
民
セ
ン
タ
ー

講
師　

読
売
書
法
展
理
事
審
査
会
員　

石
田
壱
城
さ
ん
、
北
海
道
書
道
展
審
査

会
員    

戸
塚
清
秀
さ
ん

会
費　

小
・
中
学
生
と
母
親　

各
月
額

２
０
０
０
円

問
合
せ　

神じ
ん

（
☎
372
〜
２
４
１
３
）

▼
カ
ラ
オ
ケ
さ
ざ
な
み
会

日
時　

毎
週
金
曜　

午
後
１
時
〜
４
時

会
場　

シ
ル
バ
ー
活
動
セ
ン
タ
ー

会
費　

月
額
５
０
０
円

問
合
せ　

柴し
ば
た田
（
☎
373
〜
０
９
２
３
）

▼
北
広
島
菊
花
同
好
会

　

大
菊
３
本
立
て
、
だ
る
ま
、
福
助
仕

立
て
な
ど
の
菊
づ
く
り
の
基
礎
か
ら
秋

の
開
花
ま
で
手
伝
い
ま
す
。
毎
年
、
文

化
の
日
に
菊
花
展
を
エ
ル
フ
ィ
ン
パ
ー

ク
で
開
催
し
て
い
ま
す
。

＊
４
月
か
ら
の
毎
月
第
１
日
曜
の
午
後

１
時
30
分
か
ら
、
中
央
会
館
（
市
役
所

隣
）
で
例
会
を
開
い
て
い
ま
す
。

問
合
せ　

白し
ら
さ
き崎
（
☎
373
〜
３
０
６
４
）

▼
軟
式
野
球
チ
ー
ム
・
審
判
員

　

北
広
島
軟
式
野
球
連
盟
で
は
、
市
内

で
新
た
に
編
成
す
る
一
般
野
球
チ
ー
ム

（
職
場
チ
ー
ム
・
ク
ラ
ブ
チ
ー
ム
）
と

審
判
員
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
軟
式
野

球
に
興
味
の
あ
る
方
は
、
気
軽
に
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

千ち

ば葉
（
☎
080
〜
１
８
６
２
〜

２
１
９
５
）

▼
北
広
島
市
少
林
寺
拳
法
協
会

　

体
と
心
を
鍛
え
る
護
身
術
で
す
。
年

齢
、
性
別
の
枠
を
越
え
て
、
一
緒
に
学

び
ま
せ
ん
か
。

対
象　

●
一
般
部
＝
中
学
生
以
上　

●

少
年
部
＝
小
学
生

日
時　

●
毎
週
火
曜　

午
後
６
時
30
分

〜
８
時
（
少
年
部
）
、
午
後
７
時
30
分

〜
９
時
30
分
（
一
般
部
）　

●
毎
週
木
・

金
曜　

午
後
６
時
30
分
〜
８
時
30
分（
少

年
部
）
、
午
後
６
時
30
分
〜
９
時
（
一

般
部
）

会
場　

専
有
道
場
（
市
役
所
向
か
い
三

和
ビ
ル
２
階
）

問
合
せ　

前ま
え
だ田
（
☎
090
〜
１
３
８
３
〜

９
５
３
９
）

▼
新
婦
人　

す
み
れ　

き
も
の
着
か
た

サ
ー
ク
ル

　

簡
単
に
着
ら
れ
る
方
法
で
、
気
軽
に

楽
し
み
ま
し
ょ
う
。体
験
も
歓
迎
し
ま
す
。

日
時　

第
２
・
４
水
曜　

午
後
１
時
〜

３
時

会
場　

東
共
栄
会
館（
東
共
栄
２
丁
目
）

会
費　

月
額
９
０
０
円
、
入
会
金
１
０

０
円

＊
会
場
使
用
料
な
ど
月
額
２
０
０
円
が
、

別
に
掛
か
り
ま
す
。

問
合
せ　

中な
か
の野
（
☎
372
〜
１
８
７
４
）

▼
コ
ー
ル
花か

の
ん音

　

優
し
い
歌
声
と
美
し
い
ハ
ー
モ
ニ
ー

を
目
指
し
て
、一
緒
に
歌
い
ま
せ
ん
か
。

日
時　

毎
週
火
曜　

午
前
９
時
20
分
〜

正
午

会
場　

団
地
住
民
セ
ン
タ
ー

講
師　

板
垣
恵
さ
ん

会
費　

月
額
３
５
０
０
円
（
会
場
使
用

料
な
ど
を
含
む
）

問
合
せ　

渡わ
た
な
べ邉
（
☎
372
〜
６
８
４
３
）

▼
「
第
５
回
ア
・
カ
ペ
ラ
の
集
い
」
出

演
団
体

　

５
月
11
日
に
芸
術
文
化
ホ
ー
ル
で
開

催
す
る
集
い
に
出
演
し
ま
せ
ん
か
。

対
象　

あ
ら
ゆ
る
形
態
の
合
唱
団

出
演
時
間　

１
団
体
14
分
間
以
内

参
加
料　

１
団
体
９
０
０
０
円

＊
ピ
ア
ノ
は
あ
り
ま
せ
ん
。
小
楽
器
の

持
参
は
で
き
ま
す
。

申
込
み　

４
月
８
日
ま
で
に
酒さ

か
い井
（
☎

375
〜
２
３
７
９
）

▼
日
本
詩
吟
学
院　

北
吟
会

　

一
緒
に
勉
強
し
ま
せ
ん
か
。

日
時　

毎
週
木
曜　

午
前
10
時
〜
正
午

会
場　

シ
ル
バ
ー
活
動
セ
ン
タ
ー

会
費　

月
額
１
０
０
０
円

問
合
せ　

山や
ま
だ田

（
☎
373
〜
２
０
８
２
）

▼
楽
し
く
学
ぶ
北
広
島
時
習
学
園

　

話
し
合
い
と
協
力
で
楽
し
く
学
ん
で

い
ま
す
。
見
学
も
歓
迎
し
ま
す
。

日
時　

第
２
・
４
土
曜　

午
後
１
時
〜

３
時

会
場　

福
祉
セ
ン
タ
ー

内
容　

講
演
会
な
ど

会
費　

月
額
１
０
０
０
円

問
合
せ　

桝ま
す
が
た潟

（
☎
807
〜
０
４
１
８
）

▼
日
本
詩
吟
学
院　

北
広
島
中
央
支
部

龍
吟
会

　

詩
吟
を
一
緒
に
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。

日
時　

毎
週
土
曜　

午
後
１
時
〜
３
時

会
場　

東
記
念
館

会
費　

月
額
１
０
０
０
円

問
合
せ　

北き
た
ぐ
ち口
（
☎
373
〜
６
０
４
７
）

▼
年
金
受
給
者
協
会
・
北
広
島
支
部

　

会
員
の
親
睦
・
健
康
づ
く
り
の
た
め
、

多
彩
な
行
事
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

対
象　

厚
生
年
金
や
共
済
年
金
の
受
給
者

内
容　

●
春
・
秋
２
回
の
宿
泊
旅
行　

●
日
帰
り
温
泉
旅
行　

●
パ
ー
ク
ゴ
ル

フ
大
会
、
ゴ
ロ
ッ
ケ
ー
大
会
、
マ
ー
ジ

ャ
ン
大
会
、
新
年
交
流
会
な
ど　

●
支

部
だ
よ
り
、
年
金
だ
よ
り
、
コ
ン
サ
ー

ト
情
報
な
ど
の
刊
行
物
の
配
布

会
費　

年
額
２
２
０
０
円
（
夫
婦
会
員

割
引
あ
り
）

申
込
み　

伊い
と
う藤

（
☎
・
FAX

　

373
〜
５
６
４
３
）
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」
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さ
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し
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し
た
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学
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で
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し
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。
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市内在住の６選手が結果報告で市役所を訪れました。
全国大会では、上位チームの強さに圧倒されたと話す
選手たち。試合に出られない選手も用具の準備など、
いろいろな面でサポートして、全員の力で勝ち進むこ
とができたと振り返ります。
　新見監督は「北広島の選手が増えて、市内でもっと
女子サッカーが盛り上がってほしい」と語りました。

難者を優しく受け入れるハグ＝抱きしめるの意味も。
　市内のボランティア活動実践者や自治会・町内会の
防災担当者などが集まり、災害時、避難所にどのよう
に誘導するか考えます。カードを避難者に見立て、幼
児や高齢者、妊婦などが次々と訪れる場面に訓練とは
言え緊迫感が。講師の奥村孝親さんは「減災はできる。
そのためには地域力が大事です」と力を込めました。

ます。
　事務局の村井
明さんは「図書
館にもあります
ので、ぜひ読ん
で久蔵について
知ってほしいで
す」と話しました。

　２月25日、福
祉センターで避
難所運営の疑似
体験「ＨＵＧ」
が行われました。
Ｈ＝避難所、Ｕ
＝運営、Ｇ＝ゲ
ームの略で、避

　春も間近の３月８日、大曲文化協会の40周年を祝う
催しが、夢プラザで開かれました。書道の作品や手芸
の人形、生け花の展示のほか、フラダンスや民謡、詩
吟などの舞台発表と功労者の表彰がありました。
　同会は大曲の発展とともに、伝統を守りながら新し
い息吹を取り入れてきました。事務局長の小澤美和子
さんは「40年間途絶えることなく、先輩の創った文化

をみんなで伝え
てきたことがう
れしいです」と
感無量の様子。
これからも後世
に、文化と歴史
を伝えていくこ
とでしょう。
　

　寒地稲作の祖・中山久蔵について調査研究している
皆さんが、その成果をまとめ「寒地・米づくりの祖
中山久蔵の足跡を辿

たど

って　調査記録編」と題して発刊。
久蔵が北海道に渡る前に暮らした東北の登

と め

米市を訪れ
て調査しました。その際、米作りやハスの栽培が盛ん
なことから、そこで農業について学んだと思われる発
見も。中山家で所蔵している貴重な写真も掲載してい

　北広島・千歳・
恵庭の３市の女
子小学生で構成
するチームが全
国大会で第４位
の成績を収めま
した。
　２月24日に、

中山久蔵を顕彰する会が本を出版

ボランティアセンター研修会　ＨＵＧ体験
ハ　グ

大曲文化協会創立40周年記念事業

ガールズサッカースクール千歳


