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生
活

相
談

募
集

保
健

催
し

子
育
て

ふ
れ
あ
い

市
民
参
加

＊特に記載がない事業は、原則無料です。申し込みが必要で特に指定がない
場合は、発行日以降、各施設の最初の開庁・開館日からの受け付けです。

３
月
17
日
の
Ｊ
コ
ー
ス

ふ
れ
あ
い
温
泉
入
浴
助
成

バ
ス
の
行
き
先
変
更

　

本
紙
２
月
１
日
号
で
お
知
ら
せ
し
た

温
泉
行
き
バ
ス
の
一
部
で
、
行
き
先
が

変
更
に
な
り
ま
し
た
。

　

変
更
に
な
っ
た
の
は
、
札
幌
北
広
島

ク
ラ
ッ
セ
ホ
テ
ル
楓ふ

う
ふ
う楓

・
里
の
森
天
然

温
泉
森
の
ゆ
行
き
Ｊ
コ
ー
ス
（
西
の
里

地
区
と
東
部
中
学
校
入
口
、市
役
所
前
、

大
学
競
技
場
前
を
経
由
）
で
す
。
３
月

17
日
㈪
は
、
里
の
森
天
然
温
泉
森
の
ゆ

に
だ
け
行
き
ま
す
。ご
注
意
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

福
祉
課
（
内
線
８
０
０
）

　

暖
房
に
必
要
な
灯
油
な
ど
の
購
入
費

の
一
部
を
助
成
し
て
い
ま
す
。
期
限
ま

で
に
申
請
を
し
て
く
だ
さ
い
。

対
象　

世
帯
全
員
が
住
民
税
非
課
税
な
ど

＊
詳
し
い
支
給
要
件
は
、
本
紙
１
月
15

日
号
か
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
ト
ピ

ッ
ク
ス
」
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

申
請
期
限　

３
月
17
日

問
合
せ　

福
祉
課
（
内
線
８
１
２
）

４
月
１
日
か
ら

中
央
公
民
館
は

休

館

し

ま

す

　

大
規
模
改
修
工
事
の
た
め
休
館
し
ま

す
。
期
間
中
は
、
全
て
の
部
屋
が
使
用

で
き
ま
せ
ん
。

　

利
用
し
て
い
る
方
や
近
隣
に
お
住
ま

い
の
方
に
は
ご
迷
惑
を
掛
け
ま
す
が
、

ご
理
解
を
お
願
い
し
ま
す
。

期
間　

４
月
１
日
〜
平
成
27
年
４
月
末

（
予
定
）

問
合
せ　

市
教
委
社
会
教
育
課
（
内
線

８
９
５
） 福祉灯油

の申請

お済みですか

　下水を処理したときに発生する下水おで
いと、皆さんが分別して出した生ごみ、し
尿・浄化槽おでいを混合処理した肥料です。
　地元農家の方にも大好評。家庭菜園や花
の栽培などに、ぜひお試しください。
　市民の皆さんに親しまれるように、今年
から「あしるのめぐみ」という名前にしま
した。１袋９㎏と、ぐ～んと軽くなり、持
ち運びやすくなりました。
　袋のデザインもリニューアル。道都大学
美術学部の学生に協力してもらいました。

◆対象　市内にお住まいの方
◆予約受付日時　３月３日㈪～31日㈪
　　　　　　　　午前９時～午後４時
　　　　　　　　（土・日曜、祝日を除く）
◆販売日時　４月20日㈰・21日㈪　
　　　　　　いずれも午前９時～午後４時
◆販売金額　９㎏詰め１袋100円
　　　　　　（１世帯10袋まで）
◆販売場所・申込み

　下水処理センター「あしる」
（富ヶ岡916-2・☎372-3752）

道都大学美術学部デザイン学科
４年　小野寺諒さん

道都大学美術学部デザイン学科
３年　臼澤直人さん

乾燥おでい肥料

予約販売

ＰＲ用（１㎏） 市民販売用（９㎏
）

白菜、キャベツ、ホウレ
ンソウなどの葉物野菜や
トマト、カボチャ、イチ
ゴなどの実物野菜に最適

問合せ　危機管理課（内線652）

陸上自衛隊演習島松
演習場

●日時　３月２日㈰～４日㈫・
７日㈮・10日㈪　午前７時～
午後８時（正午～午後１時を
除く）
●実施部隊　第７師団、北部
方面施設隊
詳しくは、市のホームページ
「くらしの情報→防衛」から
ご覧ください。



⑩広報 北広島－2014.3.1

＊
普
通
自
動
車
と
違
い
、
軽
自
動
車
税

に
月
割
り
課
税
制
度
は
あ
り
ま
せ
ん
。

詳
し
く
は
、
各
手
続
き
先
に
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

車　種 手続き先
原動機付き自転車（125 cc以
下のオートバイ）、ミニカー、
小型特殊自動車（トラクター
やフォークリフトなど）

●市役所税務課
●各出張所

３・４輪の軽自動車、２輪の
軽自動車（125ccを超え250cc
以下のオートバイ）

札幌地区軽自動車協会
（札幌市北区新川５条
20丁目1-20・☎768-3955）

２輪の小型自動車（250ccを
超えるオートバイ）

札幌運輸支局
（札幌市東区北28条東
１丁目・☎050-5540-2001）

問
合
せ　

税
務
課
（
内
線
８
２
９
）

市

奨

学

生

　

高
校
な
ど
に
就
学
を
希
望
し
て
い
る

が
、
経
済
上
の
理
由
で
困
難
な
生
徒
に

学
費
を
援
助
し
ま
す
。

対
象　

市
内
に
お
住
ま
い
で
市
立
中
学

校
を
卒
業
し
、
高
校
な
ど
に
入
学
見
込

み
か
在
学
し
て
い
る
、
次
の
い
ず
れ
に

も
該
当
す
る
方

●
成
績
が
優
秀
（
平
均
評
定
が
３
・
０

程
度
以
上
）

●
学
費
の
支
払
い
が
困
難

＊
生
活
保
護
世
帯
の
方
は
、
保
護
費
か

ら
教
育
費
が
支
給
さ
れ
て
い
る
た
め
対

象
外
で
す
。

　

市
で
は
、
市
民
の
皆
さ
ん
が
安
心
し

て
生
活
で
き
る
よ
う
、
車
道
や
歩
道
の

除
雪
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。
除
雪
作

業
に
は
、
市
民
の
皆
さ
ん
の
協
力
が
欠

か
せ
ま
せ
ん
。
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

●
道
路
へ
の
雪
出
し
は
や
め
ま
し
ょ
う

　

道
幅
を
狭
く
し
、
路
面
状
況
を
悪
く

し
ま
す
。

●
車
庫
・
玄
関
前
の
雪
処
理
に
ご
協
力
を

　

除
雪
車
が
通
っ
た
後
に
寄
せ
ら
れ
た

雪
は
、家
庭
で
の
処
理
を
お
願
い
し
ま
す
。

●
路
上
駐
車
は
や
め
ま
し
ょ
う　

　

除
雪
作
業
の
妨
げ
に
な
り
ま
す
。
万

が
一
の
と
き
に
は
、
救
急
車
な
ど
の
緊

急
車
両
が
通
れ
な
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

問
合
せ　

土
木
事
務
所（
内
線
７
６
０
）

手
続
き
は
３
月
中
に

軽
自
動
車
な
ど
の
取
得　
・

廃
車
・
譲
渡
・
住
所
変
更
な
ど

　

平
成
26
年
度
の
軽
自
動
車
税
は
、
４

月
１
日
現
在
で
軽
自
動
車
・
原
動
機
付

き
自
転
車
・
小
型
特
殊
自
動
車
・
２
輪

の
小
型
自
動
車
を
所
有
し
て
い
る
方
に

課
税
さ
れ
ま
す
。
軽
自
動
車
な
ど
の
取

得
・
廃
車
・
譲
渡
や
、
住
所
に
変
更
が

あ
っ
た
場
合
は
、
３
月
31
日
ま
で
に
手

続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

＊
奨
学
生
選
考
委
員
会
で
選
考
し
ま
す
。

支
給
額　

月
額
５
０
０
０
円

申
込
み　

３
月
25
日
ま
で
に
、
入
学
見

込
み
の
方
は
卒
業
す
る
中
学
校
へ
、
高

校
な
ど
に
在
学
中
の
方
は
市
教
委
学
校

教
育
課
（
内
線
８
８
７
）

＊
申
込
書
は
申
込
先
に
あ
り
ま
す
。
手

続
き
は
毎
年
必
要
で
す
。

高

等

学

校

等

入

学

準

備

金

　

高
校
な
ど
に
入
学
す
る
生
徒
に
、
入

学
準
備
金
を
支
給
し
ま
す
。

対
象　

市
内
に
お
住
ま
い
で
市
立
中
学

校
を
卒
業
し
、
平
成
26
年
度
に
高
校
な

ど
に
入
学
す
る
次
の
方

●
平
成
25
年
度
に
就
学
援
助
を
受
け
て

い
た
世
帯
か
生
活
保
護
世
帯
の
方

●
平
成
25
年
度
の
住
民
税
が
非
課
税
か

均
等
割
だ
け
課
税
さ
れ
て
い
る
世
帯
で
、

私
立
高
校
な
ど
へ
入
学
す
る
方

支
給
額　

２
万
円

申
込
み　

３
月
25
日
ま
で
に
各
中
学
校

＊
申
込
書
は
市
教
委
学
校
教
育
課
（
内

線
８
８
７
）と
各
中
学
校
に
あ
り
ま
す
。

普
通
救
命
講
習
Ⅰ

対
象　

市
内
に
お
住
ま
い
か
通
勤
・
通

学
し
て
い
る
中
学
生
以
上

日
時　

３
月
19
日
㈬　

午
前
９
時
〜
正
午

会
場　

福
祉
セ
ン
タ
ー

内
容　

基
礎
的
な
応
急
手
当
て

定
員　

先
着
30
人

申
込
み　

３
月
12
日
ま
で
に
消
防
署（
☎

373
〜
２
３
２
２
）

　国民年金は、国内に住所がある20～60歳全ての方が加入す
る制度です。
　60歳未満で、これまで厚生年金や共済年金などの公的年金
制度に加入していた「第２号被保険者」が勤務先を退職した
場合は、国民年金の「第１号被保険者」になる届け出が必要
です。また、扶養されていた配偶者は、「第３号被保険者」
から「第１号被保険者」になる届け出が必要です。
届出先　年金事務所か市役所市民課、各出張所
持ち物　年金手帳・退職日が確認できる書類（社会保険資格
喪失証明書や離職票など）

問合せ　市民課（内線709）

第１号被保険者＝自営業・農林漁業・学生・無職の方など
第２号被保険者＝厚生年金や共済年金の加入者
第３号被保険者＝第２号被保険者に扶養されている配偶者

被保険者の種類

　届け出をしてから約１カ月後に、年金事務所か
ら納付書が送付されます。金融機関か郵便局、コ
ンビニエンスストアで納付してください。口座振
替やクレジットカードで納付する方法もあります。
お得な前納割引制度　保険料は１年・半年分など
をまとめて前納すると安くなります。口座振替だ
とさらに安くなります。

変更後の保険料の納付は

　本人と配偶者、世帯主の所得に応じて保険料の
納付が免除される制度があります。また、退職（失
業）した場合は、退職した方の所得審査がなくな
る「退職（失業）による特例免除」もあります。
　保険料を未納のままにすると、将来受け取る老
齢基礎年金が少なくなったり、受給できなくなっ
たりすることがあります。納付が困難な場合は、
年金事務所か市役所市民課、各出張所で免除の手
続きをしてください。

保険料の納付が困難な場合は

　　　　　　の
手続きをお忘れなく
国民年金

除雪マナーを
守りましょう

会社などを
退職する皆さん
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生
活

相
談

募
集

保
健

催
し

子
育
て

ふ
れ
あ
い

市
民
参
加

生
ご
み
堆
肥
化

体

験

交

流

会

　

未
経
験
者
の
参
加
も
歓
迎
し
ま
す
。

日
時　

３
月
６
日
㈭　

午
後
２
時
か
ら

会
場　

中
央
会
館
（
市
役
所
隣
）

内
容　

段
ボ
ー
ル
箱
を
使
っ
た
生
ご
み

堆
肥
化
の
成
功
の
こ
つ
や
、失
敗
談
な
ど

講
師　

北
広
島
環
境
市
民
の
会
会
員

問
合
せ　

環
境
課
（
内
線
６
０
６
）

指
定
管
理
者
の

選

定

結

果

〈
４
月
１
日
〜
平
成
29
年
３
月
31
日
の

３
年
間
〉

施
設
・
指
定
管
理
者
名

●
都
市
公
園
＝
北
広
島
市
建
設
事
業
協

同
組
合　

●
き
た
ひ
ろ
サ
ン
パ
ー
ク
＝

㈱
四
宮
造
園　

●
体
育
施
設
等
＝
Ｎ
Ｐ

Ｏ
法
人
北
広
島
市
体
育
協
会　

〈
４
月
１
日
〜
平
成
31
年
３
月
31
日
の

５
年
間
〉

施
設
・
指
定
管
理
者
名

●
自
然
の
森
キ
ャ
ン
プ
場
＝
自
然
の
森

キ
ャ
ン
プ
場
運
営
委
員
会　

●
シ
ル
バ

ー
活
動
セ
ン
タ
ー
＝
公
益
社
団
法
人
北

●座布団やクッションで頭を保護し、
丈夫な机の下などに隠れる
●慌てて外に飛び出さない
●無理に火を消そうとしない
＊家の耐震化や家具の固定など、
日頃から減災に努めましょう。

広
島
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー　

●

夜
間
急
病
セ
ン
タ
ー
＝
公
益
財
団
法
人

北
広
島
市
夜
間
急
病
協
会　

●
大
曲
会

館
等
＝
大
曲
会
館
運
営
委
員
会　

●
西

の
里
会
館
等
＝
西
の
里
会
館
運
営
委
員

会　

●
農
民
研
修
セ
ン
タ
ー
等
＝
農
民

研
修
セ
ン
タ
ー
運
営
委
員
会

〈
共
通
事
項
〉　

　

詳
し
く
は
、市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ「
市

役
所
ご
案
内
↓
行
政
資
料
室
↓
指
定
管

理
者
制
度
」
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

契
約
課
（
内
線
８
５
５
）

公
園
等
里
親
制
度

　

市
民
の
皆
さ
ん
に
、
身
近
に
あ
る
小

規
模
な
公
園
を
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
管
理

し
て
も
ら
う
制
度
で
す
。

対
象　

自
治
会
・
町
内
会
・
老
人
ク
ラ

ブ
な
ど
の
団
体

期
間　

４
月
20
日
㈰
〜
11
月
20
日
㈭

内
容　

週
１
回
の
清
掃
、
年
４
回
の
草

刈
り
（
保
険
加
入
が
必
要
）
、
冬
囲
い

な
ど

＊
清
掃
だ
け
で
も
可
能
で
す
。

申
込
み　

３
月
20
日
ま
で
に
都
市
整
備

課
（
内
線
６
９
７
）

　

緑
化
推
進
委
員
会
で
は
、
花
や
緑
で

街
並
み
を
飾
ろ
う
と
す
る
団
体
に
、
緑

の
募
金
を
活
用
し
て
樹
木
や
花
苗
な
ど

を
配
布
し
ま
す
。

条
件　

次
の
い
ず
れ
に
も
該
当
す
る
こ
と

●
自
治
会
・
町
内
会
な
ど
の
団
体

●
公
共
的
な
場
所
に
植
え
る

●
植
栽
後
の
管
理
を
実
施
団
体
が
行
う

申
込
み　

３
月
20
日
ま
で
に
都
市
整
備

課
（
内
線
７
７
８
）

届
い
て
い
ま
す
か

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

広

報

北

広

島

　

広
報
北
広
島
は
、
次
の
方
法
で
配
布

し
て
い
ま
す
。

●
北
海
道
新
聞
と
朝
日
新
聞
、
読
売
新

聞
、
毎
日
新
聞
に
折
り
込
み

●
市
役
所
か
ら
直
接
配
送
（
４
紙
を
購

読
し
て
い
な
い
世
帯
だ
け
）

　

直
接
配
送
を
希
望
す
る
方
や
、
知
り

合
い
で
定
期
的
に
届
い
て
い
な
い
方
が

い
た
ら
、
電
話
な
ど
で
連
絡
し
て
く
だ

さ
い
。す
ぐ
に
配
送
の
手
配
を
し
ま
す
。

　

ま
た
、
新
聞
購
読
を
始
め
た
な
ど
で

直
接
配
送
を
や
め
た
い
場
合
や
、
転
居

な
ど
で
配
送
先
を
変
更
す
る
場
合
も
、

連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

情
報
推
進
課
（
内
線
７
７
４
）

変
わ
り
ま
す

協
会
け
ん
ぽ
の
保
険
料

　　

全
国
健
康
保
険
協
会（
協
会
け
ん
ぽ
）

北
海
道
支
部
の
介
護
保
険
料
率
（
現
行

１
・
55
％
）が
、４
月
納
付
分
か
ら
１
・

72
％
に
変
わ
り
ま
す
。
健
康
保
険
料
率

は
、
10
・
12
％
に
据
え
置
き
で
す
。

問
合
せ　

協
会
け
ん
ぽ
北
海
道
支
部（
☎

726
〜
０
３
５
２
）

●頭を保護するなど、身の安全を確保する
●係員の指示に従い、落ち着いて行動する
●慌てて出口に走り出さない

●急ブレーキはかけず、緩やかに速度を落とす
●ハザードランプを点灯させ、周りの車に注意を促す
●大きな揺れを感じたら、道路の左側に停車する

●ブロック塀の倒壊や看板・割れたガラスの落下に注意
●丈夫なビルが近くにあれば、中に避難する 問合せ　危機管理課（内線652）

●最寄りの階に停止させ、すぐに降りる

　強い揺れの最中に火を消すのは危険です。
　揺れが収まってからガスの元栓を閉めたり、電気の
ブレーカーを落としたりして、火災や漏電などの二次
災害を防止しましょう。

を見聞きしたら…
周りの人にも
声を掛けながら

樹木・花苗の
配布

  ●問合せ　業務課（内線896）

水道工事は市の指定工事事業者へ
指定給水工事事業者・
指定排水設備工事事業者
から除かれました

㈱佐藤管工設備
（札幌市）
㈱ＥＭテック
（石狩市）

　自主防災組織設立に
向けての出前講座や、
災害時に役立つ救助工
具セットの無償貸与を
しています。
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消
防
団
召
集
の
サ
イ
レ
ン

　

火
災
や
災
害
が
発
生
し
消
防
団
の
召

集
・
出
動
が
必
要
な
場
合
は
、
消
防
署

と
各
分
団
詰
め
所
に
設
置
し
て
い
る
サ

イ
レ
ン
が
鳴
り
ま
す
。
こ
れ
は
、
団
員

に
召
集
を
知
ら
せ
る
大
切
な
合
図
で
、

消
防
法
で
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
音
が

大
き
い
た
め
、
市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
問

い
合
わ
せ
が
多
数
あ
り
ま
す
が
、
ご
理

解
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
合
せ　

消
防
本
部
総
務
課
（
☎
373
〜

３
１
０
０
）

日
時　

３
月
11
日
㈫　

午
後
１
時
30
分

〜
３
時
30
分

会
場　

芸
術
文
化
ホ
ー
ル
活
動
室

内
容　

年
金
・
登
記
・
道
路
・
河
川
・

窓
口
サ
ー
ビ
ス
な
ど
、
国
の
行
政
機
関

の
仕
事
に
つ
い
て
の
苦
情
・
要
望
・
意

見
な
ど

相
談
員　

行
政
相
談
委
員

問
合
せ　

市
民
課
（
内
線
７
０
０
）

　

法

律

相

談

日
時　

３
月
13
日
㈭　

午
後
１
時
〜
４
時

会
場　

市
役
所
本
庁
舎
２
階

定
員　

先
着
６
人

＊
電
話
で
の
予
約
が
必
要
で
す
。助
言
・

相
談
で
約
25
分
間
で
す
。

申
込
み　

３
月
12
日
ま
で
に
市
民
課（
内

線
７
０
０
）　

   

　
　

北
海
道
産
婦
人
科

　

救
急
電
話
相
談

　

夜
間
に
妊
産
婦
の
方
が
急
な
病
気
や

け
が
な
ど
の
場
合
、
助
産
師
や
看
護
師

か
ら
症
状
に
応
じ
た
助
言
を
受
け
ら
れ

ま
す
。

☎
６
２
２
〜
３
２
９
９

＊
毎
日
、
午
後
７
時
〜
翌
朝
午
前
７
時

で
す
。

問
合
せ　

北
海
道
医
療
薬
務
課
（
☎
231

〜
４
１
１
１
）

〈
市
へ　

新
庁
舎
建
設
の
た
め
に
〉

有
限
会
社
博
陽
ス
ク
エ
ア　

様

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

20
万
円

　

非

常

勤

職

員

〈
特
別
支
援
教
育
支
援
員
〉

対
象　

市
内
に
お
住
ま
い
で
教
員
免
許

が
あ
り
、
自
動
車
通
勤
が
で
き
る
60
歳

以
下
（
４
月
１
日
現
在
）

募
集
人
数　

４
人

勤
務
場
所　

市
内
の
小
学
校

業
務
内
容　

通
常
の
学
級
で
、
特
別
な

配
慮
が
必
要
な
子
ど
も
の
学
習
支
援
な
ど

勤
務
時
間　

１
日
５
時
間
30
分
で
週
３

〜
５
日

休
日　

土
・
日
曜
、
祝
日
、
夏
・
冬
・

春
休
み（
変
更
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
）

報
酬　

時
給
１
１
０
０
円
と
通
勤
手
当

申
込
み　

３
月
10
日
ま
で
に
履
歴
書
（
写

真
付
き
）
と
教
員
免
許
状
の
写
し
を
持

ち
市
教
委
学
校
教
育
課
（
内
線
８
９
１
）

〈
一
般
事
務
〉

対
象　

市
内
に
お
住
ま
い
で
60
歳
以
下

（
４
月
１
日
現
在
）

募
集
人
数　

１
人

勤
務
場
所　

エ
ル
フ
ィ
ン
パ
ー
ク
市
民

サ
ー
ビ
ス
コ
ー
ナ
ー

業
務
内
容　

住
民
票
な
ど
の
各
種
証
明

の
発
行
や
、
交
流
広
場
の
使
用
申
請
受

け
付
け
な
ど

勤
務
時
間　

●
平
日
＝
午
前
７
時
30
分
〜
午
後
２
時

と
午
後
１
時
〜
７
時
30
分
の
２
交
代
制

勤
務　

●
土
・
日
曜
、
祝
日
＝
午
前
９
時
〜
午

後
５
時

＊
週
28
時
間
45
分
程
度
の
勤
務
で
す
。

休
日　

原
則
と
し
て
週
２
日
（
毎
月
第

３
日
曜
の
休
業
日
を
含
む
）
、
年
末
年
始

報
酬　

月
額
13
万
６
８
０
０
円
と
通
勤

手
当

社
会
保
険
等　

健
康
保
険
と
厚
生
年
金
、

雇
用
保
険
に
加
入

申
込
み　

３
月
８
日
ま
で
に
履
歴
書（
写

真
付
き
）
を
持
ち
、
エ
ル
フ
ィ
ン
パ
ー

ク
（
☎
376
〜
８
８
８
０
）

〈
一
般
事
務
〉

対
象　

市
内
に
お
住
ま
い
で
、
パ
ソ
コ

ン
操
作
（
ワ
ー
ド
や
エ
ク
セ
ル
な
ど
）

行政相談

　養成講座に５回以上出席すると、健康づくり推進員として登録できます。

対象　市内にお住まいで
健康に関心があり、市と
協働で取り組む健康に関
するイベントや会議に参
加できる方
会場　大曲会館（４月25
日だけ芸術文化ホール活
動室）
定員　先着15人
参加料　４月11日㈮だけ
500円（試食用弁当代）

日　時 内　容
４月４日㈮
午前10時～正午

北広島市の健康概要

４月11日㈮
午前10時～午後１時30分

特定健診の話、
バランスのよい食事

４月18日㈮
午前10時～午後０時30分

健康のためのストレッチ、
歯の健康

４月25日㈮
午後２時30分～午後４時

生活習慣病予防について

５月２日㈮
午前10時～午後０時30分

認知症の話、
介護予防の話

５月９日㈮
午前10時～午後０時30分　

ウオーキングコースを歩
こう

５月16日㈮
午前９時30分～午後１時30分

市内見学

申込み　３月28日までに健康推進課（内線808）

地域に健康の輪を広げていきませんか

　世のため、人のため、自分の
ために活動したいと思い、昨年
受講しました。最初は勝手が分
からないこともありましたが、
これから積極的に活動して、ま
ち全体に健康づくりの意識を高
めていきたいですね。
　推進員になるのに、特別な資
格は必要ありません。ぜひ、私
たちと一緒に活動しませんか。

健
康
づ
く
り
推
進
員

大
友
藤
巳
さ
ん
（
中
央
）

一緒に活動しませんか



⑬ 広報 北広島－2014.3.1

生
活

相
談

募
集

保
健

催
し

子
育
て

ふ
れ
あ
い

市
民
参
加

が
で
き
る
方

募
集
人
数　

１
人

業
務
内
容　

職
員
の
給
与
や
共
済
に
関

す
る
業
務
な
ど

勤
務
時
間　

午
前
９
時
〜
午
後
３
時
30
分

休
日　

土
・
日
曜
、
祝
日
、
年
末
年
始

報
酬　

月
額
13
万
６
８
０
０
円
と
通
勤

手
当

社
会
保
険
等　

健
康
保
険
と
厚
生
年
金
、

雇
用
保
険
に
加
入

申
込
み　

３
月
12
日
ま
で
に
履
歴
書（
写

真
付
き
）を
持
ち
職
員
課（
内
線
７
２
７
）

〈
英
語
指
導
助
手
〉

対
象　

60
歳
以
下
で
、
次
の
い
ず
れ
に

も
該
当
す
る
方
（
４
月
１
日
現
在
）

●
国
籍
が
日
本
以
外
で
英
語
が
母
国
語

で
あ
る
か
同
等
の
英
語
力
が
あ
る　

●
日
本
で
英
語
指
導
助
手
や
英
語
塾
講

師
な
ど
の
経
験
が
あ
る　

●
日
本
語
で
日
常
会
話
が
で
き
る　

●
就
労
可
能
な
在
留
資
格
が
あ
る　

●
短
期
大
学
卒
業
以
上
か
同
等
の
学
歴

が
あ
る　

●
普
通
自
動
車
運
転
免
許
が
あ
る

募
集
人
数　

１
人

勤
務
場
所　

市
内
の
小
・
中
学
校
と
教

育
委
員
会

業
務
内
容　

英
語
指
導
中
の
学
級
担
任

の
補
助
と
教
材
作
成
の
補
助

勤
務
時
間　

週
28
時
間
45
分

休
日　

土
・
日
曜
、
祝
日
、
夏
・
冬
・

春
休
み（
変
更
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
）

報
酬　

月
額
24
万
６
５
０
０
円
と
通
勤

手
当

社
会
保
険
等　

健
康
保
険
と
厚
生
年
金
、

雇
用
保
険
に
加
入

申
込
み　

３
月
12
日
ま
で
に
履
歴
書（
写

真
付
き
）
と
在
留
カ
ー
ド
か
外
国
人
登

録
証
明
書
の
写
し
を
持
ち
市
教
委
学
校

教
育
課
（
内
線
８
８
７
）

〈
共
通
事
項
〉

採
用
期
間　

４
月
１
日
〜
平
成
27
年
３

月
31
日

＊
採
用
は
書
類
選
考
と
面
接
で
決
定
し

ま
す
。
履
歴
書
は
お
返
し
し
ま
せ
ん
。

採
用
後
は
兼
職
で
き
ま
せ
ん
。

臨
時
職
員

　

学
童
ク
ラ
ブ
指
導
員

対
象　

保
育
士
資
格
か
幼
稚
園
教
諭
・

教
員
免
許
を
持
ち
、
自
動
車
通
勤
が
で

き
る
方

募
集
人
数　

若
干
名

勤
務
場
所　

市
内
の
学
童
ク
ラ
ブ

採
用
期
間　

４
月
１
日
〜
９
月
30
日（
６

カ
月
以
内
の
更
新
あ
り
）

勤
務
時
間　

月
40
時
間
程
度

休
日　

日
曜
、
祝
日

賃
金　

時
給
９
０
０
円
と
通
勤
手
当

申
込
み　

３
月
７
日
ま
で
に
履
歴
書（
写

真
付
き
）
と
資
格
免
許
証
の
写
し
を
持

ち
児
童
家
庭
課
（
内
線
８
０
２
）

＊
採
用
は
書
類
選
考
と
面
接
で
決
定
し

ま
す
。
履
歴
書
は
お
返
し
し
ま
せ
ん
。

採
用
後
は
兼
職
で
き
ま
せ
ん
。

　

臨
時
保
育
士
登
録

　
　対
象　

市
内
に
お
住
ま
い
で
、
保
育
士

資
格
が
あ
る
方（
取
得
見
込
み
を
含
む
）

勤
務
場
所　

次
の
３
園
の
い
ず
れ
か

●
す
み
れ
保
育
園　
　

●
稲
穂
保
育
園

●
す
ず
ら
ん
保
育
園

採
用
期
間　

６
カ
月
以
内
（
６
カ
月
以

内
の
更
新
あ
り
）

休
日　

日
曜
、
祝
日
、
年
末
年
始

＊
休
日
保
育
に
従
事
す
る
場
合
は
異
な

り
ま
す
。

賃
金　

●
第
１
種
＝
日
額
７
０
０
０
円
と
通
勤

手
当　

●
第
２
種
＝
時
給
９
０
０
円
と
通
勤
手
当

社
会
保
険
等　

健
康
保
険
と
厚
生
年
金
、

雇
用
保
険
に
加
入
（
第
１
種
だ
け
）

＊
第
２
種
は
、
勤
務
日
数
に
よ
り
雇
用

保
険
に
加
入
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

申
込
み　

３
月
28
日
ま
で
に
登
録
用
紙

に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
保
育
士
登
録

証
の
写
し
と
履
歴
書
用
写
真
１
枚
を
持

ち
、
児
童
家
庭
課
（
内
線
８
０
１
）

＊
登
録
用
紙
は
、申
込
先
に
あ
り
ま
す
。

　

母
子
保
健
推
進
員

　

市
の
非
常
勤
特
別
職
で
す
。
地
域
の

子
育
て
応
援
団
に
な
り
ま
せ
ん
か
。
興

味
が
あ
る
方
は
、
気
軽
に
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

対
象　

育
児
に
関
心
が
あ
る
女
性
（
専

門
の
資
格
が
な
く
て
も
可
）

募
集
地
区
と
人
数　

●
大
曲
・
東
部
・
北
広
島
団
地
地
区
＝

各
２
人　

●
西
部
地
区
＝
１
人

＊
募
集
地
区
へ
の
訪
問
が
可
能
で
あ
れ

ば
、
募
集
地
区
以
外
に
お
住
ま
い
の
方

で
も
応
募
で
き
ま
す
。

活
動
内
容　

●
妊
婦
や
乳
児
の
い
る
家
庭
へ
の
訪
問

（
市
の
事
業
案
内
な
ど
）　

●
育
児
交
流
会
へ
の
参
加　

●
会
議
や
研
修
会
へ
の
出
席
な
ど

任
期　

４
月
１
日
〜
平
成
28
年
３
月
31
日

報
酬　

年
額
２
万
９
４
０
０
円

申
込
み　

３
月
11
日
ま
で
に
履
歴
書（
写

真
付
き
）
を
持
ち
健
康
推
進
課
（
内
線

８
０
８
）

　

生
涯
学
習
市
民
活
動

　

支

援

事

業

　

市
民
の
皆
さ
ん
が
企
画
・
運
営
す
る

事
業
を
支
援
し
ま
す
。

　

平
成
26
年
度
か
ら
、
申
込
方
法
な
ど

が
変
更
に
な
り
ま
す
。
詳
し
く
は
、
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

補
助
対
象　

市
内
で
開
催
す
る
講
演
会

や
鑑
賞
会
、
ス
ポ
ー
ツ
大
会
な
ど
市
民

団
体
の
自
主
企
画
事
業
で
、
平
成
27
年

３
月
ま
で
に
行
わ
れ
広
く
公
開
さ
れ
る

も
の

＊
そ
の
事
業
が
国
か
公
共
団
体
か
ら
補

助
金
な
ど
の
交
付
を
受
け
て
い
た
り
、

活
動
の
継
続
性
が
認
め
ら
れ
な
い
団
体

は
対
象
外
で
す
。

補
助
金
額　

補
助
対
象
経
費
か
ら
補
助

対
象
事
業
で
の
収
入
を
控
除
し
た
額
の

２
分
の
１
以
内
（
上
限
30
万
円
）

＊
予
算
額
を
上
回
る
申
し
込
み
が
あ
っ

た
場
合
は
、
調
整
し
ま
す
。

申
込
み　

４
月
１
日
〜
21
日
に
市
教
委

社
会
教
育
課
（
内
線
８
９
５
）

あなたの街のシルバー人材センター

問合せ　北広島市シルバー人材センター（☎ 373-6763）

シルバー人材センターの
　　　　会員になりませんか？

全国で約80万人の会員が元気に働いています

◇次回の入会説明会
　３月25日㈫
　午前９時30分から

　対象は、市内にお住まい
のおおむね60歳以上で、健
康で働く意欲のある方。シ
ルバー人材センターの趣旨
を理解してくれる方なら、
誰でも会員になれます。
　入会説明会は定期的に開
催しています。希望する方
は、事前に申し込んでくだ
さい。入会には、年会費2,500
円が必要です。
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移
動
採
血
車
ひ
ま
わ
り
号

　

献
血
に
ご
協
力
を

対
象　

16
〜
69
歳
（
65
歳
以
上
の
場
合

は
、
60
〜
64
歳
に
献
血
し
た
こ
と
が
あ

る
方
）

日
時
・
コ
ー
ス

●
３
月
４
日
㈫　

北
海
道
川
重
建
機
㈱ 

                   （
大
曲
中
央
）
＝
午
前
９
時
〜
10
時
30

分
▼
北
海
道
中
央
バ
ス
㈱
大
曲
営
業
所

  

                   （
大
曲
工
業
団
地
）
＝
午
後
０
時
30
分

〜
１
時
30
分
▼
輪
厚
三
愛
病
院（
輪
厚
）

＝
午
後
２
時
〜
４
時
30
分

●
３
月
13
日
㈭　

ヤ
ク
ハ
ン
製
薬
㈱（
北

の
里
）
＝
午
前
９
時
〜
10
時
30
分
▼
Ｊ

Ａ
道
央
北
広
島
支
店
（
中
央
）
＝
午
前

11
時
〜
午
後
０
時
30
分
▼
ト
ヨ
タ
カ
ロ

ー
ラ
札
幌
㈱
北
広
島
Ｂ
Ｓ
Ｃ（
北
の
里
）

＝
午
後
２
時
〜
３
時
▼
西
の
里
恵
仁
会

病
院
（
西
の
里
）
＝
午
後
３
時
30
分
〜

４
時
30
分

問
合
せ　

健
康
推
進
課
（
内
線
８
０
７
）

生
活
習
慣
病
予
防
講
演
会

　

腎
臓
の
仕
組
み
と

　

Ｃ
Ｋ
Ｄ
（
慢
性
腎
臓
病
）

　

Ｃ
Ｋ
Ｄ
は
、
高
血
圧
や
糖
尿
病
な
ど

が
原
因
で
な
る
病
気
で
す
。

日
時　

３
月
25
日
㈫　

午
後
１
時
30
分

〜
３
時
（
開
場
午
後
１
時
）

会
場　

夢
プ
ラ
ザ

講
師　

琴
似
腎
臓
内
科
・
泌
尿
器
科
院

長　

山
地
泉
さ
ん

申
込
み　

３
月
24
日
ま
で
に
健
康
推
進

課
（
内
線
８
０
８
）

対
象　

心
の
健
康
に
悩
ん
で
い
る
方
か

そ
の
家
族

日
時　

３
月
12
日
㈬　

午
後
１
時
30
分

か
ら

会
場　

福
祉
セ
ン
タ
ー

相
談
員　

精
神
神
経
科
医
師
、
保
健
師

申
込
み　

３
月
11
日
ま
で
に
千
歳
保
健

所
（
☎
０
１
２
３
〜
23
〜
３
１
７
５
）

　

こ
こ
ろ
の
交
流
会

対
象　

精
神
疾
患
で
通
院
中
か
過
去
に

受
診
し
た
こ
と
が
あ
る
65
歳
未
満
か
そ

の
家
族

日
時　

３
月
18
日
㈫　

午
後
２
時
〜
３

時
30
分

会
場　

福
祉
セ
ン
タ
ー

内
容　

ピ
ア
サ
ポ
ー
タ
ー
や
精
神
保
健

福
祉
士
と
交
流

＊
ピ
ア
サ
ポ
ー
タ
ー
と
は
、
同
じ
よ
う

な
体
験
を
し
た
人
が
サ
ポ
ー
ト
す
る
こ

と
で
す
。

申
込
み　

３
月
17
日
ま
で
に
障
が
い
者

生
活
支
援
セ
ン
タ
ー
み
ら
い
（
☎
376
〜

７
７
７
６
）

　

介
護
す
る
家
族
の
集
い

日
時　

３
月
15
日
㈯　

午
後
１
時
〜
３
時

会
場　

西
の
里
会
館

こころの
健康相談

内
容　

●
薬
剤
師
か
ら
認
知
症
の
薬
に

つ
い
て　

●
座
談
会

＊
直
接
、
会
場
に
来
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

き
た
高
齢
者
支
援
セ
ン
タ
ー

（
☎
375
〜
５
８
８
８
）

精
神
障
が
い
者
家
族
会
学
習
会

    

今
、
家
族
が
で
き
る
こ
と

対
象　

精
神
科
に
通
院
し
て
い
る
方
の

家
族

日
時　

３
月
20
日
㈭　

午
前
10
時
〜
正
午

会
場　

福
祉
セ
ン
タ
ー

内
容　

●
今
、
家
族
が
で
き
る
こ
と
・
行
う
方

が
良
い
こ
と　

●
親
が
亡
く
な
っ
た
後
を
考
え
る

講
師　

北
海
道
文
教
大
学
准
教
授　

奥

村
宣
久
さ
ん

申
込
み　

３
月
18
日
ま
で
に
福
祉
課 

（
内

線
６
３
２
）

　

冬
期
親
子
テ
ニ
ス
教
室

　

初
心
者
向
け
で
す
。

対
象　

４
歳
〜
小
学
３
年
と
そ
の
保
護
者

日
時　

３
月
15
日
㈯
・
22
日
㈯　

午
前

９
時
〜
10
時
30
分
（
全
２
回
） 

会
場　

総
合
体
育
館

定
員　

先
着
10
組

参
加
料　

全
２
回
１
０
０
０
円
（
保
険

料
を
含
む
）

持
ち
物　

室
内
用
運
動
靴
・
タ
オ
ル

＊
ラ
ケ
ッ
ト
や
ボ
ー
ル
は
用
意
し
ま
す
。

問合せ　社会福祉協議会（福祉センター内・☎ 372-1698）

北のまちからあったかハート

　北海道社会福祉協議会では、失業などで日常生活に困っている方に、生活の立て直しや経済
的自立を目指すための資金を貸しています。申請窓口は市社会福祉協議会です。
対象　次のいずれにも該当する世帯
●低所得世帯で、収入の減少や失業などで生活の維持が困難　
●公的な書類などで本人確認ができる　
●現に住居があるか、市の住宅手当緊急特別措置事業に申請し、
　住宅の確保が確実に見込まれる
●貸し付け後、社会福祉協議会や関係機関から継続的な支援を受けることに同意できる　
●自立と返済が見込まれる　
●他の公的給付や公的な貸し付けを受けることができない
種類・限度額など
種類 内容 限度額

生活支援費 生活再建までに必要な生活費用
＊貸付期間は12カ月以内です。

月額20万円以内（単身世
帯は15万円以内）

住宅入居費 敷金・礼金など、住宅の賃貸契約を結ぶために必要な
費用

40万円以内

一時生活再
建費

住宅の退去命令や、電気  ・ガス・水道の停止命令が出
ている場合の滞納料金の支払いに必要な費用など

60万円以内

来所するときは
事前に連絡して
ください。

連帯保証人　原則として必要
貸 付 利 子       連帯保証人がいる場合＝無利子、いない場合＝年1 . 5 %

相談日　毎週火・木曜 
  （祝日を除く）
時間　午後 1時～ 4時
相談方法　来所か電話
で福祉センター相談室
  （☎372-1640）

一
人
で
悩
ん
で
い
ま
せ
ん
か
。

さ
さ
い
な
こ
と
で
も
気
軽
に

相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

心
配
ご
と
・
悩
み
ご
と
は

あ
り
ま
せ
ん
か
？
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生
活

相
談

募
集

保
健

催
し

子
育
て

ふ
れ
あ
い

市
民
参
加

＊
動
き
や
す
い
服
装
で
来
て
く
だ
さ
い
。

申
込
み　

３
月
13
日
ま
で
に
体
育
協
会

                          （
総
合
体
育
館
内
・
☎
372
〜
０
８
０
８
）

ト
ッ
プ
ラ
ン
ナ
ー
課
外
授
業

　

ミ
ス
タ
ー
コ
ン
サ
ド
ー
レ　

　

曽
田
雄
志
講
演
会

対
象　

小
・
中
学
生

＊
保
護
者
や
指
導
者
は
可
。　

日
時　

３
月
21
日
㈮　

午
後
２
時
〜
３

時
30
分

会
場　

か
で
る
２ 

・
７
（
札
幌
市
中
央

区
北
２
条
西
７
丁
目
道
民
活
動
セ
ン
タ

ー
ビ
ル
）

内
容　

講
演
「
夢
を
現
実
に
！　

今
し

か
で
き
な
い
大
切
な
こ
と
」

定
員　

先
着
５
０
０
人

申
込
み　

３
月
11
日
〜
17
日
に
、
行
事

名
「
ト
ッ
プ
ラ
ン
ナ
ー
課
外
授
業
」
と

参
加
者
の
氏
名
・
振
り
仮
名
・
性
別
・

学
校
名
・
学
年
・
保
護
者
の
氏
名
（
参

加
す
る
場
合
）
・
郵
便
番
号
・
住
所
・

電
話
番
号
・
曽
田
雄
志
さ
ん
へ
の
質
問

を
記
入
し
、
は
が
き
か
フ
ァ
ク
ス
、
電

子
メ
ー
ル
で
札
幌
広
域
圏
組
合
事
務
局

（
〒
060
〜
０
０
０
１
札
幌
市
中
央
区
北

１
条
西
３
丁
目
３
札
幌
Ｍ
Ｎ
ビ
ル
10
階
・

☎
290
〜
１
３
１
３
・
FAX
　

290
〜
１
３
１
１
、

電
子
メ
ー
ルtop2013@kouiki.chuo.

sapporo.jp

）

　

夢
プ
ラ
ザ
・
悠
遊
学
園

〈
茶
道
講
座
〉

対
象　

20
歳
以
上

日
時　

３
月
４
日
㈫
・
18
日
㈫　

い
ず

れ
も
午
前
10
時
〜
正
午

講
師　

表
千
家　

工
藤
和
代
さ
ん

参
加
料　

１
回
８
０
０
円
（
茶
菓
子
代

を
含
む
）

〈
Ｉ
Ｔ
講
座
〉

対
象　

基
本
操
作
が
で
き
る
方

日
時　

３
月
14
日
㈮
・
28
日
㈮　

い
ず

れ
も
午
前
９
時
30
分
〜
午
後
０
時
30
分

講
師　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
北
広
島
Ｉ
Ｔ
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク　

山
口
昭
一
さ
ん

持
ち
物　

ノ
ー
ト
パ
ソ
コ
ン

参
加
料　

１
回
７
０
０
円
（
教
材
費
を

含
む
）

〈
共
通
事
項
〉

会
場
・
申
込
み　

夢
プ
ラ
ザ
（
☎
370
〜

７
３
７
３
）

夢
プ
ラ
ザ
ふ
れ
あ
い
デ
ー

　

日
本
舞
踊
〜
春
の
宴
〜

日
時　

３
月
27
日
㈭　

午
前
11
時
30
分

か
ら
（
開
場
午
前
11
時
）

内
容　

四
季
人
生
、
鳥
取
砂
丘
ほ
か　

出
演

会
場
・
問
合
せ　

夢
プ
ラ
ザ
（
☎
370
〜

７
３
７
３
）

藤間流矢寿文会師匠  
  藤間矢寿文さん

西川流鯉延会師匠  
    西川鯉延さん

月曜（祝日を除く）は休館問合せ　芸術文化ホール（☎ 372-7667）

❖芸術文化ホールのホームページでも、コンサート情報などがご覧になれます。花ホール 検  索

平成26年度
登録案内

　芸術文化を愛する方と花ホールを結ぶ、メンバーズクラブです。
対象　18歳以上
登録料　年額1,987円（行くよ　はなホール）
登録特典　
①公演情報の提供／郵送サービス（事業案内・花ホールカレンダー
　など）
②花ホールが指定する公演チケットの先行予約
　＊一部先行予約・割引がない公演があります。
　●電話での予約　●一般販売価格から10％引き    ●原則として、
　１公演当たり１会員２枚まで購入可　●チケットは後日郵送
③チケット料金と年会費の支払い方法／ゆうちょ銀行の口座から引
　き落とし
申込み　申込先にある登録申込書に記入し、直接か郵送で芸術文化
　　　　ホール
＊４月から会員になる方は、３月９日までに申し込んでください。

４月20日㈰ 開場　午後１時30分
開演　午後２時

第15回　春の音楽会

　昨年、ロビーコンサートに出演した若手演奏家が一
堂に会してお届けする、春にふさわしいフレッシュな
演奏会。ゆったり、じっくり音楽をお楽しみください。
出演　桐越麗さん・石田実和さん（ソプラノ）、鹿野
真利江さん・北濱侑樹さん・立木一真さん（アンサン
ブル）、岩田真由美さん・佐藤香奈さん・岡本真奈さ
ん（ピアノ）、西村彰紘さん（サックス）、大橋真紀
さん（クラリネット）ほか
入場料　全席自由＝500円
＊３歳未満は、入場できません。
チケット取扱　芸術文化ホール、大丸プレイガイド、
ローソン各店、ローソンチケット電話予約（☎0570ｰ
084ｰ001  Ｌコード／18081）、地区図書室

宮阪優奈さん
  （ピアノ）

♪メンデルスゾーン/
無言歌集より「甘い
思い出」
♪ラベル /水の戯れほか

第200回

12:15~12:45  第200回ロビーコンサート
12:45~13:30　休憩／バーコーナーオープン
13:30~14:30　アニバーサリー・スペシャル・トリオ

♪アルチュニアン/バイオ
リン、クラリネットとピ
アノのための組曲ほか

渡部大三郎さん
（元札響・クラ
リネット）

　 大平まゆみさん
  （札響コンサートマ
スター・バイオリン）

　 小杉恵さん
（藤女子・大谷
大講師　ピアノ）

入場
無料

★
    200回記念

★

★
★ ★

３月12日㈬
芸術文化ホールホワイエ

３月12日㈬

花ホールレター
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◆３月１日㊏　11:00～／図書館
　絵本「もうすぐもうすぐ」
　絵本「ももこのひなまつり」
　工作「おひなさまを作ろう」ほか
◆３月８日㊏　11:00～／夢プラザ
　大型絵本「きょだいなきょだいな」
　絵本「おおきくなるっていうことは」
　テーブルシアター「おおきい木」ほか
◆３月15日㊏　11:00～／図書館
　絵本「たまごのあかちゃん」
　絵本「おならのしゃもじ」
　工作「紙で遊ぼう」ほか

問合せ　図書館（☎373-7667）

　

す
く
す
く
広
場

対
象　

１
歳
〜
就
学
前
の
子
と
そ
の
親

乳児健診

１歳６カ月児健診

３歳児健診

フッ素塗布（料金５００円）対象／１歳～就学前

対象／３・６・10カ月児

対象／１歳６カ月～
　　　　　　２歳未満

対象／平成23年２月生まれ～４歳未満

＊１歳未満でも歯が８本以上生えている場合は可。

◆受付／13:30～15:00
◆持ち物／母子健康手帳・問診票

◆受付／13:00～14:30
◆持ち物／母子健康手帳・歯ブラシ・問診票

◆受付／13:00～14:30
◆持ち物／母子健康手帳・歯ブラシ・事前に送付
している問診票と採尿済み容器など（ない方には
送付します）

◆受付／13:40～15:30
◆持ち物／母子健康手帳・歯ブラシ・フェイスタオル
＊塗布前に必ず歯を磨いてください。

■ 問合せ　健康推進課（内線808）

★３月５日㈬　福祉センター
★３月６日㈭　団地住民センター
★３月12日㈬　夢プラザ

★３月19日㈬　福祉センター

★３月20日㈭　夢プラザ　

★３月18日㈫　福祉センター

＊誕生月の翌月以降が健診の対象です。

●問合せ　図書館（☎ 373-7667）
●ホームページアドレス http://www.educ.city.kitahiroshima.hokkaido.jp/lib/
●電子メールアドレス info@lib.city.kitahiroshima.hokkaido.jp

月日 曜日 ステーション名 時間

３/５・19 水 虹ヶ丘公園前（虹ヶ丘７丁目）
サルビア公園前（西の里北２丁目）

３/６・20

３/ ７ ・21

３/12            ・26

３/13                          ・27

３/143            ・28

木

金

水

木

金

美咲き野会館前（美咲き野２丁目）
たんぽぽ公園前（山手町６丁目）

くじら公園前（大曲並木３丁目）
大曲会館前（大曲中央２丁目）

中央公民館前（朝日町５丁目）
東共栄会館前（東共栄２丁目）

わくわく公園前（希望ヶ丘４丁目）
大曲小学校前（大曲柏葉２丁目）

14:50～15:20
15:30～16:00

14:40～15:10
15:30～16:00

14:30～15:00
15:15～16:00

14:50～15:20
15:30～16:00

14:15～14:45
15:00～15:30

15:30～16:00四里塚公園前（大曲柏葉５丁目）

117分カラー
字幕スーパー

1998年
 イタリア /アメリカ

３月12日㈬ ムッソリーニ
とお茶を

117分カラー
字幕スーパー

1995年
        アメリカ

３月５日㈬ キルトに
綴る愛

106分カラー
字幕スーパー

2007年
アメリカ

３月26日㈬ ジェイン・オースティン
の読書会入場無料

上映時間
①10:00～　②14:00～

110分カラー
字幕スーパー

2006年
ドイツ

３月19日㈬ ４分間の
ピアニスト

３日㈪・10日㈪・17日㈪・24日㈪・
28日㈮（図書整理日）・31日㈪

３月の休館日

＊おはなしの会は、子育て＋ぷらす
に掲載しています。

◇北原亞以子著 「その夜の雪」か
ら「侘助」ほか

図書館２階ＡＶサロン
３月21日㈮　13:30～14:30

女性たちの
　物語特集

ＩＴネットワーク講習会

定員　各コース先着６人（申込者が少ないときは中止の場合あり）
申込期限　各コース受講日の１週間前
申込み・会場　ＩＴステーション
  （中央公民館内・☎ 376-7955）

１コース 1,000円

主催・ＮＰＯ北広島
ＩＴネットワーク

日・月曜
は休館

＊Windows７、Word2010、Excel2010、InternetExplorer９です。

日程 番
号

午前コース
（10:00～12:00）

番
号

午後コース
（13:30～15:30）

３/12 ㈬ 217 Word活用ー２
＜イラスト活用転居通知＞

218 Excel活用ー２
＜集計表とグラフ表示＞

３/13 ㈭ 219 デジカメ活用－２
＜オリジナル絵葉書作成＞

220 デジカメ活用－３
＜フォトビデオ作成＞

３/15 ㈯
子どもＩＴランド（無料）
＜パソコンでお絵かきしよう！＞
対象　小学１・２年

221 デジカメ入門
＜写真取り込みとＣＤ
保存＞

３/16 ㈰ 222 デジカメ活用－１
＜写真印刷と簡単編集＞

３/19 ㈬ 223 Word活用ー２
＜イラスト活用転居通知＞

３/20 ㈭ 224 Excel活用ー２
＜集計表とグラフ表示＞
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▼
ヒ
ッ
ポ
フ
ァ
ミ
リ
ー
ク
ラ
ブ
〝
「
７

カ
国
語
で
話
そ
う
講
演
会
」
〜
勉
強
し

な
い
で
!?　

親
子
で
楽
し
く
自
然
習
得
〞

日
時　

３
月
６
日
㈭
・
７
日
㈮　

い
ず

れ
も
午
前
10
時
〜
正
午

会
場　

夢
プ
ラ
ザ

＊
託
児
し
ま
す（
１
０
０
円
、要
予
約
）。

問
合
せ　

佐さ

さ

き

々
木
（
☎
080
〜
３
２
３
７

〜
７
８
９
０
）

▼
お
う
ち
サ
ロ
ンH

ハ
ッ
ピ
ー

APPY-C

ク
ロ
ー
バ
ー

LOVER
〝
マ

マ
の
手
は
魔
法
の
手
「
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ

ー
ジ
教
室
」
〞

対
象　

２
カ
月
以
上
の
子
と
そ
の
親

日
時　

３
月
10
日
㈪
・
20
日
㈭　

い
ず

れ
も
午
前
10
時
30
分
か
ら

会
場　

東
辻
宅
（
大
曲
緑
ヶ
丘
３
丁
目

14
〜
１
）

定
員　

先
着
４
組

参
加
料　

２
０
０
０
円（
軽
食
代
を
含
む
）

申
込
み　

東ひ
が
し
つ
じ辻
（
☎
555
〜
０
２
９
５
）

▼
ア
ロ
マ
サ
ー
ク
ルa

ア

モ

レ

m
ore

〝
春
休
み
♪

親
子
で
ふ
れ
あ
い
マ
ッ
サ
ー
ジ
＆
一
緒

に
ア
ロ
マ
〞

対
象　

０
歳
〜
就
学
前
の
子
と
そ
の
親

日
時　

３
月
26
日
㈬　

午
前
10
時
30
分

〜
午
後
１
時
30
分

会
場　

東
記
念
館

内
容　

●
ベ
ビ
ー
・
キ
ッ
ズ
・
マ
タ
ニ
テ
ィ
ー

マ
ッ
サ
ー
ジ

●
ラ
ベ
ン
ダ
ー
の
匂
い
袋
・
レ
モ
ン
の

消
臭
剤
作
り

＊
詳
し
く
は
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

子どもの写真をお寄せください。対
象は３歳までで、１人につき１回に
限ります。
投稿方法　12字以内のコメントと子
どもの氏名・住所・電話番号を記入
し、写真データを添えて直接か郵送
（〒061‒1192住所不要）、電子メー
ル（koho@city.kitahiroshima.hokka
ido.jp）で情報推進課（写真はお返
ししません） 木村光汰ちゃん

そ
り
す
べ
り
楽
し
い
な
♪

＊
手
作
り
雑
貨
も
あ
り
ま
す
。

申
込
み　

河か
わ
に
し西

（
☎
090
〜
８
２
７
５
〜

５
７
０
３
）

▼
よ
り
づ
か
☆
ち
ょ
い
ス
ポ
倶く

ら

ぶ

楽
部〝
書

道
教
室
〞

対
象　

小
学
３
〜
６
年

日
時　

毎
週
月
曜　

午
後
４
時
30
分
〜

５
時
30
分

会
場　

四
里
塚
会
館
（
大
曲
柏
葉
５
丁

目
11
〜
５
）

定
員　

20
人

持
ち
物　

書
道
の
道
具
一
式
（
学
校
で

使
用
し
て
い
る
物
）

＊
会
費
な
ど
、
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
よ
り
づ
か
☆
ち

ょ
い
ス
ポ
倶
楽
部
（
☎
376
〜
３
４
９
７
）

  「子育て＋ぷらす」は、子育てを応援するページです。出産前と、乳幼児から
おおむね小学６年までが対象の催しなどを掲載しています。

生
活

相
談

募
集

保
健

催
し

子
育
て

ふ
れ
あ
い

市
民
参
加

日
時　

３
月
26
日
㈬　

午
前
10
時
〜
11

時
30
分

会
場　

大
曲
い
ち
い
保
育
園

内
容　

簡
単
な
お
も
ち
ゃ
を
作
っ
て
遊
ぶ

定
員　

先
着
15
組

申
込
み　

３
月
20
日
ま
で
に
大
曲
い
ち

い
保
育
園
（
☎
377
〜
１
５
１
５
）

　

１
月
29
日
に
入
学
通
知
書
を
送
付
し

ま
し
た
。
届
い
て
い
な
い
・
記
載
事
項

に
誤
り
が
あ
る
・
病
気
な
ど
で
４
月
６

日
に
入
学
で
き
な
い
場
合
は
連
絡
し
て

く
だ
さ
い
。

　

市
内
小
・
中
学
校
の
入
学
式
は
４
月

６
日
㈰
で
す
。

〈
小
学
校
〉

対
象　

平
成
19
年
４
月
２
日
〜
20
年
４

月
１
日
に
生
ま
れ
た
子

受
付
開
始
時
間　

●
緑
ヶ
丘
・
北
の
台
＝
午
前
９
時
40
分

●
大
曲
＝
午
前
９
時
45
分　

●
西
部
・
西
の
里
・
双
葉
＝
午
前
10
時

●
東
部
＝
午
前
10
時
10
分　

●
大
曲
東
＝
午
前
10
時
15
分

〈
中
学
校
〉

対
象　

平
成
13
年
４
月
２
日
〜
14
年
４

月
１
日
に
生
ま
れ
た
子

受
付
開
始
時
間　

●
西
部
・
西
の
里
＝
午
後
０
時
30
分　

●
大
曲
・
緑
陽
＝
午
後
０
時
40
分　

●
東
部
＝
午
後
０
時
55
分　

入学通知書
届きましたか
通知

●
広
葉
＝
午
後
１
時

〈
共
通
事
項
〉

問
合
せ　

市
教
委
学
校
教
育
課
（
内
線

８
９
１
）

　

茶

話

会

対
象　

０
歳
〜
就
学
前
の
子
と
そ
の
親

日
時　

３
月
13
日
㈭　

午
前
10
時
15
分

〜
11
時
15
分　

内
容　

子
育
て
に
つ
い
て

定
員　

10
組

＊
託
児
し
ま
す
。

会
場
・
申
込
み　

西
の
里
き
ら
き
ら
保

育
園
（
☎
375
〜
５
８
３
３
）

　

地
域
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

　
「
あ
い
あ
い
」
事
業

〈
コ
ン
サ
ー
ト
を
楽
し
も
う
〉

対
象　

妊
娠
し
て
い
る
か
３
カ
月
〜
就

学
前
の
子
と
そ
の
親

日
程　

３
月
７
日
㈮

出
演　

碓
井
由
美
さ
ん
（
フ
ル
ー
ト
）

ほ
か

定
員　

先
着
25
組

申
込
期
限　

３
月
６
日

〈
ス
キ
ン
ケ
ア
と
ベ
ー
ス
メ
イ
ク
〉

対
象　

10
カ
月
〜
１
歳
６
カ
月
の
子
の
親

日
程　

３
月
11
日
㈫

講
師　

美
容
師　

安
部
奈
津
子
さ
ん

定
員　

先
着
10
人

＊
託
児
し
ま
す
。

申
込
期
限　

３
月
10
日

〈
骨
盤
ピ
ラ
テ
ィ
ス
〉

対
象　

３
〜
９
カ
月
の
子
の
親

日
程　

３
月
19
日
㈬

定
員　

先
着
10
人

＊
託
児
し
ま
す
。

持
ち
物　

室
内
用
運
動
靴
・
飲
み
物

＊
動
き
や
す
い
服
装
で
来
て
く
だ
さ
い
。

申
込
期
限　

３
月
18
日

〈
共
通
事
項
〉

時
間　

午
前
10
時
〜
11
時
30
分

＊
午
前
中
の
施
設
開
放
は
休
み
で
す
。

申
込
み　

地
域
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

「
あ
い
あ
い
」
（
☎
376
〜
６
６
３
７
）

　

子

育

て

講

座

対
象　

０
歳
〜
就
学
前
の
子
と
そ
の
親

日
時　

３
月
10
日
㈪　

午
前
10
時
15
分

〜
11
時
15
分　

内
容　

消
し
ゴ
ム
で
は
ん
こ
を
作
る

定
員　

10
組

参
加
料　

５
０
０
円
（
材
料
費
）

持
ち
物　

鉛
筆

会
場
・
申
込
み　

西
の
里
き
ら
き
ら
保

育
園
（
☎
375
〜
５
８
３
３
）
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▼
ふ
れ
あ
い
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
ほ
っ
と
事
業

〈
創
作
ダ
ン
ス
教
室
〉

日
時　

●
３
月
１
日
㈯　

午
前
10
時
〜

正
午　

●
３
月
15
日
㈯
・
29
日
㈯　

い

ず
れ
も
午
後
１
時
〜
３
時

〈
卓
球
教
室
〉

日
時　

３
月
４
日
〜
25
日
の
各
火
曜　

い
ず
れ
も
午
後
１
時
30
分
〜
３
時

〈
共
通
事
項
〉

持
ち
物　

室
内
用
運
動
靴
・
タ
オ
ル

＊
詳
し
く
は
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

会
場
・
問
合
せ　

ふ
れ
あ
い
ス
テ
ー
シ

ョ
ン
ほ
っ
と
（
朝
日
町
４
丁
目
４
、
北

ひ
ろ
し
ま
福
祉
会
内
・
☎
373
〜
８
８
０
９
）

▼
第
三
回　

無
料
「
哀
愁
の
エ
レ
キ
ギ

タ
ー
ラ
イ
ブ
」

日
時　

３
月
１
日
㈯　

午
後
１
時
か
ら

会
場　

ふ
れ
あ
い
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
ほ
っ

と
（
朝
日
町
４
丁
目
４
）

曲
目　

昭
和
の
邦
楽
・
洋
楽

出
演　

Ａ
Ｋ
Ｉ
Ｏ
さ
ん

問
合
せ　

久ひ
さ
や
ま山

（
☎
373
〜
８
３
０
５
）

▼
法
務
相
談
会
・
ハ
ー
ト〝
法
務
相
談
会
〞

　

市
内
の
行
政
書
士
グ
ル
ー
プ
が
開
催

し
ま
す
。
相
談
料
は
掛
か
り
ま
せ
ん
。

日
時　

３
月
８
日
㈯　

午
前
10
時
〜
正
午

会
場　

中
央
公
民
館

内
容　

●
成
年
後
見　

●
相
続
・
遺
言

●
非
営
利
法
人
設
立　

●
官
公
署
書
類

提
出
手
続
き
な
ど

問
合
せ　

村む
ら
も
と元

（
☎
372
〜
０
４
５
９
）

▼
大
曲
文
化
協
会
〝
創
立
40
周
年
記
念

事
業
〞

日
時　

３
月
８
日
㈯　

午
前
10
時
〜
午

後
３
時

会
場　

夢
プ
ラ
ザ

内
容　

●
展
示
部
門　

●
舞
台
部
門（
第

１
部
・
第
２
部
）　

●
記
念
式
典
な
ど

問
合
せ　

小お
ざ
わ澤
（
☎
090
〜
８
９
０
６
〜

７
２
９
８
）

▼
北
広
島
ジ
ャ
ズ
倶く

ら

ぶ

楽
部
〝
春
待
ち
ジ

ャ
ズ
・
ラ
イ
ブ
〞

日
時　

３
月
９
日
㈰　

午
後
３
時
か
ら

（
開
場
午
後
２
時
30
分
）

会
場　

鹿ろ
く
め
い
そ
う

鳴
奏
（
北
進
町
１
丁
目
２
〜

４
入
舟
ビ
ル
２
階
）

出
演　

長
沼
発
さ
ん
（
ギ
タ
ー
）
、
柳

真
也
さ
ん
（
ベ
ー
ス
）
、
き
む
ら
あ
つ

こ
さ
ん
（
ボ
ー
カ
ル
）
ほ
か

入
場
料　

１
５
０
０
円

問
合
せ　

木き
む
ら村
（
☎
090
〜
１
３
０
０
〜

７
４
４
５
）

▼
第
57
回
「
地
域
の
お
茶
の
間
」

日
程　

３
月
９
日
㈰

時
間
・
内
容　

●
午
後
１
時
30
分
か
ら

＝
コ
ー
ラ
ス
・
ベ
ル
フ
ラ
ワ
ー
の
皆
さ

ん
に
よ
る
「
女
声
コ
ー
ラ
ス
の
い
い
時

間
」　

●
午
後
２
時
10
分
か
ら
＝
北
広

島
相
撲
甚
句
会
の
皆
さ
ん
に
よ
る
「
奥

は
深
い
ぞ
！　

相
撲
甚
句
」

会
場　

地
域
交
流
ホ
ー
ム
ふ
れ
て
（
白

樺
町
１
丁
目
８
〜
２
）

問
合
せ　

寺て
ら
お
か岡

（
☎
・
FAX

　

372
〜
４
６
２
７
）

▼
子
育
て
支
援
ワ
ー
カ
ー
ズ
ほ
っ
と
ま

む
〝
お
も
ち
ゃ
と
あ
そ
び
の
ワ
ー
ク
シ

ョ
ッ
プ
〞

対
象　

子
育
て
支
援
に
興
味
が
あ
る
方

日
時　

３
月
10
日
㈪　

午
前
10
時
〜
11

時
30
分

会
場　

美
沢
会
館（
美
沢
１
丁
目
５
〜
４
）

講
師　

杉
本
英
樹
さ
ん

定
員　

先
着
10
人

参
加
料　

５
０
０
円

申
込
み　

３
月
９
日
ま
で
に
子
育
て
支

援
ワ
ー
カ
ー
ズ
ほ
っ
と
ま
む
（
☎
090
〜

３
１
１
４
〜
１
５
９
６
）

▼
北
広
島
九
条
の
会
〝
市
民
が
語
る
戦

争
体
験
「
バ
ト
ン
タ
ッ
チ
第
６
集
」
発

刊
の
つ
ど
い
〞

日
時　

３
月
９
日
㈰　

午
後
１
時
30
分

か
ら

会
場　

団
地
住
民
セ
ン
タ
ー

参
加
料　

５
０
０
円
（
飲
み
物
と
お
菓

子
付
き
）

申
込
み　

３
月
５
日
ま
で
に
梁や

な
が
わ川（
☎
・

FAX
　

375
〜
９
６
０
０
）

▼
北
広
島
市
花
の
会〝
第
１
回
研
修
会
〞

　

花
の
好
き
な
人
が
集
い
、
地
域
で
花

の
ま
ち
づ
く
り
を
し
ま
せ
ん
か
。

日
時　

３
月
15
日
㈯　

午
後
１
時
30
分

か
ら

会
場　

芸
術
文
化
ホ
ー
ル
活
動
室

内
容　

植
栽
デ
ザ
イ
ン
の
方
法
に
つ
い
て

講
師　

造
園
施
工
管
理
技
士　

北
村
真

弓
さ
ん

参
加
料　

１
０
０
０
円

＊
会
員
も
募
集
し
て
い
ま
す
。

問
合
せ　

松ま
つ
の野

（
☎
372
〜
３
３
８
７
）

▼
日
本
尊
厳
死
協
会
北
海
道
支
部
北
広

島
地
区
懇
話
会
〝
懇
談
会
〞

日
時　

３
月
11
日
㈫　

午
後
１
時
30
分

〜
３
時

会
場　

芸
術
文
化
ホ
ー
ル
活
動
室

内
容　

認
知
症
と
尊
厳
死

講
師　

北
海
道
支
部
長　

川
合
昇
さ
ん

問
合
せ　

田た
が
み上
（
☎
372
〜
１
１
８
３
）

▼
読
み
聞
か
せ
と
音
楽
「
ワ
イ
ワ
イ
」

5
th

ラ
イ
ブ

　

フ
ル
ー
ト
演
奏
と
、
絵
本
の
読
み
聞

か
せ
で
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。

日
時　

３
月
15
日
㈯　

午
後
２
時
〜
３
時

会
場　

図
書
館
２
階
Ａ
Ｖ
サ
ロ
ン

出
演　

遠
藤
隆
子
さ
ん
（
読
み
語
り
）、

碓
井
由
美
さ
ん
（
フ
ル
ー
ト
）

問
合
せ　

碓う
す
い井
（
午
後
１
時
以
降
・
☎

080
〜
６
０
９
６
〜
３
２
８
４
）

▼
日
本
棋
院
北
広
島
支
部
〝
設
立
30
周

年
記
念
囲
碁
ま
つ
り
〞　

対
象　

市
内
に
お
住
ま
い
で
、
関
心
が

あ
る
方

日
時　

３
月
16
日
㈰　

午
前
10
時
〜
午

後
４
時
（
受
け
付
け
は
午
前
９
時
30
分

か
ら
）

会
場　

団
地
住
民
セ
ン
タ
ー

内
容　

●
初
心
者
の
指
導　

●
プ
ロ
棋

士
な
ど
に
よ
る
指
導
碁
や
会
員
の
対
局

大
盤
解
説　

●
団
体
戦

参
加
料　

一
般
１
５
０
０
円
、
高
校
生

以
下
５
０
０
円
、
会
員
１
０
０
０
円

＊
昼
食
・
記
念
品
代
を
含
み
ま
す
。

申
込
み　

３
月
７
日
ま
で
に
平ひ

ら
お尾
（
☎

373
〜
３
３
３
９
）　

▼
フ
ラ
サ
ー
ク
ル　

ナ
ニ　

プ
ル
メ
リ

ア
〝
フ
ラ
ダ
ン
ス
＆
ス
ト
レ
ッ
チ
無
料

体
験
〞　

　

初
心
者
で
も
経
験
者
で
も
大
歓
迎
。

年
代
を
問
わ
ず
楽
し
め
ま
す
。

日
時　

３
月
19
日
㈬
・
26
日
㈬　

い
ず

れ
も
午
前
10
時
30
分
〜
正
午

会
場　

北
広
島
団
地
第
４
住
区
集
会
所

（
緑
陽
町
１
丁
目
１
〜
１
）

講
師　

プ
ル
メ
リ
ア　

レ
イ
コ
さ
ん

問
合
せ　

阿あ

べ部
（
☎
372
〜
４
６
２
９
）

▼
伊
藤
園〝
お
い
し
い
お
茶
セ
ミ
ナ
ー
〞

　

急
須
で
入
れ
る
お
茶
の
楽
し
さ
や
魅

力
を
体
験
し
ま
せ
ん
か
。

日
時　

３
月
19
日
㈬　

午
前
10
時
〜
11

時
30
分　

会
場　

伊
藤
園
札
幌
南
部
支
店
（
大
曲

工
業
団
地
７
丁
目
３
〜
３
）

内
容　

お
茶
を
お
い
し
く
入
れ
る
こ
つ

や
活
用
法
の
紹
介

定
員　

先
着
12
人

持
ち
物　

筆
記
用
具

申
込
み　

伊
藤
園
管
理
課
・
志し

賀が

（
☎

370
〜
５
１
１
１
）

▼
北
広
島
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
協
会
〝
第
５

回
会
長
杯
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大
会
〞

対
象　

市
内
に
お
住
ま
い
か
、
通
勤
・

通
学
し
て
い
る
方
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相
談

募
集

保
健

催
し

子
育
て

ふ
れ
あ
い

生
活

市
民
参
加

⑲

日
時　

３
月
23
日
㈰　

午
前
９
時
か
ら

（
開
場
午
前
８
時
30
分
）

会
場　

総
合
体
育
館

種
目　

一
般
男
女
ダ
ブ
ル
ス
１
〜
５
部

参
加
料　

１
人
１
５
０
０
円

申
込
み　

３
月
９
日
ま
で
に
会
場
に
あ

る
申
込
書
に
記
入
し
、
フ
ァ
ク
ス
で
大お

お

野の

（
FAX

　

372
〜
４
３
２
２
・
☎
090
〜
２
０

５
７
〜
４
９
６
１
）

▼
Ｌル

ー

プ

Ｏ
Ｏ
Ｐ
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト

日
時　

４
月
27
日
㈰　

午
前
９
時
〜
正

午
、
午
後
１
時
〜
４
時

会
場　

エ
ル
フ
ィ
ン
パ
ー
ク

＊
出
店
者
も
募
集
し
ま
す
。
１
区
画
約

２
ｍ
四
方
（
１
組
２
区
画
ま
で
）
で
、

通
信
料
が
１
区
画
当
た
り
半
日
２
０
０

円
掛
か
り
ま
す
。先
着
約
40
区
画
で
す
。

問
合
せ　

山や
ま
だ田
（
☎
090
〜
２
８
７
６
〜

３
３
７
０
）　

▼
い
き
い
き
ダ
ン
ス
サ
ー
ク
ル

　

プ
ロ
の
指
導
で
社
交
ダ
ン
ス
を
楽
し

く
踊
っ
て
い
ま
す
。見
学
は
自
由
で
す
。

日
時　

毎
週
木
曜　

午
後
１
時
30
分
〜

３
時

会
場　

東
記
念
館

講
師　

高
玉
賢
一
さ
ん

会
費　

月
額
２
５
０
０
円
、
入
会
金
１

０
０
０
円

問
合
せ　

時と
き
と
う任

（
☎
373
〜
５
４
３
６
）

▼
北
広
島
ジ
ュ
ニ
ア
体
操
ク
ラ
ブ

　

体
験
や
見
学
も
で
き
ま
す
。

対
象　

幼
稚
園
年
中
〜
小
学
６
年

日
時　

●
幼
児
＝
毎
週
火
曜　

午
後
４

時
30
分
か
ら　

●
小
学
生
＝
毎
週
火
・

木
曜　

午
後
５
時
30
分
か
ら

会
場　

総
合
体
育
館

会
費　

幼
児
＝
月
額
３
０
０
０
円
、
小

学
生
＝
月
額
４
０
０
０
円
、
入
会
金
＝

１
５
０
０
円

＊
育
成
会
費
が
別
に
掛
か
り
ま
す
。

問
合
せ　

千ち

ば葉
（
☎
090
〜
８
９
０
０
〜

３
０
７
１
）

▼
き
た
ひ
ろ
ウ
ク
レ
レ
・
サ
ー
ク
ル

　

ウ
ク
レ
レ
を
一
緒
に
楽
し
ん
で
み
ま

せ
ん
か
。
見
学
は
自
由
で
す
。

日
時
・
会
場　

●
毎
週
水
曜
＝
夢
プ
ラ

ザ　

午
後
３
時
か
ら　

●
毎
週
木
曜
＝

芸
術
文
化
ホ
ー
ル
活
動
室　

午
後
３
時

か
ら
と
午
後
７
時
か
ら　

●
毎
週
金
曜

＝
西
の
里
会
館　

午
後
３
時
か
ら

＊
い
ず
れ
も
４
月
の
第
２
週
か
ら
で
す
。

会
費　

月
４
回
３
０
０
０
円
、
入
会
金

１
０
０
０
円

＊
発
表
会
が
年
に
１
回
あ
り
ま
す
。

問
合
せ　

佐さ

さ

き

々
木
（
☎
372
〜
１
８
７
５
）

▼
日
本
詩
吟
学
院　

西
の
里
吟
清
会

　

一
緒
に
吟
じ
ま
せ
ん
か
。

日
時　

毎
週
火
曜　

午
後
３
時
30
分
か
ら

会
場　

西
の
里
会
館

会
費　

月
額
１
５
０
０
円

問
合
せ　

石い
し
か
わ川
（
☎
375
〜
４
５
９
３
）

▼
新
婦
人
ス
ト
レ
ッ
チ
＆
フ
ラ
サ
ー
ク
ル

　

寒
さ
で
硬
く
な
っ
た
体
を
ス
ト
レ
ッ

チ
で
ほ
ぐ
し
た
後
、
簡
単
な
フ
ラ
ダ
ン

◆
サ
ー
ク
ル
の
会
員
募
集
は
６
カ
月
に

一
度
の
掲
載
に
限
り
ま
す
。

◆
広
報
原
稿
は
直
接
か
FAX

　

372
〜
０
８
４

０
、
電
子
メ
ー
ルkoho@city.kitahiro

shim
a.hokkaido.jp

で
情
報
推
進
課
へ
。

原
稿
の
文
章
は
１
団
体
最
大
２
４
０
字

（
15
文
字
×
16
行
）
で
す
。
最
大
文
字

数
の
範
囲
内
で
も
、
省
略
や
表
現
の
変

更
を
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

◆
「
参
加
し
ま
せ
ん
か
」
に
掲
載
す
る

行
事
を
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
原
則

掲
載
し
ま
す
。
掲
載
を
希
望
し
な
い
場

合
は
事
前
に
申
し
出
て
く
だ
さ
い
。

ス
を
踊
り
ま
す
。
し
な
や
か
な
体
づ
く

り
を
始
め
ま
せ
ん
か
。

日
時　

第
１
〜
３
土
曜　

午
前
10
時
〜

正
午

会
場　

団
地
住
民
セ
ン
タ
ー

会
費　

月
額
９
０
０
円
、
入
会
金
１
０

０
円

＊
会
場
費
２
０
０
円
が
別
に
掛
か
り
ま
す
。

問
合
せ　

澤さ
わ
だ田
（
☎
080
〜
１
１
８
３
〜

２
０
０
４
）

▼
き
た
ひ
ろ
し
ま
シ
ニ
ア
パ
ソ
コ
ン
大
学

対
象　

お
お
む
ね
60
歳
以
上
の
パ
ソ
コ

ン
初
心
者

日
時　

４
月
〜
平
成
27
年
２
月
の
毎
週

火
曜　

午
前
10
時
〜
正
午

会
場　

道
都
大
学
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
室

講
師　

道
都
大
学
教
授　

由
水
伸
さ
ん
、

河
野
善
文
さ
ん
、
准
教
授　

青
山
浩
之

さ
ん

定
員　

先
着
45
人

会
費　

月
額
２
５
０
０
円

申
込
み　

郵
便
番
号
・
住
所
・
氏
名
・

生
年
月
日
・
電
話
番
号
を
記
入
し
フ
ァ

ク
ス
か
、
電
話
で
高た

か

田だ

（
☎
・
FAX

　

373
〜

０
６
１
４
）　

▼
北
広
島
空
手
サ
ー
ク
ル

　

空
手
を
基
礎
か
ら
学
ぶ
、
大
人
の
た

め
の
サ
ー
ク
ル
で
す
。
い
つ
で
も
体
験

で
き
ま
す
。

対
象　

市
内
に
お
住
ま
い
か
通
勤
し
て

い
る
20
歳
以
上

日
時　

毎
週
火
曜　

午
後
７
時
45
分
〜

９
時
15
分

会
場　

総
合
体
育
館

＊
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

杉す
ぎ
は
ら原
（
☎
090
〜
７
６
４
６
〜

９
０
９
５
）

▼
竹
風
書
道
会

　

小
筆
で
写
経
を
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

初
め
て
の
方
を
歓
迎
し
ま
す
。

日
時　

第
２
・
４
火
曜　

午
前
10
時
〜

正
午

会
場　

団
地
住
民
セ
ン
タ
ー

講
師　

国
際
書
道
協
会　

三
浦
蕙
舟
さ
ん

会
費　

月
額
１
０
０
０
円

問
合
せ　

奥お
く

（
☎
373
〜
６
１
７
９
）　

▼
大
曲
相
撲
甚
句
会

　

伝
統
あ
る
相
撲
甚
句
の
サ
ー
ク
ル
で

練
習
を
し
ま
せ
ん
か
。

日
時　

第
１
・
３
金
曜　

午
後
７
時
か
ら

会
場　

大
曲
会
館

会
費　

月
額
２
０
０
０
円

問
合
せ　

小お
ざ
わ澤

（
☎
090
〜
８
９
０
６
〜

７
２
９
８
）

▼
日
本
詩
吟
学
院　

北
広
島
中
央
支
部

竹
風
吟
詠
会

　

参
加
者
に
合
わ
せ
た
指
導
で
詩
吟
が

楽
し
め
ま
す
。

日
時　

毎
週
火
曜　

正
午
〜
午
後
３
時

会
場　

団
地
住
民
セ
ン
タ
ー

会
費　

月
額
１
０
０
０
円

問
合
せ　

大お
お
つ
か塚

（
☎
373
〜
７
８
１
５
）

▼
リ
ズ
ム
な
わ
と
び
ク
ラ
ブ
「
ハ
ッ
ピ

ー
ジ
ャ
ン
プ
・
団
地
会
場
」

対
象　

３
歳
〜
高
校
生

日
時　

４
月
２
日
か
ら
の
毎
週
水
曜　

午
後
４
時
30
分
〜
６
時
30
分

会
場　

団
地
住
民
セ
ン
タ
ー

会
費　

月
額
２
０
０
０
円

持
ち
物　

縄
跳
び
・
飲
み
物
・
室
内
用

運
動
靴
な
ど

＊
動
き
や
す
い
服
装
で
来
て
く
だ
さ
い
。

申
込
み　

中な
か
じ
ま島
（
☎
090
〜
５
８
０
５
〜

５
３
２
６
）

▼
マ
リ
ン
バ　

ア
ン
サ
ン
ブ
ル

　

発
表
会
や
道
内
外
の
演
奏
会
な
ど
で

演
奏
し
て
い
ま
す
。
見
学
で
き
ま
す
。

対
象　

３
歳
以
上

＊
高
齢
者
も
歓
迎
し
ま
す
。

日
時　

月
３
回
月
曜
か
土
曜　

午
後
５

時
〜
６
時

会
場　

関
口
宅
（
稲
穂
町
西
２
丁
目
２

〜
16
）

＊
詳
し
く
は
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

関せ
き
ぐ
ち口

（
☎
373
〜
７
２
８
５
）
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２
月
の
土
曜
に
開
か
れ
た
子

ど
も
相
撲
大
会
で
、
子
ど
も
た

ち
の
元
気
な
声
が
響
き
ま
し
た
。

　

最
初
は
ま
わ
し
を
着
け
る
と
、

ち
ょ
っ
と
恥
ず
か
し
気
だ
っ
た

子
も
、
対
戦
相
手
と
向
き
合
う

と
、
目
に
闘
志
が
き
ら
り
。
土

俵
際
ま
で
追
い
詰
め
ら
れ
て
も

押
し
戻
す
な
ど
、
迫
力
の
あ
る

取
り
組
み
が
続
き
ま
す
。

　

大
勝
負
の
末
に
、
相
手
を
土

俵
の
外
に
押
し
出
し
た
子
は
、

ほ
っ
ぺ
が
真
っ
赤
。
気
分
は
横

綱
か
な
？

今
月
の
表
紙

広報 北広島－2014.3.1 ⑳

した。「わあ、きれい」と市民が思わず立ち止まって
眺めます。「これだけ全部そろっているなんて見応え
がありますね」「ひし餅は五色もあるし、茶道具の茶
せんまでありますね」と話に花が咲きます。
　毎年、来館した子どもたちが見つけて大喜び。周り
をはしゃぎ回るそう。窓からの光を浴びてその場を明
るくする見事なおひなさま。春はすぐそこです。

ら、北広島を盛り上げようと道都大学生が考えたイベ
ントです。最優秀バンド賞に輝いたのは札幌平岡高校
の「エスペランサ」。演奏と美しい歌声が響き渡ります。
　実行委員や司会などで大活躍だった、道都大学１年
の岩渕礼奈さんと清水沙羅さんは「緊張しましたが楽
しかったです。次回はより多くの市内の高校生に、参
加してほしいですね」と達成感にあふれていました。

　終了後、ウミ
ネコ役の高橋輝
羽さんは「頑張
ってきてよかっ
た」と涙。この
経験は大きな糧
になることでし
ょう。

　２月９日、芸
術文化ホールで
第１回キタヒロ
ポプコンが開催
されました。
　道都大学と市
が包括連携協定
を結んだことか

　２月15日、西の里ファミリー体育館でミニバレーボ
ール大会が開かれました。冬季の運動不足解消と地域
住民の交流を目的に毎年実施し、今年で７回目です。
　小・中学校のＰＴＡや教職員などの10チームが参加。
点を取るたびに「よっしゃー！」とこぶしを突き上げ
て大喜びしました。休憩時間を削って熱心にトスやレ
シーブの練習をする姿も。

　参加した杉崎
恵子さんは「い
つも参加してい
ます。楽しいし、
近所の人ともい
っそう親しくな
れますね」とに
っこりしました。

　１月25日の芸術文化ホールでの演劇。出演したのは、
市内の小・中学生25人と演劇教室に以前所属していた
高校生２人。４カ月間、必死で練習してきた成果を、
力いっぱい表現します。劇の中で、「不安や希望を抱
えながらも、生きる。それが１つの時代をつくる」「信
じること、愛すること、自分の気持ちを伝えることの
大切さ」などのせりふに一生懸命感情を込めました。

　２月６日、夢
プラザにひな人
形がお目見え。
２年前に個人か
ら寄贈されたも
ので、女性職員
３人が１時間ほ
どで飾り付けま

平成25年度　子ども演劇教室発表会
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夢プラザにおひなさまを飾りました


