
問合せ　危機管理課（内線652）

陸上自衛隊演習島松
演習場

●日時　２月４日㈫～11日
㈫・13日㈭～15日㈯　午前
７時～午後８時（正午～午
後１時を除く）
●実施部隊　第７師団、第
11旅団
詳しくは、市のホームペー
ジ「くらしの情報→防衛」
からご覧ください。
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生
活

相
談

募
集

保
健

催
し

子
育
て

ふ
れ
あ
い

市
民
参
加

＊特に記載がない事業は、原則無料です。申し込みが必要で特に指定がない
場合は、発行日以降、各施設の最初の開庁・開館日からの受け付けです。

人

事

異

動

　

市
で
は
、
１
月
20
日
付
け
で
人
事
異

動
を
発
令
し
ま
し
た
。
課
長
職
以
上
の

異
動
は
、
次
の
と
お
り
で
す
。

〈
総
務
部
〉　

●
総
務
部
付
課
長
（
千

歳
市
派
遣
）　

川
合
隆
典

問
合
せ　

職
員
課
（
内
線
７
２
６
）

北
方
領
土
の
日

　

２
月
７
日
は
、
日
露
通
好
条
約
が
調

印
さ
れ
、
日
本
と
ロ
シ
ア
の
国
境
が
択

捉
島
と
ウ
ル
ッ
プ
島
間
と
な
り
、国
後
・

択
捉
・
色
丹
・
歯
舞
群
島
の
北
方
４
島

が
日
本
の
領
土
に
な
っ
た
日
で
す
。

　

北
方
４
島
へ
の
関
心
と
理
解
を
深
め

る
た
め
、
定
め
ら
れ
ま
し
た
。

問
合
せ　

市
民
課
（
内
線
７
０
０
）

母
子
寡
婦
福
祉
資
金

　

道
で
は
、
母
子
家
庭
や
寡
婦
家
庭
に

福
祉
資
金
（
低
利
子
か
無
利
子
）
を
貸

し
て
い
ま
す
。
平
成
26
年
度
分
を
募
集

し
ま
す
。

資金名 貸付限度額 償還期間・利率
就学支度
資金

学校・公私立別
39,500円～

590,000円

20年以内（専修
学校は５年以内）。
無利子

修学資金
（一般分）

学校・学年別
月額18,000円～

64,000円
就職支度
資金 100,000円

６年以内。無利
子（保証人を立
てない場合は年
利 1.5%）

＊
修
業
・
事
業
開
始
・
事
業
継
続
・
住

宅
・
転
宅
・
医
療
介
護
・
生
活
・
結
婚

資
金
な
ど
も
あ
り
ま
す
。
申
し
込
み
は

随
時
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

申
込
み　

就
学
・
就
職
支
度
資
金
は
３

月
20
日
ま
で
に
、
修
学
資
金
は
４
月
11

日
ま
で
に
児
童
家
庭
課（
内
線
７
８
９
）

　国民年金には老後の生活保障「老齢基礎年
金」と、思わぬ事故などで障がいが残ったと
きに支給される「障害基礎年金」、生計を維
持している人が亡くなったときに残された妻
や子に支給される「遺族基礎年金」などがあ
ります。

問合せ　市民課（内線709）
年金制度の詳しいことは、日本年金機構のホームページ
（http://www.nenkin.go.jp）でもご覧になれます。

　経済的な理由などで納付が困難な場合
は、納付が免除・猶予される制度があり
ます。
　新さっぽろ年金事務所か市役所市民課、
各出張所で手続きをしてください。

◆納付が難しいときは

　保険料を期限までに納めないと、将来、
年金を受け取れないことがあります。
　毎月の保険料は、年金事務所から送付
される納付書で翌月の末日までに納めま
しょう。
　金融機関やコンビニエンスストアで納
付できます。

◆保険料は
　期限までに納めましょう

平成26年度の保険料は、
本紙４月１日号でお知らせします。

平成25年度は、
このくらいお得でした！

3,200円お得
現金（納付書）で前納
年間177,280円

毎月納付
年間180,480円

口座振替で前納
3,780円お得年間176,700円

もっと

保険料の納め忘れは
ありませんか

◆お得情報

　　　　月々の保険料を口座振替の早割りで納
付すると、年間600円（月額50円）安くなります。
早割り

　　　　　　　　２年分か１年分、６カ月分（４
月～９月）をまとめて前納すると、保険料が安
くなります。口座振替で前納する方は、２月28
日までに新さっぽろ年金事務所（☎892-9316）
に申し込んでください（平成25年度に口座振替
で前納した場合は、必要ありません）。
　口座振替による２年分の前納は、平成26年度
からの新制度です。２年間で、約１万4,000円
安くなります。

前納・口座振替
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普
通
救
命
講
習
Ⅰ

対
象　

市
内
に
お
住
ま
い
か
通
勤
・
通

学
し
て
い
る
中
学
生
以
上

日
時　

２
月
19
日
㈬　

午
前
９
時
30
分

〜
午
後
０
時
30
分

会
場　

福
祉
セ
ン
タ
ー

内
容　

基
礎
的
な
応
急
手
当
て

定
員　

先
着
30
人

申
込
み　

２
月
12
日
ま
で
に
消
防
署（
☎

373
〜
２
３
２
２
）

屋
根
か
ら
落
ち
る

氷

雪

に

注

意

●
屋
根
の
雪
が
道
路
な
ど
に
落
ち
る
建

物
に
は
、
事
故
防
止
の
た
め
雪
止
め
を

付
け
ま
し
ょ
う

●
屋
根
の
雪
や
氷
、
つ
ら
ら
は
、
気
温

が
マ
イ
ナ
ス
３
度
か
ら
プ
ラ
ス
３
度
く

ら
い
に
上
昇
し
た
と
き
に
落
ち
や
す
く

な
り
ま
す
。
早
め
に
落
と
し
ま
し
ょ
う

●
落
と
す
と
き
は
、
歩
行
者
や
遊
ん
で

い
る
子
ど
も
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い

●
普
段
か
ら
、
軒
下
や
道
路
で
子
ど
も

を
遊
ば
せ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う

問
合
せ　

建
築
課
（
内
線
６
５
３
）

ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る

感
染
性
胃
腸
炎
・

食
中
毒
に
注
意

　

予
防
の
た
め
、
次
の
こ
と
を
心
掛
け

ま
し
ょ
う
。

●
適
切
な
手
洗
い　

ト
イ
レ
後
、
調
理

前
、
料
理
の
盛
り
付
け
前
、
食
事
前
な

ど
は
手
を
洗
い
ま
し
ょ
う
。

〈札幌北広島クラッセホテル楓
ふ う ふ う

楓・里の森天然温泉森のゆ行き〉

Ｇ
コ
ー
ス

２/25㈫
３/26㈬
４/21㈪

大曲光４
丁目バス
停（大曲
光側）

大曲バス
停（中学
校側）

南ヶ丘４
丁目バス
停（大曲
交番側）

柏葉２丁
目バス停
（大曲柏
葉側）

柏葉台団
地バス停
（大曲柏
葉側）

札幌北広
島クラッ
セホテル

森のゆ

１便 ９：32 ９：38 ９：39 ９：41 ９：43 ９：55 10：10
２便 10：52 10：58 10：59 11：01 11：03 11：15 11：30
＊帰りは、13時と15時にクラッセホテル、13時15分と15時15分に森のゆを出発し、行きと同じ順で運行します。

Ｈ
コ
ー
ス
２/５㈬
３/11㈫
４/３㈭

仁別集会
所前（仁
別361）

皆川敏宅
前（仁別
296）

本間春明
宅前（仁
別254）

斉藤務宅
前（大曲
287）

三井アウ
トレット
パーク入
口バス停
（札幌ト
ヨタ側）

大曲末広
２丁目バ
ス停（大
曲緑ヶ丘側）

大曲末広
３丁目バ
ス停（大
曲緑ヶ丘側）

ふれあい
学習セン
ターバス
停（大曲
光側）

札幌北広
島クラッ
セホテル

森のゆ

１便 ９：26 ９：28 ９：30 ９：32 ９：39 ９：43 ９：44 ９：46 ９：55 10：10
２便 10：46 10：48 10：50 10：52 10：59 11：03 11：04 11：06 11：15 11：30
＊帰りは、13時と15時にクラッセホテル、13時15分と15時15分に森のゆを出発し、行きと逆順で運行します。

Ｉ
コ
ー
ス
２/12㈬
３/14㈮
４/８㈫

蔵谷宅前
（三島297）

三島会館
前（三島
121）

自然の森
キャンプ
場入口(島
松576)

ＪＡ道央
西部支店
前（輪厚
中央５）

輪厚ゴル
フ場バス
停（ゴル
フ場側）

にしたに
歯科クリ
ニック前
（希望ヶ
丘３）

ホースフ
ィールド
ワッツ前
(輪厚
401-4)

竹樋節夫
宅前（中
の沢93)

札幌北広
島クラッ
セホテル

森のゆ

１便 ９：32 ９：34 ９：38 ９：41 ９：43 ９：45 ９：47 ９：50 ９：55 10：10
２便 10：52 10：54 10：58 11：01 11：03 11：05 11：07 11：10 11：15 11：30
＊帰りは、13時と15時にクラッセホテル、13時15分と15時15分に森のゆを出発し、行きと逆順で運行します。

Ｊ
コ
ー
ス
２/20㈭
３/17㈪
４/11㈮

虹ヶ丘東
バス停（４
丁目側）

虹ヶ丘中
央バス停
（６丁目側）

西の里第
２団地バ
ス停（西
の里北側）

西の里バ
ス停（西
の里東側）

西の里学
校通バス
停（ロー
ソン側）

椴山バス
停（中川
宅前）

東部中学
校入口Ｊ
Ｒバス停
（稲穂通・
中学校側）

市役所前
バス停(市
役所側）

★大学競
技場前バ
ス停（競
技場側）

札幌北広
島クラッ
セホテル

森のゆ

１便 ９：23 ９：24 ９：27 ９：29 ９：31 ９：34 ９：41 ９：46 ９：51 ９：55 10：10
２便 10：43 10：44 10：47 10：49 10：51 10：54 11：01 11：06 11：11 11：15 11：30
＊帰りは、13時と15時にクラッセホテル、13時15分と15時15分に森のゆを出発し、行きと同じ順で運行します。

Ｋ
コ
ー
ス
２/３㈪
３/６㈭
４/１㈫

音江別神
社バス停
跡（谷口
宅前）

南の里12
号バス停
跡（木川
宅前）

不二家北
広島店前
（新富町
西２）

フレッシ
ュはまだ
稲穂店前
（稲穂町
西４）

うえはら
生花店前
（稲穂町
西１）

栄町２丁
目バス停
（道銀側）

若葉町２
丁目バス
停（若葉
町側）

泉町２丁
目バス停
（泉町側）

★山手町
６丁目バ
ス停（山
手町側）

★松葉町
１丁目電
話ボック
ス前(林側）

札幌北広
島クラッ
セホテル

森のゆ

１便 ９：25 ９：27 ９：29 ９：33 ９：34 ９：39 ９：41 ９：43 ９：45 ９：47 ９：55 10：10
２便 10：45 10：47 10：49 10：53 10：54 10：59 11：01 11：03 11：05 11：07 11：15 11：30
＊帰りは、13時と15時にクラッセホテル、13時15分と15時15分に森のゆを出発し、行きと逆順で運行します。

Ｌ
コ
ー
ス
２/14㈮
３/20㈭
４/16㈬

北の里牧
場前バス
停（湯浅
宅側）

北海道産
地直送セ
ンター前
（藤井宅前）

北の台バ
ス停（東
共栄側）

北広島中
央六郵便
局前（中
央６）

青葉町３
丁目バス
停（４丁
目側）

南町３丁
目バス停
（林側）

高台町６
丁目バス
停（里見
町側）

★高台町
４丁目バ
ス停（里
見町側）

★里見町
１丁目バ
ス停（里
見町側）

★旧広葉
小学校前
（輝美町
Ａ－１号
棟側）

札幌北広
島クラッ
セホテル

森のゆ

１便 ９：23 ９：25 ９：27 ９：30 ９：33 ９：35 ９：37 ９：39 ９：40 ９：45 ９：55 10：10
２便 10：43 10：45 10：47 10：50 10：53 10：55 10：57 10：59 11：00 11：05 11：15 11：30
＊帰りは、13時と15時にクラッセホテル、13時15分と15時15分に森のゆを出発し、行きと同じ順で運行します。

＊里の森天然温泉森のゆは、パークゴルフ場利用者の温浴施設です。

クラッセホテル

問合せ
福祉課
(内線800)



⑪ 広報 北広島－2014.2.1

生
活

相
談

募
集

保
健

催
し

子
育
て

ふ
れ
あ
い

市
民
参
加

●
次
亜
塩
素
酸
ナ
ト
リ
ウ
ム
に
よ
る
消
毒

　

塩
素
系
漂
白
剤
を
水
で
薄
め
て
消
毒

し
ま
し
ょ
う
。
た
だ
し
、
お
う
吐
物
な

ど
酸
性
の
も
の
と
反
応
し
て
有
毒
ガ
ス

が
発
生
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
必
ず

使
用
上
の
注
意
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

問
合
せ　

千
歳
保
健
所
（
☎
０
１
２
３

〜
23
〜
３
１
７
５
）

電
波
の
安
全
性
に

関
す
る
説
明
会

日
時　

２
月
25
日
㈫　

午
後
１
時
15
分

〜
４
時
50
分
（
開
場
午
後
０
時
45
分
）

会
場　

札
幌
第
１
合
同
庁
舎
２
階
（
札

幌
市
北
区
北
８
条
西
２
丁
目
１
〜
１
）

申
込
み　

２
月
21
日
ま
で
に
「
電
波
の

安
全
性
に
関
す
る
説
明
会
」
と
質
問
事

項
（
あ
る
方
だ
け
）
・
氏
名
・
電
話
番

号
を
記
入
し
、
フ
ァ
ク
ス
か
電
子
メ
ー

ル
で
北
海
道
総
合
通
信
局
電
波
利
用
環

境
課
（
FAX
　

709
〜
２
４
８
６
、
電
子
メ
ー

ルdenjikankyo-hokkaido@soum
u.

go.jp

・
☎
709
〜
２
３
１
１
）

法

律

相

談

日
時　

２
月
13
日
㈭　

午
後
１
時
〜
４
時

会
場　

市
役
所
本
庁
舎
２
階

定
員　

先
着
６
人

＊
電
話
で
の
予
約
が
必
要
で
す
。助
言
・

相
談
で
約
25
分
間
で
す
。

申
込
み　

２
月
12
日
ま
で
に
市
民
課（
内

線
７
０
０
）

〈竹山高原温泉行き〉
Ａ
コ
ー
ス

２/21㈮
３/19㈬
４/15㈫

大曲光４
丁目バス
停（大曲
光側）

大曲バス
停（中学
校側）

南ヶ丘４
丁目バス
停（大曲
交番側）

柏葉２丁
目バス停
（大曲柏
葉側）

柏葉台団
地バス停
（大曲柏
葉側）

竹山高原
温泉

１便 ９：34 ９：40 ９：41 ９：43 ９：45 ９：55
２便 10：54 11：00 11：01 11：03 11：05 11：15

Ｂ
コ
ー
ス
２/19㈬
３/27㈭
４/22㈫

仁別集会
所前（仁
別361）

皆川敏宅
前（仁別
296）

本間春明
宅前（仁
別254）

斉藤務宅
前（大曲
287）

三井アウ
トレット
パーク入
口バス停
（札幌ト
ヨタ側）

大曲末広
２丁目バ
ス停（大
曲緑ヶ丘側）

大曲末広
３丁目バ
ス停（大
曲緑ヶ丘側）

ふれあい
学習セン
ターバス
停（大曲
光側）

竹山高原
温泉

１便 ９：20 ９：22 ９：24 ９：26 ９：33 ９：37 ９：38 ９：40 ９：55
２便 10：40 10：42 10：44 10：46 10：53 10：57 10：58 11：00 11：15

Ｃ
コ
ー
ス
２/13㈭
３/25㈫
４/18㈮

蔵谷宅前
（三島297）

三島会館
前（三島
121）

自然の森
キャンプ
場入口(島
松576)

ＪＡ道央
西部支店
前（輪厚
中央５）

輪厚ゴル
フ場バス
停（ゴル
フ場側）

にしたに
歯科クリ
ニック前
（希望ヶ
丘３）

ホースフ
ィールド
ワッツ前
(輪厚
　401-4)

竹樋節夫
宅前（中
の沢93)

★大学競
技場前バ
ス停（林側）

栄町２丁
目バス停
（道銀側）

若葉町２
丁目バス
停（若葉
町側）

竹山高原
温泉

１便 ９：20 ９：22 ９：26 ９：29 ９：31 ９：33 ９：35 ９：38 ９：40 ９：46 ９：48 ９：55
２便 10：40 10：42 10：46 10：49 10：51 10：53 10：55 10：58 11：00 11：06 11：08 11：15

Ｄ
コ
ー
ス

２/４㈫
３/７㈮
４/２㈬

虹ヶ丘東
バス停（４
丁目側）

虹ヶ丘中
央バス停
（６丁目側）

西の里第
２団地バ
ス停（西
の里北側）

西の里バ
ス停（西
の里東側）

西の里学
校通バス
停（ロー
ソン側）

椴山バス
停（中川
宅前）

北の台バ
ス停（東
共栄側）

北広島中
央六郵便
局前（中
央６）

青葉町３
丁目バス
停（４丁
目側）

南町３丁
目バス停
（林側）

高台町６
丁目バス
停（里見
町側）

竹山高原
温泉

１便 ９：23 ９：24 ９：27 ９：29 ９：31 ９：34 ９：40 ９：43 ９：46 ９：48 ９：50 ９：55
２便 10：43 10：44 10：47 10：49 10：51 10：54 11：00 11：03 11：06 11：08 11：10 11：15

Ｅ
コ
ー
ス
２/26㈬
３/13㈭
４/９㈬

音江別神
社バス停
跡（谷口
宅前）

南の里12
号バス停
跡（木川
宅前）

不二家北
広島店前
（新富町
西２）

フレッシ
ュはまだ
稲穂店前
（稲穂町
西４）

うえはら
生花店前
（稲穂町
西１）

泉町２丁
目バス停
（泉町側）

★里見町
１丁目バ
ス停（高
台町側）

★高台町
４丁目バ
ス停（高
台町側）

竹山高原
温泉

１便 ９：30 ９：32 ９：34 ９：38 ９：39 ９：47 ９：49 ９：50 ９：55
２便 10：50 10：52 10：54 10：58 10：59 11：07 11：09 11：10 11：15

Ｆ
コ
ー
ス
２/６㈭
３/12㈬
４/４㈮

北の里牧
場前バス
停（湯浅
宅側）

北海道産
地直送セ
ンター前
（藤井宅前）

東部中学
校入口Ｊ
Ｒバス停
（稲穂通・
中学校側）

市役所前
バス停(市
役所側）

★旧広葉
小学校前
（輝美町
Ａ－１号
棟向かい）

★松葉町
１丁目電
話ボック
ス前（松
葉町側）

★山手町
６丁目バ
ス停（緑
陽町側）

竹山高原
温泉

１便 ９：30 ９：32 ９：35 ９：39 ９：44 ９：46 ９：48 ９：55
２便 10：50 10：52 10：55 10：59 11：04 11：06 11：08 11：15

＊帰りは、Ａ～Ｆコースともに 13時と15時に竹山高原温泉を出発し、行きと逆順で運行します。

　ふれあい温泉入浴助成事業（市内にお住ま
いで65歳以上が対象。自己負担額300円で年
12回まで）を利用する方のために、福祉バス
を運行します。各コース月１日です。
　事前の申し込みは不要です。
＊利用割引券をお持ちください。まだもらっ
ていない方は、温泉の受け付けで交付します。
健康保険証など、年齢が確認できるものをお
持ちください。
＊道路状況により停留所到着時刻が遅れる場
合があります。
＊★印のある停留所は、行き先によって乗車
場所が異なります。

竹山高原温泉

森のゆ
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〈
共
通
事
項
〉

入
居
申
込
資
格　

次
の
い
ず
れ
に
も
該

当
す
る
こ
と

●
市
内
に
お
住
ま
い
か
通
勤
し
て
い
て
、

持
ち
家
が
な
く
住
宅
に
困
っ
て
い
る

●
月
所
得
額
が
15
万
８
０
０
０
円
以
下

（
高
齢
者
や
障
が
い
者
、
就
学
前
の
子

が
い
る
世
帯
な
ど
は
21
万
４
０
０
０
円

以
下
）

●
住
民
税
の
納
付
状
況
が
良
好　

●
暴
力
団
員
で
な
い

＊
家
族
数
に
よ
る
年
間
総
収
入
の
限
度

額
は
次
の
と
お
り
で
す
（
給
与
所
得
者

が
１
人
の
場
合
）
。

家族数 一般世帯 高齢者
世帯など

１人 2,967,999 3,887,999

２人 3,511,999 4,363,999

３人 3,995,999 4,835,999

４人 4,471,999 5,311,999

単位：円

必
要
書
類　

入
居
申
込
書
・
所
得
を
証

明
す
る
書
類
・
住
民
票

＊
入
居
申
込
書
は
、
申
込
時
に
配
布
し

ま
す
。

申
込
み　

２
月
13
日
・
14
日
に
直
接
、

建
築
課
（
内
線
７
５
５
）

臨
時
職
員

一
般
事
務
職
登
録
者

　

登
録
者
か
ら
選
考
し
ま
す
。登
録
は
、

職
員
課
に
あ
る
登
録
カ
ー
ド
（
市
の
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
「
職
員
・
委
員
等
募
集
」

か
ら
も
印
刷
可
）
に
必
要
事
項
を
記
入

行

政

相

談

日
時　

２
月
11
日
㈫　

午
後
１
時
30
分

〜
３
時
30
分

会
場　

中
央
会
館
（
市
役
所
隣
）

内
容　

年
金
・
登
記
・
道
路
・
河
川
・

窓
口
サ
ー
ビ
ス
な
ど
、
国
の
行
政
機
関

の
仕
事
に
つ
い
て
の
苦
情
・
要
望
・
意

見
な
ど

相
談
員　

行
政
相
談
委
員

問
合
せ　

市
民
課
（
内
線
７
０
０
）

〈
市
へ　

文
化
向
上
の
た
め
に
〉

小
山
内
悦
子　

様

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

10
万
円

市
営
住
宅
入
居
者

〈
募
集
住
宅
・
入
居
家
族
数
な
ど
の
条
件
〉

◆
広
島
団
地
（
中
央
２
丁
目
）

　

２
Ｌ
Ｄ
Ｋ
（
１
階
・
浴
室
あ
り
）
＝

１
戸
。
同
居
す
る
家
族
が
１
人
以
上

　

２
Ｌ
Ｄ
Ｋ
車
い
す
用
（
１
階
・
浴
室

あ
り
）
＝
１
戸
。
単
身
可

◆
西
の
里
団
地
（
西
の
里
南
１
丁
目
）

　

２
Ｌ
Ｄ
Ｋ
車
い
す
用
（
１
階
・
浴
室

あ
り
）
＝
１
戸
。
単
身
可

＊
２
Ｌ
Ｄ
Ｋ
車
い
す
用
は
、
申
込
者
か

同
居
者
が
身
体
障
害
者
手
帳
１
〜
４
級

を
お
持
ち
で
、
車
い
す
を
常
時
使
用
す

る
の
が
条
件
で
す
。

＊譲渡所得と山林所得、贈与税、相続税の申告や相談は、
市の申告会場ではできません。札幌南税務署で申告してく
ださい。
＊営業・不動産所得のある方で確定申告をする必要がある
方は、札幌南税務署で申告してください。住民税申告だけ
の方は、収支内訳書を事前に作成してから来てください。
＊申告書の用紙は、税務課と各出張所、団地住民センター、
エルフィンパークで配布しています。
＊国税庁のホームページ「確定申告書等作成コーナー」で、
確定申告書などが作成できます。作成した申告書に必要書
類を添えて送付すると、税務署に行かなくても確定申告が
できます。

❶源泉徴収票原本　❷印鑑　❸銀行などの口座情報（還付さ
れる方だけ。申告者本人名義）　❹国民年金保険料の控除証
明書（保険料を納付している方）　❺国民健康保険税・後期
高齢者医療保険料・介護保険料の領収書（平成25年１月～12
月に支払った分）　❻生命・地震保険料控除証明書　❼身体
障害者手帳など（本人か扶養親族が障がい認定を受けている
方）　❽寄付した先からの受領書など（特定の団体に支出し
た寄付金がある方）
◆医療費控除を受ける方
❶～❽のほか、次の書類が必要です。
❾医療費の明細書（医療を受けた方の１年分の医療費などを
病院や薬局ごとに集計したもの。事前に作成してください）
10病院や薬局、介護保険サービスの領収書やレシート
◆住宅借入金等特別控除を受ける方
❶～❽のほか、次の書類が必要です。
11住民票（１月１日以降に交付されたもの）　12登記事項証
明書（土地・家屋。札幌法務局白石出張所で交付）　13土地・
家屋の取得価格が分かる書類（土地売買契約書・工事請負契
約書）の写し　14借入金の年末残高証明書（土地・家屋）
15増築の場合は建築確認済証か検査済証の写し、増改築等工
事証明書　16改築の場合は増改築等工事証明書　17認定長期
優良住宅と認定低炭素住宅の場合は、別途書類が必要です。
市のホームページ「くらしの情報→税金→個人市民税」をご
覧になるか、税務課にお問い合わせください。
◆営業・不動産所得がある方（住民税申告だけ）
❶～❽のほか、次の書類が必要です。
18収支内訳書（事前に作成してください）

■必要な書類など　給与・年金所得者などを対象に、所得税・復興特別所得
税の確定申告と、住民税申告を次の会場で受け付けます。

会　場 日　程 受付時間
中央会館
（市役所隣）

２月３日㈪・４日㈫・10日㈪・
             17日㈪・18日㈫・19日㈬・
    20日㈭・21日㈮・24日㈪・
    28日㈮
３月３日㈪・４日㈫・10日㈪・
　　11日㈫・12日㈬・13日㈭・
    14日㈮・17日㈪

午前９時
〜

午後４時
（午前11時30
分～午後１時
を除く）

＊今年から、税務署職員による申告と相談は
行いません。昨年まで税務署会場を利用して
いた方は、札幌南税務署で申告してください。

団地住民セ
ンター

２月６日㈭・７日㈮、
３月７日㈮ 午前９時30分

〜
午後４時

（午前11時30
分～午後１時
を除く）

西の里会館 ２月12日㈬、３月５日㈬
夢プラザ ２月13日㈭、３月６日㈭
大曲会館 ２月５日㈬・25日㈫・26日㈬
農民研修セ
ンター

２月14日㈮・27日㈭

■日程と会場

問合せ
税務課（内線830）

日時　２月３日㈪～３月17日㈪（土・日曜、祝日を除く）、
２月23日㈰・３月２日㈰　いずれも午前９時～午後５時
場所　札幌市豊平区月寒東１条５丁目3-4

札幌南税務署の確定申告の受け付け
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生
活

相
談

募
集

保
健

催
し

子
育
て

ふ
れ
あ
い

市
民
参
加

し
、
履
歴
書
用
写
真
１
枚
を
添
え
て
直

接
、
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
簡
単
な
面

接
が
あ
り
ま
す
。

対
象　

市
内
に
お
住
ま
い
で
、
パ
ソ
コ

ン
操
作
（
ワ
ー
ド
や
エ
ク
セ
ル
な
ど
）

が
で
き
る
方

募
集
人
数　

10
人
程
度

採
用
期
間　

４
月
１
日
〜
９
月
30
日（
６

カ
月
以
内
の
更
新
あ
り
）

勤
務
時
間　

午
前
８
時
45
分
〜
午
後
５

時
15
分
の
間
で
、
１
日
６
時
間

＊
勤
務
場
所
に
よ
っ
て
異
な
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。

休
日　

土
・
日
曜
、
祝
日

賃
金　

時
給
８
１
０
円
と
通
勤
手
当
、

時
間
外
勤
務
手
当

社
会
保
険
等　

健
康
保
険
と
厚
生
年
金
、

雇
用
保
険
に
加
入

申
込
み　

２
月
21
日
ま
で
に
職
員
課（
内

線
７
２
７
）

　

非

常

勤

職

員

〈
学
童
ク
ラ
ブ
指
導
員
〉

対
象　

保
育
士
資
格
か
幼
稚
園
教
諭
・

教
員
免
許
を
持
ち
（
３
月
31
日
ま
で
に

取
得
見
込
み
を
含
む
）、
自
動
車
通
勤

が
で
き
る
60
歳
以
下（
４
月
１
日
現
在
）

募
集
人
数　

若
干
名

勤
務
場
所　

市
内
の
学
童
ク
ラ
ブ

申
込
み　

２
月
12
日
ま
で
に
履
歴
書（
写

真
付
き
）
と
資
格
免
許
証
の
写
し
を
持

ち
児
童
家
庭
課
（
内
線
８
０
２
）

〈
地
域
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
「
あ
い

あ
い
」
指
導
員
〉

対
象　

保
育
士
資
格
か
幼
稚
園
教
諭
免

許
を
持
ち
、
普
通
自
動
車
運
転
免
許
が

あ
る
60
歳
以
下
（
４
月
１
日
現
在
）

募
集
人
数　

１
人

勤
務
場
所　

地
域
子
育
て
支
援
セ
ン
タ

ー「
あ
い
あ
い
」（
中
央
３
丁
目
３
〜
１
）

業
務
内
容　

保
育
や
子
育
て
支
援
事
業

に
関
わ
る
業
務

申
込
み　

２
月
14
日
ま
で
に
履
歴
書（
写

真
付
き
）
と
資
格
免
許
証
の
写
し
を
持

ち
地
域
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
「
あ
い

あ
い
」
（
☎
376
〜
６
６
３
７
）

〈
共
通
事
項
〉

採
用
期
間　

４
月
１
日
〜
平
成
27
年
３

月
31
日

勤
務
時
間　

週
28
時
間
45
分

休
日　

日
曜
、
祝
日
、
年
末
年
始

報
酬　

月
額
13
万
６
８
０
０
円
と
通
勤

手
当
、
加
算
額
（
年
２
回
）

社
会
保
険
等　

健
康
保
険
と
厚
生
年
金
、

雇
用
保
険
に
加
入

＊
採
用
は
書
類
選
考
と
面
接
で
決
定
し

ま
す
。
履
歴
書
は
お
返
し
し
ま
せ
ん
。

採
用
後
は
兼
職
で
き
ま
せ
ん
。

委
託
員収

納

員

　
対
象　

市
内
に
お
住
ま
い
で
、
普
通
自

動
車
運
転
免
許
と
自
家
用
車
が
あ
る
方

募
集
人
数　

２
人

業
務
内
容　

市
内
全
域
の
上
下
水
道
料

金
の
納
付
奨
励
と
収
納
（
夜
間
の
電
話

連
絡
や
収
納
あ
り
）

採
用
期
間　

４
月
１
日
〜
平
成
27
年
３

月
31
日

報
酬　

月
額
10
万
４
０
０
０
円
（
歩
合

給
あ
り
）

申
込
み　

２
月
14
日
ま
で
に
履
歴
書（
写

真
付
き
）を
持
ち
業
務
課（
内
線
８
９
８
）

＊
２
月
19
日
㈬
に
面
接
を
行
い
ま
す
。

採
用
と
な
っ
た
場
合
は
、
保
証
人
が
必

要
で
す
。

学
校
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　

知
識
や
経
験
を
生
か
し
、
み
ん
な
で

学
校
を
応
援
し
ま
せ
ん
か
。

対
象　

18
歳
以
上

活
動
内
容　

●
環
境
整
備
支
援
（
花
壇
の
手
入
れ
、

教
室
な
ど
の
修
理
、
遊
具
や
備
品
の
修

繕
な
ど
）　

●
文
化
活
動
支
援
（
華
道
、
茶
道
、
和

楽
器
な
ど
の
指
導
）　

●
教
育
活
動
支
援
（
ス
キ
ー
や
水
泳
な

ど
の
体
育
実
技
指
導
補
助
、
戦
争
・
被

爆
体
験
講
話
、
学
習
補
助
な
ど
）

活
動
期
間　

４
月
１
日
〜
平
成
29
年
３

月
31
日

＊
報
酬
や
謝
礼
の
支
払
い
は
あ
り
ま
せ

ん
。
交
通
費
や
材
料
費
が
必
要
な
と
き

は
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

申
込
み　

３
月
14
日
ま
で
に
、
申
込
先

に
あ
る
登
録
申
込
書
で
直
接
、
学
校
支

援
地
域
本
部（
市
教
委
社
会
教
育
課
内
・

☎
373
〜
２
１
４
１
）

＊
登
録
申
込
書
は
、
市
役
所
案
内
と
各

出
張
所
に
も
あ
り
ま
す
。

北
海
道
消
費
生
活
モ
ニ
タ
ー

対
象　

市
内
に
お
住
ま
い
で
研
修
会
な

ど
に
出
席
で
き
る
20
歳
以
上

内
容　

毎
月
１
回
の
価
格
や
商
品
、
サ

ー
ビ
ス
の
調
査
な
ど

任
期　

４
月
１
日
〜
平
成
27
年
３
月
31
日

＊
若
干
の
謝
礼
金
が
あ
り
ま
す
。

申
込
み　

２
月
10
日
ま
で
に
商
業
労
働

課
（
内
線
６
２
５
）

＊
申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
、
未
経
験

者
を
優
先
し
ま
す
。

平
成
26
・
27
年
度

国
有
林
モ
ニ
タ
ー

対
象　

道
内
に
お
住
ま
い
で
、
国
有
林

に
関
心
が
あ
る
満
20
歳
以
上

応
募
期
限　

２
月
28
日

＊
詳
し
く
は
、
北
海
道
森
林
管
理
局
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（http://www.rinya.

m
aff.go.jp/hokkaido/

）
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。
市
役
所
農
政
課
で
、
募
集
の

チ
ラ
シ
を
配
布
し
て
い
ま
す
。

問
合
せ　

北
海
道
森
林
管
理
局
企
画
課

（
☎
622
〜
５
２
２
８
）

平
成
26
年
度

島
松
駐
屯
地
モ
ニ
タ
ー

対
象　

20
歳
以
上

募
集
人
数　

５
人

内
容　

駐
屯
地
の
見
学
、
戦
車
・
ヘ
リ

コ
プ
タ
ー
の
試
乗
な
ど

任
期　

４
月
１
日
〜
平
成
27
年
３
月
31
日

申
込
み　

３
月
３
日
ま
で
に
島
松
駐
屯

地
広
報
班
（
☎
０
１
２
３
〜
36
〜
８
６

１
１
内
線
５
２
５
１
）

＊
電
話
受
け
付
け
後
、
応
募
用
紙
を
送

付
し
ま
す
。

あなたの街のシルバー人材センター

問合せ　北広島市シルバー人材センター（☎ 373-6763）

　企業の情報を提供する展示会を開催します。
　市内で活躍する企業の製品や活動をパネルなどで紹
介するほか、現在造成・販売中の輪厚工業団地の航空
写真も展示します。

企 業 展平成26年平成26年

日時　２月18日㈫～25日㈫　
　　　いずれも午前９時～午後９時30分（日曜を除く）
会場　大曲ふれあいプラザ（大曲工業団地）
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パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト

　

北
広
島
市
地
域

　

防
災
計
画
の
修
正

　

災
害
対
策
基
本
法
の
一
部
改
正
に
伴

い
、
修
正
し
た
の
で
意
見
を
募
集
し
ま

す
。
避
難
行
動
要
支
援
者
名
簿
に
掲
載

す
る
方
の
範
囲
な
ど
を
明
記
し
て
い
ま
す
。

提
出
方
法　

３
月
３
日
ま
で
に
、
自
由

様
式
に
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
・
意

見
を
記
入
し
、
直
接
か
郵
送
、
フ
ァ
ク

ス
、
電
子
メ
ー
ル
で
福
祉
課
（
〒
061
〜

１
１
９
２
住
所
不
要
・
FAX
　

373
〜
６
８
０
５
、

電
子
メ
ー
ルfukushi@city.kitahiroshi

m
a.hokkaido.jp

・
内
線
８
０
０
）

＊
意
見
募
集
中
の
政
策
案
の
内
容
な
ど

は
、
担
当
課
と
各
出
張
所
、
団
地
住
民

セ
ン
タ
ー
、
エ
ル
フ
ィ
ン
パ
ー
ク
、
図

書
館
、
中
央
公
民
館
、
夢
プ
ラ
ザ
、
市

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ

ン
ト
」
で
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

　

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談

　

電
話
で
も
相
談
で
き
ま
す
。

対
象　

心
の
健
康
に
悩
ん
で
い
る
方
か

そ
の
家
族

日
時　

２
月
12
日
㈬　

午
後
１
時
30
分

か
ら

会
場　

恵
庭
市
保
健
セ
ン
タ
ー
（
恵
庭

市
南
島
松
８
２
８
〜
３
）

相
談
員　

精
神
神
経
科
医
師
、
保
健
師

申
込
み　

２
月
10
日
ま
で
に
千
歳
保
健

所
（
☎
０
１
２
３
〜
23
〜
３
１
７
５
）

  
      

こ
こ
ろ
の
交
流
会

　
対
象　

精
神
疾
患
で
通
院
中
か
過
去
に

受
診
し
た
こ
と
が
あ
る
65
歳
未
満
か
、

そ
の
家
族

日
時　

２
月
18
日
㈫　

午
後
２
時
〜
３

時
30
分

会
場　

福
祉
セ
ン
タ
ー

内
容　

ピ
ア
サ
ポ
ー
タ
ー
や
精
神
保
健

福
祉
士
と
交
流

＊
ピ
ア
サ
ポ
ー
タ
ー
と
は
、
同
じ
よ
う

な
体
験
を
し
た
人
が
サ
ポ
ー
ト
す
る
こ

と
で
す
。

申
込
み　

２
月
17
日
ま
で
に
障
が
い
者

生
活
支
援
セ
ン
タ
ー
み
ら
い
（
☎
376
〜

７
７
７
６
）

　

ひ
き
こ
も
り
家
族
交
流
会

対
象　

引
き
こ
も
り
当
事
者
の
家
族　

日
時　

２
月
25
日
㈫　

午
後
１
時
30
分

〜
３
時
30
分

会
場　

千
歳
保
健
所
（
千
歳
市
東
雲
町

４
丁
目
２
）

内
容　

●
悩
み
や
体
験
を
語
り
合
い
、

情
報
交
換
す
る　

●
対
応
を
学
ぶ

申
込
み　

２
月
24
日
ま
で
に
千
歳
保
健

所
（
☎
０
１
２
３
〜
23
〜
３
１
７
５
）

移
動
採
血
車
ひ
ま
わ
り
号

　

献
血
に
ご
協
力
を

対
象　

16
〜
69
歳
（
65
歳
以
上
の
場
合

は
、
60
〜
64
歳
に
献
血
し
た
こ
と
が
あ

る
方
）

日
程　

２
月
12
日
㈬

時
間
・
コ
ー
ス　

コ
マ
ツ
特
機
㈱
北
海

道
事
業
所
（
大
曲
工
業
団
地
）
＝
午
前

９
時
30
分
〜
11
時
15
分
▼
秋
山
物
流
サ

ー
ビ
ス
㈱
（
大
曲
工
業
団
地
）
＝
午
前

11
時
45
分
〜
午
後
１
時
▼
北
海
道
車
体

㈱
（
大
曲
工
業
団
地
）
＝
午
後
２
時
30

分
〜
４
時
30
分

問
合
せ　

健
康
推
進
課
（
内
線
８
０
７
）

西
の
里
地
域
た
す
け
あ
い
会
議

　

防
災
を
て
こ
に
し
た

　

地

域

づ

く

り

日
時　

３
月
１
日
㈯　

午
後
２
時
〜
４
時

会
場　

西
の
里
会
館

内
容　

講
座
「
防
災
を
求
心
力
と
し
た

地
域
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
づ
く
り
」

講
師　

北
星
学
園
大
学
教
授　

岡
田
直

人
さ
ん

＊
直
接
、
会
場
に
来
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

き
た
高
齢
者
支
援
セ
ン
タ
ー 

  （
☎
375
〜
５
８
８
８
）

北
海
道
健
康
づ
く
り
講
演
会

　

睡
眠
と
健
康
に
つ
い
て

日
時　

２
月
23
日
㈰　

午
後
２
時
30
分

〜
４
時 

会
場　

千
歳
市
民
文
化
セ
ン
タ
ー
（
千

歳
市
北
栄
２
丁
目
２
〜
11
） 

講
師　

石
金
病
院
副
院
長　

香
坂
雅
子

さ
ん 

申
込
み　

２
月
17
日
ま
で
に
千
歳
保
健

所
（
☎
０
１
２
３
〜
23
〜
３
１
７
５
）

試験区分 保健師 保育士 臨床心理士
育児休業代替任期付職員 任期付短時間勤務職員

採用形態 育児休業を取得する職員の代替職
員。任期があること以外は、正職
員と同じ

任期がある短時間勤務
職員。勤務時間に応じ
て給料を決定

採用予定人数 若干名 １人
職務概要 市長部局などに勤務し、専門的業務に従事
任期 おおむね１～３年。職員の育児休

業請求期間に応じて決定
３年以内

勤務時間 原則午前８時45分～午後５時15分 午前８時45分～午後５
時15分の間で５時間45分

給与 給料（職歴加算あり）、扶養手当、
通勤手当、住居手当、寒冷地手当、
期末勤勉手当、時間外勤務手当、
休日勤務手当、退職手当など

給料（職歴加算あり）、
通勤手当、期末勤勉手
当、時間外勤務手当、
休日勤務手当など

学歴など
の条件

保健師の資格を
持っているか、
３月31日までに
取得見込み

保育士の資格を
持っているか、
３月31日までに
取得見込み

臨床心理士の資格を持
っている

●地方公務員法第16条（欠格条項）に該当しないこと　●
国籍は問いませんが、在留資格で就職が制限されていない
こと（採用予定日までに就職に制限のない在留資格を取得
見込みの方を除く）。ただし日本国籍がない方は、採用後
従事できる職務などに一部制限があります　●身体に障が
いがある方は、介護者なしに職務遂行や通勤ができること

問合せ　北広島市職員採用委員会（〒061-1192中央４
丁目2- 1総務部職員課内・内線726） 

北広島市
任期付職員の採用資格試験
北広島市
任期付職員の採用資格試験
◇採用予定日　平成26年４月１日
◇試験日程・会場・内容
３月１日㈯　石狩教育研修センター（共栄315）
　　　　　　●保健師＝専門・論文・面接試験
　　　　　　●保育士＝専門・論文・面接試験　　　
　　　　　　●臨床心理士＝教養・論文・面接試験
◇申込書の配布場所
市役所案内と各出張所、団地住民センター、エルフィ
ンパーク、芸術文化ホール、夢プラザ
＊市のホームページ「市役所ご案内→職員・委員等募
集→正職員」から印刷できます。郵送でも請求できます。
◇申込書の受け付け
直接　２月14日までに市職員採用委員会（受付時間は
　　　月～金曜の午前８時45分～午後５時15分）
郵送　「特定記録」で送ってください。２月10日以降
　　　に投函する場合は、「特定記録・速達」で送っ
　　　てください（２月14日消印有効）
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生
活

相
談

募
集

保
健

催
し

子
育
て

ふ
れ
あ
い

市
民
参
加

第
　
回

　

北
広
島
ふ
れ
あ
い
雪
ま
つ
り

日
時　

●
２
月
１
日
㈯　

正
午
〜
午
後

６
時　

●
２
月
２
日
㈰　

午
前
９
時
30

分
〜
午
後
３
時

会
場　

総
合
体
育
館
横
イ
ベ
ン
ト
広
場  

  （
共
栄
３
１
４
）

内
容　

●
２
月
１
日
＝
北
広
島
ふ
る
さ
と
太
鼓
、

西
の
里
権
現
舞
、
歌
謡
シ
ョ
ー
、
う
ま

い
も
ん
抽
選
会
、
花
火
大
会

●
２
月
２
日
＝
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
セ
レ
モ

ニ
ー
（
餅
・
飴
ま
き
有
り
）
、
ス
ノ
ー

モ
ー
ビ
ル
そ
り
引
き
、
ス
ノ
ー
ボ
ー
ド

体
験
、
ア
イ
ド
ル
コ
ン
サ
ー
ト
、
参
加

型
ゲ
ー
ム
「
人
間
ボ
ウ
リ
ン
グ
」

＊
寒
地
焼
肉
ま
つ
り
と
ジ
ャ
ン
ボ
滑
り

台
、ま
い
ピ
ー
撮
影
会
は
両
日
行
い
ま
す
。

問
合
せ　

祭
り
実
行
委
員
会
事
務
局（
商

業
労
働
課
内
・
内
線
８
５
８
）

冬
の
親
子

　

元
気
ア
ッ
プ
フ
ォ
ー
ラ
ム

　
対
象　

小
学
生
と
そ
の
保
護
者

日
時　

２
月
15
日
㈯　

午
前
９
時
30
分

〜
午
後
０
時
30
分

会
場　

総
合
体
育
館
横
イ
ベ
ン
ト
広
場 

  （
共
栄
３
１
４
）

内
容　

親
子
ス
ナ
ッ
グ
ゴ
ル
フ
大
会
、

そ
り
引
き
タ
イ
ム
ト
ラ
イ
ア
ル
、
運
動

講
義
、
運
動
遊
び
体
験
な
ど

参
加
料　

１
組
１
０
０
円

＊
終
了
後
、
豚
汁
が
出
ま
す
。

＊
雪
遊
び
の
服
装
で
来
て
く
だ
さ
い
。

申
込
み　

２
月
12
日
ま
で
に
市
教
委
社

会
教
育
課
（
内
線
８
９
０
）

か
が
や
け
大
曲
事
業

　

高
齢
者
の
た
め
の

　

冬
季
健
康
づ
く
り
教
室

対
象　

65
歳
以
上

日
時　

２
月
12
日
㈬
・
19
日
㈬
・
27
日

㈭　

い
ず
れ
も
午
前
10
時
〜
11
時
30
分 

  （
全
３
回
）

会
場　

大
曲
会
館

内
容　

ス
ト
レ
ッ
チ
、
転
倒
予
防
ト
レ

ー
ニ
ン
グ
、
健
康
づ
く
り
の
た
め
の
栄

養
な
ど

講
師　

健
康
運
動
指
導
士　

中
里
敦
さ
ん

定
員　

先
着
30
人

＊
動
き
や
す
い
服
装
で
来
て
く
だ
さ
い
。

申
込
み　

２
月
５
日
ま
で
に
大
曲
地
区

生
涯
学
習
振
興
会
（
☎
377
〜
４
４
１
５
）

　

企
業
セ
ミ
ナ
ー

日
時　

２
月
19
日
㈬　

午
後
６
時
30
分

〜
８
時

会
場　

大
曲
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
（
大
曲

工
業
団
地
）

内
容　

日
本
の
地
方
の
モ
ノ
づ
く
り
を

世
界
へ

講
師　

道
都
大
学
教
授　

鈴
木
重
政
さ
ん

参
加
料　

１
０
０
０
円
（
軽
食
と
飲
み

物
代
を
含
む
）

申
込
み　

２
月
12
日
ま
で
に
工
業
振
興

課
（
内
線
８
７
１
）

ま
ち
を
好
き
に
な
る
市
民
大
学

　

ま
る
ご
と
き
た
ひ
ろ

　

博
物
館
員
養
成
課
程

　

北
広
島
エ
コ
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
を
推
進

す
る
た
め
、
北
広
島
の
自
然
や
歴
史
な

ど
を
学
ぶ
第
６
期
生
を
募
集
し
ま
す
。

　

修
了
者
は
、   

        「
ま
る
ご
と
き
た
ひ
ろ

博
物
館
員
」
と
し
て
認
定
し
ま
す
。

開
校
日　

平
成
26
〜
27
年
度
の
土
曜（
１

年
次
は
17
回
、
２
年
次
は
６
〜
13
回
）

時
間　

い
ず
れ
も
午
前
10
時
30
分
〜
正
午

会
場　

芸
術
文
化
ホ
ー
ル
な
ど

講
義
内
容　

●
１
年
次
＝
北
広
島
の
歴
史
・
博
物
学
・

生
物
学
、
エ
コ
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
論
な
ど

●
２
年
次
＝
自
然
遺
産
・
歴
史
遺
産
・

食
文
化
研
究
な
ど
か
ら
複
数
科
目
を
選
択

定
員　

30
人

受
講
料
（
年
額
）　  

１
年
目
＝
４
０
０

０
円
、
２
年
目
＝
２
０
０
０
円

申
込
み　

３
月
28
日
ま
で
に
市
教
委
文

化
課
（
中
央
公
民
館
内
・
☎
373
〜
０
１

８
８
）

夢
プ
ラ
ザ
ふ
れ
あ
い
デ
ー

　

大
地
の
サ
ウ
ン
ド
♪

　

オ

カ

リ

ナ

日
時　

２
月
27
日
㈭　

午
前
11
時
30
分

か
ら
（
開
場
午
前
11
時
）

曲
目　

ク
ラ
リ
ネ
ッ
ト
を
こ
わ
し
ち
ゃ

っ
た
、
ロ
ー
レ
ラ
イ
ほ
か

出
演　

オ
カ
リ
ナ
サ
ー
ク
ル

会
場
・
問
合
せ　

夢
プ
ラ
ザ
（
☎
370
〜

７
３
７
３
）

問合せ　社会福祉協議会（福祉センター内・☎ 372-1698）

北のまちから　あったかハート

平成25年度ボランティアセンター研修会

　大規模災害が発生した場合、
多くの被災者が避難所に集まり
避難生活を送ることが予想され
ます。ＨＵＧでは、避難所を運
営するときの対応を疑似体験で
きます。

２月25日㈫
午後１時30分～４時

講師　北海道地域防災マスター　
　　　奥村孝親さん
定員　先着50人
申込み　２月20日までに、直接  
　　　　か電話で社会福祉協議会

　　    そう思ったら…
   ボランティアセンターに来
   てください。

集まれ、
ボランティア！

ボランティアに
ついて知りたいな

ボランティアセンター（北進町１
丁目5-2 福祉センター内）

私に何かできる
ことないかしら

趣味でやっている手
品を披露できるとこ
ろはありますか

定年退職したけれど、
何か手伝えることは
ありますか

Ｈinanzyo＝避難所
Ｕnei＝運営
Ｇame＝ゲーム

　すてきな出会いがあるかもしれ
ません。

28

福祉センター
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幼
児
期
・
学
齢
期
の
こ
こ
ろ
の
発
達
講
演
会

　

ク
ラ
ス
の
中
の
ち
ょ
っ
と

　
気
に
な
る
子
ど
も
の
理
解

対
象　

保
育
・
教
育
の
関
係
者
か
関
心

が
あ
る
方

日
時　

２
月
27
日
㈭　

午
後
７
時
〜
８

時
30
分
（
開
場
午
後
６
時
30
分
）

会
場　

芸
術
文
化
ホ
ー
ル
活
動
室

内
容
　
発
達
障
が
い
の
特
性
、
支
援
方

法
、
家
族
の
思
い
、
家
族
へ
の
支
援

講
師　

こ
こ
ろ
と
そ
だ
ち
の
ク
リ
ニ
ッ

ク
む
す
び
め
院
長　

田
中
康
雄
さ
ん

定
員
　
先
着
１
０
０
人

申
込
み　

２
月
21
日
ま
で
に
福
祉
課（
内

線
８
１
７
）

食
育
講
演
会

　

食
べ
物
と
心
と

　

身
体
の
関
係
を
知
る

　

規
則
正
し
い
食
事
で
、
生
活
リ
ズ
ム

を
整
え
ま
し
ょ
う
。

日
時　

３
月
１
日
㈯　

午
後
１
時
30
分

〜
３
時
（
開
場
午
後
１
時
）

会
場　

芸
術
文
化
ホ
ー
ル
活
動
室

講
師　

札
幌
医
科
大
学
教
授　

當
瀬
規

嗣
さ
ん

＊
直
接
、
会
場
に
来
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

健
康
推
進
課
（
内
線
８
０
８
）

　

ス
ト
レ
ッ
チ
＆

　

美
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
教
室

対
象　

市
内
に
お
住
ま
い
の
女
性

日
時　

２
月
21
日
〜
３
月
14
日
の
各
金

曜　

い
ず
れ
も
午
後
１
時
30
分
〜
３
時

（
全
４
回
）

会
場　

総
合
体
育
館

講
師　

藤
田
ま
ゆ
み
さ
ん

定
員　

20
人

参
加
料　

１
０
０
０
円（
保
険
料
を
含
む
）

持
ち
物　

室
内
用
運
動
靴

＊
動
き
や
す
い
服
装
で
来
て
く
だ
さ
い
。

申
込
み　

２
月
18
日
ま
で
に
体
育
協
会

   （
総
合
体
育
館
内
・
☎
372
〜
０
８
０
８
）

　

夢
プ
ラ
ザ
・
悠
遊
学
園

〈
茶
道
講
座
〉

対
象　

20
歳
以
上

日
時　

２
月
４
日
㈫
・
18
日
㈫　

い
ず

れ
も
午
前
10
時
〜
正
午

講
師　

表
千
家　

工
藤
和
代
さ
ん

参
加
料　

８
０
０
円（
茶
菓
子
代
を
含
む
）

〈
Ｉ
Ｔ
講
座
〉

対
象　

基
本
操
作
が
で
き
る
方

日
時　

２
月
14
日
㈮
・
28
日
㈮　

い
ず

れ
も
午
前
９
時
30
分
〜
午
後
０
時
30
分

講
師　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
北
広
島
Ｉ
Ｔ
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク　

山
口
昭
一
さ
ん

持
ち
物　

ノ
ー
ト
パ
ソ
コ
ン　

＊
な
い
方
に
は
貸
し
出
し
ま
す
（
先
着

３
人
）
。

参
加
料　

７
０
０
円（
教
材
費
を
含
む
）

〈
こ
ど
も
茶
室
〉

対
象　

高
校
生
以
下

日
時　

３
月
１
日
㈯　

午
前
10
時
〜
正
午

講
師　

表
千
家　

工
藤
和
代
さ
ん

参
加
料　

４
０
０
円（
茶
菓
子
代
を
含
む
）

〈
共
通
事
項
〉

会
場
・
申
込
み　

夢
プ
ラ
ザ
（
☎
370
〜

７
３
７
３
）

月曜（祝日を除く）は休館問合せ　芸術文化ホール（☎ 372-7667）

花ホールレター

❖芸術文化ホールのホームページでも、コンサート情報などがご覧になれます。花ホール 検  索

入場無料第199回

２/12㈬ 12：15～12：45（開場12：00）
芸術文化ホールホワイエ

♪モリコーネ／ネッラ・ファンタジア
♪ブロドスキー／ビー・マイ・ラブ　ほか

安田哲平さん
（テノール）

石井ルカさん
（ピアノ）

上田哲さん
（バリトン）

花ホールスタッフの会
季節の行事を楽しむ

　３月で200回を迎えるロビーコンサート。
３月のロビコンは、いつものコンサートの後
にクラリネット・渡部大三郎さん、バイオリ
ン・大平まゆみさん、ピアノ・小杉恵さんの
記念コンサートを行います。詳しくは、本紙
３月１日号でお知らせします。

ロビコン200回記念コンサート

開場　午後２時30分
開演　午後３時 手作りの作品を中心に、季節にまつわる「あれ

これ」でギャラリーを飾ります。　

午前９時～午後10時
　初日は午後４時から
　最終日は午後４時まで

２/25㊋～３/２㊐

２月16日㈰

曲目　ノルウェーの森、ヘルプ、抱きしめたい　ほか
入場料　全席指定　●一般＝2,500円　●高校生以下＝1,300円
チケット取扱　芸術文化ホール、大丸プレイガイド、ローソン各店、
ローソンチケット電話予約（☎0570ｰ084ｰ001　Ｌコード／17074）、
地区図書室（予約受け付けは午後５時まで）
＊未就学児童は入場できません。託児サービスの申
し込みは、２月９日まで（有料）。
＊車いす席を希望する方は、お問い合わせください。　

花ホールボランティア養成講座

♬第２講座

　ボランティアスタッフ・花ホールスタッフの会が
ホールの裏側をお見せします。
日程　３月15日㈯

チケット
好評発売中

芸術文化ホール
　ギャラリー

♬共通事項
対象　
小学生以上
時間　
午前10時30分
～正午
定員
先着40人　
申込み
２月26日まで
に電話で芸術
文化ホール

♬第１講座

　北海道の名だたるホールで活躍する調律師・川岸
秀樹さん。ピアノを使った実験や演奏を交えながら、
ピアノの歴史や構造を楽しく学びます。
日程　３月１日㈯
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生
活

相
談

募
集

保
健

催
し

子
育
て

ふ
れ
あ
い

市
民
参
加

ＩＴネットワーク講習会

定員　各コース先着６人（申込者が少ないときは中止の場合あり）
申込期限　各コース受講日の１週間前
申込み・会場　ＩＴステーション
  （中央公民館内・☎ 376-7955）

１コース 1,000円

主催・ＮＰＯ北広島
ＩＴネットワーク

日・月曜
は休館

＊Windows７、Word2010、Excel2010、InternetExplorer９です。

日程 番
号

午前コース
（10:00～12:00）

番
号

午後コース
（13:30～15:30）

２/12 ㈬ 205 デジカメ活用ー２
＜オリジナル絵葉書作成＞

206 デジカメ活用ー３
＜フォトビデオ作成＞

２/13 ㈭ 207 はじめてのパソコン
＜マウス操作と基本操作＞

208 インターネット入門
＜基本操作と注意事項＞

２/15 ㈯
子どもＩＴランド（無料）
＜ゲーム作りにチャレンジＶ３＞
対象　小学３年以上

209 Word活用ー２
＜イラスト活用転居通知＞

２/16 ㈰ 210 Excel活用ー２
＜集計表とグラフ表示＞

２/19 ㈬ 211 Word入門
＜日本語入力の基礎＞

２/20 ㈭ 212 Excel入門
＜基本操作でカレンダー＞

２/26 ㈬ 213 デジカメ入門
＜写真取り込みとＣＤ保存＞

214 Word活用ー１
＜文書編集基礎と表＞

２/27 ㈭ 215 Excel活用ー１
＜住所録データの作成＞

216 デジカメ活用ー１
＜写真印刷と簡単編集＞

●問合せ　図書館（☎ 373-7667）
●ホームページアドレス http://www.educ.city.kitahiroshima.hokkaido.jp/lib/
●電子メールアドレス info@lib.city.kitahiroshima.hokkaido.jp

月日 曜日 ステーション名 時間

２/５・19 水 虹ヶ丘公園前（虹ヶ丘７丁目）
サルビア公園前（西の里北２丁目）

２/６・20

２/ ７ ・21

２/12            ・26

２/13                          ・27

２/143            ・28

木

金

水

木

金

美咲き野会館前（美咲き野２丁目）
たんぽぽ公園前（山手町６丁目）

くじら公園前（大曲並木３丁目）
大曲会館前（大曲中央２丁目）

中央公民館前（朝日町５丁目）
東共栄会館前（東共栄２丁目）

わくわく公園前（希望ヶ丘４丁目）
大曲小学校前（大曲柏葉２丁目）

14:50～15:20
15:30～16:00

14:40～15:10
15:30～16:00

14:30～15:00
15:15～16:00

14:50～15:20
15:30～16:00

14:15～14:45
15:00～15:30

15:30～16:00四里塚公園前（大曲柏葉５丁目）

129分カラー
字幕スーパー

1973年
アメリカ

２月12日㈬
スティング

152分カラー
字幕スーパー

1952年
        アメリカ

２月５日㈬ 地上最大
のショウ

142分カラー
字幕スーパー

1994年
アメリカ

２月26日㈬ フォレスト・ガンプ
/ 一期一会入場無料

上映時間
①10:00～　②14:00～

161分カラー
字幕スーパー

1985年
アメリカ

２月19日㈬ 愛と哀しみ
の果て

３日㈪・10日㈪・17日㈪・24
日㈪・28日㈮（図書整理日）

２月の休館日

＊おはなしの会は、子育て＋ぷらす
  （18ページ）に掲載しています。

◇高田郁著 「ふるさと銀河線」か
ら「返信」ほか

図書館２階ＡＶサロン
２月21日㈮　13:30～14:30

アカデミー
　　作品賞
　　　特集

   

マ
タ
ニ
テ
ィ
ス
ク
ー
ル

日
時
・
内
容　

●
２
月
18
日
＝
レ
ク
リ

エ
ー
シ
ョ
ン
、呼
吸
法
と
妊
婦
体
操（
動

き
や
す
い
服
装
で
来
て
く
だ
さ
い
）　

●
２
月
25
日
＝
母
乳
育
児
、
妊
娠
中
の

食
事　

●
３
月
４
日
＝
赤
ち
ゃ
ん
と
の

生
活
、
先
輩
マ
マ
・
赤
ち
ゃ
ん
と
の
交

流　

●
３
月
11
日
＝
妊
娠
中
の
食
事（
試

食
）
、
妊
娠
中
の
母
親
と
赤
ち
ゃ
ん
の

歯
の
健
康　

い
ず
れ
も
火
曜　

午
後
１

時
30
分
〜
３
時
45
分
（
３
月
11
日
だ
け

午
前
11
時
30
分
〜
午
後
２
時
・
全
４
回
）

会
場　

中
央
会
館
（
市
役
所
隣
）

参
加
料　

５
０
０
円（
３
月
11
日
だ
け
）

持
ち
物　

母
子
健
康
手
帳
・
筆
記
用
具

申
込
み　

２
月
17
日
ま
で
に
健
康
推
進

課
（
内
線
８
０
８
）

乳児健診

１歳６カ月児健診

３歳児健診

フッ素塗布（料金５００円）対象／１歳～就学前

対象／３・６・10カ月児

対象／１歳６カ月～
　　　　　　２歳未満

対象／平成23年１月生まれ～４歳未満

＊１歳未満でも歯が８本以上生えている場合は可。

◆受付／13:30～15:00
◆持ち物／母子健康手帳・問診票

◆受付／13:00～14:30
◆持ち物／母子健康手帳・歯ブラシ・問診票

◆受付／13:00～14:30
◆持ち物／母子健康手帳・歯ブラシ・事前に送付
している問診票と採尿済み容器など（ない方には
送付します）

◆受付／10:00～11:30､ 13:40～15:30
◆持ち物／母子健康手帳・歯ブラシ・フェイスタオル
＊塗布前に必ず歯を磨いてください。

■ 問合せ　健康推進課（内線808）

★２月５日㈬　福祉センター
★２月６日㈭　西の里会館
★２月12日㈬　夢プラザ

★２月19日㈬　夢プラザ

★２月26日㈬　福祉センター　

★２月４日㈫　夢プラザ

＊誕生月の翌月以降が健診の対象です。
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す
く
す
く
広
場

〈
大
地
太
陽
森
の
家
保
育
園
〉

対
象　

１
歳
〜
就
学
前
の
子
と
そ
の
親

日
時　

２
月
３
日
㈪　

午
前
10
時
〜
11

時
30
分

内
容　

鬼
の
面
を
作
っ
て
豆
ま
き
に
参
加

定
員　

先
着
10
組

申
込
み　

大
地
太
陽
森
の
家
保
育
園（
☎

377
〜
１
９
３
３
）

〈
す
み
れ
保
育
園
〉

対
象　

０
歳
〜
就
学
前
の
子
と
そ
の
親

日
時　

２
月
13
日
㈭　

午
前
10
時
〜
11

時
30
分

内
容　

園
庭
で
雪
遊
び
、
遊
戯
室
で
親

子
遊
び

＊
雪
遊
び
を
す
る
場
合
は
、
親
子
と
も

雪
遊
び
の
服
装
で
来
て
く
だ
さ
い
。

＊
直
接
、
会
場
に
来
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

す
み
れ
保
育
園
（
☎
373
〜
３

３
６
６
）

〈
西
の
里
き
ら
き
ら
保
育
園
〉

対
象　

１
歳
６
カ
月
〜
就
学
前
の
子
と

そ
の
親

日
時　

２
月
15
日
㈯　

午
前
10
時
〜
11

時
30
分

内
容　

冬
の
林
に
行
こ
う

＊
親
子
と
も
雪
遊
び
の
服
装
で
来
て
く

だ
さ
い
。

定
員　

15
組

申
込
み　

西
の
里
き
ら
き
ら
保
育
園（
☎

375
〜
５
８
３
３
）

〈
大
曲
い
ち
い
保
育
園
〉

対
象　

０
歳
〜
就
学
前
の
子
と
そ
の
親

で
、
第
１
回
に
参
加
し
て
い
な
い
方

日
時　

２
月
18
日
㈫　

午
前
10
時
〜
11

時
30
分

内
容　

第
２
回「
お
母
さ
ん
向
け
ヨ
ガ
」

講
師　

西
村
睦
子
さ
ん

定
員　

７
組

持
ち
物　

大
判
バ
ス
タ
オ
ル
か
ヨ
ガ
マ

ッ
ト
・
汗
拭
き
タ
オ
ル
・
飲
料
水

＊
動
き
や
す
い
服
装
で
来
て
く
だ
さ
い
。

申
込
み　

２
月
12
日
ま
で
に
大
曲
い
ち

い
保
育
園
（
☎
377
〜
１
５
１
５
）

　

茶
話
会
・
み
ん
な
で
話
そ
う

　

ト
イ
レ
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

対
象　

10
カ
月
〜
１
歳
６
カ
月
の
子
の
親

日
時　

２
月
14
日
㈮　

午
前
10
時
〜
11

時
30
分

会
場　

地
域
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー「
あ

い
あ
い
」

定
員　

先
着
10
人

＊
託
児
し
ま
す
。

参
加
料　

50
円

  「子育て＋ぷらす」は、子育てを応援するページです。出産前と、乳幼児から
おおむね小学６年までが対象の催しなどを掲載しています。

＊
午
前
中
の
施
設
開
放
は
休
み
で
す
。

申
込
み　

２
月
13
日
ま
で
に
地
域
子
育

て
支
援
セ
ン
タ
ー
「
あ
い
あ
い
」
（
☎

376
〜
６
６
３
７
）　

　

子

育

て

講

座

〈
大
人
の
ヘ
ア
・
ア
レ
ン
ジ
〉

日
程　

２
月
12
日
㈬

〈
ス
モ
ッ
ク
を
作
ろ
う
〉

日
程　

２
月
17
日
㈪
・
24
日
㈪

持
ち
物　

裁
縫
道
具
・
布

＊
託
児
し
ま
す
。

＊
詳
し
く
は
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

〈
共
通
事
項
〉

対
象　

０
歳
〜
就
学
前
の
子
と
そ
の
親

＊
「
ス
モ
ッ
ク
を
作
ろ
う
」
は
、
ミ
シ

ン
を
お
持
ち
で
２
回
と
も
参
加
で
き
る
方

時
間　

午
前
10
時
15
分
〜
11
時
15
分

定
員　

10
組

申
込
み　

西
の
里
き
ら
き
ら
保
育
園（
☎

375
〜
５
８
３
３
）

◆２月１日㊏　11:00～／図書館
　絵本「おにはうち」
　絵本「ふゆめがっしょうだん」
　鬼の面を作ろうほか
◆２月８日㊏　11:00～／夢プラザ
　絵本「ねずみのさかなつり」
　紙芝居「あひるのぴいぴいとひよこ
　のぴっぴ」
　軍手人形「おにのパンツ」ほか
◆２月15日㊏　11:00～／図書館
　大型絵本「へんしんトンネル」
　おりがみでおひなさまを作ろうほか

問合せ　図書館（☎373-7667）

　
▼
マ
マ
の
は
っ
ぴ
ぃ
た
い
む

対
象　

０
〜
３
歳
ま
で
の
子
と
そ
の
母
親

日
時　

2
月
19
日
㈬　

午
前
9
時
45
分

〜
11
時
30
分

会
場　

夢
プ
ラ
ザ

内
容　

羊
毛
フ
ェ
ル
ト
で
作
品
を
作
る

定
員　

７
組

参
加
料　

５
０
０
円
（
材
料
費
）

持
ち
物　

子
ど
も
の
着
替
え
・
お
む
つ
・

飲
み
物
な
ど

申
込
み　

２
月
14
日
ま
で
に
、
子
育
て

支
援
ワ
ー
カ
ー
ズ
ほ
っ
と
ま
む
（
☎
090

〜
３
１
１
４
〜
１
５
９
６
）

▼
エ
ル
フ
ィ
ン
ス
ク
エ
ア
ー
ズ
〝
ス
ク

エ
ア
ダ
ン
ス
体
験
会
〞

　

夫
婦
や
友
達
同
士
で
、
体
験
し
ま
せ

ん
か
。

日
時
・
会
場　

●
２
月
３
日
㈪
・
24
日

㈪
＝
ふ
れ
あ
い
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
ほ
っ
と

（
朝
日
町
４
丁
目
４
）

　　　
●
２
月
10
日

㈪
・
17
日
㈪
＝
中
央
会
館
（
市
役
所
隣
）

い
ず
れ
も
午
後
１
時
〜
３
時

問
合
せ　

北き
た
ざ
き崎
（
☎
090
〜
６
９
９
１
〜

５
８
４
５
）

▼
ふ
れ
て
市
民
実
行
委
員
会
〝
ふ
れ
て

第
11
回
市
民
講
座
「
中
央
ア
ジ
ア
・
キ

ル
ギ
ス
の
今
」
〞

　

天
山
山
脈
に
接
す
る
山
岳
国
家
・
キ

ル
ギ
ス
共
和
国
。
旧
ソ
連
邦
崩
壊
後
の

現
況
を
報
告
し
ま
す
。

日
時　

２
月
２
日
㈰　

午
後
２
時
〜
３

時
30
分

会
場　

地
域
交
流
ホ
ー
ム
ふ
れ
て
（
白

樺
町
１
丁
目
８
〜
２
）

講
師　

北
海
道
大
学
名
誉
教
授　

金
川 

弘
司
さ
ん

問
合
せ　

寺て
ら
お
か岡

（
☎
・
FAX

　

372
〜
４
６
２
７
）

▼
北
広
島
市
書
道
協
会
〝
無
料
初
心
者

書
道
講
習
会
〞

日
時　

２
月
８
日
㈯　

午
後
３
時
30
分

か
ら

会
場　

団
地
住
民
セ
ン
タ
ー

内
容　

筆
の
持
ち
方
、用
具
の
選
び
方
、

基
本
的
な
練
習

講
師　

読
売
書
法
展
理
事
審
査
会
員

石
田
壱
城
さ
ん
、
北
海
道
書
道
展
審
査

佐藤颯真ちゃん

マ
マ
見
て
ェ    
ぼ
く
立
て
た
ョ
！

子どもの写真をお寄せください。対象は
３歳までで、１人につき１回に限ります。
投稿方法　12字以内のコメントと子ども
の氏名・住所・電話番号を記入し、写真
データを添えて直接か郵送（〒061-1192
住所不要）、電子メール（koho@city.kita
hiroshima.hokkaido.jp）で情報推進課（写
真はお返ししません）
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相
談

募
集

保
健

催
し

子
育
て

ふ
れ
あ
い

生
活

市
民
参
加

⑲

会
員　

戸
塚
清
秀
さ
ん

＊
道
具
は
用
意
し
ま
す
。

申
込
み　

神じ
ん

（
☎
372
〜
２
４
１
３
）

▼
Ｍ
＆
Ａ
ダ
ン
ス
サ
ー
ク
ル
〝
大
人
の

ビ
ュ
ー
テ
ィ
ー
ク
ラ
ス
体
験
会
〞

　

初
心
者
を
歓
迎
し
ま
す
。

対
象　

18
歳
以
上

日
時　

●
２
月
４
日
㈫　

午
後
７
時
30

分
〜
８
時
30
分　

●
２
月
７
日
㈮　

午

前
10
時
30
分
〜
11
時
30
分

会
場　

芸
術
文
化
ホ
ー
ル
練
習
室

内
容　

ピ
ラ
テ
ィ
ス
ス
ト
レ
ッ
チ
と
リ

ズ
ム
ダ
ン
ス

定
員　

各
10
人

申
込
み　

佐さ

さ

き

々
木
（
午
後
５
時
以
降
・

☎
376
〜
９
３
７
７
）

▼
法
務
相
談
会
・
ハ
ー
ト〝
法
務
相
談
会
〞

　

市
内
の
行
政
書
士
グ
ル
ー
プ
が
開
催

し
ま
す
。
相
談
料
は
掛
か
り
ま
せ
ん
。

日
時　

２
月
９
日
㈰　

午
前
10
時
〜
正
午

会
場　

中
央
会
館
（
市
役
所
隣
）

内
容　

●
成
年
後
見　

●
相
続
・
遺
言

●
非
営
利
法
人
設
立　

●
官
公
署
書
類

提
出
手
続
き
な
ど

問
合
せ　

村む
ら
も
と元
（
☎
372
〜
０
４
５
９
）

▼
日
本
棋
院
北
広
島
支
部
〝
支
部
長
杯

争
奪
囲
碁
大
会
〞

対
象　

市
内
に
お
住
ま
い
で
Ａ
ク
ラ
ス

は
４
段
以
上
、
Ｂ
ク
ラ
ス
は
３
段
以
下

の
方

日
時　

２
月
16
日
㈰　

午
前
10
時
か
ら

（
受
け
付
け
は
午
前
９
時
30
分
か
ら
）

会
場　

団
地
住
民
セ
ン
タ
ー

参
加
料　

一
般
１
５
０
０
円
、
会
員
１

０
０
０
円
（
昼
食
代
を
含
む
）　

申
込
み　

２
月
９
日
ま
で
に
平ひ

ら
お尾

（
☎

373
〜
３
３
３
９
）

▼
第
56
回
地
域
の
お
茶
の
間
〝
名
曲
コ

ン
サ
ー
ト
「
高
ら
か
に
バ
リ
ト
ン
、
寄

り
添
う
ピ
ア
ノ
」
〞

日
時　

２
月
９
日
㈰　

午
後
１
時
30
分

〜
２
時
30
分
（
開
場
午
後
１
時
）

会
場　

地
域
交
流
ホ
ー
ム
ふ
れ
て
（
白

樺
町
１
丁
目
８
〜
２
）

出
演　

濱
野
文
久
さ
ん
（
バ
リ
ト
ン
）、

小
林
裕
子
さ
ん
（
ピ
ア
ノ
）

問
合
せ　

寺て
ら
お
か岡

（
☎
・
FAX

　

372
〜
４
６
２
７
）

▼
北
広
島
環
境
市
民
の
会
〝
着
物
リ
サ

イ
ク
ル
ミ
ニ
講
座
〞

日
時　

２
月
17
日
㈪　

午
前
10
時
〜
午

後
３
時

会
場　

環
境
市
民
の
会
事
務
所
（
市
役

所
前
）

内
容　

着
物
で
作
る
ク
ッ
シ
ョ
ン
カ
バ
ー

定
員　

10
人

参
加
料　

３
０
０
円

持
ち
物　

着
物
・
裁
縫
道
具
・
昼
食

申
込
み　

神か
ぬ
ま沼
（
☎
375
〜
４
２
５
６
）

▼
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
北
広
島
Ｅ
Ｍ
自
給
菜
園

の
会
〝
講
習
会
「
美お

い味
し
い
安
全
な
野

菜
づ
く
り
」
〞

　

人
間
に
良
い
働
き
を
す
る
微
生
物
を

使
っ
た
野
菜
作
り
を
学
び
ま
せ
ん
か
。

日
時　

２
月
15
日
㈯　

午
後
１
時
30
分

〜
３
時
30
分

会
場　

団
地
住
民
セ
ン
タ
ー

厚
別
温
水
プ
ー
ル
で
体
験
説
明
会
を
し

ま
す
。

申
込
み　

２
月
15
日
ま
で
に
住
所
・
氏

名
・
振
り
仮
名
・
年
齢
・
性
別
・
電
話

番
号
を
記
入
し
、
フ
ァ
ク
ス
で
大お

お
う
ち内

（
FAX

　

373
〜
９
４
３
３
・
☎
090
〜
１
５
２
８
〜

９
５
７
３
）

▼
将
棋
フ
レ
ン
ズ
北
広　

　

楽
し
く
将
棋
を
指
し
ま
し
ょ
う
。

対
象　

初
心
者
、
初
級
者

日
時　

毎
週
木
・
日
曜　

午
後
１
時
〜

４
時

会
場　

団
地
住
民
セ
ン
タ
ー

会
費　

週
１
回
＝
月
額
５
０
０
円
、
週

２
回
＝
月
額
１
０
０
０
円

問
合
せ　

田た
ざ
わ澤

（
☎
090
〜
５
２
２
７
〜

９
１
９
８
）

▼
大
曲
３
Ｂ
体
操
サ
ー
ク
ル　

　

音
楽
に
合
わ
せ
て
体
を
動
か
し
ま
す
。

日
時　

毎
週
金
曜　

午
後
２
時
15
分
〜

３
時
45
分

会
場　

大
曲
会
館

内
容　

ス
ト
レ
ッ
チ
と
柔
軟
体
操

講
師　

日
本
３
Ｂ
体
操
協
会
公
認
指
導
者

参
加
料　

１
回
７
０
０
円

持
ち
物　

飲
み
物
・
汗
拭
き
タ
オ
ル

＊
直
接
、
会
場
に
来
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

木き
の
し
た下

（
☎
090
〜
３
３
９
１
〜

５
１
３
４
）

▼
日
本
詩
吟
学
院　

北
広
島
中
央
支
部

輪
厚
吟
詠
会

　

お
な
か
か
ら
声
を
出
す
と
上
達
し
ま
す
。

日
時　

毎
週
水
曜　

午
後
１
時
〜
３
時

会
場　

農
民
研
修
セ
ン
タ
ー

会
費　

月
額
１
０
０
０
円

問
合
せ　

佐さ
と
う藤

（
☎
377
〜
７
２
８
７
）

▼
日
本
詩
吟
学
院　

修
吟
会

　

一
緒
に
吟
じ
ま
せ
ん
か
。

日
時　

毎
週
金
曜　

午
後
１
時
か
ら

会
場　

団
地
住
民
セ
ン
タ
ー

会
費　

月
額
１
０
０
０
円

問
合
せ　

高た
か
は
し橋

（
☎
373
〜
３
４
４
２
）

▼
北
広
島
点
訳
サ
ー
ク
ル

　

市
の
広
報
紙
や
新
聞
記
事
な
ど
を
点

訳
し
て
い
ま
す
。
五
十
音
、
点
訳
規
則

を
習
得
し
、パ
ソ
コ
ン
で
点
訳
し
ま
す
。

対
象　

60
歳
未
満

日
時　

毎
週
木
曜　

午
前
10
時
〜
正
午

会
場　

図
書
館
点
訳
室

問
合
せ　

鈴す
ず
き木

（
☎
373
〜
１
３
０
７
）

講
師　

北
海
道
Ｅ
Ｍ
普
及
協
会
理
事
長

細
川
義
治
さ
ん

問
合
せ　

和わ

だ田
（
☎
373
〜
１
３
８
６
）

▼
北
広
島
ゴ
ロ
ッ
ケ
ー
協
会
〝
第
２
回

室
内
ゴ
ロ
ッ
ケ
ー
大
会
〞

　

初
心
者
も
歓
迎
し
ま
す
。

日
時　

２
月
28
日
㈮　

午
前
９
時
30
分

か
ら
（
受
け
付
け
は
午
前
９
時
か
ら
）

会
場　

総
合
体
育
館

参
加
料　

５
０
０
円

申
込
み　

２
月
11
日
ま
で
に
濱は

ま

（
☎
373

〜
０
２
７
６
）

▼
Ｌル

ー

プ

Ｏ
Ｏ
Ｐ
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト

日
時　

３
月
15
日
㈯　

午
前
９
時
〜
正

午
、
午
後
１
時
〜
４
時

会
場　

エ
ル
フ
ィ
ン
パ
ー
ク

＊
出
店
者
も
募
集
し
ま
す
。
１
区
画
約

２
ｍ
四
方
（
１
組
２
区
画
ま
で
）
で
、

通
信
料
が
１
区
画
当
た
り
半
日
２
０
０

円
掛
か
り
ま
す
。先
着
約
40
区
画
で
す
。

問
合
せ　

山や
ま
だ田

（
☎
090
〜
２
８
７
６
〜

３
３
７
０
）

▼
広
島
ス
イ
ミ
ン
グ
ク
ラ
ブ

対
象　

新
小
学
１
〜
６
年

日
程
・
会
場　

毎
週
土
曜　

●
夏
期
＝

市
内
の
プ
ー
ル　

●
冬
期
＝
厚
別
温
水

プ
ー
ル
（
札
幌
市
厚
別
区
厚
別
中
央
２

条
６
丁
目
３
〜
１
）

会
費　

月
額
２
０
０
０
円
、
入
会
金
２

０
０
０
円

＊
３
月
８
日
㈯
の
午
後
３
時
40
分
か
ら
、

◆
「
ふ
れ
あ
い
通
信
」
は
サ
ー
ク
ル
の

会
員
募
集
や
行
事
を
市
民
に
お
知
ら
せ

す
る
通
信
欄
で
す
。
一
部
の
特
定
の
方

や
会
員
の
掲
示
板
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

◆
広
報
原
稿
は
直
接
か
FAX

　

372
〜
０
８
４

０
、
電
子
メ
ー
ルkoho@city.kitahiro

shim
a.hokkaido.jp

で
情
報
推
進
課
へ
。

原
稿
の
文
章
は
１
団
体
最
大
２
４
０
字

（
15
文
字
×
16
行
）
で
す
。
最
大
文
字

数
の
範
囲
内
で
も
、
省
略
や
表
現
の
変

更
を
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

◆
「
参
加
し
ま
せ
ん
か
」
に
掲
載
す
る

行
事
を
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
原
則

掲
載
し
ま
す
。
掲
載
を
希
望
し
な
い
場

合
は
事
前
に
申
し
出
て
く
だ
さ
い
。
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勇
ま
し
い
掛
け
声
と
と
も
に

繰
り
出
す
竹
刀
―
。

　

北
広
島
剣
道
連
盟
が
主
催
す

る
毎
年
恒
例
の
元
旦
稽
古
会
が

行
わ
れ
ま
し
た
。市
内
を
始
め
、

道
内
各
地
か
ら
１
０
０
人
以
上

の
剣
士
が
集
ま
り
、
大
人
も
子

ど
も
も
先
生
や
恩
師
を
相
手
に

剣
道
の
稽
古
を
し
ま
す
。

　

新
年
最
初
の
行
事
で
す
。
気

持
ち
と
体
が
、
シ
ャ
キ
ッ
と
引

き
締
ま
る
思
い
が
し
ま
し
た
。

　

今
年
１
年
、
皆
さ
ん
が
健
康

に
過
ご
せ
ま
す
よ
う
に
。

今
月
の
表
紙

広報 北広島－2014.2.1 ⑳

んで重ねていくと、あら不思議！　立体的に見える３
Dの絵が完成です。花柄の絵を選んだ女子児童２人は、
「だんだん立体的になってきて楽しいね」と仲良く作
品を見せ合います。講師の渡辺のり子さんは、「見た
ことのないものを作る楽しさを、子どもたちに味わっ
てほしいです」と熱心に指導。車の絵を選んだ男子児
童は「僕の車、かっこいいでしょ？」とご満悦でした。

長までの子どもたち。お母さんが呼吸に合わせて、伸
び伸びと体を動かしている間、子どもたちはおもちゃ
などで遊びます。
　参加者は「こういう機会でもないとなかなか外に出
られないので、子連れヨガはありがたいです。また参
加したいです」と、気持ちのいい汗をかいた様子。
　運動不足やストレスの解消に役に立ったかな？

歓声をあげ、夢
中で楽しみました。
　寺島百合子さ
んは「冬はあま
り外出しないの
で、良い運動に
なりました」と
笑顔でした。

　１月９日、子
育て支援センタ
ーどんぐりでヨ
ガの体験会が開
催されました。
　参加したのは
お母さん９人と、
赤ちゃんから年

　淡雪の舞う１月12日。芸術文化ホールで成人式が行
われました。市内の今年の新成人は、602人でした。
　友人との再会に、「変わっていないね。元気だった？」
と話が弾みます。「小さいころから野球を続けていて、
プロ野球選手を目指して大学で練習しています」「看
護師と助産師になるために勉強中です」と目標を話す
参加者。ダンスパフォーマンスに会場が一体となって

参加する場面も。
新成人の晴れや
かな表情が印象
的でした。
　力強く道を切
り開き、未来が
素晴らしいもの
になりますように。

　３月までの毎週水曜に輪厚児童体育館で、冬季健康
づくり教室が行われています。市教委主催の室内ゴロ
ッケー場開放に合わせて、健康講座などの催しを加え
ようと西部地区生涯学習振興会が企画しました。１月
８日はボッチャを行いました。赤と青のボールをそれ
ぞれ６球ずつ投げるなどして、いかに的に近付けるか
を競います。参加者はボールが狙った場所に転がると

　１月８日、大
曲会館で工作教
室が行われ、冬
休みも元気な21
人の子どもたち
が集まりました。
　切り抜いた絵
にシリコンを挟

西部地区冬季健康づくり教室

子連れヨガサークル＠西の里 平成26年・成人式

かがやけ大曲事業・３Dアートクラフト


