
 

西の里中学校の教育目標 賢く・優しく・たくましく 

西の里スタンダード「 ３つの「あ」 挨拶 ・ 安全 ・ 後始末 」 
 

最善をつくす 

校長 千葉 則理 
 明日から２５日間の冬休みが始まります。 
 保護者の理解を得て進路を決断し、実現するために、３年生は試練の日々となります。自分の人生を選択する、初めての

経験です。第一志望の進路に向かって、健闘を祈ります。 
 １，２年生にとっては、少しゆっくりできる時間ができるかもしれません。しかし、今の３年生の状況を見ると、１，２

年生のうちに準備をしておくことは大切です。一つの目標が２月にある第３回定期テストに向けての学習です。このテスト

とそれまでの提出物などで、学年の成績が確定します。家庭での時間を大切にしながらも、力を蓄えてほしいと思います。 
 
 これらを実現するために、どのように生活すれば良いのでしょうか。すでに冬休みの計画をたてていますが、学習の時間

と生活や娯楽の時間配分を決めています。先生の指導を受けながら、どれだけの時間学習をしようと決めたかが重要です。

その学習時間を、何をどこまで出来るようにするのか目標を立て、そのための手立て、方法を考え、実行することが大切で

す。やみくもに手あたり次第に取り組んでも、目標は達成しません。現在できることの中で最も良いと思われる方法を取る

こと、出来る限りの力を尽くすことを、「最善をつくす」と言います。人生は「選択」と「決断」の連続です。 
 困ったり、難しいと感じている人は、他の人の学習方法をまねることでも良いのです。先生方や支援員さんに相談してみ

るのも良いでしょう。また、先日開催された、スキルアップ学習会のような場に参加するのも良いでしょう。是非「最善を

つくし」て欲しいと思います。 
 
 それでも、思うような結果にならなかったりすると、大きなストレスがかかり、心が不安定になることがあります。最善

をつくすことは大切ですが、目標に到達しなかったときには、自分を追い込み過ぎないように、振り返ってすぐに次の目標

に向かう事も大切なことです。 
苦しい事があれば、家庭や学校で話ができれば良いですが、冬休み中にも電話相談窓口が複数開設されています。恥ずか

しいと思わず、発信をしてほしいと思います。 
 心と体をリフレッシュさせ、実りある冬休みとなるよう、願っています。 

 
 
 
                                          

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

日 曜 朝読 部 給 相談員ＳＣ 司書

1 日 ×

2 月 ×

3 火 ×

4 水 〇

5 木 〇

6 金 〇

7 土 〇

8 日 〇

9 月 〇

10 火 〇

11 水 〇

12 木
午後

〇

13 金
午後

〇

14 土 〇

15 日 △

16 月 × 〇 〇 〇

17 火 〇 〇 〇 相談員 〇

18 水 × × 〇 〇

19 木 〇 〇 〇 相談員 〇

20 金 〇 〇 〇 相談員 〇

21 土 〇

22 日 〇

23 月 〇 〇 〇

24 火 〇 〇 〇 相談員

25 水 〇 〇 〇 相談員

26 木 〇 〇 〇 相談員

27 金 〇 〇 〇 相談員

28 土 ×
午後

〇
×

29 日 〇

30 月 〇 〇 〇 SC 〇

31 火 〇 〇 〇 相談員

定例委員会・本部会

百人一首全体練習

百人一首大会②

新入生説明会

土曜授業公開

道民家庭の日

３学期始業式

３年定期テスト 百人一首チーム練習

職員会議

令和５年　1月行事予定

元旦    学校閉庁日

年始休業  学校閉庁日

年始休業  学校閉庁日

成人の日

百人一首大会①

会議日 転入生受付(13時～15時）

会議日

～「笑顔あふれる西の里中に」～ 

 
北広島市立西の里中学校  西の里７９０番地(電話：０１１－３７５－２８４３) 

 令和４年度 第１０号 令和４年１２月２１日発行 発行責任者 千葉 則理 

 ホームページアドレス http://www.city.kitahiroshima.hokkaido.jp/nishinosatot/ 

 

 

 

 11月30日（水）西の里地区交通安全協議会より、１年

生全員に反射板が贈呈されました。これまでも毎年１年

生に贈呈していただいており、子どもたちのカバンにも

このキーホルダーがつけられているのがよく見られま

す。これまでの交通安全街頭啓発のお礼を頂きながら、

また来年の啓発運動の参加 

についても依頼を受けまし 

た。 

 

 

 

 

温度保持換気設備の更新 
 
平成8年に更新し使用している温度保持換気設備につい

ては、30年近く経過し、近年は機械の老朽化のため故障

することも度々ありました。今年度は「令和4年度 防衛

省 北海道大演習場（島松地区）周辺北広島市立西の里中

学校防音事業」を活用し、旧校舎にある温度保持換気設備

を更新することができました。 
これからは、寒さがより 

一層厳しくなる時期であり 
ますことから、大事に使用 
させていただきます。 
 

11月28日（月）１年B組において５時間目に特設授業を設定し、

全教職員および北海道教育委員会石狩教育局、北広島市教育委員会 

から指導主事をお招きし、校内授業研究を実施しました。その前の４時間目には全クラスの授業を見ていただいてい

ます。５時間目の教科は英語の授業で、mustを使い「～しなければならない」という表現を使えるようにする授業

でした。生徒は、確認テスト、chromebook（タブレット端末）を活用した日記の入力、英単語のペアワーク、新出言

語材料の学びと口頭練習、文法学習、プリントによる自己表現活動、chromebookに問題の解答を打ち込む定着の確

認、というたくさんの課題に取り組みました。授業後は職員研修を行い、今回の授業の振り返りやお二人の指導主事

による指導・助言などがあり、生徒及び授業者、教職員にとっても良い学びの機会となりました。 

 

 

 

 

学校における働き方改革の

取組の一つとして、教職員が

休養を取りやすい環境を整備

し、心身の健康を保持するこ

とを目的に、「学校閉庁日」の

取組を市内全ての学校で実施

しています。12月29日から1

月3日までを本校の学校閉庁

日としています。この期間、

学校に職員はおりません。緊

急の場合は北広島市教育委員

会にご連絡ください。 

学校教育課tel 372-3311  

 

 

 

12月18日（日）は 

まなびー主催の「西の里 

音楽祭」が開催され、本 

校からは吹奏楽部の演奏 

と２年A組・B組の生徒 

合唱で参加しました。吹 

奏楽部は３年引退後の初 

めての演奏披露だったそ 

うですが、心を込めた演 

奏が伝わりました。また 

２年生の合唱も学校祭以 

降のブランクを感じさせ 

ない歌声で観客から大き 

な拍手をいただきました。。 

 

参加した生徒の皆さん 

お疲れさまでした。 

 


