
種別 団体名 主な活動内容 代表者名 事務局名 活動地域 主な活動日 主な活動場所 問合せ先 入会資格 入会方法 入会金 会費

アーチェリー 北広島アーチェリー協会 アーチェリーにおける基本技術の実践等 近江谷　清司 中嶋　果紅 市内全域 毎週水・金曜日（18：30～20：45） 北広島市総合体育館 近江谷　清司(011-373-7166) 小学4年生以上 代表者へ連絡 ７００円 毎月７００円

歩くスキー 北広島歩くスキー協会
歩くスキーの技術指導、体力づくり事業
、講演会

笹森　信明 大道　政男
市内・市外
全域

冬期間　月１～２回日曜日
（9：30～12：00）

レクリエーションの森 大道　政男(011-372-2323) 会費納入者 事務局へ連絡 なし 年１０００～３０００円

スキー 北広島スキー連盟

市民のスキー振興、普及のための事業
少年少女のスポーツ育成のための事業
その他この連盟の目的達成のため必要な事
業

鎌田　正朝 西澤　邦郎 市内全域
ダイナスティスキーリゾート
等

西澤　邦郎（090-7053-1835）
スキーを愛好する居住者、市
内に職場を有する個人及び
その他会長が認める個人

事務局及び会員、全日
本スキー連盟、北海道
スキー連盟のHP

５００円 年１回３０００円

ヘルスアップサークル 講師の指導のもとソフトエアロビクスを行う太田　正子 牧野　真弓 市内全域 毎週火曜日（10：00～11：00）
北広島市総合体育館武道
場

牧野　真弓（011-373-3612） 女性のみ。経験・年齢不問 直接活動場所へ １０００円 毎月３０００円

ヘルスアップサークル（ピラティス）ピラティス、ボディコンディショニング 森　まり子 森　まり子 市内全域
毎週火・水・木・金曜日（10：00～11：
00）

芸術文化ホール、東記念
館、夢プラザ

森　まり子（011-372-9035） 特になし 電話連絡、体験 １０００円 毎月３０００円

北広島ナマステクラブ
パークゴルフ、フットパス、登山など野外
活動

宮本　均 宇田川　栄 市内全域
例会　偶数月第１火曜日（15：00～）
野外活動　５～１０月毎週

芸術文化ホール 宇田川　栄（011-373-7351） 概ね60歳以上 問合せ先へ連絡 なし 年１回１５００円

楽らくビクス２０２２ ソフトエアロビクス、ストレッチ 加戸　泰子 大川　洋子 市内全域 毎週水曜日（10：00～11：30） 北広島市総合体育館 大川　洋子(011-372-0183) 女性 問合せ先へ連絡 １０００円 毎月３０００円

北広島レクリエーション協会
ウォーキング・ストレッチ・軽スポーツ・レ
クダンス・ふまねっと・野外活動

手島　秀明 梅山　勉 市内全域 毎週火曜日（13：30～15：30） 北広島市総合体育館 梅山　勉(011-373-2968) 60歳以上 数回の体験後 １０００円 毎月１５００円

北広Ｇｅｎｋｉ会

身体のバランスを整える「ストレッチ」「貯
筋トレーニング（百歳体操・かみかみ体
操・足踏みラダートレーニング）」の実践
活動

高橋　正志 島田　時也 市内全域

毎週水曜日（16：30～18：30）（ストレッ
チ）
毎週金曜日（10：00～12：00）（貯筋ト
レーニング）

団地住民センター 島田　時也（011-373-3130）
18歳以上で目的に賛同する
者

問合せ先へ連絡 なし 毎月１０００円

ＮＰＯ法人
きたひろ　ちょいスポ倶楽部

スポーツ活動 鈴木　ゆかり 中野　淳 市内全域 毎週火・水・木・金・土曜日
大曲中学校、
総合体育館、
大曲ファミリー体育館

中野　淳（090-9755-5220） 北広島市民等 申込書
あり
種目による

あり
種目による

ハッピースマイル会 軽スポーツ、ゴロッケー競技 石村　敬子 石村　敬子 東部地区 毎週水曜日（9：00～12：00）

夏期：共栄町3丁目緑地公
園
冬期：北広島市総合体育
館

石村　敬子（011-372-1238） 特になし 随時 ２０００円

ハッピーキッズ
リズムなわとび、リトミック、体操、
夏季　水泳、冬季　スキー

中島　好子 中島　好子

東部地区、
大曲地区、
北広島団地
地区

毎週月・水・金曜日
月　15：30～17：30、水　16：30～18：
30
金　16：00～18：00

シルバー人材センター、
団地住民センター、
大曲ファミリー体育館

中島　好子（090-5805-5326） 特になし
無料体験後、指導者へ
連絡

なし 毎月４回２０００円

一般社団法人わくわくピース総
合型クラブ

タグラグビー（スポーツ少年団）、
いんくるーむ活動（障がい者スポーツ、レ
クスポーツ　など）

久保田　智 久保田　智 市内全域

毎週月・水・日曜日
月　17：00～18：30、水　16：00～17：30（少年団）
日　10：00～11：30（いんくるーむ）
チャレンジクラブ北広島版　日曜日全10回（10：00
～12：00）

大曲小学校体育館、
江別市立文京台小学校
（送迎あり）

久保田　智（090-3898-5920） 特になし 問合せ先へ連絡 １０００円

毎月２０００円（少年
団）
年１０００円（いんく
るーむ）

北広島市空手道連盟 空手道の普及活動 佐々木　利敦 七尾　大介 市内全域 七尾　大介（090-8429-6318）

国際空手道修徳会 フルコンタクト空手 柴垣　拓美 柴垣　拓美 西部地区 毎週土曜日（19：00～21：00） 輪厚児童体育館 柴垣　拓美（011-886-4228） 特になし なし 毎月１０００円

北広島南空手道スポーツ少年団 空手の稽古、大会出場など 七尾　大介 七尾　大介 市内全域

毎週火・木・金・土曜日
火　17：45～20：00　木　16：45～18：
45
金　19：00～21：00　土　17：30～19：

北広島市総合体育館、団
地住民センター　他

七尾　大介（090-8429-6318）
北広島市内・近郊の
小・中学生とその父兄

来場にて ３０００円 毎月２０００円

北広島空手道スポーツ少年団 空手道 岩井　陽生 岩井　陽生 東部地区 毎週火曜日（18：30～21：00） 北広島市総合体育館 岩井　陽生（090-9519-4374） 特になし ３０００円 毎月４０００円

高台イレブンスポーツ少年団 サッカー 村居　裕二 坂本　竜次
北広島団
地地区

毎週水・日曜日
水　17：30～19：00
日　9：00～12：00

緑ヶ丘小学校 坂本　竜次（011-373-5460） 市内在住の児童 紙面で入団手続き なし 毎月１５００円

サッカー 北広島サッカースポーツ少年団 サッカー、フットサル 濱田　賢一 糸田　英恵 市内全域

毎週２～３回火・水・木・土曜日
火・木　16：30～18：30
水　19：00～20：30　土　9：00～12：
00

東部小学校、東部中学校 糸田　英恵（090-2877-1593） 年長～小学６年生 問合せ先へ連絡 ５０００円 年２５０００円

空手

運動



北広島市サッカー協会 フットサル大会の開催 中川　昌憲 池田　憲孝 市内全域 池田　憲孝(011-373-4318)
北広島市内に所属する団体
（チーム）

なし

西の里ＦＣガンバ サッカー、フットサル 宮川　哲哉 増地　貴子
西の里地
区

毎週火・水・土・日曜日
火　15：30～17：30　水　19：00～21：
00
土・日　9：00～12：00

西の里小学校体育館・
グラウンド

増地　貴子（011-374-3552） 北広島市内及び近郊 問合せ先へ連絡 なし 毎月２０００円

北広島市源喜倶楽部 卓球、ソフトバレー、パークゴルフ等 清水　智恵子 橋口　正光 市内全域 毎週木曜日（14：30～16：30）
北広島市総合体育館
（サブアリーナ）

橋口　正光(090-3116-0704) おおむね60歳以上の男女
活動の会場の見学の
うえ入会

なし 毎月１０００円

北広島市スポーツ少年団本部
チャレンジジュニアスクール、チャレンジ
ピックほか

寺田　清隆 佐々木　綾乃 市内全域
佐々木　綾乃
（総合体育館　011-372-0808）

市内において1年以上の活動
実績を有し、総会資料を提出

常任委員会の承認を得るなし

女性スポーツさくら 卓球、ソフトバレー　他 岡田　次美 吉田　絹江 市内全域 毎週木曜日（10：00～12：00） 北広島市総合体育館 吉田　絹江(011-372-3329) 一般女性 来所 なし
年１５００円
会場使用料分
年度毎変動あり

北広レディス ソフトバレーボールなどの軽スポーツ 土屋　希保 佐々木　淳子
北広島団
地地区

毎週金曜日（9：00～11：00） 北広島団地住民センター 佐々木　淳子(090-1382-2311) 健康な女性 問合せ先へ連絡 なし 毎月３００円

特定非営利活動法人
北広島市スポーツ協会

スポーツ教室・スポーツイベントの開催 石井　潤一郎 浜田　薫 市内全域 北広島市総合体育館 浜田　薫（011-372-0808）
市内のスポーツ・レクリエー
ション関係団体

理事会での承認 なし なし

北広島ソフトボール協会 ソフトボール 澄田　好美 鎌田　正朝 市内全域 緑葉公園グランド 鎌田　正朝(011-377-3236) なし 問合せ先へ連絡 なし なし

ボクシングエクササイズ＆セルフ
ケアクラブ北広島

ボクササイズの体験講習や、自己治癒
力・自己免疫力の重要性などへの学習
を通して、健康増進を実感して戴けるよ
う取り組んでいる

佐々木　寿哉 佐々木　寿哉 市内全域 不定期（年数回） 市内公共施設 佐々木　寿哉(090-2073-4733)
本会の規約に賛同して戴け
る方

体験講習会の会場で
申し込み又は事務局
へ連絡

なし １回５００円

北広島市ソフトテニス
スポーツ少年団

ソフトテニスの指導及び育成、各種ソフト
テニス大会の出場、ソフトテニス大会の
開催

半澤　清人 半澤　清人 市内全域
毎週火・水・金曜日　火　17：00～
19：00　水・金　19：00～21：00
５～１０月　土曜日　13：30～18：00

広葉交流センター、西の里
ファミリー体育館、大曲東
小学校、
緑葉公園テニスコート

半澤　清人（090-9430-2448）
市内全域の小学生（年長児
可）

代表者へ電話連絡 なし 毎月１８００円

北広島東部スポーツ少年団 ソフトテニス 蛯谷　俊明 蛯谷　俊明 東部地区 毎週土曜日（9：00～12：00） 広島公園 蛯谷　俊明（090-5985-8620） 特になし 電話連絡 なし 年１２回５００円

北広島ソフトテニス連盟 ソフトテニスの基本練習・ゲーム 落合　純一 後藤　浩好 市内全域
毎週２～３回土・日・祝祭日
（9：00～13：30）

夏期　緑葉公園テニスコー
ト
冬期　総合体育館

後藤　浩好(090-1302-3995)
市内のクラブ（北広・竹葉・大
曲フレール）のいずれかに加
入していること

事務局へ連絡
又は各クラブ、テニス
コートにて

なし 年１０００円

大曲フレールソフトテニスクラブ ソフトテニス 半澤　清人 河部　敏男 市内全域 毎週水・木曜日
緑葉公園テニスコート、
大曲中学校体育館

河部　敏男(011-373-5900)
15歳以上（親が会員である
場合のみ小・中学生も可）

問合せ先へ連絡 なし 年３０００円

ＵＰアップテニス 硬式テニス 中谷　晶子 矢吹　恵里
西の里地
区

毎週金曜日（9：00～10：00）
西の里公園テニスコート、
西の里ファミリー体育館

矢吹　恵里(011-375-4711) テニスが大好きな人 問合せ先へ連絡 なし 年４０００円

北広島テニス協会
テニス練習会、市民テニス大会等の開
催、
選手の派遣

小岩　均 小林　雅人 市内全域
毎週月・水曜日（10：00～15：00）
　　　土・日・祝日（9：00～14：00）
主催大会　年７回

緑葉公園テニスコート、
総合体育館

小林　雅人(011-372-0601) 特になし
活動日に直接会場
又は問合せ先へ連絡

５００円 年２５００円

竹葉ソフトテニスクラブ ソフトテニスを通じ会員の親睦を図る 吉川　邦雄 吉川　邦雄 市内全域 毎週火・金曜日（10：00～13：00） 緑陽公園テニスコート 吉川　邦雄(011-373-7761) 特になし
問合せ先へ連絡
又は直接会場へ

なし 年２５００円

北広ソフトテニスクラブ ソフトテニス練習・大会出場・懇親会　等 中川　忠昭 井利元　友子 市内全域

夏期　毎週月・木曜日（10：00～13：
00）
冬期　毎月２回（水・金曜日）
　　　　（9：00～15：00）

夏期　緑葉公園テニスコー
ト
冬期　総合体育館

井利元　友子（011-372-3358） 特になし
身近なクラブ会員に申
込
練習時に下見後申込

なし 年１５００円

スピードキング バスケットボール 太田　佳介 林　勇太
東部地区、
北広島団
地地区

毎週水曜日(19：00～21：00) 双葉小学校 太田　佳介（090-2690-4245） スポーツ好きな方 代表者へ連絡 １０００円 毎月１０００円

バスケット
ボール

スポーツ

テニス



ワコー バスケットボール 谷口　誠 丸山　隆文 東部地区 毎週金曜日（19：00～21：00） 北の台小学校、東部小学校国永　勝彦（090-9088-3030） 健康な１８歳以上の方 問合せ先へ連絡 １０００円 毎月１０００円

北広島ミニバスケットボール少
年団

ミニバスケットボール 青木　奏江 竹内　友美
東部地区、
北広島団
地地区

毎週月・水・金・土曜日
月・水・金　17：00～19：00
土　9：00～12：00

双葉小学校 青木　奏江（kitahirominibasu@gmail.com）小学１～６年生
代表者メールアドレス
に連絡

３０００円 毎月３０００円

大曲ミニバスケットボール少年団 ミニバスケットボール 渡部　亜由香 福士　美紀

西の里地
区
、大曲地
区、西部地
区

毎週火・木・金・土・日曜日
火　17：00～20：00
木・金　16：00～18：00
土・日　9：00～12：30

大曲東小学校 渡部　亜由香（080-1886-8963）
大曲東小学校、大曲小学校、
西の里小学校、西部小学校
の児童

問合せ先へ連絡 ２０００円

毎月
１～２年生　１６００円
３年生以上　３１００
円

大曲バドミントン愛好会 バドミントン、テニポン等 水島　忠 水島　忠 大曲地区 毎週金曜日（10：00～12：00） 大曲ファミリー体育館 水島　忠（011-377-5660） 特になし 問合せ先へ連絡 なし 毎月５００円

北広島バドミントン少年団 バドミントンの普及 鈴木　ゆかり 中野　淳 大曲地区
毎週金・土曜日
金　19：00～21：00
土　17：30～19：00

大曲中学校、
大曲ファミリー体育館

中野　淳（090-9755-5220）
原則、北広島市に在住する
小・中学生

申込書 １０００円 年１回１８０００円

大曲オニオンズ バドミントン 大野　博幸 天内　博樹 大曲地区 毎週木曜日（19：00～21：00） 大曲ファミリー体育館 大野　博幸(090-9434-4013) 健康な１８歳以上の方 問合せ先へ連絡 なし 毎月１５００円

クリアレディース バドミントン 細川　ひとみ 細川　圭子 大曲地区 毎週土曜日（10：00～12：00） 大曲ファミリー体育館 細川　圭子（080-1881-6593） 特になし 問合せ先へ連絡 なし 毎月５００円

北広島バドミントン協会
バドミントン大会の開催及び運営
バドミントンの普及活動

森下　正一 大野　寛 市内全域 北広島市総合体育館 大野　寛(011-372-4322) なし なし

東部バドミントン少年団 バドミントン 森下　正一 渡辺　秀一 市内全域 毎週火曜日（19：00～21：00） 東部中学校 森下　正一（011-372-2262） 小学１年生以上 代表者へ連絡 １０００円 毎月１２００円

高泉スポーツクラブ バドミントン 渡辺　秀一 渡辺　秀一
北広島団
地地区

毎週金曜日（19：00～21：00） 緑ヶ丘小学校 渡辺　秀一(011-372-7310) 原則高校生以上の経験者 問合せ先へ連絡 １０００円 毎月１５００円

北広島バレーボール協会 バレーボール競技の普及発展他 石井　潤一郎 羽田野　高正 市内全域 羽田野　高正（090-6449-1752） 市内の登録チーム ２０００円 なし

Ｗａ－ＳＶ ソフトバレーボール 佐々木　和彦 澤田　正人 市内全域
毎週月・土曜日
月　19：00～21：00
土　19：00～21：30

緑ヶ丘小学校、
北広島市総合体育館

澤田　正人（090-6445-3213） 健康な成人以上の男女 問合せ先へ連絡 １０００円 毎回１００円

西の里バレー同好会 バレーボール 武内　凡子 武内　凡子
西の里地
区

毎週木曜日（19：00～21：00） 西の里ファミリー体育館 武内　凡子(090-8905-4116)
バレーボールに興味のある
方

代表者へ連絡
又は直接体育館へ

なし 毎月３００円

Ｐｉｙｏ２隊 ソフトバレー 大山　恵美 風間　ひとみ 市内全域 毎週月・土曜日（19：00～21：00）
北広島市総合体育館、
緑ヶ丘小学校

風間　ひとみ(090-9515-6373) 特になし 会員へ連絡 なし 毎回１００円

サークルわかば バレーボール 大石　かおる 藤井　美和子
北広島団
地地区

毎週水曜日（19：00～21：00） 緑ヶ丘小学校体育館 藤井　美和子（011-372-5716） 健康な１８歳以上の方 問合せ先へ連絡 なし 毎月１０００円

ビッグベンド ソフトバレーボール 佐々木　さよこ 小室　直美 大曲地区
毎週水・土曜日
水　15：00～17：00
土　19：00～21：00

大曲ファミリー体育館 小室　直美(011-377-6256) 健康な18歳以上の方 問合せ先へ連絡 なし 年２０００円

Ｐ．Ｍパワーズ ソフトバレーボール 伴内　道子 斉藤　恭子
西の里地
区

毎週火曜日（19：00～21：00） 西の里ファミリー体育館 斉藤　恭子(011-375-4342)
健康でバレーボールが好きな
方

問合せ先へ連絡
又は代表者へ連絡

なし 年２５００円

北広島ソフトバレーボール連盟 ソフトバレーボール 大西　晃平 西澤　美香 市内全域
毎週火・木・土曜日
火・木　10：00～12：00
土　19：00～21：00

北広島市総合体育館 西澤　美香(011-372-5328) 健康な高校生以上の方 問合せ先へ連絡 なし なし
バレーボー

ル

バスケット
ボール



メイプルスポーツ ソフトバレーボール 槙田　きよみ 槙田　きよみ 市内全域 毎週火曜日（10：00～12：00） 北広島市総合体育館 槙田　きよみ(011-372-4795) 健康な18歳以上の方 事務局へ連絡 なし 半年１回１６００円

大曲バレーボール バレーボール練習、試合 井澤　由香 井澤　由香 大曲地区 毎週火曜日（19：00～21：00） 大曲ファミリー体育館 井澤　由香(011-377-5764) 健康な方 問合せ先へ連絡 なし 毎月５００円

北広島北の台ＪＶＣ バレーボール 佐藤　鶴代美 佐藤　鶴代美 市内全域
毎週火・木・土曜日
火・木　17：00～20：00
土　9：00～12：30

北広島市北の台小学校 佐藤　鶴代美（090-9522-1571） 小学校1～6年生 問合せ先へ連絡 ４０００円 年３６０００円

おはママサークル ミニバレー 大石　かおる 大石　かおる
西の里地
区

毎週火曜日（9：00～11：00） 西の里ファミリー体育館 大石　かおる(011-373-0220) 特になし 問合せ先へ連絡 なし 年１０００円

かおりソフトバレー ソフトバレーボール 小坂　美香 菊地　眞美
北広島団
地地区

毎週水曜日（9：00～11：00） 団地住民センター 菊地　眞美（090-7653-3126）
ソフトバレーボールの好きな
方どなたでも

問合せ先へ連絡 なし 毎回１００円

ノーススタンド バレーボール 佐藤　鶴代美 清水　洋子 市内全域
毎週火・土曜日
火　18：00～20：00
土　9：00～12：30

北広島市北の台小学校 清水　洋子（090-8278-1426） 健康な小学6年生以上の方 問合せ先へ連絡 なし 年１回２５００円

北広 バレーボール 花岡　由紀枝 上東　麻希 市内全域 毎週金曜日（19：00～21：00） 北広島市広葉中学校 花岡　由紀枝(090-6213-6592)
北広島市のママさん
（独身者は２０歳以上）

問合せ先へ連絡 なし 毎月５００円

北の台Cファイターズ 少年野球公式戦、練習試合、練習 川村　耕治 守谷　強 東部地区 毎週火、木、土、日曜日 北の台小学校グラウンド 守谷　強（090-6266-5180） 北の台小学校児童 問合せ先へ連絡 ３０００円 年１回２６０００円

東部カープジュニアスポーツ
少年団

少年野球 吉田　幸之助 吉田　幸之助 東部地区

毎週水・金・土・日曜日
水・金　16：00～18：00
土　13：00～16：00　日　9：00～12：
00

東部小学校グラウンド 吉田　幸之助（090-9082-2014） 小学生 問合せ先へ連絡 ４０００円 年２回計１５０００円

大曲ファイターズスポーツ少年
団

少年野球練習・試合 橋本　俊晃 橋本　俊晃 大曲地区
毎週火・土・日曜日
火　16：00～18：00
土・日　9：00～17：00

つつじが丘公園 橋本　俊晃（080-1882-7564）
大曲小学校に通う小学生の
男女

代表者へ電話連絡
又はグラウンドへの訪
問

２７００円 毎月２０００円

北広島軟式野球連盟 軟式野球の大会等の実施 内山　守 千葉　直樹 市内全域 毎週土・日曜日（8：00～16：00） 緑葉公園野球場 千葉　直樹(090-4871-1410)
他の連盟に所属していない
チームを基本とする

事務局へチーム登録 なし 年１回１００００円

双葉スピリッツ 学童野球（軟式） 髙橋　浩二 青木　隆
北広島団
地地区

毎週火・水・木・金・土・日曜日
火～金　16：00～18：00
土・日　　10：00～15：00

北広公園 髙橋　浩二（080-1881-3910）
双葉・緑ヶ丘小学校の１～６
年生

代表者へ連絡
及び入団申込書の提
出

３５００円 毎月２５００円

北広島イーストグローリー
野球少年団

少年軟式野球 定好　敏幸 定好　敏幸 大曲地区
毎週水・金・土・日曜日
水・金　15：30～18：00
土・日　10：00～16：00

大曲公園 定好　敏幸（090-1306-1810） 大曲東小学１～６年生 代表者に連絡 ４５００円
毎月
１～３年生　２０００円
４～６年生　２５００円

西部ホワイトファングスポーツ少
年団

少年野球 佐藤　孝史 牧野　一樹 西部地区
毎週水・木・土・日曜日
水・木　16：00～18：00　（不定期）
土・日　9：00～15：00

西部小学校グラウンド 牧野　一樹（090-8275-1078） 小学１～６年生 問合せ先へ連絡 ２７００円 毎月２０００円

北広島市役所野球部 野球の練習・試合 山田　仁史 山田　仁史 市内全域 毎週火～日曜日 北広島市緑葉公園野球場 山田　仁史（011-372-3311　内線3411）
団体の活動内容に賛同する
者

問合せ先へ連絡 なし 毎月３，０００円

水泳 広島スイミングクラブ 泳力に応じたクラスごとの水泳の練習 松坂　幸恵 浅川　美香 市内全域
毎週土曜日（夏期13：00～16：00）
 （夏期以外16：00～18：00）

夏期　白樺プール
夏期以外　厚別温水プー
ル

松坂　幸恵（090-4876-7933） なし 問合せ先へ連絡 ２０００円 毎月２０００円

北広島パークゴルフ協会
大曲パークゴルフ同好会

健康の為にパークゴルフを楽しむ会 尾崎　弘人 津田　稔 市内全域
毎月１回（土又は日曜日）
（8：30～12：00）

市内及び近隣のパークゴ
ルフ場

津田　稔（011-377-6375） 年齢問わず健康な方 問合せ先へ連絡 ２０００円 毎月１５００円

北広島パークゴルフ協会
パークゴルフ大会（年４回）、パークゴル
フ初心者講習会・アドバイザー研修会

佐藤　敏男 土屋　幸雄 市内全域 きたひろさんパークPG場 土屋　幸雄(011-375-5881) 特になし
市内に４つある同好会
に加入

なし 年１回４００円

ゴロッケー 北広島市ゴロッケー協会
ゴロッケー大会の開催、ゴロッケーの普
及活動

山岸　信政 阿知良　信夫 市内全域 年７回（大会） 北広島市総合体育館 阿知良　信夫(090-2076-3151)
ゴロッケー愛好者（１８歳以
上）

問合せ先へ連絡 なし 年２０００円

バレーボー
ル

パークゴル
フ

野球



卓球 北広島市卓球協会 卓球 服部　健一 兼田　直樹 市内全域 毎週木曜日（19：00～21：00） 北広島市総合体育館 兼田　直樹（090-2873-1992）
北広島市内に在住
又は勤務・在学している方等

事務局へ連絡 なし なし

合気道 北広島合気道会 合気道 長根山　倫至 林　幸恵 市内全域
毎週月・水曜日
月　19：00～21：00
水　18：40～21：00

北広島東道場、
北広島市総合体育館

林　幸恵（090-9430-2745） 3歳以上
入会申し込み書類
提出による審査

１１０００円
毎月１５００円（学生）
　　　２５００円（大人）

弓道 北広島市弓道会 弓道 中田　花奈美 中田　花奈美 東部地区 毎週火・木曜日（19：00～21：00） 北広島市総合体育館 中田　花奈美(090-6442-9032) 問合せ先へ連絡 なし なし

北広島剣道連盟 剣道（大会、講習会及び研究会、稽古会等）高橋　秀信 堀田　信之 市内全域 毎週土曜日（16：00～21：00） 北広島市総合体育館 堀田　信之(011-377-7432)
高校生以上の個人及び各少
年団、団体

会員申込書による なし
年１回１２０００円
（成人個人の場合）

剣秀館剣道スポーツ少年団 剣道 越石　直樹 橋野　美保 大曲地区
毎週月・金曜日
月　18：30～20：30
金　19：00～21：00

大曲東小学校、
大曲ファミリー体育館

橋野　美保（011-376-2303） 幼稚園～大人 問合せ先へ連絡 ２５００円
毎月２０００円
年間諸経費７０００円

西の里剣道スポーツ少年団 剣道 羽賀　絵里 鎌田　広
西の里地
区

毎週水・金曜日
水　19：00～21：00
金　17：00～19：00

西の里ファミリー体育館 鎌田　広（nishinosatokendo@gmail.com）小学１年生以上 事務局へメール連絡 なし 毎月２０００円

北広島市剣道スポーツ少年団 剣道 高橋　秀信 中塩　綾子 市内全域 各団体による 中塩　綾子（011-375-4119） 特になし 問合せ先へ連絡 なし

竹風剣道スポーツ少年団 剣道 高橋　秀信 武隈　あさみ 東部地区 毎週水・金曜日（18：30～20：00） 北広島市総合体育館 武隈　あさみ（090-7642-9983）
幼稚園（保育園）年長から中
学３年生

問合せ先へ連絡 なし 年２回２４０００円

北広島柔道連盟 柔道 田中　秀明 中村　篤司 市内全域 北広島団地住民センター 中村　篤司（011-373-0754） 特になし 直接申し込み なし 年１回３０００円

北広島柔道少年団 柔道 中村　篤司 中村　篤司 市内全域 毎週火・金曜日（18：30～21：00） 北広島団地住民センター 中村　篤司（011-373-0754） 特になし 練習会場で直接申込み２０００円 毎月２０００円

相撲 北広島市相撲同志会 相撲の稽古 大井　和憲 田上　正則 東部地区
毎週木・土曜日
木　18：00～20：00
土　10：00～20：00

北広島市中央公民館 大井　和憲（090-3115-9192） 健康な小学生以上の方 問合せ先へ連絡 なし なし

少林寺拳法 北広島市少林寺拳法協会 少林寺拳法 佐々木　正範 佐々木　正範 市内全域 毎週火・金曜日（19：00～21：00） 少林寺拳法専有道場 佐々木　正範(090-2696-2179) 特になし 随時申し込み なし なし

北広島市囲碁同好会 年４回の大会、週２回の親睦囲碁 前田　幹夫 伊藤　理一郎 市内全域 毎週金・土曜日（12：00～17：00） 北広島団地住民センター 伊藤　理一郎(011-373-2385) 特になし 役員に申し出 なし 年１回２０００円

日本棋院　北広島支部 囲碁（対局・講座、大会等） 川島　光行 西家　健悦
北広島団
地地区

毎週火・水・木・土曜日 北広島市団地住民センター西家　健悦(011-372-0984) 特になし 問合せ先へ連絡 なし 年１０００円

大曲囲碁同好会 囲碁 渡辺　俊二 藤崎　金紀 市内全域 毎週木曜日(13:00～17：00) 大曲会館 藤崎　金紀(011-377-5646） 18才以上 会場で受付 なし 年１回３０００円

茶道・華道 裏千家　ゆふの会 茶道 折原　佐織 折原　佐織 市内全域 毎週火・土曜日（9：00～17：00） 北広島市団地住民センター折原　佐織(011-373-5052) 小学校1年生以上 問合せ先へ連絡 １０００円 毎回２０００円

陶芸サークル藍の会 作陶、素焼、本焼 雪田　幸恵 鈴木　光恵 東部地区 不定期 北広島市中央公民館 鈴木　光恵(011-373-6807) 健康な18歳以上の方 問合せ先へ連絡 なし １回１０００円

サークル陶工 作陶、作品焼成 市川　千枝子 市川　千枝子
東部地区・
北広島団
地地区

毎月２回第１・２木曜日（9：00～15：
00）

広葉交流センター 市川　千枝子(011-373-0256) 陶芸経験のある方 問合せ先へ連絡 ２０００円 年１５００円

陶芸同好会 陶芸作成 鈴木　幸子 鈴木　幸子
北広島団
地地区

毎月２回第２・４金曜日（10：00～15：
00）

広葉交流センター 鈴木　幸子（011-373-5382） 健康な18歳以上の方 問合せ先へ連絡 なし 毎月６００円

陶芸サークルろくろ 作陶及び焼成 酒井　道代 伊藤　素子 東部地区 月２回不定期 北広島市中央公民館 酒井　道代(011-372-2244) 特になし 代表者へ連絡 なし 年７回１月１０００円

柔道

陶芸

剣道

囲碁



陶楓会 陶芸 木村　喜志子 木村　喜志子 東部地区 ３ヶ月に１回程度 北広島市中央公民館 木村　喜志子(011-373-6557)
北広島市陶芸サーク
ル協会東部代表者へ
連絡

なし 粘土代・雑費徴収

陶芸サークル「陶樹」
陶芸の技法・手法を体験し独自の作品を
表現する

中井　敏之 高畑　征三郎 大曲地区
毎月６回（火・水・木曜日）
（10：00～16：00）

夢プラザ 中井　敏之（011-373-1342） 陶芸を永く楽しみたい方 問合せ先へ連絡 ３０００円 毎月１５００円

墨香会 書道 前田　和雄 水野　三鈴 市内全域 毎週日曜日（10：00～17：00） 北広島市中央公民館 前田　和雄（090-5760-3037） 18歳以上の方 問合せ先へ連絡 なし 毎月１５００円

彩楓習字教室 書道教育 佐々木　彩楓 窪上　彩湖
大曲地区、
西部地区

毎週水・木・金曜日
水・木　15：00～18：00
金　15：30～18：30

大曲会館、
農民研修センター

窪上　彩湖（011-376-3969） 特になし 問合せ先へ連絡 １０００円
毎月２０００
～２５００円

北広島市書道協会 書道の普及 石田　壱城 田中　文子
北広島団
地地区

毎月２回第１・３土曜日
（15：00～17：00）

北広島団地住民センター 田中　文子(011-373-3152)
会長及び事務局長ま
で

なし 毎月３０００円

書道研究　尚志会 書道の練成 石田　壱城 早坂　壱陽 市内全域 毎月第１日曜日（10：00～15：00） 北広島団地住民センター 早坂　壱陽(090-3899-2322) 特になし 問合せ先へ連絡 ３０００円
毎月１５００円～
段等により異なる

北広島市書道連盟 書道の普及と研究発表 石田　壱城 田中　文子 市内全域 不定期
北広島団地住民センター、
北広島市中央公民館　他

田中　文子(011-373-3152)
会長及び事務局長ま
で

なし 年１回２０００円

絵手紙 絵手紙サークル「のぶどう」 花ホール、活動室 北村　永子 青山　和子 市内全域
毎月２回第２・４木曜日
（10：00～12：00）

芸術文化ホール活動室 北村　永子（011-373-7437） 特にない 問合せ先へ連絡 なし 毎月１０００円

おはなしの会「ふきのとう」 おはなしの会開催、よみきかせ 石井　正子 石井　正子 東部地区
毎月３回第１・３木・第３水曜日
（10：00～12：00）

北広島市図書館、小学校
など

石井　正子(011-373-2628) よみきかせに興味のある方
図書館を窓口に代表
者へ連絡

なし 毎月１００円

おはなしの会ぽけっと おはなしの会開催、よみきかせ　など 石上　浩子 石上　浩子 大曲地区
毎月２回第１・３金曜日（10：00～13：
00）

夢プラザ、大曲小学校、大
曲東小学校　など

石上　浩子（011-376-3693） よみきかせに興味のある方
連絡の上、活動見学、
参加

なし 年１回１０００円

おはなしの会「そらまめ」 絵本その他の読み聞かせ 岡本　若子 福島　直子 市内全域

毎月２回水・土曜日
水　10：00～12：00　土　11：00～12：
00
依頼があったときに活動

北広島市図書館 福島　直子(011-372-0813) 一緒に活動できる方 北広島市図書館へ連絡なし 毎月１００円

朗読 北広島朗読ボランティア「ひびき」
読むことに不自由を感じている方へのサ
ポート

遠藤　隆子 遠藤　隆子 市内全域

毎週２回火・金曜日（10：00～12：
00）
第３火　定例会　13：30～16：00
第３金　朗読会　13：30～15：00

北広島市図書館 遠藤　隆子(090-6693-1419)
読むことのボランティアに関
心のある方

事務局へ連絡 １０００円 年１回３０００円

札幌友の会厚別方面北広島
家事家計講習会・準備・話し合い
最寄講習会・準備・話し合い

高橋　佳子 高橋　佳子 市内全域 毎週木曜日（9：30～12：30） 北広島市役所 高橋　佳子(011-807-8404) 女性 問合せ先へ連絡 ２００円 毎月７７０円

西の里・虹ヶ丘くれよんきっず 親子遊び 越山　由香 保田　晶子
西の里地
区

毎週木曜日（10：00～12：00）
西の里きらきら保育園どん
ぐり、西の里会館

越山　由香（090-9436-6157） 就学前の親子 問合せ先へ連絡 なし なし

パン・ド・ミー パン作りやケーキ作りの指導・講習等 定　敦子 河内　久美子 市内全域
毎月１回（第３金曜日）
（10：00～14：00）

北広島市中央公民館 河内　久美子(011-373-6104) 成人男女
事務局に電話
又はその他で連絡

なし 毎回２０００円

ハートメイドキルトサークル
パッチワークキルト作成を通じ会員相互
の交流、親睦をはかる

井田　美千子 井田　美千子 市内全域 毎月第１・３火曜日（9：30～12：30） 北広島東記念館 井田　美千子(011-373-7478) 北広島市在住の女性 なし 毎回１０００円

マリーネット・ビーズ ビーズステッチによるアクセサリー製作 渡辺　ななみ 田上　正則 市内全域 毎月第２・４火曜日（10：00～12：00） 北広島中央公民館 渡辺　ななみ（011-373-0228） 特になし 代表者及び会員へ連絡なし 毎月２０００円

ＭＯＡ美術館北広島児童作品展
実行委員会

児童絵画作品展・作品展の為の打合せ 三上　良子 森　丸子 市内全域 毎月１回（10：00～12：00） 北広島市芸術文化ホール 森　丸子（011-373-4335） 市民 問合せ先へ連絡 なし なし

北広島デッサン会 人物画のデッサン 尾﨑　志郎 元島　英雅 市内全域 毎週土曜日（12：40～15：00） 北広島団地住民センター 元島　英雅(070-8580-0839)
主に市内在住の方、
興味のある方

問合せ先へ連絡 １０００円 毎月１５００円

北広島美術協会
年に２回の展覧会を開催
研修及び親睦行事を開催

伊藤　光悦 東　由里子 市内全域
５月　春季展
１０月　広美展

北広島市芸術文化ホール 東　由里子(011-377-7661) 18歳以上の方 問合せ先へ連絡 １０００円 年５０００円

陶芸

美術

絵本

家庭

書道



北広島ジャズ倶楽部

オーディオ鑑賞会、生演奏のセッション
会、
ライブコンサート、各種イベントへの出前
演奏

柳　真也 木村　篤子 市内全域
毎月１～２回
定例イベント　原則毎月第４日曜日
（14：00～17：00）

市内ジャズスポット、
北広島市芸術文化ホー
ル、
広葉交流センター

木村　篤子（011-373-3538） なし 事務局へ申込み なし
年１０００円
（別途イベント参加
費）

Ｄ．Ａ．Ｂ．オールスターズ 練習及びコンサート 山名　進 山名　美樹子 市内全域 毎月２回日曜日（13：30～16：30） 夢プラザ、芸術文化ホール 山名　進（090-5988-0433） 高校生以上 問合せ先へ連絡 なし 毎月１０００円

北広島筝曲みやび会 箏の練習、合奏など 越後谷　美和子越後谷　美和子 市内全域
毎月第１・３金曜日（10：00～12：00）
毎月第４日曜日（13：30～16：30）

第４住区集会所 越後谷　美和子（011-373-7486） 老若男女　年齢不問 代表者へ連絡 なし 毎月２０００円

音楽 きたひろ　ウクレレ・サークル ウクレレの練習 辻　力 佐々木　進 市内全域
毎週水、木、金曜日
水・金　10：00～12：00
木　13：30～14：30

広葉交流センター、西の里
会館、たすけ愛いふくろう

佐々木　進（011-372-1875） 健康な１０歳以上 問合せ先へ連絡 １０００円 毎月５００円

北広島弦楽合奏団
年1回の定期演奏会
音楽イベントへの参加
上記の活動の為の練習

寺井　高子 鈴木　茂徳
西の里地
区

毎月第１・３日曜日（9：00～12：00）
西の里公民館、
北広島市芸術文化ホール

鈴木　茂徳(011-893-2688) 音楽愛好者 事務局へ連絡 なし 毎月５００円

コーラス楓 コーラス 深田　光子 深田　光子 市内全域 毎週火曜日（10：00～12：00） 北広島市東記念館 深田　光子（011-373-1746） 特になし 問合せ先へ連絡 ５００円 毎月３０００円

グリーンリーフドラム教室 ドラム演奏、発表会等 菅　美枝子 成田　幸代 市内全域 毎月１回土曜日（12：30～17：30） 広葉交流センター 菅　美枝子(090-9751-7204) 市内小学校３年生以上 代表者へ連絡 なし 年１回６０００円

北広島消防有志音楽隊 防火ＰＲのための演奏 小玉　浩司 小玉　浩司 市内全域
毎月１回（曜日不定）（18：00～20：
00）

幼稚園、保育園、福祉施
設　　定期練習：広葉交流
センター

小玉　浩司（080-6070-6494） 防火と演奏に関心があること 問合せ先へ連絡 なし なし

北広島市邦楽邦舞　ひまわり会
日本舞踊他発表会、ひろしま音頭保存
会の協力

坂本　覚 白石　コウ 市内全域 北広島市芸術文化ホール 白石　コウ（011-373-4948） 健康な方ならどなたでも 問合せ先に連絡 なし 年７０００円

北広島市吹奏楽研究協議会 吹奏楽の練習・本番 北村　幸弥 木田　恵介 市内全域 各学校内
木田　恵介
（札幌日大高校　011-375-2611）

各学校の生徒 各学校による なし 年５００円

尺八研究会和楽泉
北広島支部

大曲地区文化祭、北広島市民総合文化
祭　他

嶋影　憲三 小野寺　鐡男 大曲地区 毎月３回木曜日（18：00～21：00） 大曲会館 小野寺　鐡男（011-376-2391） 特になし 本人希望 なし 毎月６５００円

木曜コーラス コンコーネとイタリア歌曲の歌唱練習 宇田川　留美子宇田川　留美子
北広島団
地地区

毎週木曜日（13：00～15：00） 北広島団地住民センター 宇田川　留美子(011-373-7351) なし
会の代表者へ連絡
現在募集なし

なし 毎月１５００円

北広島市民吹奏楽団

自主演奏会、地域の文化活動、依頼・ボ
ランティア演奏
道央地区市民バンド連絡協議会交流演
奏会

小林　哲治 碓井　由美 市内全域 月数回（土・日曜日）
北広島市中央公民館、
北広島市芸術文化ホール

碓井　由美(011-372-3284)
北広島市内及び近郊に居住
又は勤務している方、その他

問合せ先へ連絡 １０００円
毎月２０００円（社会
人）
他

北広島音楽協会
エルフィン音楽祭、アーティストコンサー
ト

西野　隆夫 成田　俊樹 市内全域 北広島市芸術文化ホール 成田　俊樹（011-376-3606） 健康な市民 問合せ先へ連絡 なし 年１５００円

ＡＢＭ 慰問演奏等 小玉　浩司 小玉　浩司 市内全域 週２回程度（ライブ前）（18：00頃～） 福祉施設及び各種イベント 小玉　浩司(080-6070-6494) 楽器を演奏できる方 オーディション なし なし

北広島市ギター同好会
東記念館にて月２～３回ギター練習、
５月ゴールデンコンサート、
１月大ホールで弾いてみようコンサート

鉢呂　勝徳 鉢呂　勝徳 東部地区
毎月２～３回土曜日（17：00～21：
00）

東記念館 鉢呂　勝徳（011-372-0357） ギター譜面の読める方 問合せ先へ連絡 なし 年１回２０００円

北広室内楽を楽しむ会
クラシック音楽演奏会の開催（年１～２
回）

高木　恵 高木　恵
北広島団
地地区

不定期 北広島市芸術文化ホール 高木　恵(090-6444-1361) 特になし 演奏会入場チケット購入なし 演奏会入場料

北広島混声合唱団 毎週土曜日演奏会に向けた練習 村山　岳史 近藤　捷介 市内全域 毎週土曜日（13：30～15：30） 北広島市中央公民館 田谷　由隆子（011-373-8248） 特になし
見学後又は直接事務
局知人を通して

なし 毎月２５００円

北広島少年少女合唱団 合唱練習 岡元　実和 岡元　実和 東部地区 毎月２回金曜日（18：30～20：30） 東記念館 岡元　実和（090-4142-8310） 電話連絡 なし 毎月２５００円

コール・花音
合唱を通じ、その向上と会員相互の親睦
を図る

笹森　明子 岸　美栄子 市内全域 毎週火曜日（10：00～12：00） 北広島団地住民センター 岸　美栄子（0123-88-0860） 会の目的に賛同する女性 問合せ先へ連絡 なし 毎月３５００円

合唱



踊り 西の里七頭舞の会 踊りの稽古 成田　寛 高橋　けい 市内全域
毎月２回第１・３火曜日（19：00～20：
30）

白樺会館 成田　寛（011-375-2549） 特になし 代表者へ連絡 なし なし

北広・うた・倶楽部 カラオケ等練習 有好　則子 村井　明 市内全域 毎週水曜日（18：00～21：00） シルバー人材センター 村井　明（011-377-3552） 18歳以上 問合せ先へ連絡、見学 なし 毎月１０００円

北広島歌謡連合 カラオケ歌唱 北川　幸一 柴田　英昭 市内全域
毎週水・金・日曜日
水・金　13：00～16：00
日　12：00～15：00

北広島市東記念館、
シルバー人材センター、
北広島団地住民センター

柴田　英昭（011-373-0923） 18歳以上の方 問合せ先へ連絡 なし 毎月５００～１０００円

カラオケ　つつじ会 カラオケ 住田　石也 木村　賢治 東部地区 毎週水曜日（18：00～21：00） 北広島市中央公民館 住田　石也(011-372-3658) 特になし
会長又は事務局へ連
絡

なし 毎月１０００円

カラオケ緑声会 会員それぞれの歌を指導してもらう 村田　小夜子 村田　小夜子 東部地区 毎月３回木曜日（13：00～16：00） 北広島市中央公民館 村田　小夜子(011-373-3393) 問合せ先へ連絡 なし 毎月５００円

カラオケ演友会 カラオケ 伊藤　栄一 矢井田　秋信 市内全域 毎週日曜日（14：00～17：00）
北広島市東記念館、
北広島市中央公民館

矢井田　秋信（090-1309-8912） 健康な方 問合せ先へ連絡 なし 毎月１０００円

森カラ倶楽部 歌唱向上、健康増進、親睦等 谷口　和男 江連　正夫 市内全域 毎週火曜日（13：30～15：30）
北広島市東記念館、
森カラ事務所

谷口　和男(011-372-1855) 特になし 申し込み書 なし 毎月５００円

（社交ダンス）
いきいきダンスサークル

社交ダンス 野中　信義 野中　信義 市内全域 毎週木曜日（13：00～15：00） 北広島市東記念館 野中　信義(011-372-0069) 特になし 随時レッスン会場へ １０００円 毎月３０００円

マイフレンドリー 社交ダンス 會田　一直 猿山　晴夫 市内全域 毎週土曜日（11：00～13：00） 北広島市中央公民館 猿山　晴夫（011-373-0960） 社交ダンスを愛好する者 問合せ先へ連絡 １０００円 毎月２５００円

くーねる・遊Ｂｕ 身体づくりと創作ダンス 古賀　智津子 古賀　智津子 市内全域 毎週金曜日（19：00～21：00） 北広島市総合体育館 古賀　智津子(080-1872-2074) 特になし
体験
又は問合せ先へ連絡

１０００円 年２５００円

ＫＩＴＡＨＩＲＯパフォーマンス
センター

ミュージカル、タップの練習 尾暮　美幸 神谷　可菜 市内全域
毎週１～２回
火か木曜日　17：15～18：30
土曜日　19：00～20：30

北広島市芸術文化ホール 神谷　可菜(090-7368-5391) ６歳以上 問合せ先へ連絡 ２０００円
毎月２７００円
～４０００円

Ｍ＆Ａダンスサークル ミュージカル、ダンス 永井　桃 尾暮　美幸 市内全域 毎月２回火曜日　（19：15～20：45） 北広島市芸術文化ホール 尾暮　美幸(011-378-2888) １５歳から大人 問合せ先へ連絡 ２０００円 毎月２７００円

舞スイング ダンス、スポーツ 今井　悦子 遠藤　貞男 市内全域 毎週火曜日（19：00～21：00） 北広島市中央公民館 遠藤　貞男（0145－22－3610） 健康な方 問合せ先へ連絡 なし なし

ベリーダンスサークル「シュクラン」ベリーダンス 中尾　知宏 関根　昌代 市内全域 毎週金曜日（13：00～14：00） 西の里会館 関根　昌代（011-375-5117） 健康な方 問合せ先へ連絡 なし 毎月１５００円

ＲＥＭＩＸ．ＭＩＮＤ ジャズダンス 高井　彩佳 畠山　あゆみ 市内全域

毎週月曜日
初級クラス　3歳～小2　17：30～18：
30
中級クラス　小3～高3　18：40～20：
00

シルバー活動センター
畠山　あゆみ(090-9516-9495)
または（remix.mind.kthr@gmail.com）

3～18歳（高校卒業） 事務局へ連絡 １０００円
毎月
初級４４００円
中級４９５０円

ＴＥＡＭ　ＯＮＷＡＲＤ
市内で行われるイベントへ参加とその為
のダンスレッスン

工藤　洋 工藤　祐三子 市内全域
芸術文化ホール、
夢プラザ、
団地住民センター

工藤　祐三子（011-373-6701） 年中以上 問合せ先へ連絡 なし 毎回５００円

社交ダンスサークル
「ワルツサークル」

社交ダンス 吉岡　誠 茂庭　盛男 市内全域 毎週土曜日（13:00～15：00） 大曲会館、夢プラザ 茂庭　盛男（011-372-2613） 社交ダンス経験者 直接会場へ １０００円 毎月３５００円

Ａｎｄ　ｗｅ！！ 脳に効くおとな向けダンス 安田　由紀 松本　知亜紀 市内全域 毎週金曜日（19：30～20：20） 夢プラザ 松本　知亜紀（andwe17@gmail.com） 女性
andwe17@gmail.comに
連絡

１１００円 毎月４４００円

R・Dワルツ・アウェイ ラウンドダンス 田畑　友子 柴田　陽子 市内全域 毎週金曜日（13：00～15：00） 北広島市中央公民館 柴田　陽子（090-5224-4423） 広報　年２回 １０００円 毎月１５００円

歌謡

カラオケ

ダンス



きたひろリフレッシュ３Ｂ体操の会３Ｂ体操で体力維持 上田　直子 鳥辺　洋子 市内全域 毎週水曜日（13：15～14：45） 北広島市芸術文化ホール 鳥辺　洋子(011-377-5225) なし 所定の申込書に記入 １０００円 毎月３０００円

北広島ジュニア体操クラブ 器械体操 中野渡　真奈美佐藤　優人 市内全域
クラスにより曜日や時間、回数が異
なります

北広島市総合体育館、
練習場（新富町西２丁目）

佐藤　優人（080-1877-4509） ５～１５歳
事務局又はホーム
ページから問い合わせ

１５００円

クラスによって毎月
２２００円～１４０００
円
年３０００円

Ｇボール　ＮｅＯ
健康な日常生活を送るための運動や食
事・栄養について学ぶ

藤田　まゆみ 島　恵子 市内全域 毎週金曜日（10：15～11：40） 北広島市総合体育館 島　恵子(011-373-2805) 特になし
問合せ先
又は代表者に連絡

なし 毎回５００円

健康づくり太極拳
武術太極拳の入門・初級・二十四式等の
知識・技術の習得と普及

甲木　秀和 福田　雄三 市内全域 毎週水曜日（10：00～12：00） 広葉交流センター 甲木　秀和（090-3119-3362）
18歳以上で、北広島市民
およびそれに準ずる者

問合せ先に連絡 １０００円 毎月１０００円

太極拳 太極拳かえでクラブ 太極拳の練習 田中　勝彦 中山　至美緒 市内全域
毎週水・土曜日
水　10：00～12：00
土　13：00～15：00

北広島中央公民館、
総合体育館

中山　至美緒（011-373-8132）
市内及び周辺市町村の概ね
50歳以上

加入申込書 なし 毎月５００円

北広島太極拳同好会 太極拳、剣 染谷　光子 宮澤　アサ子 市内全域 毎週木曜日（13：00～15：00） 北広島市総合体育館 染谷　光子（090-9433-9353） 体の動かせる18歳以上の方
問合せ先へ連絡、
見学体験あり

なし 毎月１０００円

北広島ニイハオ太極拳の会 太極拳 岩谷　恭一 若原　勝利 市内全域 毎週金曜日（18：30～20：30） 北広島市総合体育館 若原　勝利（011-373-5038） 特になし 問合せ先へ連絡 なし 毎月２０００円

ヨガ 癒しのヨガサークル ヨガ 古宇田　真里子古宇田　千尋 市内全域 毎週金曜日（10：00～11：30） 北広島市芸術文化ホール 古宇田　千尋(011-373-3834) 健康な18歳以上の方 問合せ先に連絡 なし 毎月４０００円

日本舞踊 日本舞踊五條流瑞穂会 日本舞踊 山田　ゆみ 山田　ゆみ 東部地区

毎週火・水・土曜日
火　11：00～14：00
水　13：00～16：00
土　19：00～21：00

中央公民館、
北広島市芸術文化ホール

山田　ゆみ(080-8625-9564) 健康な方・興味のある方 問合せ先へ連絡 なし 毎月４０００円

主婦バレエアン・ドゥ・トロワ クラシックバレエの練習 平畠　英子 有江　淑江 市内全域
毎週火・水曜日
火　15：30～16：45
水　11：00～12：15

北広島市芸術文化ホール 疋田　智久(090-3118-6074) なし 問合せ先へ連絡 なし 毎月５３００円

西の里エトワール クラシックバレエ、バレエピラティス 千葉　なおみ 佐藤　美香 市内全域 毎週火・金曜日（10：00～13：00）
火：総合体育館
金：西の里会館

佐藤　美香（011-375-3217） 健康な方 問合せ先へ連絡 なし 毎月１０００円

きたひろバレエ「アンビシャス」
実行委員会

クラシックバレエのレッスン 荒木　直美 小山内　慎一 市内全域

毎週水～土曜日
水・金　15：30～21：00
木　17：30～21：30、土　10：00～18：
30

水：夢プラザ、木：総合体
育館、金：西の里会館、
土：花ホール

小山内　慎一（090-2277-0411） 本会の目的に賛同するもの 直接申し込み なし 年３０００円

アラベスク クラシックバレエレッスン 二口　千尋 吉田　亮太 東部地区 毎週水曜日（17：00～21：00） 北広島市芸術文化ホール 吉田　亮太（090-6263-3181） 3歳以上 ３０００円 毎月４０００円

フラサークル　ホア　ロゼ フラダンス指導、練習 松坂　良子 河田　三千子 市内全域 毎週金曜日（13：00～15：00） 北広島市芸術文化ホール 河田　三千子(011-373-4275)
年齢問わずフラに興味の
ある方

電話、見学 １０００円 毎月３０００円

フラサークル　ケアロヒイカラー フラダンスの練習 中川　紀子 佐賀　恭子 東部地区 毎週木曜日（10：15～12：00） 北広島市芸術文化ホール 中川　紀子(011-372-0231) 女性 代表者又は講師へ連絡なし 毎月５０００円

フラサークル
大曲ハラウ・クリクリ

フラダンス 貝津　聖美 貝津　聖美 大曲地区 毎週金曜日（10：00～12：00） 大曲会館 貝津　聖美（011-377-1142） なし 問合せ先へ連絡 １０００円 毎月４０００円

北広島市民謡連合会
北広島ふれあい民謡祭り開催、北海道
民謡大会、江差追分大会参加

柳谷　泰蔵 小澤　美和子 市内全域 北広島市芸術文化ホール 小澤　美和子（011-376-2775） 幼少年少女、一般男女 問合せ先へ連絡 なし
年１５００円
中学生以下無料

広鳳会 民謡指導 小澤　美和子 小澤　美和子 市内全域
毎月２回第１・２水曜日（14：00～17：
00）

大曲会館 小澤　美和子（011-376-2775） 幼少年少女、一般男女 問合せ先へ連絡 なし 毎月５０００円

着付けサークル小袖 着物の着付練習 髙橋　静惠 髙橋　静惠 東部地区
毎月２回第２・４火曜日（10：00～14：
00）

北広島市芸術文化ホール 髙橋　静惠（011-375-5440） 特になし 問合せ先へ連絡 １０００円 年２回２００００円

着付け 北広着付けサークル「紬の会」 着物の着付レッスン 福田　佳子 類家　奈美 市内全域
毎月２回（会場による）
第２・４火曜日（10：00～12：00）
第１・３木曜日（10：00～12：00）

東記念館、大曲会館 類家　奈美（090-1304-8106） 特になし 問合せ先へ連絡 なし 毎月１５００円

民謡

体操

バレエ

フラダンス



西の里着付けサークル
「さくらの会」

着物の着付レッスン 大西　美知子 類家　奈美
西の里地
区

毎月２回第１・３水曜日（10：00～12：
00）

西の里会館 類家　奈美（090-1304-8106） 特になし 問合せ先へ連絡 なし 毎月１５００円

着付けサークル「桃の会」
着付けの技術向上、知識向上に向けた
内容

重田　弘恵 高橋　美子 市内全域
毎月１回第２土曜日（10：00～12：
00）

中央公民館 高橋　美子（080-4506-4307） 特になし
電話、FAX、メールにて
事前連絡

なし 毎月１０００円

花・菜園 北広島菊花同好会 菊花展の開催 白崎　秀年 田島　義久 市内全域
４～１０月まで毎月最終日曜日
（13：30～16：30）

北広島団地住民センター 田島　義久(011-373-9160) 特になし 代表者へ連絡 なし 年３０００円

北広島環境市民の会
ごみの減量化に向けた講習会の開催な
ど

藤野　伸之 伊東　正剛 市内全域
毎週月・火曜日
月　9：00～10：30
火　10：00～15：00

エコ農園、
広葉交流センター、
当会事務所

伊東　正剛（011-375-6154） 環境問題に関心のある人 問合せ先へ連絡 なし 年２０００円

北広島森の倶楽部
自然観察（野外）
学習会（屋内）

加藤　和子 山田　公子 市内全域 毎月１回日曜日（9：30～12：00） レクの森 山田　公子(011-375-2623) 特になし 事務局へ申し込み なし 年１０００円（１世帯）

自然環境
まちを好きになる市民大学ＯＢ
会

北広島の自然や歴史を学び、北広島エ
コ
ミュージアム活動の推進に寄与する

川名　廣満 鹿内　洋一 市内全域 毎月１回土曜日（13：00～15：00） 広葉交流センター知新の駅鹿内　洋一（090-1380-5698）
「まちを好きになる市民大学」
卒業生

問合せ先へ連絡 １０００円 年２０００円

北広島森林
ボランティアメイプル

森林整備、自然観察 清水　邦子 桜井　博 市内全域 毎月３～４回 富ケ岡遊歩道 清水　邦子（090-1386-1853） 特になし 問合せ先へ連絡 １０００円 年１回２０００円

写真 北広島フォトクラブ 撮影会、月例会、写真展 熊谷　昭男 山本　克博 市内全域

毎月１回（第３水曜日）（18：00～21：
00）
冬期間（11～3月）（第３土曜日）
（13：00～16：00）

北広島市芸術文化ホール
活動室

山本　克博(011-372-2524) 写真に興味のある方
事務局または会員に
連絡

１０００円 毎月５００円

ステンドグラス　パープル会 ステンドグラス制作 伊藤　早智子 伊藤　早智子 市内全域 毎月２回金曜日（10：00～15：00） 北広島市中央公民館 伊藤　早智子（011-373-2385） 特になし 問合せ先へ連絡 なし 毎月２０００円

ステンドグラスレインボー会 ステンドグラス作成 小野　美恵子 及川　弘子 東部地区 毎月２回木曜日（10：00～15：00） 北広島市東記念館 及川　弘子(011-373-3761) 特になし 直接会場に来てもらう なし 毎月５００円

スポレック 北広島スポレック愛好会 スポレックの普及・拡大 中野　淳 鈴木　ゆかり
大曲地区、
広葉

毎週火・木・金曜日
火　19：00～21：00　木　13：00～15：
00
金　10：00～12：00

大曲中学校、
大曲ファミリー体育館、
総合体育館

鈴木　ゆかり（090-9756-1442）
北広島市内に在住
又は勤務する社会人

申込書 １０００円
年１回１６０００円
毎回５００円

そば打ち 北広島手打ちそば愛好会 そば打ち及びボランティア活動 松岡　弘武 村上　功 市内全域
毎月4回（第1金・土曜日、第2・3金
又は土曜日）（9：00～14：00）

北広島市中央公民館 松岡　弘武（011-373-4178） １３歳以上 広報誌応募 ２０００円 年１５００円

太鼓 北広島ふるさと太鼓保存会 各種イベントへの出演、太鼓練習等 藤山　康雄 北広島商工会 市内全域 毎週木曜日（19：00～21：00） 中央公民館 北広島商工会(011-373-3333) 概ね小学生以上 入会申込書により なし なし

大曲文化協会 大曲地区文化祭　他 柳谷　泰蔵 小野寺　鐡男 大曲地区 大曲会館　他 小野寺　鐡男(011-376-2391) 特になし 本人希望 なし 年１回７００円

東部文化協会 東部地区文化祭の開催 折原　佐織 工藤　礼子 東部地区 芸術文化ホール 工藤　礼子（090-9080-410） 特になし 本人希望 なし
団体会費1,500円/年
or会員1人500円/年

ヒルティ文化協会
毎年9月にフェスティバル開催（２日間）
パークゴルフ大会（年３回）

伊藤　正秀 伊藤　正秀
北広島団
地地区

北広島市団地住民センター伊藤　正秀(011-373-5643)
団地住民センターで活動して
いるサークル

問合せ先へ連絡 なし 年１回１０００円

ヒッポファミリークラブ北広島 多言語の自然習得と国際交流 佐々木　夏代 佐々木　夏代 東部地区 毎週土曜日（19：00～21：00） 北広島市芸術文化ホール 佐々木　夏代（080-3237-7890） 特になし 問合せ先へ連絡 １００００円
毎月
世帯人数等によなる

北広島市文化連盟 文化活動 吉田　由紀子 寺林　俊夫 市内全域 北広島市芸術文化ホール 寺林　俊夫(011-375-2861) 特になし 問合せ先へ連絡 なし 年１２００円

北広島市文芸協会 文芸誌「文芸北広島」の発刊 岸　邨夫 中本　俊生 市内全域
団地住民センター、
北広島市芸術文化ホール

中本　俊生（011-370-2162） 文芸愛好者
会員の紹介
又は自分で申し込み

１０００円 年１回３６００円

人形劇サークルたまご座 人形劇公演 土場　久美子 伏見　美貴子 市内全域 毎週木曜日（10：00～12：30）
小学校、幼稚園、保育園、
育児サークル、北広島市
図書館　他

伏見　美貴子（090-6449-5750) 特になし 口頭、参加による なし 年１回２０００円

ステンドグラ
ス

文化



北ひろ二蔵の会
郷土芸能の創作と普及、
各種イベントへの参加、
まち興しを目的とする他団体への協力

丸山　喜四郎 中村　篤司 市内全域 不定期 不定 丸山　喜四郎（011-372-4418）
特になし（興味のある方歓
迎）

代表者へ連絡 年２０００円

中国文化研究会 麻雀 土屋　幸雄 福永　克哉
西の里地
区

毎週木曜日　（9：00～13：00） 西の里公民館 福永　克哉（011-375-5056） 麻雀ができる人
中国文化研究会入会
申し込み書提出

なし 毎月２５０円

きたひろしま古希おろし会 市民参加のお楽しみ会、映画会 稲田　保子 長瀬　千年 市内全域 随時
北広島市芸術文化ホー
ル、
広葉交流センター

長瀬　千年（011-373-4354） 20歳以上 問合せ先へ連絡 なし 年１回１０００円

日本詩吟学院岳風会北広島支部詩吟吟詠 長谷川　眞知子髙橋　和雄

東部・西の
里・大曲・
北広島団
地地区

毎週１回（火・水・木曜日） 大曲会館、西の里会館　他 髙橋　和雄(090-4876-7425) 制限なし 問合せ先へ連絡 ５００円 毎月７００円

大曲相撲甚句会 甚句の練習 小澤　強 小澤　美和子 大曲地区 毎月２回金曜日（18：00～20：00） 大曲会館 小澤　美和子　（011-376-2775） 特になし 問合せ先へ連絡 なし 毎月２０００円

美しいまちづくり北広島
ネットワーク

健康づくりの学びと実施 太田　美代 伊藤　真澄 市内全域 毎月２回（10：00～13：00） 北広島市芸術文化ホール 伊藤　真澄(011-373-1213) 市民 問合せ先へ連絡 なし 年１０００円

北広島ユネスコ協会 会議、講座、カレンダーリサイクル市 三國　勝美 遠藤　隆子
西部地区、
北広島団
地地区

北広島市芸術文化ホー
ル、
広葉交流センター、
エルフィンパーク交流広場

遠藤　隆子（011-373-5759） 高校生以上 入会申込書の提出 なし 年３０００円

公益社団法人　アムネスティ・
インターナショナル日本
北広島グループ

会議、講座、カレンダーリサイクル市 安井　カズ子 安井　カズ子 市内全域
毎月１回第３金曜日（10：00～12：
00）

北広島団地住民センター 安井　カズ子（011-376-2364） 特になし 問合せ先へ連絡 なし 毎月１０００円

大曲創樹会 室内研修、市内外バスにて研修活動 山田　勝義 小澤　強 大曲地区 大曲会館 小澤　強(011-376-2775) 特になし 問合せ先へ連絡 なし 毎月５００円

北広島郊外塾
公開講座・講演会の開催、
自主研修事業の開催

笹森　信明 大道　政男
市内・市外
全域

不定期
北広島市芸術文化ホー
ル、
広葉交流センター　他

大道　政男（011-372-2323）
会の目的事業に賛同する者
で、会費納入者

事務局へ連絡 なし
年３０００円以内で毎
年総会で決定

身体障がい児者の未来を考える
「あすなろ会」

例会、施設見学、学習会等 江口　たみ子 笹山　早苗 市内全域
毎月１回第２水曜日（10：30～12：
00）

北広島団地住民センター 笹山　早苗（011-558-9410） 特になし
問合せ先
又は代表者へ連絡

なし 年２０００円

しらかば会 親睦会、勉強会 三宅　昭子 三宅　昭子
北広島団
地地区

毎月２回第２・４火曜日（15：00～17：
00）

北広島団地住民センター 三宅　昭子（011-376-7020） 成人の女性 問合せ先へ連絡 １００円 毎月９００円

その他

文化

詩吟・短歌
・甚句


