
育児中の親子でお友達を作りながら楽しく交流しましょう。各地区の母子保健推進員と保健師が実施しています。育児相談もお受けしています。

＊申込みが必要です。また、やむを得ず日程・内容等を変更する場合がありますので、必ず広報「北広島」をご確認ください。

令和元年 (火) 　赤ちゃんとのあそび、交流会

(火) 離乳食のお話、交流会

(火) 手あそび、赤ちゃんの歯のお手入れ

(火) 絵本のよみきかせ、離乳食のお話

(木) 離乳食のお話、親子あそび

(木) 災害のための赤ちゃんのいる親の備え

(月) 親子あそび、むし歯予防のお話

(月) 親子あそび、離乳食のお話

令和2年 (月) 手あそび、救急救命講座
令和2年

(月) 離乳食のお話、手あそび

令和元年5月作成

先着

6月3日 (月)

6月17日 (月)

8月15日 (木)

11月1日

先着

先着
25組

参加申込
開始日

先着
15組

大曲いちい保育園
「ぶらんこ」

先着
15組

保健センター
（市役所内）

15組

保健センター
（市役所内）

北広島団地
児童センター

西の里きらきら
保育園「どんぐり」

0歳児の親子

3月9日

3月16日

11月11日

11月18日

10:00～
11:30

内　　容

(金)

2月17日 (月)

7月2日

7月9日

9月5日

9月12日

20組

日　程 時　間 会　場 対象 定員

6月11日

6月18日

〔申込み・問合せ先〕 北広島市役所 健康推進課

電話 011-372-3311（内線 1213   ）


